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मिषय-सूची 

 

 

 

 

प्रस्तािना 

 

धर्मी ठहराया जाना विश्वास द्वारा प्राप्त होता है (रोवर्मयोों 5:1) 

धर्मी ठहराए जाने के पररणार्म (1): पररे्मश्वर के साथ शाोंवत का आनोंद लेना (5:1) 

धर्मी ठहराए जाने के पररणार्म (2): विश्वास द्वारा उस अनुग्रह तक पहुँच प्राप्त करना वजसर्में हर्म स्थिर हैं (5:2) 

धर्मी ठहराए जाने के पररणार्म (3): पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा र्में आनोंवदत होना (5:2) 

धर्मी ठहराए जाने के पररणार्म (4): के्लशोों र्में आनोंवदत होना (5:3–4) 

धर्मी ठहराए जाने के पररणार्म (5): आशा का आश्वासन रखना (5:3–4) 

धर्मी ठहराए जाने के पररणार्म (6): के्लश, धीरज और चररत्र के र्माध्यर्म से एक पररपूणण आशा प्राप्त करना (5:3–

4) 

धर्मी ठहराए जाने के पररणार्म (7): ऐसी आशा प्राप्त करना जो हर्में लस्थित नही ों करती (5:5) 

धर्मी ठहराए जाने के पररणार्म (8): पवित्र आत्मा के द्वारा पररे्मश्वर का पे्रर्म हर्मारे हृदयोों र्में उोंडेला जाना (5:5–6) 

धर्मी ठहराए जाने के पररणार्म (9): पररे्मश्वर का हर्मारे प्रवत अपने पे्रर्म को प्रदवशणत करना (5:8) 

धर्मी ठहराए जाने के पररणार्म (10): पररे्मश्वर के क्रोध से बचाए जाना (5:9) 

धर्मी ठहराए जाने के पररणार्म (11): भविष्य के उद्धार को प्राप्त करना (5:10) 

धर्मी ठहराए जाने के पररणार्म (12): पररे्मश्वर र्में आनोंवदत होना (5:11) 

“एक र्मनुष्य के द्वारा” (5:12–21) 

व्यििा से पहले भी सोंसार र्में पाप विद्यर्मान था (5:12–21) 

“िरदान अपराध के सर्मान नही ों है” (5:12–21) 

“जैसे एक अपराध के द्वारा बहत से लोग दोषी ठहराए गए” (5:12–21) 
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व्यििा इसवलए आई तावक अपराध बढ़ जाए (5:12–21) 

हर्म जो पाप के वलए र्मर चुके हैं (6:1-14) 

हर्म जो र्मसीह के साथ र्मर गए (6:1-14) 

हर्म जो र्मसीह के साथ वजलाए गए (6:1-14) 

होने का पररणार्म र्मसीह के साथ पुनजीवित (6:1-14) 

“पररे्मश्वर का धन्यिाद हो” (6:15-18) 

“इन बातोों का अोंत रृ्मतु्य है” (6:19-21) 

“इसका अोंत अनोंत जीिन है” (6:19-21) 

पररे्मश्वर का िरदान (6:23) 

िे जो व्यििा के वलए र्मर गए (7:1-4) 

िे जो व्यििा से रु्मक्त हए (7:5-6) 

“क्या व्यििा पाप है?” (7:7-9) 

“जीिन के वलए वदया गया आदेश” (1) (7:8-13) 

“जीिन के वलए वदया गया आदेश” (2) (7:8-13) 

आध्यास्थत्मक वनयर्म (7:14-20) 

“रे्मरे भीतर बसा हआ पाप” (7:17-20) 

पररे्मश्वर के वनयर्म के रूप र्में वनयर्म (1) (7:21-23) 

पररे्मश्वर के वनयर्म के रूप र्में वनयर्म (2) (7:24-25) 

वत्रएक पररे्मश्वर का उद्धार (1) (8:1-4) 

वत्रएक पररे्मश्वर का उद्धार (2) (8:1-4) 

वत्रएक पररे्मश्वर का उद्धार (3) (8:1-4) 

वत्रएक पररे्मश्वर का उद्धार (4) (8:1-4) 

आत्मा का र्मन (8:5-8) 

शरीर का र्मन (8:5-8) 

हर्मारे भीतर िास करने िाला पवित्र आत्मा (8:9-11) 
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हर्म जो ऋणी हैं (8:12-13) 

पवित्र आत्मा द्वारा चलाए जाने िाले लोग (1) (8:14-17) 

पवित्र आत्मा द्वारा चलाए जाने िाले लोग (2) (8:14-17) 

पवित्र आत्मा द्वारा चलाए जाने िाले लोग (3) (8:14-17) 

“यवद सोंतान हैं, तो िाररस भी हैं” (8:14-17) 

ितणर्मान का दुख और भविष्य की र्मवहर्मा (8:18) 

“सृवि की आतुर प्रतीक्षा” (8:19-22) 

हर्मारी आशा (8:23-25) 

पवित्र आत्मा की सहायता (8:26-27) 

उद्धार का आश्वासन (8:28-29) 

पररे्मश्वर का उद्धार (1) (8:29-30) 

पररे्मश्वर का उद्धार (2) (8:29-30) 

पररे्मश्वर का उद्धार (3) (8:29-30) 

पररे्मश्वर का उद्धार (4) (8:29-30) 

पररे्मश्वर का रु्मस्थक्त (5) (8:29-30) 

पररे्मश्वर की रु्मस्थक्त (6) (8:29-30) 

“यवद पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है” (1) (8:31-34) 

“यवद पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है” (2) (8:31-34) 

“यवद पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है” (3) (8:31-34) 

“यवद पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है” (4) (8:31-34) 

“यवद पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है” (5) (8:31-34) 

“यवद पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है” (6) (8:31-34) 

“यवद पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है” (7) (8:31-34) 

“यवद पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है” (8) (8:31-34) 
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“यवद पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है” (9) (8:35-39) 

“यवद पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है” (10) (8:35-39) 

“यवद पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है” (11) (8:35-39) 

 

मनष्कषष 

 

 

पररमशष्ट 

 

“र्मसीह यीशु र्में छुटकारा” (रोर्म 3:23-24) 

अब्राहर्म का विश्वास, हर्मारा विश्वास (रोर्म 4:17-25) 

वसयुोंगरी पे्रस्थिटेररयन चचण: एक वर्मशनरी चचण (रोर्म 1:14-17) 
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प्रस्तािना 
 

 

 

 

 

सुसर्माचार क्या है? असल र्में, यीशु र्मसीह का सुसर्माचार क्या है? रु्मझे िह बात आज भी अच्छी तरह याद है। 

अपने प्यारे वपता के साथ भोजन और सोंगवत करने के बाद—जो हर्मारे 'विक्ट्र ी पे्रस्थिटेररयन चचण' के 'पास्टर 

एरे्मररटस' (सेिावनिृत्त पास्टर) भी हैं—र्मैं उन्हें उनकी कार से घर छोड़ने गया। ठीक जब िे रे्मरी कार से उतरने 

िाले थे, तो उन्होोंने रु्मझसे पूछा, “सचरु्मच, सुसर्माचार क्या है?” उस पल, र्मैं कुछ हैरान रह गया। रे्मरी हैरानी का 

कारण यह एहसास था वक, अपना पूरा जीिन सुसर्माचार को सुनने और उसका प्रचार करने र्में वबताने के 

बािजूद, रे्मरे वपता के र्मन र्में उसे और भी गहराई से सर्मझने की एक गहरी और सच्ची इच्छा अब भी र्मौजूद थी। 

र्मैं पररे्मश्वर का धन्यिाद करता हुँ वक, COVID-19 र्महार्मारी से जुड़ी पररस्थिवतयोों को देखते हए—वजसने उन्हें 

वर्मशन के के्षत्र र्में जाने से रोक वदया था—हर्मारे पादरी एरे्मररटस (सेिावनिृत्त पादरी) हर्मारी साप्तावहक बुधिार 

की प्राथणना सभाओों के दौरान पूरी वनष्ठा के साथ पररे्मश्वर के िचन का प्रचार कर रहे हैं, और विशेष रूप से यीशु 

र्मसीह के सुसर्माचार पर ध्यान कें वित कर रहे हैं। र्मैं इस बात के वलए भी हृदय से आभारी हुँ वक, रोवर्मयोों अध्याय 

5 से 8 तक उन्होोंने जो सोंदेश पहले ही वदए हैं, उनसे पे्ररणा लेकर र्मैं—भले ही कुछ कवर्मयोों के साथ—अपने 

व्यस्थक्तगत नोट्स और विचारोों को एक ही पुस्तक के रूप र्में सोंकवलत कर पाया। र्मैंने इस पुस्तक का शीषणक 

*यीशु र्मसीह का सुसर्माचार (रोवर्मयोों 5–8)* रखा है। [ितणर्मान र्में, पादरी एरे्मररटस चार सुसर्माचारोों (र्मत्ती, 

र्मरकुस, लूका और यूहन्ना) पर आधाररत एक शोंखला के र्माध्यर्म से यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार कर रहे 

हैं; जब उपदेशोों की यह शोंखला पूरी हो जाएगी, तो हर्मारा इरादा *यीशु र्मसीह का सुसर्माचार (चार सुसर्माचार)* 

शीषणक से एक दूसरी पुस्तक प्रकावशत करने का है।] रे्मरी यह हावदणक प्राथणना है वक प्रभु, अपनी ईश्वरीय इच्छा 

के अनुसार, इस पुस्तक का उपयोग यह सुवनवित करने के वलए करें  वक यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार 

और भी अवधक व्यापक रूप से हो। 
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इस प्राथणना के साथ वक यीशु र्मसीह का सुसर्माचार और भी अवधक व्यापक रूप से फैले, 

 

 

 

साझा वकया: पादरी जेम्स वकर्म द्वारा 

(फरिरी 2022, विक्ट्र ी पे्रस्थिटेररयन चचण स्थित पादरी के अध्ययन कक्ष से) 
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धमी ठहराया जाना मिश्वास के द्वारा प्राप्त होता है। 
 

 

 

 

“इसवलए, जब हर्म विश्वास से धर्मी ठहरे, तो अपने प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल रखें” (रोवर्मयोों 

5:1)। बाइबल कहती है वक हर्म विश्वास के द्वारा धर्मी ठहराए गए हैं (रोवर्मयोों 5:1)। इसका अथण है वक हर्मने धर्मी 

ठहराया जाना प्राप्त कर वलया है। धर्मी ठहराया जाना केिल विश्वास के द्वारा ही प्राप्त होता है। हर्म वकसी अन्य 

चीज़ के द्वारा धर्मी नही ों ठहराए जा सकते। उदाहरण के वलए, हर्म अचे्छ कार्मोों, सदाचारी कायों, पे्रर्म, या व्यििा 

का पालन करने के द्वारा धर्मी नही ों ठहराए जा सकते। धर्मी ठहराया जाना कोई र्मानिीय योग्यता नही ों है। धर्मी 

ठहराया जाना पूरी तरह से पररे्मश्वर का िह कायण है वजसके द्वारा िह हर्में धर्मी घोवषत करता है। विश्वास पररे्मश्वर 

के अनुग्रह का एक उपहार है। विश्वास एक ऐसा उपहार है जो पररे्मश्वर हर्में रु्मफ़्त र्में देता है। पररे्मश्वर हर्में केिल 

विश्वास के द्वारा ही धर्मी क्योों ठहराता है? इसका कारण यह है वक हर्म घर्मोंड न करें। इवफवसयोों 2:8–9 पर दृवि 

डालें: “क्योोंवक विश्वास के द्वारा अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हआ है; और यह तुम्हारी ओर से नही ों, िरन् पररे्मश्वर 

का दान है। और न कर्मों के कारण, ऐसा न हो वक कोई घर्मोंड करे।” चूुँवक विश्वास पररे्मश्वर की कृपा का एक 

उपहार है और यह हर्मारे अपने कार्मोों से उत्पन्न नही ों होता, इसवलए हर्मारे पास घर्मोंड करने का कोई आधार 

नही ों है। रोवर्मयोों 3:26–30 पर नज़र डालें: “तावक इस ितणर्मान सर्मय र्में िह अपनी धावर्मणकता को प्रकट करे, 

वजससे िह स्वयों धर्मी ठहरे और जो यीशु पर विश्वास करता है, उसे भी धर्मी ठहराए। वफर घर्मोंड का क्या िान 

रहा? उसका कोई िान नही ों। वकस वनयर्म के द्वारा? कार्मोों के वनयर्म द्वारा? नही ों, बस्थि विश्वास के वनयर्म द्वारा। 

इसवलए हर्म इस वनष्कषण पर पहुँचते हैं वक र्मनुष्य व्यििा के कार्मोों के वबना, केिल विश्वास के द्वारा ही धर्मी 

ठहराया जाता है। या क्या पररे्मश्वर केिल यहवदयोों का ही पररे्मश्वर है? क्या िह अन्यजावतयोों का भी पररे्मश्वर नही ों 

है? हाुँ, अन्यजावतयोों का भी, क्योोंवक पररे्मश्वर एक ही है, जो खतना िालोों को विश्वास के द्वारा और वबना खतना 

िालोों को भी विश्वास के द्वारा ही धर्मी ठहराएगा।” यहदी और अन्यजावत—दोनोों ही सर्मान रूप से, केिल विश्वास 

के द्वारा ही धर्मी ठहराए जाते हैं। इसके अलािा, जो धर्मी ठहराता है, िह केिल पररे्मश्वर ही है। तो क्या इस बात 

का—वक हर्म केिल विश्वास के द्वारा ही धर्मी ठहराए जाते हैं—यह अथण है वक व्यििा अनािश्यक है? नही ों। 
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व्यििा िास्ति र्में आिश्यक है। इसके विपरीत, हर्म व्यििा को बनाए रखते हैं। यद्यवप व्यििा हर्मारे उद्धार 

का साधन नही ों है, वफर भी िह हर्मारे वलए प्रासोंवगक बनी रहती है—अथाणत् उन लोगोों के वलए, जो पररे्मश्वर की 

कृपा द्वारा यीशु पर विश्वास करके बचाए गए हैं। दूसरे शब्ोों र्में, केिल विश्वास के द्वारा धर्मी ठहराए जाने के बाद, 

हर्में व्यििा का पालन करके उसे बनाए रखना चावहए (पद 31)। 

 

हर्में केिल विश्वास के द्वारा ही धर्मी ठहराया जाता है। चूोंवक हर्में उद्धार—जो पररे्मश्वर के अनुग्रह का एक उपहार 

है—केिल विश्वास के र्माध्यर्म से प्राप्त हआ है, इसवलए हर्में पररे्मश्वर का धन्यिाद, सु्तवत और आराधना करनी 

चावहए। हर्में अपने आप पर (या अपने कायों पर) घर्मोंड नही ों करना चावहए। हर्में विश्वासपूिणक व्यििा (उदाहरण 

के वलए, दस आज्ञाएों ) से पे्रर्म करना चावहए और उसका पालन करना चावहए। हर्में यीशु की "दोहरी आज्ञा" 

(पररे्मश्वर से पे्रर्म करना और अपने पड़ोसी से पे्रर्म करना) का पालन करना चावहए; िास्ति र्में, ऐसा आज्ञापालन 

हर्मारे नए जन्म का प्रर्माण है। 

 

रोवर्मयोों 5:1 र्में, हर्में "इसवलए" (therefore) नार्मक सोंयोजक शब् वर्मलता है। यह सोंयोजक शब् उस सार्मग्री 

को जोड़ने का कार्म करता है वजसे पे्रररत पौलुस ने रोवर्मयोों 5:1 से पहले सोंबोवधत वकया था, उस सार्मग्री के साथ 

वजसकी चचाण िह उस पद से शुरू करना चाहता है। पररणार्मस्वरूप, इस बारे र्में विवभन्न तकण  (या वसद्धाोंत) र्मौजूद 

हैं वक वपछले पाठ र्में—5:1 से पहले—यह "इसवलए" ठीक वकस वबोंदु की ओर सोंकेत करता है। उदाहरण के 

वलए, कुछ लोग यह वसद्धाोंत देते हैं वक यह 4:15 से जुड़ा है; अन्य तकण  देते हैं वक इसर्में अध्याय 4 की सोंपूणण 

सार्मग्री शावर्मल है; जबवक कुछ अन्य सुझाि देते हैं वक यह 3:21 से, या उससे भी पीछे जाकर 1:18 से जुड़ा है। 

यह अवनवित बना हआ है वक इनर्में से कौन सा तकण  सही है। यवद ऐसा है, तो यह "इसवलए" (5:1) बाद के पाठ 

र्में वकतनी दूर तक फैला हआ है? यह सीधे रोवर्मयोों 5:11 तक जुड़ा हआ है। इसके अलािा, रोवर्मयोों 5:1 र्में "हर्म" 

शब् का प्रयोग हआ है—यह एक सिणनार्म है जो यहाुँ पे्रररत पौलुस और रोर्म की कलीवसया के सदस्ोों को 

सोंदवभणत करता है। व्यािहाररक अनुप्रयोग के सोंदभण र्में, यह "हर्म" आपको और रु्मझे—उन सभी लोगोों को 

सोंदवभणत करता है जो यीशु पर अपना विश्वास रखते हैं। पवित्रशास्त्र यह घोषणा करता है वक हर्में विश्वास के द्वारा 

धर्मी ठहराया गया है (पद 1)। यहाुँ, "धर्मी ठहराए जाने" िाक्याोंश का अथण यह है वक, पापी होने के बािजूद, हर्में 

पररे्मश्वर द्वारा धर्मी घोवषत वकया गया है—अथाणत् िह हर्में िैसा ही र्मानता है और उसी के अनुसार हर्मारे साथ 
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व्यिहार करता है। पररे्मश्वर, जो पावपयोों को धर्मी ठहराता है, िह वबना वकसी आधार के ऐसा नही ों करता। क्योोंवक 

पररे्मश्वर न्यायी और पवित्र है, इसवलए िह वबना वकसी उवचत आधार के वकसी पापी को धर्मी घोवषत नही ों कर 

सकता—और िास्ति र्में करता भी नही ों है। तो वफर, पररे्मश्वर वकस आधार पर पावपयोों को धर्मी ठहराता है? यह 

"विश्वास" के आधार पर नही ों है। दूसरे शब्ोों र्में, ऐसा नही ों है वक पररे्मश्वर वकसी पापी को केिल इसवलए धर्मी 

ठहराता है क्योोंवक िह देखता है वक उस व्यस्थक्त के पास विश्वास है। विश्वास केिल उस विवध, साधन या र्माध्यर्म 

के रूप र्में कायण करता है, वजसके द्वारा हर्म िह प्राप्त करते हैं जो पररे्मश्वर देता है। पररे्मश्वर पावपयोों को केिल 

"हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा" (पद 1) ही धर्मी ठहराता है—अथाणत्, इसवलए क्योोंवक यीशु र्मसीह स्वयों ही 

इसकी नी ोंि हैं। दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर पावपयोों को यीशु र्मसीह द्वारा वकए गए कायण के आधार पर धर्मी ठहराता 

है। िह पावपयोों को यीशु र्मसीह की प्रायवितकारी रृ्मतु्य और पुनरुत्थान के आधार पर धर्मी ठहराता है। 

 

दोस्तोों, रोवर्मयोों 5:1 र्में वजस "विश्वास" की बात की गई है, िह असल र्में क्या है? वजस "विश्वास" के बारे र्में पे्रररत 

पौलुस यहाुँ रोर्म की कलीवसया के विश्वावसयोों से बात कर रहे हैं, िह ठीक उसी विश्वास की ओर इशारा करता 

है—यानी अब्राहर्म के विश्वास की ओर—वजसका वज़क्र रोवर्मयोों अध्याय 4 र्में वकया गया है। कृपया रोवर्मयोों 4:3 

खोलें: "क्योोंवक पवित्रशास्त्र क्या कहता है? 'अब्राहर्म ने पररे्मश्वर पर विश्वास वकया, और यह उसके वलए 

धावर्मणकता वगना गया'" [(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण: "पवित्रशास्त्र र्में वलखा है, 'अब्राहर्म ने पररे्मश्वर पर विश्वास 

वकया, और इस विश्वास के कारण, पररे्मश्वर ने उसे धर्मी र्माना'।")] यहाुँ, "पवित्रशास्त्र कहता है" िाक्याोंश 

अब्राहर्म के उस िृत्ताोंत की ओर इशारा करता है जो उत्पवत्त अध्याय 15 र्में वर्मलता है। कृपया उत्पवत्त 15:5–6 

देखें: "िह उसे बाहर ले गया और कहा, 'आकाश की ओर देख और तारोों को वगन—अगर तू सचरु्मच उन्हें वगन 

सकता है।' वफर उसने उससे कहा, 'तेरा िोंश भी ऐसा ही होगा।' अब्रार्म ने यहोिा पर विश्वास वकया, और उसने 

इसे उसके वलए धावर्मणकता वगना" [(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण: "िह उसे बाहर ले गया और कहा, 'आकाश 

की ओर देख और तारोों को वगन; तेरे िोंशज उन तारोों वजतने ही असोंख्य होोंगे।' अब्रार्म ने यहोिा पर विश्वास वकया, 

और इस विश्वास के कारण, यहोिा ने उसे धर्मी र्माना।")] जब अब्राहर्म का विश्वास पल भर के वलए डगर्मगा गया 

था—वजसके चलते उसने पररे्मश्वर से कहा, "चूुँवक रे्मरी कोई सोंतान नही ों है, इसवलए र्मैं दवर्मश्क के इस व्यस्थक्त, 

एलीएज़र को अपना िाररस बनाऊुँ गा" (पद 2)—तब पररे्मश्वर अब्राहर्म को बाहर ले गए और घोषणा की (िादा 

वकया), "आकाश की ओर देख और तारोों को वगन... तेरा िोंश भी ऐसा ही होगा" (पद 5)। पररे्मश्वर ने अब्राहर्म से 

यह नही ों कहा वक िह इस िादे को "एलीएज़र" (पद 2) के ज़ररए पूरा करें गे; बस्थि, उन्होोंने यह घोषणा की वक 
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िह इस िादे को "उस व्यस्थक्त के ज़ररए पूरा करें गे जो तेरे अपने शरीर से वनकलेगा" (पद 4)। यह िादा पाने पर, 

अब्राहर्म ने पररे्मश्वर पर विश्वास वकया (रोवर्मयोों 4:3)। उसे भरोसा था वक पररे्मश्वर सचरु्मच ठीक िैसा ही करें गे 

जैसा उन्होोंने कहा था। पररणार्मस्वरूप, पररे्मश्वर ने अब्राहर्म को धर्मी वगना (पद 3)। हालाुँवक, अगर हर्म रोवर्मयोों 

4:16 और उसके बाद के पदोों को देखें, तो हर्में अब्राहर्म की ओर से विश्वास का एक और कायण देखने को वर्मलता 

है। अब्राहर्म को पररे्मश्वर ने तब बुलाया था जब िह पचहत्तर िषण का था; यह वििरण उत्पवत्त 12 र्में वर्मलता है। 

उत्पवत्त 15:5–6 र्में वलखे शब् उस िादे को दशाणते हैं जो पररे्मश्वर ने अब्राहर्म से तब वकया था जब िह लगभग 

पचासी िषण का था—कनान देश र्में पूरी तरह बसने के लगभग दस िषण बाद। रोवर्मयोों 4:16 और उसके बाद के 

पदोों र्में िवणणत घटनाएुँ  तब घटी ों जब अब्राहर्म वनन्यानिे िषण का था और सारा निासी िषण की। चूुँवक उत्पवत्त 12 र्में 

अब्राहर्म को पचहत्तर िषण का वदखाया गया है, और रोवर्मयोों 4:16 र्में उसे वनन्यानिे िषण का, इसवलए इन दोनोों 

वबोंदुओों के बीच लगभग चौबीस िषों का सर्मय बीत चुका था। इसके अलािा, चूुँवक उत्पवत्त 15 र्में अब्राहर्म पचासी 

िषण का था, इसवलए उस सर्मय और रोवर्मयोों 4:16 र्में िवणणत घटनाओों के बीच लगभग चौदह िषण बीत चुके थे। 

वफर भी, इन सब बातोों के बािजूद, अब्राहर्म की कोई सोंतान नही ों थी; पररे्मश्वर ने उसे अभी तक कोई सोंतान नही ों 

दी थी। जब अब्राहर्म ने, वनन्यानिे िषण की आयु र्में (जैसा वक रोवर्मयोों 4:16 आवद र्में िवणणत है), स्वयों को देखा, तो 

उसने पाया वक िह वनिः सोंतान है—और, इसके अलािा, िह ऐसी आयु तक पहुँच चुका था जहाुँ सोंतान उत्पन्न 

करना शारीररक रूप से असोंभि था। सारा के साथ भी यही स्थिवत थी। रोवर्मयोों 4:19 पर दृवि डालें: “अपने 

विश्वास र्में वबना कर्मज़ोर हए, उसने इस तथ्य का सार्मना वकया वक उसका शरीर लगभग रृ्मत-तुल्य था—क्योोंवक 

िह लगभग सौ िषण का था—और यह भी वक सारा का गभण भी रृ्मत था…” [(सर्मकालीन कोररयाई बाइबल) 

“हालाुँवक अब्राहर्म जानता था वक, लगभग सौ िषण का होने के कारण, उसका शरीर एक शि से वभन्न नही ों था, 

और उसकी पत्नी सारा सोंतान धारण करने के वलए बहत अवधक िृद्ध हो चुकी थी…”]। चूुँवक अब्राहर्म 99 िषण का 

था और उसकी पत्नी सारा 89 िषण की, इसवलए अब्राहर्म ने यह र्महसूस वकया वक—जहाुँ तक सोंतान उत्पन्न करने 

का प्रश्न था—िह और सारा, दोनोों ही िास्ति र्में रृ्मत-तुल्य थे। वफर भी, अब्राहर्म ने पररे्मश्वर के िचनोों पर विश्वास 

वकया—विशेष रूप से इस कथन पर: “तेरा िोंश ऐसा ही होगा” (पद 18; उत्पवत्त 15:5 का हिाला देते हए), और 

विशेष रूप से इस िादे पर: “जो तेरे अपने शरीर से उत्पन्न होगा, िही तेरा िाररस होगा” (उत्पवत्त 15:4)—और 

िह इस विश्वास पर दृढ़ रहा (रोवर्मयोों 4:18)। अगर हर्म रोवर्मयोों 4:16 और उसके बाद की आयतोों को देखें, तो 

"िादा" (आयतें 16, 20, 21) और "िचन" [आयत 17 ("जैसा वलखा है"), आयत 18] शब् बार-बार आते हैं। 

इससे पता चलता है वक अब्राहर्म ने अपना विश्वास पररे्मश्वर के िादोों पर—यानी पररे्मश्वर के अपने ही िचनोों पर 
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रखा था। दूसरे शब्ोों र्में, अब्राहर्म का विश्वास पररे्मश्वर की िाचा पर आधाररत था। जो िचन पररे्मश्वर ने अब्राहर्म 

से कहे थे—िे िादे—र्मानिीय नज़ररए से, ऐसी बातें थी ों वजनकी "कोई आशा नही ों थी" (आयत 18)। सच तो यह 

है वक जब हर्म पूरे पवित्रशास्त्र र्में पररे्मश्वर द्वारा हर्मसे वकए गए िादोों की जाुँच करते हैं, तो हर्म पाते हैं वक उनर्में 

से ज़्यादातर ऐसी बातें हैं वजनकी हर्म अपनी तरफ से कभी आशा भी नही ों कर सकते थे। ये ऐसे र्मार्मले हैं जो 

र्मानिीय सर्मझ से पूरी तरह परे हैं—ऐसी बातें वजन्हें हर्म अपने साधनोों से कभी सर्मझ या जान नही ों सकते थे। 

अब्राहर्म पररे्मश्वर के इस िादे (आयत 18) पर कैसे विश्वास कर सकता था—या उसे सर्मझ भी कैसे सकता था—

वक िह बहत से रािर ो ों का वपता बनेगा, जबवक 99 साल की उम्र तक िह बेऔलाद ही रहा था? क्या िह सचरु्मच 

इसे सर्मझ सकता था? क्या िह सचरु्मच इसे स्वीकार कर सकता था? वफर भी, पररे्मश्वर ने अब्राहर्म से िादा वकया 

वक िह उसे सभी रािर ो ों का वपता बनाएगा। और इसवलए, अब्राहर्म ने तब भी आशा रखी जब आशा का कोई 

आधार नही ों था। बाइबल र्में रोवर्मयोों 4:17 को देस्थखए: "जैसा वलखा है: 'र्मैंने तुझे बहत से रािर ो ों का वपता बनाया 

है।' िह पररे्मश्वर की दृवि र्में हर्मारा वपता है, वजस पर उसने विश्वास वकया—िह पररे्मश्वर जो र्मरे हओों को जीिन 

देता है और उन चीज़ोों को अस्थस्तत्व र्में लाता है जो अस्थस्तत्व र्में नही ों हैं।" िह पररे्मश्वर वजसने अब्राहर्म को बहत से 

रािर ो ों के वपता के रूप र्में िावपत वकया, िही पररे्मश्वर है जो र्मरे हओों को जीिन देता है और उन चीज़ोों को अस्थस्तत्व 

र्में लाता है जो अस्थस्तत्व र्में नही ों हैं। यहाुँ, अब्राहर्म का विश्वास ऐसा था वक, यह जानते हए भी वक उसका अपना 

शरीर लगभग रृ्मत-सर्मान था—क्योोंवक िह लगभग सौ साल का था—और साराह का गभण भी रृ्मत था (आयत 19), 

वफर भी उसने विश्वास वकया वक पररे्मश्वर ही िह है जो र्मरे हओों को जीिन देता है (आयत 17)। अब्राहर्म का 

विश्वास ऐसा था वजसने यह र्माना वक पररे्मश्वर ही िह है जो उन चीज़ोों को अस्थस्तत्व र्में लाता है जो अस्थस्तत्व र्में नही ों 

हैं (आयत 17)। यह एक ऐसा विश्वास था वजसने उस पररे्मश्वर पर भरोसा वकया, वजसने उसे बहत-सी जावतयोों 

का वपता बनाने का िादा वकया था—भले ही उस सर्मय तक उसकी कोई सोंतान नही ों थी (पद 18)। उसने 

सृविकताण पररे्मश्वर पर विश्वास वकया—िह जो 'कुछ नही ों' से 'कुछ' बना देता है। रोवर्मयोों 4:19–20 पर ध्यान दें : 

“जब िह लगभग सौ िषण का था, तब भी उसका विश्वास कर्मज़ोर नही ों पड़ा; उसने अपने शरीर पर ध्यान वदया, 

जो अब लगभग रृ्मत-सा हो चुका था, और सारा के गभण की रृ्मत-सी अििा पर भी। वफर भी, पररे्मश्वर के िादे के 

विषय र्में अविश्वास के कारण िह डगर्मगाया नही ों, बस्थि अपने विश्वास र्में और अवधक दृढ़ हआ और पररे्मश्वर 

की र्मवहर्मा की।” अब्राहर्म का विश्वास ऐसा था जो कर्मज़ोर नही ों पड़ा, बस्थि और भी र्मज़बूत हआ, और इस 

प्रकार उसने पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की (पद 20)। रोवर्मयोों 4:21 पर ध्यान दें : “उसे पूरा विश्वास था वक पररे्मश्वर र्में 

िह सार्मथ्यण है वक िह अपने वकए हए िादे को पूरा कर सके।” अब्राहर्म को पूरा यकीन था वक पररे्मश्वर 

सिणशस्थक्तर्मान पररे्मश्वर है, जो अपने वकए हए िादोों को वनवित रूप से पूरा करता है। बाइबल र्में रोवर्मयोों 4:22 
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पर ध्यान दें : “इसवलए, यह उसके वलए धावर्मणकता के रूप र्में वगना गया” [(र्मॉडनण पीपल्स बाइबल) “अतिः , इस 

विश्वास के कारण, पररे्मश्वर ने उसे धर्मी ठहराया”]। 

 

हर्में भी, अब्राहर्म की ही तरह, पररे्मश्वर पर और उसके िादे के िचन पर उसी विश्वास के साथ भरोसा करना 

चावहए। रोवर्मयोों 4:23–25 पर ध्यान दें : “ये शब् वक ‘इसे उसके वलए धावर्मणकता के रूप र्में वगना गया,’ केिल 

उसके वलए ही नही ों वलखे गए थे, बस्थि हर्मारे वलए भी वलखे गए थे—हर्मारे वलए, वजनके वलए इसे वगना जाएगा—

हर्मारे वलए, जो उस पर विश्वास करते हैं वजसने हर्मारे प्रभु यीशु को र्मरे हओों र्में से वजलाया। उसे हर्मारे पापोों के 

कारण रृ्मतु्य के हिाले कर वदया गया, और हर्मारे धर्मी ठहराए जाने के वलए उसे वफर से जीवित वकया गया।” 

बाइबल र्में अब्राहर्म के विश्वास का िृत्ताोंत विशेष रूप से हर्मारे ही भले के वलए दजण वकया गया है। हर्मारा विश्वास 

ऐसा विश्वास है जो उस पररे्मश्वर पर भरोसा करता है, वजसने हर्मारे प्रभु यीशु को र्मरे हओों र्में से वजलाया (पद 

24)। हर्मारा विश्वास ऐसा विश्वास है जो इस तथ्य पर भरोसा करता है वक यीशु को उन पापोों के कारण रृ्मतु्य के 

हिाले कर वदया गया था जो हर्मने वकए थे (पद 25)। हर्म विश्वास करते हैं वक हर्म सब पापी हैं। हर्म विश्वास करते 

हैं वक हर्मारे सभी पापोों—आवद पाप, वपछले पाप, ितणर्मान पाप, और भविष्य के पापोों—के कारण, पररे्मश्वर ने 

अपने एकर्मात्र पुत्र, यीशु को कू्रस पर चढ़ा वदया। यीशु के अपना लह बहाने और कू्रस पर र्मरने के द्वारा, हर्मारे 

पाप की सर्मस्ा पूरी तरह से हल हो गई है। “लह” जीिन का प्रतीक है। क्योोंवक यीशु का जीिन कू्रस पर बवलदान 

कर वदया गया था, इसवलए पाप की पूरी सर्मस्ा यीशु र्मसीह के लह (जीिन) के द्वारा पहले ही हल हो चुकी है—

यह एक ऐसी सार्मथ्यण है जो हर्मारे सभी पापोों का पूरी तरह से प्रायवित करने के वलए पयाणप्त है, चाहे िे वकतने भी 

बडे़ या भारी क्योों न होों। वफर भी, हर्म अभी भी पाप की सर्मस्ा से वर्मलने िाली स्वतोंत्रता का पूरी तरह से आनोंद 

नही ों ले पाते हैं। कई बार ऐसा होता है जब हर्म अपनी पापर्मयता के सोंबोंध र्में सहज र्महसूस नही ों करते। इसका 

कारण यह हो सकता है वक हर्म अभी तक पाप से अपनी पूणण स्वतोंत्रता के बारे र्में पूरी तरह से आश्वस्त नही ों हैं। 

हर्मारा विश्वास ऐसा विश्वास है जो इस तथ्य पर भरोसा करता है वक यीशु को हर्मारे धर्मी ठहराए जाने के वलए 

वफर से जीवित वकया गया था (पद 25)। यीशु का पुनरुत्थान ठीक इसी उदे्दश्य के वलए हआ था वक िह हर्में धर्मी 

ठहराए (तुलना करें  5:1)। इसवलए, हर्म जो यीशु के पुनरुत्थान पर विश्वास करते हैं, यह र्मानते हैं वक वजस उदे्दश्य 

के वलए िह तीन वदन बाद कब्र से वफर से जीवित हआ, िह हर्में धर्मी ठहराना ही था। क्या हर्म सचरु्मच इस पर 

विश्वास करते हैं?  
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जैसे ही हर्म लगभग दो सप्ताह पहले रवििार की आराधना के दौरान प्राप्त सोंदेश पर एक बार वफर से र्मनन 

करते हैं, तो यह विचार र्मन र्में उठता है: “क्या हर्म सचरु्मच अपने विश्वास को बनाए रख पाएुँ गे?” कोररया पर 

जापानी औपवनिेवशक शासन के दौरान, लोगोों को वशोंटो र्मोंवदरोों र्में झुककर पूजा करने का आदेश वदया गया 

था। बहत से लोगोों ने आज्ञा का पालन वकया और र्मोंवदरोों के सार्मने वसर झुकाया। हालाुँवक, कुछ ऐसे भी लोग थे 

वजन्होोंने झुकने से इनकार कर वदया और पररणार्मस्वरूप, शहादत पाई। वफर भी, ऐसे लोगोों की सोंख्या बहत 

कर्म थी। रु्मझे एक उपदेश याद आता है वजसर्में यह सिाल उठाया गया था: यह देखते हए वक हर्मारी पूरी र्मोंडली 

र्में केिल लगभग अस्सी लोग हैं, यवद—या बस्थि, जब—भविष्य र्में के्लश और उत्पीड़न अवनिायण रूप से आएों गे, 

तो क्या हर्मर्में से दस लोग भी यीशु र्में अपने विश्वास पर दृढ़ रह पाएों गे? शाोंत होकर सोचने पर, कोई भी यह 

सोचता है वक क्या िे दस लोग भी ऐसा कर पाएों गे... और जब र्मैं अपने भीतर झाुँकता हुँ, तो र्मैं खुद से पूछता हुँ 

वक क्या र्मैं, व्यस्थक्तगत रूप से, सचरु्मच शहादत देने र्में सक्षर्म होऊुँ गा। क्या हर्म सचरु्मच विश्वास करते हैं? क्या 

हर्मारे पास सचरु्मच अब्राहर्म जैसा विश्वास है? हर्मारे विश्वास का स्वरूप िास्ति र्में क्या है? क्या हर्मारे विश्वास की 

शस्थक्त सचरु्मच अभी हर्मारे जीिन र्में प्रकट हो रही है? यीशु र्मसीह ने अपना लह बहाया और कू्रस पर अपनी 

जान दे दी, वजससे हर्मारे सभी पापोों की सर्मस्ा का सर्माधान हो गया; उनके द्वारा, हर्म पररे्मश्वर की सोंतान और 

र्मसीह यीशु के साथ सह-िाररस बन गए हैं—क्या हर्म सचरु्मच इन तथ्योों पर विश्वास करते हैं और उन्हें स्वीकार 

करते हैं? क्या हर्म, अब्राहर्म की तरह, सचरु्मच तब भी विश्वास और आशा रखते हैं जब आशा का कोई र्मानिीय 

आधार न हो? क्या हर्म सचरु्मच विश्वास करते हैं वक पररे्मश्वर ही िह है जो र्मरे हओों को जीिन देता है और उन 

चीज़ोों को अस्थस्तत्व र्में लाता है जो अस्थस्तत्व र्में नही ों हैं? अब्राहर्म की तरह—वजसका विश्वास तब भी नही ों वडगा जब 

उसने स्वीकार वकया वक बुढ़ापे के कारण उसका अपना शरीर लगभग रृ्मत हो चुका था, और उसकी पत्नी भी 

सोंतान उत्पन्न करने की उम्र पार कर चुकी थी—क्या हर्म भी अभी ऐसा जीिन जी रहे हैं जो पररे्मश्वर की र्मवहर्मा 

करता है? क्या हर्में पूरा यकीन है वक पररे्मश्वर ठीक िही पूरा करने र्में सक्षर्म है वजसका उसने िादा वकया है? 

कृपया 2 कुररस्थियोों 13:5 देखें: “अपने आप को परखो वक तुर्म विश्वास र्में हो या नही ों। अपनी जाुँच करो। क्या 

तुर्म अपने आप को नही ों जानते वक यीशु र्मसीह तुर्म र्में है?—जब तक वक तुर्म सचरु्मच अयोग्य न हो।” के्लश आने 

से पहले हर्में अपनी जाुँच करनी चावहए और अपनी स्थिवत की पुवि करनी चावहए। हर्में अपने विश्वास की बारीकी 

से जाुँच करनी चावहए तावक यह देख सकें  वक क्या हर्मारे पास उस तरह का दृढ़ विश्वास है जो के्लश का स्वागत 
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करता है—एक ऐसा विश्वास जो उत्पीड़न का सार्मना करने पर भी अवडग रहता है। इस प्रकार, हर्में अपनी स्थिवत 

की पुवि करनी चावहए। रे्मरी यह प्राथणना है वक इस प्रकार स्वयों को पूरी तरह तैयार करके, हर्म के्लश और 

उत्पीड़न के बीच भी अपने विश्वास को बनाए रखें, विश्वास की इस दौड़ को पूरा करें , और जब हर्म प्रभु के समु्मख 

खडे़ होों, तो विजय का रु्मकुट प्राप्त करें। 
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धाममषक ठहराए जाने के पररणाम (1): 

परमेश्वर के साथ शाोंमत का आनोंद लेना 
 

 

 

 

 

“इसमलए, जब हम मिश्वास से धाममषक ठहरे, तो अपने प्रभु यीशु मसीह के द्वारा परमेश्वर 

के साथ मेल रखें” (रोममयो ों 5:1)।  

 

 

बाइबल के रोवर्मयोों 5:1 र्में कहा गया है, “…पररे्मश्वर के साथ रे्मल रखें।” धावर्मणक ठहराए जाने का पहला 

पररणार्म पररे्मश्वर के साथ शाोंवत का आनोंद लेना है (पद 1)। हर्मारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल-वर्मलाप केिल हर्मारे 

प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा हआ है (पद 1) (पद 10) (भूतकाल)। जब हर्म “अभी भी शस्थक्तहीन” थे (पद 6), जब 

हर्म “अभी भी पापी” थे (पद 8), और जब हर्म “पररे्मश्वर के शतु्र” थे (पद 10), तब र्मसीह हर्मारे वलए र्मर गए 

(पद 8); और क्योोंवक हर्म उनके लह के द्वारा धावर्मणक ठहरे हैं (पद 9), इसवलए हर्मारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल-

वर्मलाप हो गया है (पद 10) [धावर्मणक ठहराए जाने की विवध/र्माध्यर्म/र्मागण: विश्वास (“इसवलए, जब हर्म विश्वास 

से धावर्मणक ठहरे…”) (5:1)]। पररे्मश्वर ने र्मसीह के द्वारा हर्मारा अपने साथ रे्मल-वर्मलाप कराया (2 कुररस्थियोों 

5:18)। इसवलए, हर्में अपने प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा पररे्मश्वर के साथ शाोंवत का आनोंद लेना चावहए (रोवर्मयोों 

5:1) (ितणर्मान काल)। यह तथ्य वक हर्म—जो कभी पररे्मश्वर के शतु्र थे (पद 10)—अब पररे्मश्वर की सोंतान 

बन गए हैं (8:16) और अब हर्म उन्हें “अब्बा, वपता” कहकर पुकारने र्में सक्षर्म हैं (पद 15), यह सब केिल 

हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा सोंभि हआ है (रोवर्मयोों 5:1), जो पररे्मश्वर और हर्मारे बीच एकर्मात्र र्मध्यि हैं 

(1 तीरु्मवथयुस 2:5)। चूोंवक हर्मारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल-वर्मलाप केिल हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा पहले 

ही हो चुका है (भूतकाल), इसवलए अब हर्में पररे्मश्वर के साथ शाोंवत का आनोंद लेना चावहए (ितणर्मान काल)। 
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यहाुँ, पररे्मश्वर के साथ “शाोंवत का आनोंद लेने” िाक्याोंश का अथण उस शाोंवत र्में “प्रसन्न होना” भी है [तुलना करें : 

(रोवर्मयोों 5:2) “वजसके द्वारा विश्वास के कारण उस अनुग्रह तक हर्मारी पहोंच भी हई, वजसर्में हर्म स्थिर हैं; 

और पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा पर घर्मण्ड करें”; (5:11) “और केिल यही नही ों, िरन् हर्म अपने प्रभु यीशु 

र्मसीह के द्वारा पररे्मश्वर पर घर्मण्ड भी करते हैं, वजसके द्वारा अब हर्मारा रे्मल हआ है”]। तो वफर, हर्म पररे्मश्वर 

के साथ शाोंवत का आनोंद कैसे ले सकते हैं? हर्में उस र्मन की शाोंवत का आनोंद लेना चावहए जो पररे्मश्वर स्वगण 

से प्रदान करता है। उदाहरण के वलए, क्योोंवक पौलुस और सीलास ने पररे्मश्वर द्वारा दी गई र्मन की शाोंवत का 

आनोंद वलया, इसवलए िे जेल की कोठरी की गहराइयोों र्में बोंद होने पर भी उससे प्राथणना करने और उसकी 

सु्तवत गाने र्में सर्मथण हए (पे्रररतोों के कार्म 16:24–25)। जब हर्म भी उस र्मन की शाोंवत का आनोंद लेते हैं जो 

पररे्मश्वर स्वगण से प्रदान करता है, तो हर्म इस प्रकार उसकी सु्तवत कर सकते हैं: "र्मैं कही ों भी क्योों न होऊुँ , 

रे्मरा हृदय सदैि शाोंत रहता है; प्रभु यीशु द्वारा दी गई शाोंवत रु्मझर्में सदा भरपूर रहती है" (New Hymnal 

408, "Wherever I May Be," पद 1); "जब आकाश र्में बादल वघर आते हैं और र्महा-तुरही बज उठती है—

जब प्रभु सोंसार का न्याय करने के वलए लौटता है—तो रे्मरी आत्मा को कोई भय नही ों होगा। रे्मरी आत्मा के 

साथ सब कुशल है; सब कुशल है, रे्मरी आत्मा के साथ सब कुशल है" (New Hymnal 413, "It Is Well 

with My Soul," पद 4 और कोरस)। उस र्मन की शाोंवत का आनोंद लेने के वलए जो पररे्मश्वर स्वगण से प्रदान 

करता है, हर्में यीशु की "दोहरी आज्ञा" का पालन करना चावहए। कृपया र्मत्ती 22:37–40 देखें: "यीशु ने उससे 

कहा, 'तू प्रभु अपने पररे्मश्वर से अपने सारे र्मन से, और अपनी सारी आत्मा से, और अपनी सारी बुस्थद्ध से पे्रर्म 

रखना।' यह सबसे बड़ी और पहली आज्ञा है। और दूसरी आज्ञा भी इसी के सर्मान है: 'तू अपने पड़ोसी से 

अपने सर्मान पे्रर्म रखना।' इन्ही ों दो आज्ञाओों पर सारी व्यििा और भविष्यद्वक्ताओों की बातें आधाररत हैं।" 

जब हर्म यीशु की इस दोहरी आज्ञा का पालन करते हैं, तो पररे्मश्वर का पे्रर्म िास्ति र्में हर्मारे भीतर पूणण हो 

जाता है (1 यूहन्ना 2:5)। जैसे-जैसे पररे्मश्वर का पे्रर्म इस प्रकार हर्मारे भीतर पूणण होता जाता है और हर्म ज्योवत 

र्में बने रहते हैं, िैसे-िैसे हर्मारे भीतर कोई ठोकर का कारण नही ों रहता—ऐसी कोई भी बात नही ों रहती जो 

हर्में ठोकर स्थखला सके (पद 10)। पररणार्मस्वरूप, हर्म उस हृदय की शाोंवत का आनोंद लेने लगते हैं जो 

पररे्मश्वर स्वगण से प्रदान करता है। इसके अलािा, र्मन की इस स्वगीय शाोंवत का आनोंद लेने के वलए, हर्में 

अपनी नज़रें  र्मसीह यीशु पर वटकाए रखनी चावहए—जो पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान हैं (र्मरकुस 
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16:19; इब्रावनयोों 8:1; 10:12) और हर्मारे वलए र्मध्यिता करते हैं (रोवर्मयोों 8:34)—और साथ ही "यीशु पर, 

जो हर्मारे विश्वास के स्रोत हैं और उसे पूणणता तक पहुँचाने िाले हैं" (इब्रावनयोों 12:2)। 

 

धर्मी ठहराए जाने का पररणार्म पररे्मश्वर के साथ शाोंवत का आनोंद लेना है। चूुँवक हर्म सभी विश्वास के द्वारा—

केिल हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के र्माध्यर्म से—धर्मी ठहराए गए हैं, इसवलए हर्में पररे्मश्वर के साथ इस शाोंवत 

का आनोंद लेना चावहए और उसर्में प्रसन्न होना चावहए (रोवर्मयोों 5:1)। र्मैं प्राथणना करता हुँ वक आप और र्मैं ऐसे 

लोग बनें जो इस बात को केिल बौस्थद्धक रूप से ही न जानते होों, बस्थि जो अपने दैवनक जीिन की 

िास्तविकता र्में पररे्मश्वर के साथ इस शाोंवत का सचरु्मच स्वाद लें और उसका अनुभि करें । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 
 

धाममषक ठहराए जाने के पररणाम (2): 

उस अनुग्रह तक पहुँच प्राप्त करना मजसमें हम मिश्वास द्वारा 

स्थिर हैं 
 

 

 

 

“उसी के द्वारा मिश्वास से उस अनुग्रह तक हमारी पहुँच भी हई, मजसमें हम स्थिर हैं; 

और परमेश्वर की ममहमा की आशा पर हम घमण्ड करें” (रोममयो ों 5:2)। 

 

 

धावर्मणक ठहराए जाने का आधार केिल “हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा” है (रोर्म 5:1)। धावर्मणक ठहराए जाने 

का र्माध्यर्म “विश्वास द्वारा” है (पद 1)। धावर्मणक ठहराए जाने का पहला पररणार्म यह है वक वजस व्यस्थक्त को 

धर्मी घोवषत वकया गया है (धावर्मणक ठहराया गया है), िह पररे्मश्वर के साथ शाोंवत का आनोंद लेता है (पद 1)। 

उदाहरण के वलए, विश्वास र्में एक बहन पर विचार करें  जो एक र्मसीही पररिार र्में पली-बढ़ी। जैसे-जैसे िह 

बड़ी हई, उसे पररे्मश्वर की सु्तवत और आराधना करने की आदत हो गई। हालाुँवक, एक सर्मय ऐसा आया जब 

उसे अपने ही पापोों का गहरा एहसास हआ; अपराध-बोध से अवभभूत होकर, उसे पररे्मश्वर के पास जाने से 

डर लगने लगा और ऐसा करने के प्रवत उसके र्मन र्में अरुवच पैदा हो गई। िह कलीवसया (चचण) जाती रही, 

लेवकन केिल एक कतणव्य सर्मझकर। उसके पास न तो कोई आनोंद था, और न ही उसके हृदय र्में कोई शाोंवत 

थी। वफर, उसे धावर्मणक ठहराए जाने के वसद्धाोंत की सर्मझ प्राप्त हई। यह र्महसूस करते हए वक उसके सभी 

पापोों—आवद पाप, साथ ही उसके अतीत, ितणर्मान और भविष्य के अपराधोों—को क्षर्मा कर वदया गया है, 

उसने पाप से रु्मस्थक्त का अनुभि वकया, और साथ ही आनोंद, शाोंवत, पे्रर्म और सेिा करने की इच्छा भी पाई। 

अब, िह अपने पड़ोवसयोों के वलए प्राथणना करती है। ऐसे बहत से लोग हैं जो बीर्मार हैं; जब िह सोचती है वक 

यवद िे वबना उद्धार पाए इस सोंसार से चले जाते हैं, तो उन्हें अनोंत नरक का सार्मना करना पडे़गा, तो उसका 
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हृदय करुणा से भर जाता है। पररणार्मस्वरूप, उसने उनके वलए प्राथणना करने को अपनी वदनचयाण बना वलया 

है। िह उन लोगोों के वलए भी पूरी लगन से और प्रवतवदन—उसी करुणा भरे हृदय के साथ—प्राथणना करती है 

जो शारीररक रूप से स्वि हैं, यह जानते हए वक यवद िे यीशु पर विश्वास नही ों करते, तो उन्हें भी नरक का 

सार्मना करना पडे़गा। इसके अलािा, क्योोंवक िह स्वयों शारीररक बीर्माररयोों से पीवड़त है वजसके कारण उसकी 

सवक्रय रहने की क्षर्मता सीवर्मत हो जाती है, इसवलए िह अपना सर्मय प्राथणना र्में सर्मवपणत करती है। धावर्मणक 

ठहराए जाने के ये पररणार्म (या फल) वकतने अनर्मोल हैं! 

 

कृपया आज के हर्मारे रू्मल पाठ, रोवर्मयोों 5:2 पर दृवि डालें: “उसी के द्वारा विश्वास से उस अनुग्रह तक हर्मारी 

पहुँच भी हई, वजसर्में हर्म स्थिर हैं; और पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा पर हर्म घर्मण्ड करें।” यहाुँ, हर्म धावर्मणक 

ठहराए जाने के दूसरे पररणार्म को देख सकते हैं। इसका अथण यह है वक वजन लोगोों को धर्मी ठहराया गया 

है—यानी, वजन्हें नेक घोवषत वकया गया है—उन्होोंने, उसके द्वारा, विश्वास के र्माध्यर्म से उस अनुग्रह तक पहुँच 

प्राप्त कर ली है वजसर्में हर्म अब खडे़ हैं (पद 2)। यहाुँ, िाक्याोंश "भी उसके द्वारा" (पद 2) र्में, सिणनार्म "उसके" 

का सोंदभण "हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह" से है, जैसा वक रोवर्मयोों 5:1 र्में बताया गया है। इसके अलािा, िाक्याोंश 

"हर्म... विश्वास द्वारा" (पद 2) र्में, सिणनार्म "हर्म" का सोंदभण विश्वावसयोों से है—विशेष रूप से, पे्रररत पौलुस और 

रोर्मन कलीवसया के सोंतोों से। व्यापक अथण र्में, यह कहा जा सकता है वक इसका सोंदभण उन सभी लोगोों से है 

जो यीशु पर अपना विश्वास रखते हैं। िाक्याोंश "विश्वास द्वारा" (पद 2) र्में "विश्वास" शब् के सोंबोंध र्में, यह ध्यान 

वदया जाता है वक यह शब् कुछ बाइवबल की हस्तवलवपयोों र्में अनुपस्थित है; हालाुँवक, यह दूसरोों र्में वदखाई 

देता है। बाइवबल का कोररयाई अनुिाद उन हस्तवलवपयोों पर आधाररत है वजनर्में "विश्वास" शब् शावर्मल है। 

 

रोवर्मयोों 5:2 की जाुँच करते सर्मय, पाठ कहता है, "...[हर्मने] इस अनुग्रह तक पहुँच प्राप्त कर ली है..." यहाुँ, 

शब् "अनुग्रह" एक ऐसे उपहार को सोंदवभणत करता है जो उन लोगोों को वबना शतण और वबना वकसी कीर्मत 

के प्रदान वकया जाता है जो इसके अयोग्य हैं—उदाहरण के वलए, पापी, वजनके पास ऐसे आशीिाणद प्राप्त 

करने के वलए कोई अोंतवनणवहत योग्यता नही ों है। पाठ विशेष रूप से इस िाक्याोंश का उपयोग करता है, 

"...पहुँच प्राप्त कर ली है।" जबवक हर्म आर्मतौर पर अनुग्रह "प्राप्त करने" की बात करते हैं, रोवर्मयोों 5:2 इसे 

अनुग्रह र्में "प्रिेश करने" के रूप र्में िवणणत करता है। "अनुग्रह र्में प्रिेश करने" की अिधारणा—न वक केिल 
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इसे एक स्थिर िसु्त के रूप र्में प्राप्त करना—अनुग्रह के एक विवशि िान या के्षत्र को सोंदवभणत करती है। तो 

वफर, अनुग्रह का यह िान या के्षत्र कहाुँ है? हर्म पुराने वनयर्म की र्मोंवदर प्रणाली—विशेष रूप से, राजा 

सुलैर्मान द्वारा वनवर्मणत र्मोंवदर—की जाुँच करके कुछ अोंतदृणवि प्राप्त कर सकते हैं। र्मोंवदर का पदाण अपनी इच्छा 

से खोलने और बोंद करने के वलए वडज़ाइन नही ों वकया गया था; बस्थि, इसने एक िायी विभाजन के रूप र्में 

कायण वकया जो पवित्र िान को परर्म पवित्र िान से अलग करता था। परर्म पवित्र िान के भीतर िाचा का 

सोंदूक (वजसर्में व्यििा की दो पत्थर की पवटयाुँ, हारून की कली िाली लाठी, और र्मन्ना रखा था) स्थित था। 

प्रायवित के आसन—जो सोंदूक का ढक्कन था—पर प्रायवित का लह वछड़का जाता था। इसी परर्म पवित्र 

िान के भीतर पररे्मश्वर की उपस्थिवत वनिास करती थी; पररे्मश्वर की र्मवहर्मा उस पर उतर आती थी, वजससे 

'परर्म पवित्र िान' (Most Holy Place) एक वदव्य प्रकाश से भर जाता था। यह िह िान है जहाुँ अनुग्रह 

प्रदान वकया जाता है। वकसी को भी इसर्में प्रिेश करने की अनुर्मवत नही ों थी। इसर्में प्रिेश करने का अथण था 

वनवित रृ्मतु्य। हालाुँवक, िषण र्में एक बार, र्महायाजक प्रायवित का बवलदान चढ़ाने के वलए इसर्में प्रिेश करता 

था। धर्मी ठहराए जाने का फल ठीक यही है—'परर्म पवित्र िान' र्में प्रिेश करने का विशेषावधकार। "विश्वास 

के द्वारा हर्म इस अनुग्रह तक पहुँच पाए हैं" (पद 2)—इस िाक्याोंश का ठीक यही अथण है। यह कैसे सोंभि 

हआ? यह "उसके द्वारा" (पद 2)—अथाणत् "हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा" (पद 1)—सोंभि हआ। यीशु 

र्मसीह के द्वारा—िह र्मध्यि वजसने हर्मारे पापोों का बोझ उठाया, कू्रस पर अपने प्राण वदए, और कब्र से जी 

उठा—हर्में 'परर्म पवित्र िान' र्में प्रिेश करने की अनुर्मवत वर्मली है। यीशु र्मसीह के र्मागणदशणन र्में, हर्म इस 

अनुग्रह र्में प्रिेश करने र्में सर्मथण होते हैं। यवद हर्म अपनी शस्थक्त से 'परर्मप्रधान पररे्मश्वर' के सर्मीप जाते, तो 

वनवित रूप से हर्में रृ्मतु्य का सार्मना करना पड़ता। वफर भी, यीशु र्मसीह के र्मागणदशणन र्में प्रिेश करके, हर्म 

पररे्मश्वर की साक्षात उपस्थिवत के अत्योंत वनकट पहुँच पाते हैं। धर्मी ठहराए जाने का यही िह र्महान आशीष 

है जो हर्में प्राप्त हआ है। 

 

बाइबल, रोवर्मयोों 5:2 र्में, "खडे़ होने" (standing) की बात करती है। अनुग्रह के उस िान पर खडे़ होने का 

अथण वनम्नवलस्थखत है: क्योोंवक हर्में धर्मी ठहराया गया है—विश्वास के द्वारा (जो धर्मी ठहराए जाने का साधन है) 

और हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह की योग्यता के आधार पर (जो धर्मी ठहराए जाने का आधार है)—इसवलए, 
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पररे्मश्वर की सोंतान के रूप र्में, अब हर्म 'परर्म पवित्र िान' र्में—जो अनुग्रह का िान और के्षत्र है—प्रिेश 

करने और पररे्मश्वर की उपस्थिवत र्में वनरोंतर खडे़ रहने र्में सर्मथण हैं। 

 

यीशु र्मसीह एक प्रायवित बवलदान के रूप र्में आए; उन्होोंने हर्मारे सभी पापोों का बोझ उठाया, कू्रस पर अपना 

लह—अपना जीिन ही—बहा वदया, और र्मर गए; इस प्रकार उन्होोंने हर्मारी जगह उस अनोंत दोंड को सहा 

वजसके हर्म सही हकदार थे। यह यीशु र्मसीह के उस र्महान कायण के कारण ही है जो उन्होोंने कू्रस पर पूरा 

वकया, वक हर्में धर्मी ठहराया गया है। पररणार्मस्वरूप, यीशु र्मसीह के द्वारा, हर्म पररे्मश्वर की उपस्थिवत र्में 

जाने, उनके सार्मने जीिन जीने और उनका सोंरक्षण प्राप्त करने र्में सर्मथण हए हैं। यह "विश्वास के द्वारा" ही है 

वक हर्मने इस अनुग्रह र्में प्रिेश वकया है, और यह "विश्वास के द्वारा" ही है वक हर्मने यह विशेषावधकार प्राप्त 

वकया है। बाइबल के इन शब्ोों पर विचार करें  जो इब्रावनयोों 4:15–16 र्में वलखे हैं: “क्योोंवक हर्मारा र्महायाजक 

ऐसा नही ों, जो हर्मारी वनबणलताओों र्में हर्मारे साथ दुखी न हो सके; िरन् िह सब बातोों र्में हर्मारी नाईों परखा तो 

गया, तौभी वनष्पाप रहा। इसवलये आओ, हर्म वहयाि बाोंधकर अनुग्रह के वसोंहासन के वनकट आएों , वक हर्म 

पर दया हो, और िह अनुग्रह वर्मले जो सोंकट के सर्मय हर्मारी सहायता करे।” हर्म ही िे लोग हैं वजन्हें यह 

असाधारण विशेषावधकार प्रदान वकया गया है—पररे्मश्वर के वनकट साहस के साथ जाने का विशेषावधकार। 

हर्म पररे्मश्वर के वनकट इतने आत्मविश्वास के साथ क्योों जाते हैं? ऐसा इसवलए है तावक हर्म उनकी दया प्राप्त 

कर सकें  और िह अनुग्रह पा सकें  जो हर्मारी ज़रूरत के सर्मय हर्मारी सहायता करता है (इब्रावनयोों 4:16)। 

जैसे-जैसे हर्म इस जीिन की यात्रा तय करते हैं, हर्मारा सार्मना हर तरह की पररस्थिवतयोों से होता है—कभी 

अनुकूल, तो कभी कवठन; इसवलए, उस अनुग्रह को पाने के वलए जो ठीक उसी सर्मय हर्मारी सहायता करता 

है जब हर्में उसकी सबसे अवधक आिश्यकता होती है, हर्में साहसपूिणक पररे्मश्वर के अनुग्रह के वसोंहासन के 

वनकट जाना चावहए और अपनी प्राथणनाएुँ  उनके सार्मने रखनी चावहए। िह िान िास्ति र्में, अनुग्रह का ही 

आसन है। चाहे हर्में वकसी भी प्रकार के परीक्षणोों या के्लशोों का सार्मना क्योों न करना पडे़, हर्में पररे्मश्वर के 

वनकट जाना चावहए, अपनी विनवतयाुँ उनके सार्मने रखनी चावहए, और इस प्रकार उनकी ईश्वरीय सहायता 

प्राप्त करनी चावहए। 
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जब यीशु को कू्रस पर चढ़ाया गया, तो एक चर्मत्कारी घटना घटी। ऐसा ही एक चर्मत्कार बाइबल र्में, र्मत्ती 

27:50–51 र्में दजण है: “और यीशु ने वफर बडे़ शब् से वचल्लाकर प्राण त्याग वदए। और देखो, र्मस्थिर का पदाण 

ऊपर से नीचे तक फटकर दो टुकडे़ हो गया...” यद्यवप एक सर्मय ऐसा था जब हर्म पवित्रिान के पदे के 

कारण 'परर्म पवित्र िान' (Most Holy Place) र्में प्रिेश करने र्में असर्मथण थे, परों तु अब यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य 

ने हर्मारे वलए िहाुँ प्रिेश करना सोंभि बना वदया है। कृपया इब्रावनयोों 10:19–20 देखें: “इसवलए, भाइयोों, 

क्योोंवक हर्में यीशु के लह के द्वारा ‘परर्म पवित्र िान’ र्में प्रिेश करने का भरोसा है, उस नए और जीवित र्मागण 

से जो हर्मारे वलए परदे के द्वारा खोला गया है—अथाणत्, उसका शरीर।” “उसका शरीर” का तात्पयण यीशु 

र्मसीह के भौवतक शरीर से है। 

 

इसवलए, जब हर्म इस सोंसार र्में परदेसी के रूप र्में जीिन वबताते हैं, तो चाहे हर्में कैसी भी पररस्थिवतयोों का 

सार्मना क्योों न करना पडे़, हर्में यीशु र्मसीह के द्वारा—उस पररे्मश्वर के पास—जो हर्मारी सहायता करने र्में 

पूरी तरह सक्षर्म है, वनडर होकर जाना चावहए, और अपने वनिेदन साहसपूिणक उसके सार्मने रखने चावहए। 

क्योोंवक हर्म यीशु र्मसीह के द्वारा पररे्मश्वर के पास गए हैं, इसवलए िह यीशु र्मसीह की ओर देखेगा और हर्मारी 

प्राथणनाओों को स्वीकार करेगा। इसवलए, आइए हर्म सब यीशु र्मसीह के द्वारा पररे्मश्वर के वनकट जाएों—जो 

अनुग्रह का रू्मल स्रोत है—और साहस के साथ उससे प्राथणना करें । 
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धाममषक ठहराए जाने के पररणाम (3): 

परमेश्वर की ममहमा की आशा में आनोंमदत होना 
 

 

 

 

 

“उसी के द्वारा मिश्वास से उस अनुग्रह तक हमारी पहोंच भी हई, मजसमें हम स्थिर हैं; 

और परमेश्वर की ममहमा की आशा पर हम घमण्ड करें” (रोममयो ों 5:2)। 

 

 

रोवर्मयोों 5:2 र्में, बाइबल कहती है, “हर्म पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा पर घर्मण्ड करें।” धावर्मणक ठहराए जाने 

का तीसरा पररणार्म यह है वक हर्म पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा र्में आनोंवदत होते हैं (पद 2)। तो वफर, इस 

सोंदभण र्में “पररे्मश्वर की र्मवहर्मा” का क्या अथण है? 

 

सबसे पहले, आइए हर्म पररे्मश्वर की उस र्मवहर्मा पर विचार करें  जो *पहले ही* प्रकट हो चुकी है। 

 

रोवर्मयोों 5:1–2 पररे्मश्वर की र्मवहर्मा के तीन पहलुओों की बात करता है। यद्यवप हर्म अपने पाप के कारण 

पररे्मश्वर की र्मवहर्मा से िोंवचत हो गए थे (3:23), वफर भी अब हर्म अपने प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा विश्वास से 

धावर्मणक ठहराए गए हैं (5:1–2)। हर्म, जो कभी पररे्मश्वर के शतु्र थे, अब उसके पुत्र, यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य के 

द्वारा उसके साथ रे्मल-वर्मलाप कर चुके हैं (पद 10), और अब हर्म पररे्मश्वर के साथ शाोंवत का आनोंद लेते हैं 

(पद 1)। “अपने प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा” (पद 1, 2), हर्मने पररे्मश्वर के अनुग्रह के वसोंहासन तक पहोंच प्राप्त 

कर ली है और अब उसर्में दृढ़ता से खडे़ हैं (पद 2)। हर्म पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा र्में आनोंवदत (या 

घर्मण्ड) होते हैं (पद 2)। र्मवहर्मा के ये तीन पहलू जो पहले ही प्रकट हो चुके हैं, अभी 100% पूणण नही ों हैं। 
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िास्ति र्में, यवद पररे्मश्वर अभी अपनी 100% पूणण र्मवहर्मा को पूरी तरह से प्रकट कर दे, तो हर्म उसे पूरी तरह 

से सर्मझ नही ों पाएों गे। 

 

इसके बाद, आइए हर्म पररे्मश्वर की उस र्मवहर्मा पर विचार करें  जो अभी (*अभी तक नही ों*) प्रकट होनी बाकी 

है। 

 

सोंके्षप र्में कहें तो, पररे्मश्वर की िह र्मवहर्मा जो अभी प्रकट होनी बाकी है, िह यीशु का दूसरा आगर्मन है। 

पररे्मश्वर की जो र्मवहर्मा भविष्य र्में प्रकट होगी, िह एक ऐसी र्मवहर्मा है जो 100% पूणण और अनोंत है; उस 

सर्मय, हर्म पररे्मश्वर को आर्मने-सार्मने देखेंगे (1 कुररस्थियोों 13:12)। पररे्मश्वर की यह र्मवहर्मा हर्मारी भी र्मवहर्मा 

है। दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर वपता की र्मवहर्मा ही हर्मारी, यानी उसकी सोंतानोों की र्मवहर्मा है। बाइबल के रोवर्मयोों 

5:1–2 र्में पररे्मश्वर की र्मवहर्मा के वजन तीन पहलुओों का वज़क्र है, िे पररे्मश्वर की उस र्मवहर्मा के रु्मकाबले 

फीके पड़ जाते हैं जो अभी प्रकट होनी बाकी है। कहने का र्मतलब यह है वक पररे्मश्वर की वजस र्मवहर्मा का 

आनोंद हर्म अभी अपने प्रभु यीशु र्मसीह के ज़ररए उठा रहे हैं, उसकी तुलना उस र्मवहर्मा से ठीक से नही ों की 

जा सकती वजसका आनोंद हर्म तब उठाएुँ गे जब भविष्य र्में हर्मारे प्रभु यीशु लौटकर आएुँ गे (5:1–2; cf. 8:18)। 

पररे्मश्वर की उस र्मवहर्मा के बारे र्में जो अभी प्रकट होनी बाकी है: जब यीशु प्रकट होोंगे, तो हर्म भी उन्ही ों जैसे 

बन जाएुँ गे और उन्हें िैसे ही देखेंगे जैसे िे असल र्में हैं (1 यूहन्ना 3:2); िे हर्मारे इस दीन-हीन शरीर को 

बदलकर अपने र्मवहर्मार्मय शरीर जैसा बना दें गे (वफवलस्थियोों 3:21)। हर्मारा विश्वास है वक पररे्मश्वर अपने 

साथ उन लोगोों को भी लाएुँ गे जो यीशु पर विश्वास करते हए र्मर चुके हैं। प्रभु के दूसरे आगर्मन तक, हर्म जो 

अभी जीवित हैं, उन लोगोों से आगे नही ों जाएुँ गे जो पहले ही र्मर चुके हैं। ऐसा इसवलए है क्योोंवक जब प्रभु स्वगण 

से एक ज़ोरदार हक्म के साथ, र्महादूत की आिाज़ के साथ, और पररे्मश्वर की तुरही की आिाज़ के साथ 

उतरें गे, तो जो लोग र्मसीह र्में र्मरे थे, िे सबसे पहले जी उठें गे। उसके बाद, हर्म जो अभी जीवित हैं, उन्हें 

उनके साथ बादलोों र्में ऊपर उठा वलया जाएगा तावक हर्म हिा र्में प्रभु से वर्मल सकें , और इस तरह हर्म हरे्मशा 

के वलए प्रभु के साथ रहेंगे (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:14–17)। 

 

यह आशा—पररे्मश्वर की र्मवहर्मा के बारे र्में हर्मारी यह उम्मीद—एक ऐसी आशा है जो 100% पक्की है 

(रोवर्मयोों 5:2)। इसका कारण यह है वक यह पररे्मश्वर की ओर से एक िादा है। वजस पररे्मश्वर ने यीशु के पहले 

आगर्मन का िादा वकया था और उसे पूरा भी वकया था, उसी ने यीशु के दूसरे आगर्मन का भी िादा वकया है, 
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और िह वनवित रूप से इसे भी पूरा करेगा। हर्म इस बात पर विश्वास इसवलए कर सकते हैं वक यीशु के दूसरे 

आगर्मन के सर्मय, उनकी र्मवहर्मा ही हर्मारी र्मवहर्मा भी होगी, क्योोंवक पररे्मश्वर ने पहले ही इसका िादा कर 

वदया है। कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:30 (सर्मकालीन कोररयाई सोंस्करण) देखें: “पररे्मश्वर ने उन लोगोों को 

बुलाया वजन्हें उसने पहले से ही चुन वलया था; वजन्हें उसने बुलाया, उन्हें उसने धर्मी ठहराया; और वजन्हें उसने 

धर्मी ठहराया, उन्हें उसने र्मवहर्मा भी दी।” यहाुँ, वक्रया-पद “…र्मवहर्मा भी दी” भूतकाल र्में है। अब, इवफवसयोों 

2:5–6 पर नज़र डालें: “हर्में र्मसीह के साथ जीवित वकया … और हर्में उनके साथ उठाया, और हर्में र्मसीह 

यीशु र्में स्वगीय िानोों र्में उनके साथ वबठाया” [(सर्मकालीन कोररयाई सोंस्करण) “उन्होोंने हर्में र्मसीह के साथ 

वफर से जीवित वकया—हर्म जो अपने पापोों के कारण आस्थत्मक रूप से रृ्मत थे। पररे्मश्वर ने न केिल हर्में 

र्मसीह के साथ जीवित वकया, बस्थि हर्में स्वगीय लोक र्में उनके साथ बैठने का सौभाग्य भी प्रदान वकया”]। 

यहाुँ, वक्रयाएुँ  “…हर्में साथ जीवित वकया,” “हर्में साथ उठाया,” और “हर्में स्वगीय िानोों र्में साथ वबठाया”—ये 

सभी भूतकाल र्में हैं। हर्म पहले ही यीशु के साथ पुनजीवित हो चुके हैं, उनके साथ ऊपर उठाए जा चुके हैं, 

और स्वगीय िानोों र्में उनके साथ वबठाए जा चुके हैं। रोवर्मयोों 8:30 र्में, वक्रया “र्मवहर्मास्थित वकया,” और 

इवफवसयोों 2:5–6 र्में, वक्रयाएुँ  “…हर्में साथ जीवित वकया,” “हर्में साथ उठाया,” और “हर्में स्वगीय िानोों र्में साथ 

वबठाया”—ये सभी भूतकाल र्में हैं। यहाुँ भूतकाल का उपयोग करने का कारण यह दशाणना है वक ये घटनाएुँ  

पूरी तरह से, 100% वनवित रूप से पूरी होोंगी। इसवलए, क्योोंवक हर्म यह आशा रखते हैं, हर्म 100% वनवितता 

के साथ पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की प्रतीक्षा करते हैं और विश्वास र्में आनोंद र्मनाते हैं (रोवर्मयोों 5:2)। यह आनोंद 

उद्धार का आनोंद है; यह सच्चा आनोंद है, और यह शाश्वत आनोंद है। जब हर्म इस आशा के भीतर ऐसे आनोंद 

को धारण करते हैं, तो हर्म पररे्मश्वर की र्मवहर्मा पर गिण वकए वबना नही ों रह सकते (पद 2)। पररे्मश्वर की 

र्मवहर्मा ही रे्मरी र्मवहर्मा है! 
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धाममषक ठहराए जाने के पररणाम (4): 

कष्टोों में आनोंद 
 

 

 

 

“न केिल यह, बस्थि हम अपने कष्टो ों में भी आनोंद मनाते हैं, क्ोोंमक हम जानते हैं मक 

कष्ट से धीरज उत्पन्न होता है; धीरज से चररत्र; और चररत्र से आशा” (रोममयो ों 5:3–4)। 

 

 

यहाुँ, इस िाक्याोंश र्में—"न केिल यह, बस्थि हर्म अपने किोों र्में भी आनोंद र्मनाते हैं" (पद 3)—"न केिल 

यह" अवभव्यस्थक्त उस बात की ओर सोंकेत करती है जो रोवर्मयोों 5:2 के उत्तराधण र्में कही गई थी: "...और हर्म 

पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा र्में आनोंद र्मनाते हैं।" दूसरे शब्ोों र्में, इसका तात्पयण यह है वक हर्मारा आनोंद 

केिल पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा र्में आनोंद र्मनाने तक ही सीवर्मत नही ों है। यहाुँ, "पररे्मश्वर की र्मवहर्मा"—

िह र्मवहर्मा वजसकी हर्म आशा करते हैं—और कोई नही ों, बस्थि स्वयों यीशु र्मसीह हैं, जो र्मवहर्मा के साथ 

लौटेंगे। यवद हर्म बाइबल र्में यूहन्ना 19:30 को देखें, तो उसर्में कहा गया है, "यह पूरा हआ।" यह कथन उन 

शब्ोों र्में से छठा शब् है जो यीशु ने कू्रस से कहे थे। िह क्या था वजसे उन्होोंने पूरा वकया? िह ठीक-ठीक 

हर्मारा उद्धार (Redemption) था। यहाुँ, "उद्धार" (Redemption) उस कायण को सोंदवभणत करता है वजसके 

द्वारा यीशु र्मसीह ने अपना लह बहाया—अपना जीिन ही बवलदान कर वदया (कू्रस पर अपनी रृ्मतु्य)—तावक 

हर्मारे सर्मस्त पापोों का रू्मल्य चुकाया जा सके, और इस प्रकार हर्में पाप, शैतान और विनाश से छुड़ाया और 

बचाया जा सके। इस उद्धार (Redemption) को रु्मस्थक्त की प्रवक्रया का आरोंभ कहा जा सकता है। 

प्रकावशतिाक्य 21:6 र्में, बाइबल यह भी घोषणा करती है, "यह हो गया!" इस िाक्याोंश र्में ठीक उसी शब् 

का प्रयोग वकया गया है वजसका प्रयोग यीशु ने कू्रस पर तब वकया था जब उन्होोंने कहा था, "यह पूरा हआ"; 

यद्यवप कोररयाई बाइबल र्में इसका अनुिाद "यह हो गया" के रूप र्में वकया गया है, तथावप, कड़ाई से कहा 
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जाए तो, इसका अनुिाद "यह पूरा हआ" के रूप र्में ही वकया जाना चावहए। िह क्या था वजसे उन्होोंने पूरा 

वकया? िह ठीक-ठीक हर्मारा र्मोक्ष (Salvation) था। "र्मोक्ष" (Salvation) एक व्यापक शब् है जो सोंपूणण 

प्रवक्रया को अपने र्में सरे्मटे हए है—वजसकी शुरुआत उद्धार (Redemption) से होती है और वजसका सर्मापन 

र्मोक्ष की पूणणता र्में होता है। रोवर्मयोों 5:2 र्में, पररे्मश्वर की र्मवहर्मा उस बात को सोंदवभणत करती है वजसे हर्मारे 

प्रभु यीशु र्मसीह (पद 1) ने पूणण रूप से सोंपन्न वकया है (प्रकावशतिाक्य 21:6)। यह "सोंपन्न कायण" न केिल 

उद्धार (Redemption) (यूहन्ना 19:30) को, बस्थि र्मोक्ष (Salvation) की पूणणता (प्रकावशतिाक्य 21:6) को 

भी दशाणता है। हर्में पररे्मश्वर की इस र्मवहर्मा की केिल आशा ही नही ों करनी चावहए; बस्थि हर्में इस आशा पर 

अवडग विश्वास रखना चावहए (रोवर्मयोों 5:2)। जब हर्म ऐसा करते हैं, तो हर्म के्लशोों के बीच भी आनोंवदत हो 

पाते हैं (पद 3)। 

 

वजस र्मवहर्मा की हर्म प्रतीक्षा कर रहे हैं, िह पररे्मश्वर की र्मवहर्मा है—जो प्रभु के दूसरे आगर्मन पर, पररे्मश्वर 

की सोंतान के रूप र्में हर्मारी अपनी र्मवहर्मा बन जाती है। पररे्मश्वर की उन सोंतानोों के वलए, जो पहले ही इस 

सोंसार से विदा हो चुकी हैं, यह र्मवहर्मा प्रभु के आगर्मन के साथ ही प्राप्त होती है; क्योोंवक यद्यवप रृ्मतु्य के सर्मय 

उनके भौवतक शरीर पृथ्वी र्में गल गए, तथावप उनकी आत्माएुँ  पहले ही स्वगीय राज्य र्में पहुँच चुकी हैं (1 

वथस्सलोवनवकयोों 4:14)। उस क्षण, हर्मारे नाशिान शरीर तुरोंत और अचानक रूपाोंतररत हो जाएुँ गे, और 

अविनाशी तथा अर्मर शरीर धारण कर लेंगे (1 कुररस्थियोों 15:50–53), और यीशु के र्मवहर्मार्मय शरीर के 

सर्मान बन जाएुँ गे (वफवलस्थियोों 3:21)। पररे्मश्वर की उन सोंतानोों के वलए, जो उस सर्मय जीवित रहेंगी, इस 

र्मवहर्मा का अथण है तुरोंत और अचानक रूपाोंतररत हो जाना (1 कुररस्थियोों 15:50) और यीशु के र्मवहर्मार्मय 

शरीर के सर्मान शरीर धारण कर लेना (वफवलस्थियोों 3:21); तब िे बादलोों र्में उठा वलए जाएुँ गे—पररे्मश्वर की 

उन रृ्मत सोंतानोों के साथ, वजनका पुनरुत्थान पहले ही हो चुका होगा (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:16) और जो तुरोंत 

रूपाोंतररत हो चुकी होोंगी (1 कुररस्थियोों 15:50)—तावक हिा र्में प्रभु से वर्मल सकें  (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:17)। 

उस सर्मय, चाहे िे पररे्मश्वर की सोंतानें होों जो पहले ही र्मर चुकी हैं, या िे जो तब तक जीवित रहेंगी, सभी 

रूपाोंतररत होकर यीशु के सर्मान र्मवहर्मार्मय शरीर धारण कर लेंगी (वफवलस्थियोों 3:21), स्वगण के राज्य र्में 

प्रिेश करेंगी, और प्रभु के साथ अनोंतकाल तक वनिास करेंगी (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:17)। क्योोंवक इस बात 

की आशा 100% वनवित आशा है—एक ऐसी आशा जो कभी व्यथण वसद्ध नही ों होगी—इसवलए हर्म पररे्मश्वर 

की र्मवहर्मा की आशा र्में आनोंवदत होते हैं (रोवर्मयोों 5:2)। 
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रोवर्मयोों 5:3 र्में, बाइबल कहती है: “हर्म अपने दुखोों र्में भी आनोंवदत होते हैं।” यहाुँ, शब् "कि" [या "रु्मसीबतें"] 

उन कवठनाइयोों को नही ों दशाणता वजनका अनुभि अविश्वासी लोग करते हैं, बस्थि उन रु्मसीबतोों को दशाणता है 

वजन्हें विश्वासी (सोंत) लोग सहते हैं—िे लोग जो यीशु पर अपना विश्वास रखते हैं; विशेष रूप से, िे कवठनाइयाुँ 

वजनका सार्मना हर्म अपने विश्वास को बनाए रखने के दौरान करते हैं। पे्रररतोों के कार्म 14:22 पर विचार करें : 

"...यह कहते हए वक बहत सी रु्मसीबतोों के द्वारा ही हर्में पररे्मश्वर के राज्य र्में प्रिेश करना है।" इसका यह 

अथण नही ों है वक स्वगण र्में प्रिेश पाने के वलए वकसी को कि सहना ही पडे़गा। बस्थि, इसका अथण यह है वक, 

र्मसीही होने के नाते, हर्म प्रभु की खावतर कि सहते हैं। हर्मारे वलए, किोों के बीच भी आनोंद होता है। इसका 

कारण एक प्रवतफल (इनार्म) का िादा है। र्मत्ती 5:11–12 को देखें: "धन्य हो तुर्म, जब लोग रे्मरे कारण तुम्हारी 

वनोंदा करें , तुर्म पर अत्याचार करें , और झठेू आरोप लगाकर तुम्हारे विरुद्ध हर प्रकार की बुराई कहें। आनोंवदत 

होओ और र्मगन होओ, क्योोंवक स्वगण र्में तुम्हारा प्रवतफल बहत बड़ा है।" जब हर्म प्रभु की खावतर कि सहते 

हैं, तो हर्मारी आशा और भी अवधक दृढ़ हो जाती है। हर्मारा विश्वास—यह दृढ़ वनिय वक हर्म पररे्मश्वर की 

र्मवहर्मा र्में सहभागी होोंगे—और भी अवधक पक्का हो जाता है। चूोंवक जो कि हर्म अभी सह रहे हैं, िे उस 

र्मवहर्मा की तुलना र्में वबिुल ही नगण्य हैं जो एक वदन हर्म पर प्रकट होगी, इसवलए हर्म कवठनाइयोों से 

गुज़रते हए भी आनोंवदत हो पाते हैं (रोवर्मयोों 8:18)। इसवलए, र्मसीह की खावतर कि सहने को एक सौभाग्य 

र्मानते हए (वफवलस्थियोों 1:29), हर्म आशा र्में आनोंवदत होते हैं (रोवर्मयोों 12:12)। 

 

पे्रररत पौलुस ने अपने सुसर्माचार प्रचार और वर्मशनरी कायण के कारण बहत सी रु्मसीबतोों और किोों को सहा। 

2 कुररस्थियोों 11:23–27 पर नज़र डालें: “…र्मैंने बहत ज़्यादा रे्महनत की है, र्मैं कई बार जेल र्में रहा हुँ, रु्मझे 

अनवगनत बार कोडे़ र्मारे गए हैं, और र्मैंने कई बार र्मौत का सार्मना वकया है। पाुँच बार यहवदयोों से रु्मझे 

चालीस कोड़ोों र्में से एक कर्म कोड़ा वर्मला। तीन बार रु्मझे लावठयोों से पीटा गया, एक बार रु्मझ पर पत्थर फें के 

गए, तीन बार रे्मरा जहाज़ टूट गया, और र्मैंने एक रात और एक वदन खुले सरु्मि र्में वबताया। र्मैं लगातार सफ़र 

र्में रहा हुँ। रु्मझे नवदयोों से खतरा रहा है, डाकुओों से खतरा रहा है, अपने साथी यहवदयोों से खतरा रहा है, गैर-

यहवदयोों से खतरा रहा है; शहर र्में खतरा रहा है, गाुँि र्में खतरा रहा है, सरु्मि र्में खतरा रहा है; और झठेू 

विश्वावसयोों से खतरा रहा है। र्मैंने बहत रे्महनत और र्मशक्कत की है और कई बार वबना सोए रहा हुँ; र्मैंने भूख 

और प्यास का अनुभि वकया है और कई बार वबना भोजन के रहा हुँ; रु्मझे ठों ड लगी है और र्मैं नोंगा रहा हुँ।” 
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पे्रररतोों के कार्म 20:22–23 पर नज़र डालें: “और अब, पवित्र आत्मा की पे्ररणा से, र्मैं यरूशलेर्म जा रहा हुँ, 

यह जाने वबना वक िहाुँ रे्मरे साथ क्या होगा। र्मैं बस इतना जानता हुँ वक हर शहर र्में पवित्र आत्मा रु्मझे चेतािनी 

देता है वक जेल और कवठनाइयाुँ रे्मरा इोंतज़ार कर रही हैं।” वफर भी, पे्रररत पौलुस ने घोषणा की, “र्मैं न केिल 

बोंधे जाने के वलए, बस्थि प्रभु यीशु के नार्म के वलए यरूशलेर्म र्में र्मरने के वलए भी तैयार हुँ” (21:13)। इसका 

कारण यह था वक उनके वलए, प्रभु से वर्मले अपने वर्मशन को पूरा करना—यानी पररे्मश्वर के अनुग्रह के 

सुसर्माचार की गिाही देने का कार्म—उनकी अपनी जान से भी ज़्यादा कीर्मती था। पे्रररतोों के कार्म 20:24 

पर नज़र डालें: “वफर भी, र्मैं अपनी जान को अपने वलए कुछ भी नही ों सर्मझता, बशते र्मैं अपनी दौड़ पूरी कर 

सकूुँ  और उस कार्म को पूरा कर सकूुँ  जो प्रभु यीशु ने रु्मझे सौोंपा है—यानी पररे्मश्वर के अनुग्रह के सुसर्माचार 

की गिाही देने का कार्म।” हर्म प्रभु यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार करने के कार्म र्में के्लश और दुख से 

इसवलए पीछे नही ों हटते, क्योोंवक स्वगण र्में हर्मारा इोंतज़ार एक इनार्म कर रहा है। कृपया प्रकावशतिाक्य 22:12 

पर नज़र डालें: “देखो, र्मैं जल्द आ रहा हुँ, और रे्मरा इनार्म रे्मरे साथ है, तावक र्मैं हर वकसी को उसके कार्म 

के अनुसार दे सकूुँ ।” यह इनार्म हरे्मशा के वलए चर्मकेगा—आकाश के प्रकाश की तरह, तारोों की तरह, और 

सूरज की तरह। कृपया दावनये्यल 12:3 देखें: “जो बुस्थद्धर्मान हैं, िे आकाश के प्रकाश की नाईों चर्मकें गे; और 

जो बहतोों को धर्मी बनाते हैं, िे सदा सिणदा तारोों की नाईों चर्मकें गे।” कृपया र्मत्ती 13:43 देखें: “तब धर्मी लोग 

अपने वपता के राज्य र्में सूयण की नाईों चर्मकें गे।” 

 

र्मैं स्वयों से एक प्रश्न पूछता हुँ: ‘क्या र्मैं अपने विश्वास को बनाए रखने के वलए के्लश और दुख सह रहा हुँ?’ यह 

एक बहत ही प्रासोंवगक प्रश्न है, यह देखते हए वक उत्तर कोररया और “देश C” के विश्वासी िास्ति र्में अपने 

विश्वास को बनाए रखने के वलए के्लश और दुख सह रहे हैं। हालाुँवक, हर्म अक्सर उस आनोंद का अनुभि 

करने से चूक जाते हैं जो के्लश के *बीच* भी पाया जा सकता है—केिल इसवलए क्योोंवक हर्म ितणर्मान र्में 

वकसी भी के्लश का सार्मना नही ों कर रहे हैं। क्योोंवक हर्म आरार्म से रहने—और *और भी अवधक* 

आरार्मदायक जीिन जीने—पर इतना अवधक ध्यान कें वित करते हैं, वक हर्म अपने आध्यास्थत्मक जीिन को 

वबना उस आनोंद का स्वाद चखे ही वबता देते हैं जो के्लश और दुख के साथ आता है (और यह बात हर्मारे 

कलीवसयाई जीिन पर भी लागू होती है, जो अब बहत अवधक आरार्मदायक हो गया है)। जैसे-जैसे िे विपवत्तयाुँ 
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और के्लश वनकट आ रहे हैं जो पूरी पृथ्वी पर छा जाने िाले हैं, क्या हर्म विश्वास के द्वारा उन पर विजय प्राप्त 

कर पाएुँ गे? हर्में सुसर्माचार प्रचार और वर्मशनरी कायों के वलए के्लश और दुख को स्वीकार करने के वलए 

तत्पर रहना चावहए। और ऐसे के्लशोों के बीच भी, हर्में सचे्च आनोंद का स्वाद लेना और उसका अनुभि करना 

चावहए। रे्मरी यह प्राथणना है वक, इन के्लशोों और दुखोों से सफलतापूिणक गुज़रने के बाद, जब हर्म अोंततिः  प्रभु 

के सार्मने खडे़ होों, तो हर्में उनकी ओर से सराहना प्राप्त हो। 
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धाममषक ठहराए जाने के पररणाम (5): 

आशा का भरोसा रखना 
 

 

 

 

“इतना ही नही ों, बस्थि हम अपने दुखो ों में भी आनन्द मनाते हैं, क्ोोंमक हम जानते हैं 

मक दुख से धीरज उत्पन्न होता है; धीरज से चररत्र; और चररत्र से आशा” (रोममयो ों 5:3–

4)। 

 

 

भले ही हर्म र्मसीवहयोों को अपने विश्वास के कारण के्लशोों का सार्मना करना पडे़—और, बेशक, तब भी जब 

हर्में ऐसा न करना पडे़—हर्में पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा र्में आनि र्मनाना चावहए। प्रकावशतिाक्य की 

पुस्तक (Rev 3:7–13) र्में िवणणत वफलाडेस्थिया के कलीवसया की तरह, हर्मारा कलीवसया भी के्लशोों की 

अवि-परीक्षा के बीच र्मौजूद है (पद 9–10); वफर भी, भले ही हर्मारे पास बहत कर्म सार्मथ्यण हो, हर्में प्रभु के 

िचन का पालन करना चावहए और कभी भी उसके नार्म का इन्कार नही ों करना चावहए (पद 8)। के्लशोों के 

सर्मय र्में हर्में अपने विश्वास को बनाए रखना चावहए। ऐसा करने के वलए, हर्में पररे्मश्वर के अनुग्रह, पवित्र 

आत्मा की सहायता, और प्रभु के सम्भालने िाले हाथ की आिश्यकता होती है। तो वफर, हर्म के्लशोों के बीच 

आनि कैसे र्मना सकते हैं? हर्म आनि कैसे पा सकते हैं, जब शैतान—यह जानते हए वक उसका सर्मय 

बहत कर्म है—लगातार और हर सोंभि तरीके से, हर्में धोखा देने और यहाुँ तक वक चुने हए लोगोों को भी 

ठोकर स्थखलाने का प्रयास करता है? शैतान हर्में धोखा देने की कोवशश इसवलए करता है, क्योोंवक अब हर्म 

शैतान की सोंतान नही ों रहे, बस्थि पररे्मश्वर के छुड़ाए हए सोंतान बन गए हैं। वफवलस्थियोों 1:28 पर विचार करें : 

“जो लोग तुम्हारा विरोध करते हैं, उनसे वकसी भी तरह से र्मत डरो। यह उनके वलए इस बात का सोंकेत है 

वक िे नि हो जाएुँ गे, लेवकन तुम्हारे वलए इस बात का सोंकेत है वक तुर्म बचाए जाओगे—और िह भी पररे्मश्वर 
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के द्वारा।” यह तथ्य वक हर्म—पररे्मश्वर के छुड़ाए हए सोंतान होने के नाते—शैतान के छलािोों के अधीन होते 

हैं, हर्मारे विरोवधयोों के वलए विनाश का सोंकेत है; वफर भी हर्मारे वलए, यह हर्मारे उद्धार का सोंकेत है। इसवलए, 

भले ही हर्में अपने विरोवधयोों के हाथोों सताि और के्लश सहने पड़ें, हर्म वफर भी आनि र्मना सकते हैं, क्योोंवक 

हर्म पहचानते हैं वक यही परीक्षाएुँ  हर्मारे उद्धार की गिाही देती हैं (रोवर्मयोों 5:3)। पे्रररत पौलुस ने के्लशोों के 

बीच भी आनि र्मनाया। पे्रररतोों के कार्म 14:22 पर विचार करें : “उसने चेलोों के हृदयोों को दृढ़ वकया, और 

उन्हें विश्वास र्में बने रहने के वलए प्रोत्सावहत वकया, यह कहते हए वक पररे्मश्वर के राज्य र्में प्रिेश करने के वलए 

हर्में अनेक के्लशोों से होकर गुज़रना होगा।” क्योोंवक स्वगण का रास्ता एक सोंकरा र्मागण है—एक काुँटोों भरा 

रास्ता, कू्रस का रास्ता—इसवलए यह के्लश, सताहट, सोंकट और दुख-तकलीफ़ोों से भरा होता है। जब हर्म 

ऐसी रु्मस्थश्कलोों का सार्मना करते हैं, तो हर्में अपनी नज़रें  यीशु पर वटकाए रखनी चावहए, जो हर्मसे पहले ही 

उस रासे्त पर चल चुके हैं। विश्वास की आुँखोों से, हर्में यीशु की ओर देखना चावहए—वजन्होोंने कू्रस के रासे्त 

पर चलकर वदखाया—और, उनके दुखोों पर र्मनन करते हए, हर्में पररे्मश्वर का धन्यिाद करना चावहए और 

आनोंवदत होना चावहए। हर्में धन्यिाद इसवलए देना चावहए, क्योोंवक यीशु के दुखोों र्में सहभागी होना, अपने आप 

र्में पररे्मश्वर की ओर से एक कृपा है (वफवलस्थियोों 1:29)। हर्में आनोंवदत इसवलए होना चावहए, क्योोंवक स्वगण र्में 

हर्मारा इोंतज़ार एक प्रवतफल कर रहा है (र्मत्ती 5:11–12)। जब हर्म इस विश्वास को पूरी वनवितता के साथ 

र्मज़बूती से थारे्म रहते हैं, तो हर्म रु्मस्थश्कलोों के बीच भी आनोंवदत हो पाते हैं और, अोंततिः , विजयी होकर वनकलते 

हैं। पौलुस ने ऐसी रु्मस्थश्कलोों को इसवलए सहा, तावक िह यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार कर सके और 

अपने वर्मशनरी कायण को पूरा कर सके (तुलना करें : 2 कुररस्थियोों 11:23–27)। पवित्र आत्मा ने पौलुस पर यह 

प्रकट वकया वक हर शहर र्में "जोंजीरें  और के्लश" उसका इोंतज़ार कर रहे हैं (पे्रररतोों के कार्म 20:23; 21:11)। 

वफर भी, इस बात से पूरी तरह अिगत होते हए—और यह भली-भाोंवत जानते हए वक उसे कारािास और 

दुख-तकलीफ़ोों का सार्मना करना पडे़गा—पौलुस ज़रा भी नही ों वहचवकचाया; इसके विपरीत, अपने वर्मशन 

की गहरी भािना से पे्रररत होकर और प्रभु की पुकार का आज्ञापालन करते हए, उसने सुसर्माचार के प्रचार 

के वलए खुद को पूरे र्मन से सर्मवपणत कर वदया, यहाुँ तक वक िह शहादत (र्माटणरडर्म) का सार्मना करने के 

वलए भी तैयार था (पे्रररतोों के कार्म 20:24)। और इन तर्मार्म रु्मस्थश्कलोों के दौरान, िह आनोंवदत होता रहा—

िह अत्योंत आनोंवदत हआ। यहाुँ तक वक जेल र्में रहते हए भी, यह देखकर वक र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार 
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हो रहा है, उसने यह घोषणा की: "र्मैं आनोंवदत होऊुँ गा, और र्मैं वनरोंतर आनोंवदत होता रहुँगा" (वफवलस्थियोों 

1:18)। यह केिल पौलुस की ही बात नही ों थी; अन्य पे्रररत भी अपनी रु्मस्थश्कलोों के बीच आनोंवदत हए। कृपया 

बाइबल र्में पे्रररतोों के कार्म 5:41 देखें: “पे्रररत लोग र्महासभा (Sanhedrin) से यह कहते हए चले गए वक िे 

आनोंवदत हैं, क्योोंवक उन्हें उस 'नार्म' (यीशु के नार्म) की खावतर अपर्मान सहने के योग्य सर्मझा गया था।” यीशु 

र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार करते सर्मय पे्रररत आनोंवदत कैसे हो पाए? इसका कारण यह था वक िे यह 

सर्मझते थे वक सुसर्माचार का प्रचार करना, पररे्मश्वर के वलए असीर्म र्मवहर्मा का विषय है। जो लोग कभी 

पररे्मश्वर के शतु्र थे (रोर्म 5:10)—या, पौलुस के र्मार्मले र्में, "पावपयोों र्में सबसे बुरा" (1 तीरु्म 1:15)—िे यीशु 

र्मसीह के कू्रस के द्वारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल-वर्मलाप कर पाए; उन्हें रे्मल-वर्मलाप की सेिा और रे्मल-वर्मलाप 

का सोंदेश सौोंपा गया (2 कुरर 5:18–19), वजससे िे र्मसीह की ओर से सुसर्माचार सुनाने र्में सर्मथण हए। यह 

सचरु्मच वकतना आनोंदर्मय और सुखद सौभाग्य है! 

 

यह पहचानते हए वक हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह का सुसर्माचार सुनाना असीर्म र्मवहर्मा का विषय है, हर्में यीशु 

र्मसीह का सुसर्माचार केिल पररे्मश्वर के अनुग्रह से ही सुनाना चावहए। यद्यवप हर्म यीशु र्मसीह का सुसर्माचार 

सुनाने की बात करते हैं, वफर भी हर्म पादरी लोग अक्सर उपदेश देने के बाद भी शर्मण और अपयाणप्तता का 

अनुभि करते हैं। वफर भी, जब हर्म उन विश्वावसयोों को देखते हैं वजन्होोंने उपदेश सुना है—जो पररे्मश्वर के 

िचन को सर्मझते हैं, उसे विश्वास से ग्रहण करते हैं, और उसका पालन करते हैं—और उनर्में पररितणन आता 

है, तो हर्म यह घोवषत वकए वबना नही ों रह सकते वक यह पररे्मश्वर का अनुग्रह है, क्योोंवक स्वयों पररे्मश्वर ही 

कायण कर रहे हैं। पररे्मश्वर का यह कायण िैसा ही है जैसा वथस्सलोनीके की कलीवसया के विश्वावसयोों के बीच 

हआ था: घोर के्लश के बीच भी, उन्होोंने पवित्र आत्मा द्वारा वदए गए आनोंद के साथ िचन को ग्रहण वकया, 

और इस प्रकार िे पौलुस, उसके सहकवर्मणयोों और स्वयों प्रभु के अनुकरणकताण बन गए—और, इसके अलािा, 

िे सभी विश्वावसयोों के वलए उदाहरण बन गए (1 वथस्स 1:6–7)। इसके अवतररक्त, वथस्सलोनीके की कलीवसया 

के विश्वासी स्वगण से पररे्मश्वर के पुत्र के लौटने की बड़ी उतु्सकता से प्रतीक्षा कर रहे थे, वजसे उसने र्मरे हओों 

र्में से वजलाया था (पद 10)। वथस्सलोनीके की कलीवसया के विश्वावसयोों की तरह, हर्में भी पररे्मश्वर के िचन 

को पवित्र आत्मा के आनोंद के साथ ग्रहण करना चावहए और प्रभु के अनुकरणकताण बनने का प्रयास करना 

चावहए। इसके अलािा, हर्में भी यीशु के दूसरे आगर्मन की प्रतीक्षा करनी चावहए, ठीक िैसे ही जैसे उन्होोंने 
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की थी। जब हर्म यीशु र्मसीह का सुसर्माचार सुनाते हैं, तो जब भी—पररे्मश्वर के अनुग्रह से—कोई एक भी 

आत्मा यीशु र्मसीह पर विश्वास करती है और उद्धार पाती है, तो पररे्मश्वर का आनोंद और स्वगण का आनोंद 

हर्मारा अपना आनोंद बन जाना चावहए। हर्में अपनी दृवि सुसर्माचार सुनाने के आनोंद और उसके साथ वर्मलने 

िाले प्रवतफलोों पर स्थिर रखनी चावहए। अपने हृदयोों र्में इस आनोंद को वलए हए और अपनी दृवि इन प्रवतफलोों 

पर स्थिर रखते हए, हर्में आगे बढ़ना चावहए और यीशु र्मसीह का सुसर्माचार सुनाना चावहए। दुख और 

रु्मसीबतोों के बीच भी, हर्में पूरी वनष्ठा के साथ यीशु के दूसरे आगर्मन की तैयारी करनी चावहए; ईश्वर की र्मवहर्मा 

की ओर देखते हए, हर्में आशा के उस दृढ़ और अटूट भरोसे को थारे्म रखना चावहए। हर्में सदैि सतकण  और 

सोंयवर्मत रहना चावहए, तथा अपना पूरा ध्यान प्राथणना और ईश्वर के िचन पर कें वित रखना चावहए। आज ईश्वर 

ने हर्में जो िचन वदया है, उसे ध्यान र्में रखते हए, र्मैं प्राथणना करता हुँ वक हर्म रु्मसीबतोों के दौर र्में भी विजयी 

होकर उभरें । 
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धाममषक ठहराए जाने के पररणाम (6): 

एक पररपूणष आशा की प्रास्थप्त कष्ट,  

धीरज और चररत्र के माध्यम से 
 

 

 

 

 

“न केिल इतना ही, बस्थि हम अपने कष्टोों में भी आनोंद मनाते हैं, क्ोोंमक हम जानते हैं 

मक कष्ट से धीरज उत्पन्न होता है; धीरज से चररत्र; और चररत्र से आशा” (रोममयो ों 5:3–4)। 

 

 

 

बाइबल, रोवर्मयोों 5:3 र्में कहती है: “कि से धीरज उत्पन्न होता है।” किोों के बीच हर्मारे आनोंवदत होने का ठीक 

यही कारण है वक “कि से धीरज उत्पन्न होता है” (रोर्म 5:3)। पवित्र शास्त्र “धीरज” के विषय र्में विस्तार से बात 

करता है। उदाहरण के वलए, लूका 18:1–9 र्में, यीशु ने प्राथणना र्में आिश्यक धीरज के बारे र्में बात की। यीशु ने 

स्वयों प्राथणना र्में ऐसे धीरज का एक उत्तर्म उदाहरण प्रसु्तत वकया। गेथसेर्मानी के बाग र्में यीशु की प्राथणना पर 

विचार करें। यीशु ने तीन बार प्राथणना की। िह अोंत तक प्राथणना र्में डटे रहे, और उत्तर की प्रतीक्षा करते रहे (र्मत्ती 

26:36–42)। कू्रस से यीशु का छठा िचन—उनके सात अोंवतर्म िचनोों र्में से एक—यह था, “पूरा हआ” (यूहन्ना 

19:30)। यह कथन दशाणता है वक यीशु कू्रस पर अपने किोों के बीच अोंत तक डटे रहे, और इस प्रकार उन्होोंने 

सभी बातोों को पूणणता तक पहुँचाया। इसके अवतररक्त, रोवर्मयोों 5:4 कहता है: “धीरज से चररत्र उत्पन्न होता है।” 

कि से धीरज उत्पन्न होता है (पद 3), और धीरज से चररत्र उत्पन्न होता है (पद 4)। यहाुँ, “चररत्र” उस प्रवक्रया को 

सोंदवभणत करता है वजसके द्वारा पररे्मश्वर हर्में “कि की भट्टी” र्में तपाकर शुद्ध करता है (यशायाह 48:10)। दूसरे 

शब्ोों र्में, प्रभु हर्में किोों की भट्टी र्में तपाकर शुद्ध करता है, और हर्मारे भीतर की सभी अशुस्थद्धयोों को दूर करता 
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है, तावक हर्म शुद्ध सोने के सर्मान वनकलकर आ सकें  (अयू्यब 23:10)। पररे्मश्वर किोों की भट्टी—अथाणत् 

विपवत्तयोों—का उपयोग हर्में धीरज रखने र्में सर्मथण बनाने के वलए करता है, और उस धीरज के र्माध्यर्म से िह 

हर्मारे भीतर आस्थत्मक पररपक्वता लाता है। इसके अलािा, रोवर्मयोों 5:4 कहता है, “और चररत्र [पररपक्वता] से 

आशा उत्पन्न होती है।” पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा करना (पद 2) एक ऐसी बात है वजसकी अवभलाषा नए 

विश्वासी भी करते हैं। तथावप, एक पररपक्व र्मसीही के पास एक ऐसी आशा होती है जो पूणण होती है—एक ऐसी 

आशा जो यह पहचानती है वक कि से धीरज उत्पन्न होता है, धीरज से चररत्र उत्पन्न होता है, और चररत्र से आशा 

उत्पन्न होती है (पद 3–4)। पवित्र आत्मा हर्में वसखाती है वक के्लश से धीरज उत्पन्न होता है, धीरज से चररत्र बनता 

है, और चररत्र से आशा उत्पन्न होती है; इसके अलािा, िह हर्मारे भीतर इस सत्य के प्रवत एक गहरी दृढ़ता भी 

भर देती है। इसी कारण से हर्म के्लश के बीच भी आनोंवदत हो सकते हैं (पद 3)। 

 

वनस्सोंदेह, र्महा-के्लश आने िाला है! जब िह सर्मय आएगा, तब तक पवित्र आत्मा ने रोवर्मयोों 5:1–4 के िचनोों को 

हर्मारे हृदयोों की पवट्टयोों पर गहराई से अोंवकत कर वदया होगा, वजससे यह सुवनवित हो सके वक हर्म सभी एक 

अटूट विश्वास र्में दृढ़ता से खडे़ रहें। चूोंवक पररे्मश्वर का यह िचन उन लोगोों के भीतर सवक्रय रूप से कायण करता 

है जो विश्वास करते हैं (1 वथस्सलोवनवकयोों 2:13), इसवलए हर्मारी आत्माओों को अिश्य ही बल वर्मलना चावहए। 

अतिः , र्महा-के्लश के बीच भी, हर्में अपने विश्वास की रक्षा करनी चावहए, हर्में सौोंपे गए कायण को अोंत तक दृढ़ता 

से पूरा करना चावहए, के्लश से विजयी होकर वनकलना चावहए, और अोंततिः  प्रभु के समु्मख खडे़ होना चावहए। 
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धाममषक ठहराए जाने के पररणाम (7): 

हमें ऐसी आशा देना जो हमें लस्थित नही ों करती 
 

 

 

 

 

“और आशा से लिा नही ों होती, क्ोोंमक पमित्र आत्मा के द्वारा जो हमें मदया गया है, 

परमेश्वर का पे्रम हमारे हृदयो ों में उोंडेला गया है” (रोममयो ों 5:5)। 

 

 

बाइबल कहती है वक आशा हर्में लस्थित नही ों करती (रोवर्मयोों 5:5)। तो वफर, यह “आशा” क्या है? यह उन 

आशाओों को सोंदवभणत करती है वजनका िणणन पद 2 से 4 र्में वकया गया है—एक ऐसी आशा जो “पररे्मश्वर की 

र्मवहर्मा की आशा र्में आनस्थित होने” (पद 2) से शुरू होती है और एक ऐसी प्रवक्रया से आगे बढ़ती है जहाुँ “कि 

से धीरज; धीरज से खरा चररत्र; और खरे चररत्र से आशा उत्पन्न होती है” (पद 3)। पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा 

करना ऐसी बात है वजसे नए विश्वासी भी कर सकते हैं। हालाुँवक, िह आशा जो कि से धीरज, धीरज से खरा 

चररत्र, और खरे चररत्र से आशा उत्पन्न होने की प्रवक्रया से उभरती है—यह आशाओों की आशा है, आशा की 

परर्म पराकाष्ठा है, और यह िह आशा है वजसे पररपक्व र्मसीही अपने हृदय र्में सोंजोकर रखते हैं। बाइबल घोषणा 

करती है वक यह विवशि आशा हर्में लस्थित नही ों करती (पद 5)। इस आशा के हर्में लस्थित न करने का कारण 

यह है वक यह एक ऐसी आशा है जो अवनिायण रूप से पूरी होगी। कोई भी ऐसी आशा जो धूवर्मल हो जाती है और 

वजसके कारण हर्म वहम्मत हार बैठते हैं, िह अोंततिः  हर्में लस्थित ही करती है। भले ही इस सोंसार की सारी आशाएुँ  

पूरी हो जाएुँ , वफर भी ऐसी साोंसाररक आशाएुँ  अोंततिः  हर्में लस्थित ही करती हैं। हालाुँवक, रोवर्मयोों 5:2–4 र्में िवणणत 

आशा हर्में लस्थित नही ों करती, क्योोंवक यह एक र्मवहर्मार्मय आशा है। यह एक ऐसी आशा है वजस पर हर्म गिण 

कर सकते हैं। इस आशा के पूरा होने की गारोंटी होने का कारण यह है वक पररे्मश्वर—िही जो वनवित रूप से 
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इसे पूरा करेगा—ने इसकी गारोंटी प्रदान की है। िह गारोंटी पवित्र आत्मा है, वजसे पररे्मश्वर ने हर्मारे हृदयोों र्में िास 

करने के वलए हर्में वदया है (2 कुररस्थियोों 1:22)। तो, पररे्मश्वर ने हर्में यह गारोंटी ठीक वकस प्रकार प्रदान की? 

अपने पे्रर्म के द्वारा (रोवर्मयोों 5:5)। क्योोंवक पररे्मश्वर हर्मसे पे्रर्म करता है, इसवलए हर्म विश्वास के द्वारा धावर्मणक 

ठहराए गए हैं (पद 1)। पररे्मश्वर का पे्रर्म हर्में पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा करने र्में सर्मथण बनाता है (पद 2)। 

बाइबल, रोवर्मयोों 5:5 र्में हर्में बताती है वक पररे्मश्वर का पे्रर्म हर्मारे हृदयोों र्में पवित्र आत्मा के द्वारा उोंडेला गया है, 

वजसे उसने हर्में वदया है। पररे्मश्वर ने हर्में पवित्र आत्मा वदया है। पे्रररतोों के कार्म 2:17 को देखें: “पररे्मश्वर कहता 

है, ‘अोंवतर्म वदनोों र्में र्मैं अपनी आत्मा सब लोगोों पर उोंडेलूोंगा…।’” हर्में पवित्र आत्मा वकसने वदया? पररे्मश्वर वपता 

ने हर्में पवित्र आत्मा वदया। उसने हर्में पवित्र आत्मा कहाुँ वदया? उसने पवित्र आत्मा हर्मारे हृदयोों र्में वदया। पवित्र 

आत्मा ने पररे्मश्वर के पे्रर्म के साथ एक जुड़ाि—एक ररश्ता—िावपत वकया। उसने पररे्मश्वर का पे्रर्म हर्मारे हृदयोों 

र्में उोंडेल वदया। 

 

पररे्मश्वर पे्रर्म है (1 यूहन्ना 4:16, 18)। क्योोंवक पररे्मश्वर पे्रर्म है, इसवलए िह न केिल अपने कायों के द्वारा पे्रर्म 

प्रदवशणत करता है, बस्थि उसने अपने पे्रर्म को हर्मारे हृदयोों र्में उर्मड़ते हए र्माप र्में भी उोंडेल वदया है। िह ईश्वरीय 

पे्रर्म कू्रस पर यीशु की रृ्मतु्य के द्वारा प्रकट हआ (पद 8)। पररे्मश्वर ने अपने स्वयों के पुत्र को भी न छोड़ा, बस्थि 

हर्म सब के वलए उसे दे वदया (8:32)। पररे्मश्वर ने अपना असीर्म पे्रर्म हर्म पर—अपने चुने हए लोगोों पर—उोंडेल 

वदया है। हर्म पररे्मश्वर के अद्भुत पे्रर्म के प्राप्तकताण हैं। इसवलए, इस आशा का पूरा होना वबिुल, 100% वनवित 

है। पररणार्मस्वरूप, यह आशा हर्में कभी भी लस्थित नही ों करेगी। हर्में अपना जीिन इस वनवित आशा को दृढ़ता 

से थारे्म हए जीना चावहए। विशेष रूप से—खासकर उस र्महान के्लश के दौरान जो अभी आना बाकी है—हर्में 

इस आशा और पररे्मश्वर के पे्रर्म को दृढ़ता से थारे्म रहना चावहए; हर्में विश्वास करना चावहए, परीक्षाओों को सहना 

चावहए, उन पर विजय प्राप्त करनी चावहए, और विजयी होकर वनकलना चावहए। 
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धमी ठहराए जाने के पररणाम (8): पमित्र आत्मा के द्वारा 

हमारे हृदयो ों में उोंडेला गया परमेश्वर का पे्रम 
 

 

 

 

“और आशा से लिा नही ों होती, क्ोोंमक पमित्र आत्मा के द्वारा, जो हमें मदया गया है, 

परमेश्वर का पे्रम हमारे हृदयो ों में उोंडेला गया है। (इसमलए) आप देस्थखए, ठीक सही समय 

पर, जब हम अभी भी शस्थिहीन थे, मसीह अधममषयो ों के मलए मर गया” (रोममयो ों 5:5–6)। 

 

 

रोवर्मयोों 5:6 की जाुँच करते सर्मय, जहाुँ कोररयाई बाइबल अनुिाद इस िाक्याोंश से शुरू होता है, “जब हर्म अभी 

भी शस्थक्तहीन थे...” िही ों रू्मल यूनानी पाठ र्में “इसवलए” (therefore) सोंयोजक शब् शावर्मल है, वजससे यह 

िाक्याोंश इस प्रकार बनता है, “इसवलए, जब हर्म अभी भी शस्थक्तहीन थे...” यहाुँ, “इसवलए” शब् पे्रररत पौलुस 

द्वारा वपछले पद (पद 5) र्में वदए गए कथन को जोड़ने—या उसका अनुसरण करने—का कार्म करता है: 

“...क्योोंवक पररे्मश्वर का पे्रर्म हर्मारे हृदयोों र्में उोंडेला गया है।” दूसरे शब्ोों र्में, पद 6 से शुरू करते हए, पौलुस 

पररे्मश्वर के इस पे्रर्म की प्रकृवत को सर्मझाना जारी रखता है, जो वक पद 5 र्में बताए अनुसार, हर्मारे हृदयोों र्में 

उोंडेला गया है। इसके अलािा, रोवर्मयोों 5:6 कहता है, “जब हर्म अभी भी शस्थक्तहीन थे।” यह अत्यवधक कर्मजोरी 

के सर्मय—पूणण दुबणलता की ऐसी स्थिवत—को सोंदवभणत करता है वजसर्में हर्म छोटी से छोटी चीजें करने र्में भी 

असर्मथण थे। िह बीता हआ युग *उस सर्मय से पहले* का था जब हर्में विश्वास द्वारा धर्मी ठहराया गया था (पद 1); 

*उस सर्मय से पहले* जब हर्म पररे्मश्वर के साथ शाोंवत का आनोंद ले सकते थे (पद 1); *उस सर्मय से पहले* जब 

हर्मने विश्वास द्वारा इस अनुग्रह तक पहुँच प्राप्त की थी (पद 2); *उस सर्मय से पहले* जब हर्म पररे्मश्वर की 

र्मवहर्मा र्में आनोंवदत हो सकते थे—या उसकी आशा कर सकते थे (पद 2); *उस सर्मय से पहले* जब हर्म किोों 
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के बीच भी आनोंवदत हो सकते थे (पद 3); और, अोंत र्में, *उस सर्मय से पहले* जब हर्मारे पास पवित्र आत्मा था 

या पररे्मश्वर का पे्रर्म हर्मारे हृदयोों र्में उोंडेला गया था (पद 5)। रोवर्मयोों 5:6 र्में, िाक्याोंश “ठीक सही सर्मय पर” उस 

वनयुक्त, उवचत क्षण को सोंदवभणत करता है। इसका अथण यह है वक िह विवशि सर्मय—वजसे पररे्मश्वर ने जगत 

की नी ोंि डालने से भी पहले हर्मारे उद्धार के वलए ठहराया था—अोंततिः  आ गया था। उस वनयुक्त सर्मय पर, 

पवित्रशास्त्र कहता है, “र्मसीह अधवर्मणयोों के वलए र्मर गया” (पद 6)। यही ठीक-ठीक पररे्मश्वर का पे्रर्म है (पद 5)। 

गलावतयोों 4:4 पर दृवि डालें: “परनु्त जब सर्मय पूरा हआ, तो पररे्मश्वर ने अपने पुत्र को भेजा, जो स्त्री से जन्मा, 

और व्यििा के अधीन उत्पन्न हआ।” यीशु र्मसीह, जो पररे्मश्वर का एकलौता पुत्र है, एक स्त्री की सोंतान के रूप 

र्में तब आया जब सर्मय की पूणणता आ चुकी थी। पररे्मश्वर ने अपने एकलौते पुत्र, यीशु को, एक स्त्री से जन्म लेने 

का विधान वकया। र्मत्ती 1:16 पर दृवि डालें: “और याकूब से यूसुफ उत्पन्न हआ, जो र्मररयर्म का पवत था; और 

र्मररयर्म से यीशु उत्पन्न हआ, जो र्मसीह कहलाता है।” 

 

रोवर्मयोों 5:6 र्में, पवित्रशास्त्र “अधर्मी लोगोों” (ungodly) की चचाण करता है। यह उन लोगोों को सोंदवभणत करता है 

जो अपने अधर्मण के द्वारा सत्य को दबाते हैं (1:18)। अधर्मी िे लोग हैं जो सत्य के विरुद्ध वििोह करते हैं और 

उसके साथ विश्वासघात करते हैं। इसके अवतररक्त, रोवर्मयोों 5:6 र्में “के वलए” (for) शब् का प्रयोग हआ है 

(वजसका अथण है *की ओर से*); यहाुँ, “के वलए” के इस प्रयोग और “के िान पर” अथिा “के बदले र्में” (2 

कुररस्थियोों 5:14, 15, 21) के अथण के बीच एक स्पि अोंतर है। 2 कुररस्थियोों 5:14, 15 और 21 पर दृवि डालें: 

“क्योोंवक र्मसीह का पे्रर्म हर्में वििश करता है; इसवलए वक हर्म यह विचार करते हैं, वक जब एक सब के वलए र्मरा, 

तो सब र्मर गए; और िह सब के वलए इस कारण र्मरा, वक जो जीवित हैं, िे आगे को अपने वलए न वजएुँ , परनु्त 

उसके वलए वजएुँ  जो उनके वलए र्मरा और वफर जी उठा... क्योोंवक उसने उसको, जो पाप से अनवभज्ञ था, हर्मारे 

वलए पाप ठहराया; तावक हर्म उसर्में होकर पररे्मश्वर की धावर्मणकता बन जाएुँ ।” “के वलए” (*की ओर से*) शब् 

का वनवहताथण यह है वक हर्म, उदाहरणाथण, अपने बच्चोों की खावतर र्मरने को तत्पर हो सकते हैं। हर्म शायद अनेक 

लोगोों की खावतर *र्मरने* र्में सर्मथण होों, परनु्त हर्म *उनके िान पर* नही ों र्मर सकते। “उनके िान पर” र्मरने का 

अथण कुछ ऐसा है वजसे हर्म, पापी होने के नाते, दूसरोों के वलए करने र्में असर्मथण हैं। केिल यीशु ही, जो पाप रवहत 
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है, वकसी के बदले र्में र्मरने की सार्मथ्यण रखता है। क्योोंवक िह पूणणतिः  पररे्मश्वर और पूणणतिः  र्मनुष्य दोनोों है, इसवलए 

केिल यीशु ही हर्मारे िान पर र्मर सका—एक ऐसा कायण वजसे हर्म कभी भी सम्पन्न नही ों कर सकते थे। यीशु 

हर्म र्में से प्रते्यक के बदले र्में कू्रस पर र्मरा। इसका कारण यह है वक यीशु हर्मर्में से हर एक से व्यस्थक्तगत रूप से 

पे्रर्म करते हैं। इसीवलए पररे्मश्वर ने हर्में चुना, हर्में धर्मी ठहराया, और हर्म पर अपनी अन्य सभी आशीषें बरसाईों। 

वकसी *के वलए* र्मरना उस व्यस्थक्त के वलए अनोंत जीिन की गारोंटी नही ों देता; हालाुँवक, वकसी *के िान पर* 

र्मरना यह सुवनवित करता है वक िह व्यस्थक्त अनोंत काल तक जीवित रहेगा। इसी कारण से, बाइबल विश्वावसयोों 

की रृ्मतु्य को "सो जाना" बताती है। डीकन स्टीफन की रृ्मतु्य के सोंबोंध र्में, बाइबल कहती है, "और यह कहकर, 

िह सो गया" (पे्रररतोों के कार्म 7:60)। पवित्र शास्त्र यह भी घोषणा करता है, "पर अब र्मसीह र्मरे हओों र्में से जी 

उठा है, और जो सो गए हैं, उनर्में िह पहला फल ठहरा" (1 कुररस्थियोों 15:20)। 1 वथस्सलोवनवकयोों 4:13–15 

र्में, पे्रररत पौलुस "उन लोगोों" का वज़क्र कर्म से कर्म तीन बार करते हैं "जो सो गए हैं": "हे भाइयोों, हर्म नही ों चाहते 

वक तुर्म उन लोगोों के विषय र्में जो सो गए हैं, अनजान रहो; ऐसा न हो वक तुर्म उन दूसरोों की तरह शोक करो, 

वजन्हें कोई आशा नही ों है। क्योोंवक जब हर्म विश्वास करते हैं वक यीशु र्मरा और वफर जी उठा, तो िैसे ही पररे्मश्वर 

यीशु के द्वारा उन्हें भी जो सो गए हैं, अपने साथ ले आएगा। क्योोंवक हर्म प्रभु के िचन के अनुसार तुर्मसे यह कहते 

हैं वक हर्म जो जीवित हैं और प्रभु के आने तक बचे रहेंगे, उन लोगोों से आगे नही ों बढ़ें गे जो सो गए हैं।" जब हर्म 

पररे्मश्वर के असीर्म पे्रर्म पर विचार करते हैं—वक जब हर्म अभी भी कर्मज़ोर थे, तब र्मसीह सही सर्मय पर 

अधवर्मणयोों के वलए र्मर गया (रोर्म 5:6)—तो हर्में कृतज्ञता और गहरी भािनाओों से भर जाना चावहए। पररे्मश्वर का 

यह र्महान पे्रर्म रृ्मतु्य वजतना ही शस्थक्तशाली है—नही ों, बस्थि रृ्मतु्य से भी अवधक शस्थक्तशाली है (शे्रष्ठगीत 8:6–7)। 

चूुँवक पररे्मश्वर ने पवित्र आत्मा के द्वारा यह पे्रर्म हर्मर्में उोंडेल वदया है, इसवलए हर्में उसी पे्रर्म का उपयोग करके 

यीशु की दोहरी आज्ञा का पालन करना चावहए। र्मत्ती 22:37–39 पर ध्यान दें : “यीशु ने उससे कहा, ‘तू प्रभु अपने 

पररे्मश्वर से अपने सारे र्मन से, और अपनी सारी आत्मा से, और अपनी सारी बुस्थद्ध से पे्रर्म रखना।’ यह पहली और 

रु्मख्य आज्ञा है। और दूसरी इसके सर्मान ही है: ‘तू अपने पड़ोसी से अपने सर्मान पे्रर्म रखना।’” पररे्मश्वर के पे्रर्म 

से सशक्त होकर, हर्में पररे्मश्वर से अपने सारे र्मन, आत्मा और बुस्थद्ध से पे्रर्म करना चावहए, और अपने पड़ोवसयोों 

से अपने सर्मान पे्रर्म करना चावहए। अब हर्म कर्मज़ोर लोग नही ों रहे; हर्म शस्थक्तशाली हैं। हर्म विश्वास के द्वारा 

धर्मी ठहराए गए हैं (रोर्म 5:1)। हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा, हर्म पररे्मश्वर के साथ शाोंवत का आनोंद लेते हैं (पद 

1)। हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा, हर्मने विश्वास के द्वारा उस अनुग्रह तक पहुँच प्राप्त की है वजसर्में अब हर्म 
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स्थिर हैं (पद 2)। हर्म पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा र्में आनोंद करते हैं (पद 2)। हर्म अपनी पीड़ाओों र्में भी आनोंद 

करते हैं (पद 3)। हर्में वदए गए पवित्र आत्मा के द्वारा, पररे्मश्वर का पे्रर्म हर्मारे हृदयोों र्में उोंडेला गया है (पद 5)। 
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धाममषक ठहराए जाने के पररणाम (9):  

परमेश्वर हमारे प्रमत अपना पे्रम प्रकट करता है 
 

 

 

 

“परमेश्वर हमारे प्रमत अपने पे्रम को इस प्रकार प्रकट करता है मक जब हम अभी भी पापी 

ही थे, तब मसीह हमारे मलए मर गया” (रोममयो ों 5:8)। 

 

 

रोवर्मयोों 5:6 कहता है, “जब हर्म अभी भी पापी ही थे।” यहाुँ, यह “सर्मय” अतीत को सोंदवभणत करता है—विशेष 

रूप से, उस सर्मय को जब हर्मने यीशु पर विश्वास नही ों वकया था, और जब हर्म विश्वास द्वारा धावर्मणक नही ों ठहराए 

गए थे (पद 1)। अब, ितणर्मान र्में, यीशु पर विश्वास करने िालोों के रूप र्में, हर्म उसके लह द्वारा धावर्मणक ठहराए 

गए हैं (पद 9)। इसके अलािा, बाइबल “पापी” शब् का उपयोग करती है; लेवकन, िास्ति र्में, “पाप” क्या है? 

बाइबल “पाप” का िणणन चार तरीकोों से करती है: 

 

पहला, पाप अधर्मण है। दूसरे शब्ोों र्में, पाप व्यििा का उल्लोंघन है। 

 

1 यूहन्ना 3:4 पर विचार करें : “जो कोई पाप करता है, िह अधर्मण भी करता है; और पाप अधर्मण ही है।” उदाहरण 

के वलए, आदर्म—पहला र्मनुष्य—ने पाप वकया। उसने व्यििा को तोड़ा। पररे्मश्वर की व्यििा थी: “तू भले 

और बुरे के ज्ञान के िृक्ष का फल न खाना” (उत्पवत्त 2:17)। हालाुँवक, आदर्म और उसकी पत्नी, हव्वा ने इस 

ईश्वरीय आज्ञा का उल्लोंघन वकया और भले और बुरे के ज्ञान के िृक्ष का फल खा वलया। यह र्मानिता का सबसे 

पहला पाप (आवद पाप) र्माना जाता है। 
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दूसरा, पाप यह जानना है वक क्या करना अच्छा है, वफर भी उसे करने र्में असफल रहना। 

 

याकूब 4:17 पर विचार करें : “इसवलए, जो कोई भलाई करना जानता है और नही ों करता, उसके वलए िह पाप 

है।” आइए हर्म उन व्यस्थक्तयोों की जाुँच करें  वजन्होोंने भलाई करने र्में असफल रहने का पाप वकया—यह जानते 

हए भी वक ऐसा कैसे वकया जाए—जैसा वक र्मत्ती के सुसर्माचार के अध्याय 25 र्में पाई जाने िाली तीन दृिाोंतोों र्में 

िवणणत है: 

 

(1) दस कुुँ िाररयोों का दृिाोंत (र्मत्ती 25:1-13): 

 

इस दृिाोंत र्में, िे लोग वजन्होोंने भलाई करने र्में असफल रहकर पाप वकया—यह जानते हए भी वक ऐसा कैसे 

वकया जाए—िे पाुँच रू्मखण कुुँ िाररयाुँ हैं। इन पाुँच रू्मखण कुुँ िाररयोों द्वारा वकया गया पाप यह था वक, यद्यवप उनके 

पास दीपक थे, वफर भी उनके पास कोई तेल नही ों था (या उन्होोंने कोई तेल तैयार नही ों वकया था) (पद 3)। 

नतीजतन, जब पाुँच रू्मखण कुुँ िाररयाुँ तेल खरीदने गई हई थी ों, तभी दूल्हा आ गया; पाुँच सर्मझदार कुुँ िाररयाुँ—

वजन्होोंने अपने दीये और तेल, दोनोों तैयार रखे थे (पद 8-9)—शादी की दाित र्में अोंदर चली गईों, और दरिाज़ा 

बोंद हो गया (पद 10)। उसके बाद, रू्मखण कुुँ िाररयाुँ िापस आईों और वचल्लाकर बोली ों, “हे प्रभु, हे प्रभु, हर्मारे वलए 

दरिाज़ा खोल दो!” लेवकन दूले्ह ने जिाब वदया, “र्मैं तुर्मसे सच कहता हुँ, र्मैं तुम्हें नही ों जानता” (...र्मतलब, “र्मैं 

तुर्मसे पे्रर्म नही ों करता”) (पद 11-12)। इस दृिाोंत र्में प्रभु का आदेश है, “इसवलए, जागते रहो” (पद 13)। यवद 

हर्म इस सर्मय इस आदेश की अिहेलना कर रहे हैं, तो हर्म पाप कर रहे हैं।  

 

(2) प्रवतभाओों (Talents) का दृिाोंत (र्मत्ती 25:14-30): 

 

इस दृिाोंत र्में, िह व्यस्थक्त वजसने अच्छा कार्म न करके पाप वकया—भले ही उसे पता था वक यह कैसे करना है—

िह िह व्यस्थक्त है वजसे केिल एक प्रवतभा (talent) वर्मली थी (पद 18)। इस एक प्रवतभा िाले व्यस्थक्त द्वारा वकया 

गया पाप यह था वक िह गया और ज़र्मीन र्में एक गड्ढा खोदा, और अपने र्मावलक का पैसा (िह एक प्रवतभा) िही ों 

वछपा वदया (पद 18)। और ज़्यादा स्पि रूप से कहें तो, उसने जो पाप वकया—उस व्यस्थक्त के विपरीत वजसे पाुँच 
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प्रवतभाएुँ  वर्मली थी ों (पद 16, 20–21) या वजसे दो प्रवतभाएुँ  वर्मली थी ों (पद 17, 22–23), वजन्होोंने खुद को “अच्छा 

और विश्वासयोग्य” सावबत वकया था—िह यह था वक िह छोटी-छोटी बातोों र्में विश्वासयोग्य नही ों रह पाया (पद 

21, 23)। सोंके्षप र्में, िह एक “दुि और आलसी नौकर” था (पद 26)। अपने आलस के कारण, उसने िह कार्म न 

करने का पाप वकया जो उसे करना चावहए था। िह अपने र्मावलक से वर्मली उस एक प्रवतभा का उपयोग करके 

उससे एक और प्रवतभा का लाभ कर्माने र्में असफल रहा। इस दृिाोंत र्में, प्रभु का आदेश है वक हर्म “अचे्छ और 

विश्वासयोग्य नौकर” बनें, और हर्में सौोंपी गई छोटी-छोटी बातोों र्में—िे प्रवतभाएुँ  जो उसने हर्मारी देखभाल के 

वलए हर्में सौोंपी हैं—विश्वासयोग्य बने रहें, तावक हर्म फल ला सकें  (पद 21, 23)। (3) भेड़ोों और बकररयोों का 

दृिाोंत (र्मत्ती 25:31–46): 

 

इस दृिाोंत र्में, वजन लोगोों ने पाप वकया—विशेष रूप से, यह जानते हए भी वक क्या अच्छा है, उसे करने र्में 

असफल रहे—िे "बकररयाुँ" हैं (पद 32, 33)। यहाुँ, "बकररयाुँ" उन लोगोों का प्रवतवनवधत्व करती हैं जो "श्रावपत" 

हैं (पद 41)। इन "श्रावपत लोगोों" ("बकररयोों") द्वारा वकया गया पाप यह था वक िे िह करने र्में असफल रहे जो 

करना उनका कतणव्य था। िे र्मनुष्य के पुत्र (पद 31) को भोजन देने र्में असफल रहे जब िह भूखा था; उसे पानी 

देने र्में असफल रहे जब िह प्यासा था; उसका स्वागत करने र्में असफल रहे जब िह एक अजनबी था; उसे 

कपडे़ पहनाने र्में असफल रहे जब िह नोंगा था; और उसकी देखभाल करने र्में असफल रहे जब िह बीर्मार था 

या जेल र्में था (पद 42–43)। इस दृिाोंत र्में, प्रभु की आज्ञा बस इतनी है: िह करो जो करना तुम्हारा कतणव्य है। 

वजस कतणव्य को पूरा वकया जाना चावहए, िह यह है: जब र्मनुष्य का पुत्र (पद 31) भूखा था, तो तुर्मने उसे खाने 

के वलए कुछ वदया; जब िह प्यासा था, तो तुर्मने उसे पीने के वलए कुछ वदया; जब िह एक अजनबी था, तो तुर्मने 

उसका स्वागत वकया; जब िह नोंगा था, तो तुर्मने उसे कपडे़ पहनाए; जब िह बीर्मार था, तो तुर्मने उसकी 

देखभाल की; और जब िह जेल र्में था, तो तुर्म उससे वर्मलने गए (पद 35–36)। ये "धर्मी" लोग (पद 37) "रे्मरे वपता 

द्वारा धन्य वकए गए लोग" (पद 34) हैं, और प्रभु ने उनसे कहा वक िे "उस राज्य के िाररस बनें जो उनके वलए 

तैयार वकया गया है" (पद 34)। 

 

इन तीनोों दृिाोंतोों र्में जो एक सर्मान बात है, िह है "करने" और "न करने" के बीच का अोंतर। दूसरे शब्ोों र्में, लोगोों 

को दो सरू्महोों र्में बाुँटा गया है: िे जो जानते थे वक अच्छा कैसे वकया जाए और िास्ति र्में उन्होोंने िैसा वकया; और 
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िे जो जानते थे वक अच्छा कैसे वकया जाए, लेवकन िैसा करने र्में असफल रहे। हर्में उन लोगोों र्में शावर्मल होना 

चावहए जो, यह जानते हए वक क्या अच्छा है, उसे सवक्रय रूप से अपने जीिन र्में उतारते हैं। हर्में लगन से, 

विश्वासयोग्यता से और पूरे उत्साह के साथ प्रभु का कायण करना चावहए। 

 

तीसरी बात, पाप, विश्वास के आधार पर कायण करने र्में असफल रहना है। कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 14:23 देखें: 

"परनु्त जो कोई सिेह करता हआ खाता है, िह दोषी ठहरता है, क्योोंवक उसका खाना विश्वास से नही ों है; और 

जो कुछ विश्वास से नही ों है, िह पाप है।" यहाुँ तक वक अचे्छ कार्म भी विश्वास के साथ वकए जाने चावहए; यवद िे 

विश्वास र्में नही ों वकए जाते, तो िे पाप कहलाते हैं। इसवलए, हर्में अचे्छ कार्म—प्रभु का कार्म—विश्वास के साथ 

करने चावहए। कृपया बाइबल र्में र्मत्ती 7:21–23 देखें: "जो कोई रु्मझसे कहता है, 'हे प्रभु, हे प्रभु,' िह सब स्वगण 

के राज्य र्में प्रिेश न करेगा, परनु्त िही जो स्वगण र्में रहने िाले रे्मरे वपता की इच्छा पर चलता है। उस वदन बहत से 

लोग रु्मझसे कहेंगे, 'हे प्रभु, हे प्रभु, क्या हर्मने तेरे नार्म से भविष्यद्वाणी नही ों की? और तेरे नार्म से दुिात्माओों को 

नही ों वनकाला? और तेरे नार्म से बहत से आियणकर्मण नही ों वकए?' तब र्मैं उनसे खुलकर कह दूुँगा, 'र्मैं तुम्हें कभी 

नही ों जानता था; हे कुकर्मण करने िालोों, रे्मरे पास से चले जाओ!'" केिल अपने होठोों से, वबना विश्वास के "हे प्रभु, 

हे प्रभु" (या "आर्मीन," "हले्ललूयाह") कहना पाप है। यह सोंभि है वक कोई वबना विश्वास के प्रभु के नार्म से 

भविष्यद्वाणी करे, वबना विश्वास के प्रभु के नार्म से दुिात्माओों को वनकाले, और यहाुँ तक वक वबना विश्वास के प्रभु 

के नार्म से कई बडे़-बडे़ कार्म भी करे। तथावप, विश्वास के वबना वकए गए ये सभी कार्म पाप हैं। यीशु उनसे कहते 

हैं, "र्मैं तुम्हें कभी नही ों जानता था; हे कुकर्मण करने िालोों, रे्मरे पास से चले जाओ!" (पद 23)। क्या ऐसा कुछ है 

वजसे सिणशस्थक्तर्मान प्रभु नही ों जानते? यहाुँ प्रभु का सोंदेश यह है, "र्मैं तुर्मसे पे्रर्म नही ों करता।"  

 

चौथा, पाप िह है जब कोई कार्म विश्वास के साथ वकया जाता है, वफर भी िह अपेवक्षत पूणण र्माप तक नही ों पहुँच 

पाता।  

 

पाप आज्ञाकाररता की कर्मी है। कोररयन अरे्मररकन पे्रस्थिटेररयन चचण की *लघु प्रश्नोत्तरी* (Shorter 

Catechism) का प्रश्न 14 इस प्रकार है: "पाप क्या है?" इसका उत्तर यह है: "पाप पररे्मश्वर की व्यििा के 

अनुरूप न होना, या उसका उल्लोंघन करना है" (1 यूहन्ना 3:4; याकूब 4:17; रोवर्मयोों 3:23; याकूब 2:10)। 

बाइबल र्में याकूब 2:10 को देस्थखए: “क्योोंवक जो कोई पूरी व्यििा का पालन करता है, परनु्त वकसी एक बात 
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र्में चूक जाता है, िह पूरी व्यििा को तोड़ने का दोषी ठहरता है” [(सर्मकालीन कोररयाई बाइबल) “जो कोई पूरी 

व्यििा का पालन करता है, परनु्त उसके वकसी एक भाग का उल्लोंघन करता है, िह पूरी व्यििा को तोड़ने 

का दोषी बन जाता है”]। 

 

ऐसा कोई एक भी व्यस्थक्त नही ों है जो इन चार पापोों का दोषी न हो: (1) कानून तोड़ना, (2) यह जानते हए भी वक 

अच्छा कैसे करना है, उसे न करना, (3) विश्वास के साथ कार्म करने र्में असफल रहना, और (4) आज्ञाकाररता 

की कर्मी होना। बाइबल र्में रोवर्मयोों 3:23 को देखें: “क्योोंवक सब ने पाप वकया है और पररे्मश्वर की र्मवहर्मा से रह 

गए हैं।” “एक र्मनुष्य”—आदर्म, जो र्मानिता का प्रवतवनवध था—के द्वारा पाप दुवनया र्में तब आया, जब उसने 

पाप वकया (5:12)। हालाुँवक स्वगणदूतोों के लोक र्में पवतत स्वगणदूत र्मौजूद थे, वफर भी र्मानिीय लोक र्में पाप तब 

तक र्मौजूद नही ों था, जब तक वक आदर्म के अपराध के द्वारा िह इस दुवनया र्में प्रिेश नही ों कर गया। इसके 

अलािा, आदर्म के रू्मल पाप के पररणार्मस्वरूप, सभी लोगोों ने पाप वकया है (पद 12)। हर वकसी ने कानून तोड़ा 

है; हर कोई यह जानते हए भी वक अच्छा कैसे करना है, उसे करने र्में असफल रहा है; हर कोई विश्वास के साथ 

कार्म करने र्में असफल रहा है; और हर वकसी र्में आज्ञाकाररता की कर्मी रही है। इस पाप के द्वारा, रृ्मतु्य दुवनया 

र्में प्रिेश कर गई। रृ्मतु्य सभी लोगोों तक फैल गई (पद 12)। पररे्मश्वर की आज्ञा का उल्लोंघन करके, आदर्म को 

आत्मा की रृ्मतु्य—यानी आध्यास्थत्मक रृ्मतु्य—का सार्मना करना पड़ा, वजसर्में पररे्मश्वर के साथ उसका रे्मल-जोल 

टूट गया (उत्पवत्त 3:9–24)। बाद र्में, 930 िषण की आयु र्में, उसे शारीररक रृ्मतु्य का सार्मना करना पड़ा (5:5)। 

जब आदर्म की रृ्मतु्य हई, तो उसका शरीर और आत्मा अलग हो गए; उसका शरीर िापस वर्मट्टी र्में वर्मल गया, 

जबवक उसकी आत्मा अनोंत लोक (अनोंत नरक) र्में चली गई। यीशु के दूसरे आगर्मन के सर्मय, उसका सड़ता 

हआ शरीर और उसकी आत्मा—जो नरक र्में वनिास करती है—वफर से एक हो जाएुँ गे, और िह नरक र्में अनोंत 

दोंड भोगेगा। चूुँवक आदर्म के रू्मल पाप के द्वारा सभी लोगोों ने पाप वकया है (रोवर्मयोों 5:12), इसवलए हर्म भी पापी 

बन गए हैं (पद 8) और पररे्मश्वर के शतु्र भी बन गए हैं (पद 9)। इसवलए, हर्म भी—ठीक पहले आदर्म की तरह—

रू्मल रूप से यीशु के दूसरे आगर्मन के सर्मय आत्मा की रृ्मतु्य (आध्यास्थत्मक रृ्मतु्य) का सार्मना करने के वलए ही 

वनधाणररत थे, और अवनिायण रूप से एक अनोंत नरक र्में अनोंत दोंड भोगने िाले थे। लेवकन, यीशु र्मसीह—"िह 

एक व्यस्थक्त, यीशु र्मसीह" (पद 15) या "आस्थखरी आदर्म" (1 कुररस्थियोों 15:45)—हर्मारे वलए तब र्मर गए जब 

हर्म अभी भी पापी थे (रोवर्मयोों 5:8)। यीशु र्मसीह ने हर्मारे सभी पापोों का बोझ उठाया—आवद पाप, साथ ही 

अतीत, ितणर्मान और भविष्य के पाप—और उस अनोंत दोंड का पूरा भार अपने ऊपर ले वलया वजसके हर्म 
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हकदार थे। इस प्रकार, पररे्मश्वर ने हर्मारे प्रवत अपना पे्रर्म वदखाया (पद 8)। पररे्मश्वर—जो पवित्र और धर्मी है, 

जो पाप से नफ़रत करता है और उसे नि कर देता है—ने यीशु र्मसीह के कू्रस पर वदए गए बवलदान के द्वारा, हर्म 

पावपयोों के प्रवत अपने पे्रर्म को स्पि रूप से प्रकट वकया—हर्म पापी जो अन्यथा अनोंत दोंड भोगने और अनोंत रृ्मतु्य 

का सार्मना करने के वलए अवभशप्त थे। इसवलए, जब हर्म विश्वास के साथ अपने प्रभु यीशु र्मसीह की ओर देखते 

हैं, जो कू्रस पर र्मर गए, तो हर्में पररे्मश्वर के पे्रर्म की र्महानता को सर्मझना चावहए और उन्हें अपना धन्यिाद, 

सु्तवत और आराधना अवपणत करनी चावहए। यहाुँ *नू्य वहर्मनल* (New Hymnal) सोंख्या 150 है, "On a Hill Far 

Away" (The Old Rugged Cross): (पद 1) "एक दूर की पहाड़ी पर एक पुराना, खुरदुरा कू्रस खड़ा था, जो 

दुख और शर्मण का प्रतीक था; और रु्मझे िह पुराना कू्रस वप्रय है, जहाुँ खोए हए पावपयोों की दुवनया के वलए सबसे 

प्यारे और सबसे अचे्छ व्यस्थक्त का बवलदान हआ। (पद 2) ओह, िह पुराना, खुरदुरा कू्रस, वजसे दुवनया ने इतना 

वतरसृ्कत वकया, रे्मरे वलए एक अद्भुत आकषणण रखता है; क्योोंवक पररे्मश्वर का प्यारा रे्मम्ना अपनी स्वगीय र्मवहर्मा 

को छोड़कर, उसे अोंधेरे कलिरी तक ले जाने के वलए नीचे आया। (पद 3) उस पुराने, खुरदुरे कू्रस र्में, जो उस 

वदव्य रक्त से रोंगा हआ है, रु्मझे एक अद्भुत सुोंदरता वदखाई देती है; क्योोंवक उसी पुराने कू्रस पर यीशु ने दुख 

सहा और अपनी जान दी, तावक िह रु्मझे क्षर्मा कर सके और पवित्र बना सके। (पद 4) उस पुराने, खुरदुरे कू्रस 

के प्रवत र्मैं सदा िफ़ादार रहुँगा, उसकी शर्मण और अपर्मान को र्मैं खुशी-खुशी सहुँगा; वफर वकसी वदन िह रु्मझे 

रे्मरे दूर स्थित घर बुलाएगा, जहाुँ र्मैं हरे्मशा के वलए उसकी र्मवहर्मा र्में सहभागी बनूुँगा।" (दोहराि) "इसवलए र्मैं 

उस पुराने, खुरदुरे कू्रस को सुँजोकर रखूुँगा, जब तक वक अोंत र्में र्मैं अपनी सारी उपलस्थियोों को उसके चरणोों 

र्में न रख दूुँ ; र्मैं उस पुराने, खुरदुरे कू्रस से वलपटा रहुँगा, और वकसी वदन उसके बदले एक रु्मकुट प्राप्त करूुँ गा।" 

यहाुँ *New Hymnal* का गीत सोंख्या 293 है, “जब प्रभु का पे्रर्म चर्मकता है”: (पद 1) “जब प्रभु का पे्रर्म चर्मकता 

है, तो आनोंद आता है; वचोंताएुँ  और परेशावनयाुँ दूर हो जाती हैं, और खुशी आ जाती है। यह हर्में प्राथणना की ओर 

पे्रररत करता है, सारे अोंधेरोों को वर्मटा देता है; जब प्रभु का पे्रर्म चर्मकता है, तो आनोंद आता है। (पद 2) जब प्रभु 

का पे्रर्म चर्मकता है, तो यह सोंसार बदल जाता है—सुोंदर और जीिोंत हो जाता है। पूणण शाोंवत र्में, रे्मरी आत्मा एक 

शानदार नए जीिन को वफर से पा लेती है—िह र्महान पे्रर्म। (पद 3) जब प्रभु का पे्रर्म चर्मकता है, तो इस सोंसार 

के अोंधेरे और दुख के भारी बोझ सब गायब हो जाते हैं; यह हर्मारे चलने के र्मागण को उज्ज्वल रूप से प्रकावशत 

करता है और हर्मारे वलए आशीषें लाता है—िह र्महान पे्रर्म। (पद 4) जब प्रभु का पे्रर्म चर्मकता है, तो उसकी 

चर्मक हर्में शानदार िैभि र्में घेर लेती है। चाहे सोंसार पर विजय पाना हो या स्वगण के राज्य र्में रहना हो, प्रभु का 

पे्रर्म चर्मकता है—िह र्महान पे्रर्म।” (दोहराि) “जब िह र्महान पे्रर्म रे्मरे हृदय के भीतर पूरी तरह चर्मकता है, तो 
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र्मैं अपनी सु्तवत अवपणत करता हुँ; िह र्महान पे्रर्म रे्मरे हृदय को शाोंवत और आनोंद से भर देता है—िह र्महान पे्रर्म।” 

इस ितणर्मान सोंकट के बीच, जब पररे्मश्वर का पे्रर्म हर्मारे हृदयोों र्में चर्मकता है—वजससे सारी वचोंता, परेशानी, 

अोंधेरा, दुख और भय दूर हो जाते हैं—तो हर्म उस शाोंवत और आनोंद से लबालब भर जाएुँ  जो यह सोंसार नही ों दे 

सकता, और हर्म ऐसे प्रकाश-स्तोंभ बन जाएुँ  जो पररे्मश्वर के उस र्महान पे्रर्म को दशाणते हैं। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



51 
 

धमी ठहराए जाने के पररणाम (10):  

परमेश्वर के क्रोध से छुटकारा 
 

 

 

 

“तो मिर, अब जब हम उसके लहू के द्वारा धमी ठहराए गए हैं, तो उसके द्वारा हम 

क्रोध से अिश्य बचाए जाएुँ गे” (रोममयो ों 5:9)। 

 

 

यहाुँ रोवर्मयोों 5:9 और रोवर्मयोों 5:1 (“इसवलए, जब हर्म विश्वास से धर्मी ठहराए गए, तो अपने प्रभु यीशु र्मसीह 

के द्वारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल रखें”): के बीच सर्मानताएुँ  और अोंतर वदए गए हैं: (1) सर्मानताएुँ : दोनोों पदोों र्में 

एक ही कताण, “हर्म” (पद 1, 9) का प्रयोग वकया गया है। यहाुँ, “हर्म” अतीत के “हर्म” को सोंदवभणत करता है—

िे लोग जो हर्म यीशु पर विश्वास करने *से पहले* थे—विशेष रूप से, “जब हर्म अभी भी असहाय थे” (पद 6), 

“जब हर्म अभी भी पापी थे” (पद 8), और “जब हर्म शतु्र थे” (पद 10)। यह अतीत का “हर्म” एक ऐसी स्थिवत 

को सोंदवभणत करता है वजसर्में पररे्मश्वर के साथ हर्मारा रे्मल-जोल टूट गया था—आध्यास्थत्मक रृ्मतु्य की एक 

स्थिवत—वजसने हर्मारे पास अनन्त दण्ड का सार्मना करने और नरक की आग की खाई र्में डाले जाने के 

अलािा कोई विकल्प नही ों छोड़ा था। दोनोों पद एक ही घोषणा भी साझा करते हैं: “धर्मी ठहराए गए” (पद 1, 

9)। (2) अोंतर: जहाुँ रोवर्मयोों 5:1 कहता है वक हर्म “विश्वास से” धर्मी ठहराए गए, िही ों रोवर्मयोों 5:9 कहता है 

वक हर्म “उसके [यीशु के] लह से” धर्मी ठहराए गए। यहाुँ, “उसका लह” विशेष रूप से यीशु के लह को 

सोंदवभणत करता है—फसह के रे्ममे्न का लह। यह पररे्मश्वर के उस रे्ममे्न का लह है जो जगत के पाप को उठा 

ले जाता है (यूहन्ना 1:29)। पररे्मश्वर के इस रे्ममे्न का लह ही फसह के रे्ममे्न का लह है (2 इवतहास 35:1, 6)—
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ठीक िही लह वजसका सोंकेत वनगणर्मन के सर्मय, दसिी ों विपवत्त के सर्मय वदया गया था, जब रू्मसा ने इस्राएल 

के सभी पुरवनयोों को वनदेश वदया था: “जाओ और अपने-अपने पररिारोों के वलए रे्ममे्न चुन लो, और फसह के 

रे्ममे्न को बवल करो” (वनगणर्मन 12:21)। यह यीशु के लह की ओर सोंकेत करता है—सच्चा फसह का रे्मम्ना और 

पररे्मश्वर का िह रे्मम्ना जो जगत के पापोों को उठा ले जाता है। यीशु का लह, जो फसह का रे्मम्ना है, हर्मारे पापोों 

के वलए प्रायवित का बवलदान है (1 यूहन्ना 2:2)। दूसरे शब्ोों र्में, हर्मारे वलए (और हर्मारी जगह पर)—फसह 

के रे्मर्मने के रूप र्में—सलीब पर अपनी जान देकर, यीशु ने हर्में पररे्मश्वर के साथ वर्मला वदया (रोवर्मयोों 5:8; 

पद 10)। 

 

यीशु का लह सार्मथ्यण का लह है। यीशु के अनर्मोल लह र्में अद्भुत शस्थक्त है। यीशु के अनर्मोल लह की शस्थक्त 

हर्मारे सभी पापोों को पूरी तरह से धो डालने र्में सक्षर्म है। यह िह लह है जो उन पावपयोों को धर्मी ठहराता है 

जो कभी पररे्मश्वर के शतु्र थे। यीशु का लह पररे्मश्वर के पूरे क्रोध को पूरी तरह से शाोंत करता है; यह िह लह 

है जो हर्मारे सभी पापोों को क्षर्मा करता है और हर्में धर्मी बनाता है। इसके अलािा, यीशु का लह हर्मारे जीिन 

र्में एक शस्थक्तशाली शस्थक्त के रूप र्में कार्म करता रहता है—एक ऐसी शस्थक्त जो हर्मारे अस्थस्तत्व और हर्मारे 

रोज़र्मराण के जीिन को वनयोंवत्रत और वनदेवशत करती है। यहाुँ, "लह" शब् जीिन का प्रतीक है। इस प्रकार, 

यीशु के लह के द्वारा—यानी, यीशु के जीिन के द्वारा—हर्में न केिल धर्मी ठहराया गया है (रोवर्मयोों 5:9), 

बस्थि हर्में एक ही व्यस्थक्त, यीशु र्मसीह के द्वारा जीिन भी प्राप्त हआ है (पद 17)। [यह "जीिन" एक ऐसा 

उपहार है जो पररे्मश्वर हर्में रु्मफ़्त र्में देता है—विशेष रूप से, "हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह र्में अनोंत जीिन" (रोवर्मयोों 

6:23)।] अब हर्म ऐसे आध्यास्थत्मक रूप से रृ्मत लोग नही ों रहे वजनका पररे्मश्वर के साथ रे्मल-जोल टूट गया हो; 

बस्थि, अब (पद 9), हर्मारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल हो गया है (पद 1; *र्मॉडनण पीपल्स बाइवबल*; तुलना करें : 

पद 10–11)। अब (पद 9), उस पवित्र आत्मा के द्वारा वजसे पररे्मश्वर ने हर्में वदया है, उसने अपना पे्रर्म हर्मारे 

हृदयोों र्में उोंडेल वदया है (पद 5; *र्मॉडनण पीपल्स बाइवबल*)। इसवलए, अब—पवित्र आत्मा के सार्मथ्यण के द्वारा, 

जो हर्मारे हृदयोों र्में भेजा गया यीशु का आत्मा है—हर्म पररे्मश्वर को "अब्बा, वपता" कहकर पुकारने र्में सक्षर्म 

हैं (गलावतयोों 4:6; *नू्य कोररयन ररिाइज्ड िजणन*; तुलना करें : रोवर्मयोों 8:15)। 
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यीशु र्मसीह का लह, सीधे शब्ोों र्में कहें तो, यीशु र्मसीह का ही लह है; यह यीशु र्मसीह के जीिन का ही 

प्रतीक है। यीशु र्मसीह का लह फसह के रे्मर्मने का लह है—एक ऐसा लह जो सार्मथ्यण से भरा हआ है, और 

उन पावपयोों को धर्मी ठहराने र्में सक्षर्म है जो कभी पररे्मश्वर के शतु्र थे। इब्रावनयोों 9:14 पर विचार करें : "तो 

वफर, र्मसीह का लह—वजसने सनातन आत्मा के द्वारा अपने आप को पररे्मश्वर के सार्मने वनष्कलोंक बवलदान 

के रूप र्में चढ़ाया—तुम्हारे वििेक को उन कार्मोों से वकतना अवधक शुद्ध करेगा जो रृ्मतु्य की ओर ले जाते हैं, 

तावक तुर्म जीवित पररे्मश्वर की सेिा कर सको?" [(र्मॉडनण पीपल्स बाइबल) "तो वफर, र्मसीह का लह—वजसने 

सनातन पवित्र आत्मा के द्वारा अपने आप को पररे्मश्वर के सार्मने एक वनष्कलोंक बवलदान के रूप र्में चढ़ाया—

तुम्हारे वििेक को उन कार्मोों से वकतना अवधक शुद्ध करेगा जो रृ्मतु्य की ओर ले जाते हैं, और तुम्हें जीवित 

पररे्मश्वर की सेिा करने के योग्य बनाएगा?"] यह पवित्र आत्मा ही था वजसने कुों िारी र्मररयर्म को यीशु को गभण 

र्में धारण करने के योग्य बनाया (र्मत्ती 1:18, 20); िह इस पृथ्वी पर यीशु के तैंतीस िषों के दौरान लगातार 

उनके साथ रहा, और िह तब भी उपस्थित था जब यीशु ने अपना लह बहाया और कू्रस पर अपने प्राण त्यागे। 

हर्म यीशु र्मसीह के इस लह के अवधकार, सार्मथ्यण, शस्थक्त और उद्धार के कायण को पूरी तरह से कैसे सर्मझ 

सकते हैं? इस लह के द्वारा, उसने हर्मारे सभी पापोों का प्रायवित वकया है, और इस प्रकार हर्में पाप के बोंधन 

से रु्मक्त—आज़ाद—वकया है। इस लह के द्वारा, िे पापी जो अन्यथा अनोंत दोंड भोगने के वलए वनधाणररत थे, 

धर्मी ठहराए गए हैं (रोवर्मयोों 5:1, 9)। इस लह के द्वारा, हर्में पररे्मश्वर के साथ शाोंवत प्राप्त हई है (पद 1)। इस 

लह के द्वारा, हर्मने विश्वास के र्माध्यर्म से उस अनुग्रह तक पहुँच प्राप्त की है वजसर्में हर्म अब स्थिर हैं (पद 

2)। इस लह की सार्मथ्यण अब भी हर्मारे जीिन र्में कायण करती रहती है, और हर्में पवित्र पररे्मश्वर के वसोंहासन 

के वनकट जाने के योग्य बनाती है। इस लह के द्वारा, हर्म पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा र्में आनोंवदत होते हैं 

(पद 2)। इस लह के द्वारा, हर्म अपनी पीड़ाओों र्में भी आनोंवदत होते हैं (पद 3)। उदाहरण के वलए, अयू्यब—

जैसा वक अयू्यब की पुस्तक र्में वचवत्रत है—आपदा और के्लश के बीच वनराश नही ों हआ; बस्थि, िह आराधना 

र्में भूवर्म पर वगर पड़ा और पररे्मश्वर की सु्तवत की (अयू्यब 1:20–21)। इस लह के द्वारा, धीरज चररत्र उत्पन्न 

करता है, और चररत्र आशा उत्पन्न करता है (रोवर्मयोों 5:4)। 
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रोवर्मयोों 5:9 र्में, बाइबल कहती है: “हर्म उसके द्वारा पररे्मश्वर के क्रोध से बचाए जाएुँ गे।” यहाुँ, “पररे्मश्वर का क्रोध” 

का अथण है पररे्मश्वर का गुस्सा। पुराने वनयर्म र्में पररे्मश्वर के क्रोध के बारे र्में बीस से ज़्यादा खास अोंश हैं; जब सभी 

सोंदभों को वगना जाता है, तो यह विचार लगभग 580 बार आता है। नए वनयर्म र्में, “क्रोध” शब् रोवर्मयोों की 

वकताब र्में दो अलग-अलग सोंदभों र्में आता है: (1) पहला एक “लगातार क्रोध” को दशाणता है—एक ऐसा क्रोध 

वजसे पररे्मश्वर ने अतीत र्में पहले ही बरसा वदया है, ितणर्मान र्में बरसा रहा है, और भविष्य र्में भी बरसाता रहेगा। 

कृपया रोवर्मयोों 1:18 देखें: “क्योोंवक पररे्मश्वर का क्रोध स्वगण से र्मनुष्योों के सारे अधर्मण और अधावर्मणकता के विरुद्ध 

प्रकट होता है, जो अपनी अधावर्मणकता से सत्य को दबाते हैं।” (2) दूसरा एक “अोंवतर्म क्रोध” को दशाणता है—िह 

क्रोध वजसे पररे्मश्वर वपता अोंवतर्म न्याय के सर्मय बरसाएगा। कृपया रोवर्मयोों 2:5 देखें: “परनु्त तू अपनी कठोर 

और वबना पछतािे िाली आत्मा के कारण अपने वलए क्रोध के वदन, और पररे्मश्वर के सचे्च न्याय के प्रकट होने 

के वदन के वलए क्रोध जर्मा कर रहा है।” रोवर्मयोों 5:9 र्में वजस “क्रोध” का वज़क्र है, िह रोवर्मयोों 1:18 र्में बताए गए 

क्रोध को नही ों, बस्थि रोवर्मयोों 2:5 र्में बताए गए “अोंवतर्म क्रोध” को दशाणता है। रोवर्मयोों 2:5 र्में िाक्याोंश—“क्रोध 

का वदन, और पररे्मश्वर के सचे्च न्याय के प्रकट होने का वदन”—अोंवतर्म न्याय के वदन को दशाणता है; खास तौर 

पर, यह अोंवतर्म न्याय “र्महान शे्वत वसोंहासन न्याय” को दशाणता है। कृपया प्रकावशतिाक्य 20:12 देखें: “और र्मैंने 

र्मरे हओों को, छोटे और बडे़, वसोंहासन के सार्मने खडे़ देखा, और वकताबें खोली गईों। एक और वकताब खोली 

गई, जो जीिन की वकताब है। र्मरे हओों का न्याय उनके कार्मोों के अनुसार वकया गया, जैसा वक वकताबोों र्में वलखा 

था।” न्यायाधीश कौन है? अोंवतर्म न्याय का न्यायाधीश पररे्मश्वर वपता के अलािा कोई और नही ों है। वकसका न्याय 

वकया जा रहा है? “र्मरे हए” (पद 12)—यानी, पूरी र्मानिजावत, पहले इोंसान, आदर्म से शुरू होकर—िे लोग हैं 

वजनका न्याय वकया जाता है। न्याय कैसे वकया जाता है? प्रभु वकताबोों र्में दजण ररकॉडण  के आधार पर न्याय करता 

है। इन वकताबोों र्में से, हर्मर्में से हर एक के वलए एक खास वकताब है। ठीक एक आत्मकथा की तरह, उस वकताब 

र्में हर्मारे सभी पापोों का ररकॉडण  होगा—अतीत, ितणर्मान और भविष्य के पापोों का—हर्मारे जन्म के पल से लेकर 

हर्मारी रृ्मतु्य के पल तक का। इसवलए, वजस वदन तक हर्मारी रृ्मतु्य नही ों हो जाती, हर्मारे पास भजन 274, “रे्मरे 

कर्मण पाप के वसिा कुछ नही ों हैं,” गाने के अलािा कोई और चारा नही ों है। इसका कारण यह है वक हर्मने जो कुछ 

भी वकया है, जो कुछ हर्म अभी कर रहे हैं, और जो कुछ हर्म अपनी आस्थखरी साोंस तक कर सकते हैं—िह सब 
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पाप के वसिा कुछ नही ों है। नतीजतन, हर्म सभी पापी थे और पररे्मश्वर के अोंवतर्म क्रोध का सार्मना करने के वलए 

अवभशप्त थे; हालाुँवक, क्योोंवक यीशु ने अपना कीर्मती लह बहाया और सलीब पर अपनी जान दे दी, इसवलए 

हर्म उनके लह के द्वारा धर्मी ठहराए गए हैं, और िह वनवित रूप से हर्में उस अोंवतर्म क्रोध से बचाएुँ गे (रोवर्मयोों 

5:9)। पहले—क्योोंवक हर्मारे नार्म उन वकताबोों र्में दजण थे (प्रकावशतिाक्य 20:12), वजसका अथण है वक हर्म उन 

लोगोों र्में से थे वजनके नार्म *जीिन की वकताब* र्में नही ों वलखे थे—इसवलए हर्म अवनिायण रूप से हरे्मशा के वलए 

आग की झील र्में डाले जाने के वलए अवभशप्त थे (पद 15)। हालाुँवक, केिल सलीब पर बहाए गए यीशु र्मसीह के 

कीर्मती लह के कारण—और क्योोंवक हर्मारे नार्म उस *दूसरी* वकताब, यानी जीिन की वकताब (पद 12) र्में दजण 

हैं—विशेष रूप से, रे्ममे्न की जीिन की वकताब (प्रकावशतिाक्य 21:27) र्में—हर्म पवित्र नगर, नए यरूशलेर्म र्में 

प्रिेश करें गे, जो पररे्मश्वर की ओर से स्वगण से नीचे उतरता है (पद 10); ठीक उसी नगर र्में जहाुँ पररे्मश्वर की 

र्मवहर्मा वनिास करती है (पद 11) (पद 26, 27)।  

 

यवद हर्म बाइबल र्में रोवर्मयोों 5:9 को देखें, तो यह “उद्धार” की बात करता है। यहाुँ, “उद्धार” शब् (रोवर्मयोों 5:9) 

रोवर्मयोों की वकताब र्में पाुँच बार सोंज्ञा के रूप र्में और आठ बार वक्रया के रूप र्में आता है। सोंज्ञा के रूप र्में इसके 

उपयोग का एक उदाहरण रोवर्मयोों 1:16 र्में वर्मलता है: “क्योोंवक र्मैं सुसर्माचार से लस्थित नही ों हुँ, क्योोंवक यह हर 

उस व्यस्थक्त के वलए पररे्मश्वर की सार्मथ्यण है जो विश्वास करता है—पहले यहदी के वलए, और वफर यूनानी के 

वलए।” वक्रया के रूप र्में इसके आठ बार आने के सोंबोंध र्में, इसका उपयोग एक बार भूतकाल र्में और सात बार 

भविष्यकाल र्में वकया गया है। "रु्मस्थक्त" का भूतकाल रूप—वजसका अथण है वक वकसी ने *पहले ही* रु्मस्थक्त पा ली 

है—रोवर्मयोों की वकताब र्में केिल एक बार आता है। कृपया रोवर्मयोों 8:24 देखें: "क्योोंवक आशा र्में ही हर्मारा 

उद्धार हआ। परनु्त वजस आशा को देखा जाता है, िह आशा नही ों; क्योोंवक जो कोई देखता है, िह उसकी आशा 

क्योों करेगा?" यीशु र्मसीह के लह के द्वारा, हर्म आशा र्में पहले ही बचाए जा चुके हैं। "रु्मस्थक्त" का भविष्यकाल 

रूप—वजसका अथण है वक वकसी को भविष्य र्में रु्मस्थक्त *वर्मलेगी*—रोवर्मयोों र्में सात बार आता है। कृपया रोवर्मयोों 

5:10 देखें: "क्योोंवक जब हर्म बैरी ही थे, तो उसके पुत्र की रृ्मतु्य के द्वारा हर्मारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल हआ; तो 

रे्मल हो जाने पर उसके जीिन के द्वारा हर्मारा उद्धार क्योों न होगा?" यहाुँ, "रु्मस्थक्त" उस भविष्य की रु्मस्थक्त को 
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सोंदवभणत करती है जो हर्में अभी वर्मलनी बाकी है—विशेष रूप से, र्मसीह के लह की शस्थक्त के द्वारा रु्मस्थक्त की 

पूणणता की प्रास्थप्त (पद 9), वजससे हर्म पररे्मश्वर के अोंवतर्म न्याय के दौरान उसके अोंवतर्म क्रोध से बच जाएुँ गे। 

 

बाइबल र्में वजस उद्धार की बात की गई है, उसर्में अतीत, ितणर्मान और भविष्य—तीनोों शावर्मल हैं।  

 

(1) अतीत का उद्धार: 

 

इसका अथण यह है वक पररे्मश्वर की कृपा से, जब हर्म एक बार यीशु र्मसीह—जो पररे्मश्वर के पुत्र हैं—पर अपना 

विश्वास रखते हैं, तो हर्में उद्धार पहले ही वर्मल चुका होता है। कृपया 1 यूहन्ना 5:12–13 देखें: “वजसके पास पुत्र 

है, उसके पास जीिन है; वजसके पास पररे्मश्वर का पुत्र नही ों है, उसके पास जीिन नही ों है। र्मैं ये बातें तुर्मको 

वलखता हुँ, जो पररे्मश्वर के पुत्र के नार्म पर विश्वास करते हो, तावक तुर्म जान सको वक तुम्हारे पास अनन्त जीिन 

है।” इस अोंश के आधार पर, बाइबल स्पि रूप से कहती है वक जो कोई भी यीशु—पररे्मश्वर के पुत्र—पर विश्वास 

करता है, उसने अनन्त जीिन (उद्धार) पहले ही प्राप्त कर वलया है। अतीत का उद्धार यह दशाणता है वक हर्में 

पहले ही धर्मी ठहराया जा चुका है (धर्मीकरण) (रोवर्मयोों 5:9)। 

 

(2) ितणर्मान का उद्धार: 

 

बाइबल हर्में वनदेश देती है: “अपने उद्धार के वलए कार्म करते रहो” (वफवलस्थियोों 2:12)। उद्धार कोई ऐसी चीज़ 

नही ों है वजसे लोग अपने दर्म पर हावसल करते हैं, बस्थि यह कुछ ऐसा है वजसे पररे्मश्वर ही पूरा करता है। कृपया 

योना 2:9 देखें: “…उद्धार यहोिा का है” [(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण) “उद्धार यहोिा की ओर से आता है”]। 

कृपया प्रकावशतिाक्य 7:10 देखें: “और उन्होोंने ऊुँ चे स्वर र्में पुकारकर कहा: ‘उद्धार हर्मारे पररे्मश्वर का है, जो 

वसोंहासन पर विराजर्मान है, और रे्ममे्न का है।’” इन अोंशोों के आधार पर, हर्म स्पि रूप से सर्मझ सकते हैं वक 

उद्धार कुछ ऐसा है वजसे पररे्मश्वर पूरा करता है (या प्रदान करता है); यह वकसी भी तरह से ऐसी चीज़ नही ों है 

वजसे हर्म—पापी र्मनुष्योों के रूप र्में—अपने प्रयासोों या अचे्छ कार्मोों के द्वारा अपने दर्म पर हावसल कर सकें । 
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वफर भी, पे्रररत पौलुस ने वफवलिी की कलीवसया के विश्वावसयोों को “अपने उद्धार के वलए कार्म करने” का वनदेश 

क्योों वदया? (वफवलस्थियोों 2:12) इस कथन का अथण सर्मझने के वलए, हर्में सबसे पहले इस बात की अवधक स्पि 

सर्मझ प्राप्त करनी होगी वक “उद्धार” का िास्ति र्में क्या तात्पयण है। पुराने वनयर्म र्में, “उद्धार” शब् इब्रानी शब् 

*Yeshua* से वलया गया है, वजसका अथण है पाप और खतरनाक पररस्थिवतयोों से बचाया जाना या रु्मक्त वकया 

जाना। नए वनयर्म र्में, “उद्धार” यूनानी शब् *soteria* के सर्मतुल्य है; इस शब् का इसे्तर्माल पाप की सज़ा, 

पाप के राज और पाप भरी वज़ोंदगी से छुटकारा पाने के वलए वकया जाता है—वजससे हर्म स्वगण के हरे्मशा रहने 

िाले राज के नागररक बनकर जी सकें  (स्रोत: इोंटरनेट)। रोवर्मयोों 5:6, 8 और 10 र्में वर्मली आयतोों के आधार पर, 

तो वफर, उद्धार क्या है? रोवर्मयोों 5:6 पर गौर करें : "क्योोंवक जब हर्म अभी भी बेबस [कर्मज़ोर] थे, ठीक सही 

सर्मय पर र्मसीह अधवर्मणयोों के वलए र्मर गए।" इस आयत की रोशनी र्में देखें, तो उद्धार का र्मतलब है वक 

पररे्मश्वर—जब हर्म पूरी तरह बेबस और अधर्मी थे, तब भी हर्म तक पहुँचे—और र्मसीह की र्मौत के ज़ररए दखल 

देकर हर्में हर्मारी कर्मज़ोरी से बचाया और हर्में पररे्मश्वर जैसे लोग बना वदया। अब, रोवर्मयोों 5:8 पर ध्यान दें : 

"लेवकन पररे्मश्वर हर्मारे प्रवत अपना प्यार इस तरह वदखाते हैं वक जब हर्म अभी भी पापी थे, तब र्मसीह हर्मारे 

वलए र्मर गए।" इस वहसे्स की रोशनी र्में, उद्धार िह कार्म है वजसके ज़ररए पररे्मश्वर—हर्म पावपयोों के वलए अपने 

प्यार की िजह से—अपने इकलौते बेटे, यीशु र्मसीह को हर्मारी जगह सलीब पर र्मरने वदया, और इस तरह हर्में 

धर्मी ठहराया (आयत 9)। इसका र्मतलब है वक उद्धार—जो "उद्धार" के वलए इसे्तर्माल होने िाले यूनानी शब् 

के असली र्मतलब के रु्मतावबक है—का र्मतलब वसफ़ण  यह नही ों है वक पररे्मश्वर ने हर्में पाप से जुड़ी सज़ा, ताकत 

और पाप भरी जीिनशैली से बचाया है, बस्थि इसर्में यह सच्चाई भी शावर्मल है वक उन्होोंने हर्में धर्मी ठहराया है। 

कृपया रोवर्मयोों 5:10 देखें: "क्योोंवक अगर, जब हर्म पररे्मश्वर के दुश्मन थे, तब भी उनके बेटे की र्मौत के ज़ररए 

हर्मारा उनसे रे्मल हो गया, तो अब जब हर्मारा रे्मल हो चुका है, तो उनके जीिन के ज़ररए हर्म और भी ज़्यादा कैसे 

बचाए जाएुँ गे!" इस वहसे्स की रोशनी र्में, उद्धार का र्मतलब है वक पररे्मश्वर—अपने इकलौते बेटे, यीशु की र्मौत 

के ज़ररए—हर्मारा खुद से रे्मल कराया, भले ही पहले हर्म उनके दुश्मन थे, और हर्में अपने ही बच्चोों के तौर पर 

अपना वलया। "ितणर्मान-काल के उद्धार" का विचार—खास तौर पर यह वनदेश, "अपने उद्धार के वलए कार्म 

करो" (वफवलस्थियोों 2:12)—का र्मतलब यह वनकाला जा सकता है, "हरे्मशा की वज़ोंदगी पाने के वलए कोवशश 



58 
 

करो।" रे्मरा यह विचार इसवलए है, क्योोंवक जब हर्म बाइबल के उन अोंशोों की जाुँच करते हैं जो भविष्य काल र्में 

उद्धार की बात करते हैं, तो पवित्र शास्त्र उद्धार को एक भविष्य की घटना के रूप र्में िवणणत करते हैं—िह घटना 

वजसर्में यीशु इस पृथ्वी पर लौटते हैं (दूसरा आगर्मन) तावक हर्में स्वगण के अनोंत राज्य र्में ले जा सकें , जहाुँ हर्म 

हरे्मशा के वलए वनिास करें गे। साथ ही—1 यूहन्ना 5:12–13 र्में पाए जाने िाले शब्ोों के आधार पर—बाइबल यह 

भी पुवि करती है वक हर्मने यीशु र्में अपने विश्वास के र्माध्यर्म से उद्धार *पहले ही* प्राप्त कर वलया है; अथाणत्, हर्म 

जो यीशु र्में विश्वास करते हैं, उनके पास पहले से ही अनोंत जीिन है। इसवलए, चाहे हर्म उद्धार को भूतकाल के 

सोंदभण र्में देखें या भविष्य काल के सोंदभण र्में, रे्मरा र्मानना है वक यवद हर्म "उद्धार" को "अनोंत जीिन" का पयाणय 

सर्मझें, तो हर्म वफवलस्थियोों 2:12 र्में पौलुस के वनदेश—"अपने उद्धार के वलए कार्म करो"—की व्याख्या एक 

सुसोंगत और तकण सोंगत तरीके से कर सकते हैं। दूसरे शब्ोों र्में, "अपने उद्धार के वलए कार्म करो" इस आज्ञा की 

व्याख्या इस प्रकार की जा सकती है: "अनोंत जीिन प्राप्त करने के वलए प्रयास करो।" इसे अपने जीिन पर लागू 

करते हए, "अपने उद्धार के वलए कार्म करो" इस वनदेश को इस प्रकार भी कहा जा सकता है: "उन लोगोों के 

अनुरूप जीिन वजयो वजनके पास अनोंत जीिन है।" सोंके्षप र्में, यह एक ऐसा आह्वान है जो कहता है: "भाइयोों 

और बहनोों, स्वगण के राज्य के सचे्च नागररकोों के रूप र्में जीिन वजयो।" 

 

(3) भविष्य का उद्धार: 

 

पवित्र शास्त्र यह भी घोवषत करते हैं वक हर्में भविष्य र्में उद्धार प्राप्त होना अभी बाकी है। कृपया पे्रररतोों के कार्म 

16:31 पर विचार करें : "उन्होोंने उत्तर वदया, 'प्रभु यीशु पर विश्वास करो, और तुम्हारा उद्धार होगा—तुम्हारा और 

तुम्हारे पररिार का।'" कृपया रोवर्मयोों 10:9 पर दृवि डालें: "यवद तुर्म अपने रु्मुँह से यह स्वीकार करो वक यीशु प्रभु 

है, और अपने हृदय र्में विश्वास करो वक पररे्मश्वर ने उसे र्मरे हओों र्में से वजला उठाया, तो तुम्हारा उद्धार होगा।" 

जब हर्म इन दोनोों िचनोों की जाुँच करते हैं, तो हर्म देखते हैं वक िे यह नही ों कहते वक प्रभु यीशु पर विश्वास करने 

पर वकसी व्यस्थक्त ने उद्धार *पहले ही* प्राप्त कर वलया है; बस्थि, िे भविष्य काल र्में बात करते हैं, जो यह सोंकेत 

देता है वक वकसी व्यस्थक्त को भविष्य र्में वकसी सर्मय उद्धार *प्राप्त होगा*। इस सोंदभण र्में, यह "भविष्य का उद्धार" 

उस सर्मय को सोंदवभणत करता है जब यीशु इस पृथ्वी पर लौटते हैं (दूसरा आगर्मन) तावक हर्में र्मवहर्मा प्रदान कर 

सकें  (रोवर्मयोों 8:30) और हर्में स्वगण के अनोंत राज्य र्में ले जा सकें , जहाुँ हर्म हरे्मशा के वलए वनिास करें गे। भविष्य 
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का उद्धार उस रु्मस्थक्त की बात करता है जो हर्में आने िाले वदनोों र्में अभी वर्मलनी बाकी है (रोवर्मयोों 5:9)। सोंके्षप र्में, 

भविष्य का उद्धार, उद्धार के *पूरा होने* को दशाणता है। 

 

रोवर्मयोों 5:9 र्में वजस भविष्य के उद्धार की बात की गई है—भले ही िह अतीत के उद्धार पर आधाररत हो—िह 

उद्धार का और भी अवधक वनवित रूप है। इसवलए, रोवर्मयोों 8:30 र्में, पे्रररत पौलुस कहते हैं: “और वजन्हें उसने 

पहले से ठहराया, उन्हें बुलाया भी; और वजन्हें बुलाया, उन्हें धर्मी भी ठहराया; और वजन्हें धर्मी ठहराया, उन्हें 

र्मवहर्मा भी दी।” यहाुँ, “वजन्हें उसने पहले से ठहराया” उन लोगोों को सोंदवभणत करता है वजन्हें पररे्मश्वर ने, अपने 

पे्रर्म र्में, सोंसार की नी ोंि रखे जाने से पहले ही चुन वलया था (इवफवसयोों 1:4)। “उन्हें बुलाया भी” का अथण है वक 

पररे्मश्वर ने उन लोगोों को—वजन्हें उसने पे्रर्म वकया और चुना—यीशु र्मसीह पर विश्वास करने र्में सर्मथण बनाया। 

“वजन्हें बुलाया, उन्हें धर्मी भी ठहराया” का अथण है वक पररे्मश्वर ने—यीशु र्मसीह के लह (जीिन) के द्वारा—उन 

लोगोों को, वजन्हें उसने पे्रर्म वकया और चुना, यीशु र्मसीह पर उनके विश्वास के आधार पर धर्मी घोवषत वकया। 

अोंत र्में, “उन्हें र्मवहर्मा भी दी” िाक्याोंश, अोंवतर्म न्याय और पररे्मश्वर के अोंवतर्म क्रोध से भविष्य र्में वर्मलने िाली 

रु्मस्थक्त को सोंदवभणत करता है; इस भविष्य की घटना को भूतकाल र्में—र्मानो यह *पहले ही* घवटत हो चुकी हो—

व्यक्त करने का कारण इस पूणण वनवितता पर ज़ोर देना है वक हर्में िास्ति र्में यह उद्धार (हर्मारी रु्मस्थक्त की पूणणता) 

प्राप्त होगा। इवफवसयोों 2:5–6 पर दृवि डालें: “जब हर्म अपने अपराधोों के कारण र्मरे हए थे, तब उसने हर्में र्मसीह 

के साथ जीवित वकया (अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हआ है), और हर्में उसके साथ उठाया, और र्मसीह यीशु र्में 

स्वगीय िानोों र्में उसके साथ बैठाया।” हर्मने पररे्मश्वर के अनुग्रह के द्वारा उद्धार पहले ही प्राप्त कर वलया है। 

उसने हर्में—जो अपने अपराधोों के कारण र्मरे हए थे—र्मसीह के साथ जीवित वकया। यह हर्मारे नए जन्म और 

पुनरुत्थान को सोंदवभणत करता है। िाक्याोंश “और हर्में उसके साथ उठाया” स्वगाणरोहण को सोंदवभणत करता है। 

इसवलए, अब हर्म र्मसीह यीशु र्में स्वगीय िानोों र्में उसके साथ बैठे हए हैं। इसका अथण है वक हर्म पररे्मश्वर के 

अोंवतर्म क्रोध से रु्मक्त हो चुके हैं। इसका तात्पयण है वक उद्धार की पूणणता को प्राप्त करना—और स्वगण र्में हर्मारा 

प्रिेश—पूणण रूप से वनवित है। 
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हर्म यीशु र्मसीह के लह (जीिन) के द्वारा धर्मी ठहराए गए हैं (रोर्म 5:9)। अपने सभी पापोों की क्षर्मा पाकर और 

धर्मी ठहराए जाकर, हर्म अपने प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल-वर्मलाप कर चुके हैं (पद 10) और 

अब शाोंवत का आनोंद लेते हैं (पद 1)। इसके अलािा, हर्में पररे्मश्वर के पवित्र 'र्महापवित्र िान' तक पहुँच वर्मल 

गई है, वजससे हर्म पररे्मश्वर की उपस्थिवत र्में—उसके अनुग्रह के वसोंहासन के सार्मने—वनकट आ सकते हैं (पद 

2)। साथ ही, हर्म पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा र्में आनोंवदत होते हैं (पद 2), और हर्म अपनी पीड़ाओों र्में भी 

आनोंवदत होते हैं (पद 3)। इसका कारण यह है वक हर्म जानते हैं वक पीड़ा से धीरज उत्पन्न होता है; धीरज से 

चररत्र; और चररत्र से आशा (पद 3–4)। सनातन पवित्र आत्मा के द्वारा और यीशु र्मसीह के बहरू्मल्य लह की 

सार्मथ्यण से, हर्म जीवित पररे्मश्वर की सेिा करने के योग्य बनाए गए हैं (इब्र 9:14)। इसवलए, हर्म कृतज्ञता के साथ 

प्रभु की सेिा करने आए हैं—चुपचाप और वबना वकसी पहचान की चाह के (New Hymnal 323, "Called to 

Serve," पद 3)। जैसे-जैसे हर्म सेिा करते हैं, हर्में यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार करने और अपने 

पड़ोवसयोों से पे्रर्म करने का प्रयास करना चावहए। भले ही हर्म स्वयों को विपरीत पररस्थिवतयोों, कवठनाइयोों और 

के्लशोों के बीच पाएुँ—जैसे वक रृ्मतु्य की छाया की तराई से होकर चलना (भज 23:4)—हर्में विजय का जीिन 

जीना चावहए, जो यीशु र्मसीह के बहरू्मल्य लह और पररे्मश्वर की उद्धारकारी सार्मथ्यण से सशक्त हो। 

 

हर्में पररे्मश्वर का धन्यिाद देना चावहए क्योोंवक, यीशु र्मसीह के द्वारा, हर्म अोंवतर्म न्याय के क्रोध से भी बचाए 

जाएुँ गे। कू्रस पर यीशु की रृ्मतु्य के द्वारा पहले ही उद्धार पा चुके होने के नाते—और भविष्य के उद्धार की प्रतीक्षा 

करने िालोों के रूप र्में—हर्में ऐसा जीिन जीना चावहए जो ितणर्मान र्में हर्मारे उद्धार को सवक्रय रूप से वसद्ध करता 

हो। दूसरे शब्ोों र्में, उन लोगोों के रूप र्में वजन्हें पहले ही अनोंत जीिन वर्मल चुका है—और स्वगण के उन नागररकोों 

के रूप र्में जो एक वदन िहाुँ वनिास करें गे, और अनोंत जीिन का पूणण आनोंद लेंगे—हर्में इस पृथ्वी पर रहते हए 

स्वगण के नागररकोों के अनुरूप जीिन जीना चावहए। स्वगण के नागररक के रूप र्में जीने का अथण है यीशु की दो 

र्महान आज्ञाओों का पालन करते हए जीिन जीना। कृपया र्मत्ती 22:37–39 देखें: “यीशु ने उत्तर वदया: ‘अपने प्रभु 

पररे्मश्वर से अपने पूरे र्मन, अपनी पूरी आत्मा और अपनी पूरी बुस्थद्ध से पे्रर्म करो।’ यह पहली और सबसे बड़ी 

आज्ञा है। और दूसरी आज्ञा भी इसी के सर्मान है: ‘अपने पड़ोसी से अपने सर्मान पे्रर्म करो।’” (1) यह *अतीत का 

पे्रर्म* है: जब हर्म यीशु र्में विश्वास के द्वारा बचाए गए, तो पररे्मश्वर ने न केिल हर्में पवित्र आत्मा वदया, बस्थि पवित्र 
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आत्मा के द्वारा, उसने अपना पे्रर्म हर्मारे हृदयोों र्में पहले ही उोंडेल वदया था (रोर्म 5:5)। (2) यह *भविष्य का पे्रर्म* 

है: जब हर्म यीशु के दूसरे आगर्मन के सर्मय अपना अोंवतर्म उद्धार प्राप्त करें गे—जब हर्म स्वगण र्में प्रिेश करें गे—

तो पवित्र आत्मा हर्में यीशु की दोहरी आज्ञा (जो स्वगण का ही वनयर्म है) का पूरी तरह पालन करने र्में सर्मथण बनाएगा, 

वजससे हर्में पररे्मश्वर और अपने पड़ोवसयोों से पूणण पे्रर्म करने की शस्थक्त वर्मलेगी। (3) यह *ितणर्मान का पे्रर्म* है: 

चूोंवक िह पवित्र आत्मा हर्मारे भीतर िास करता है—जो अभी भी पे्रर्म का फल उत्पन्न कर रहा है (गल 5:22) और 

हर्में यीशु की दोहरी आज्ञा का पालन करने र्में सर्मथण बना रहा है—इसवलए हर्में आत्मा के अनुसार जीना और पे्रर्म 

करना चावहए (पद 16)। दूसरे शब्ोों र्में, हर्में स्वयों को पवित्र आत्मा के द्वारा अगुिाई करने देना चावहए (पद 18); 

हर्में आत्मा के द्वारा जीना और आत्मा के अनुसार चलना चावहए (पद 25)। जब हर्म ऐसा करें गे, तो हर्मारे हृदय 

स्वगण र्में बदल जाएों गे, हर्मारे घर स्वगीय बन जाएों गे, और हर्मारा कलीवसया एक ऐसा सरु्मदाय बन जाएगा जो स्वगण 

के ही स्वभाि को रू्मतण रूप देगा। 

 

हर्में यीशु पर गिण करना चावहए और यीशु के सुसर्माचार की घोषणा करनी चावहए। इस सर्मय—जब पूरा विश्व 

कोरोनािायरस के कारण सोंकट र्में है—हर्में सभी रािर ो ों को अपने हृदय र्में सरे्मट लेना चावहए, उनकी ओर से 

पररे्मश्वर से प्राथणना करनी चावहए, और विश्व के उन सभी लोगोों के साथ सुसर्माचार साझा करना चावहए जो इस 

सोंकट का सार्मना कर रहे हैं। कृपया र्मत्ती 24:14 देखें: “और राज्य का यह सुसर्माचार पूरे विश्व र्में सभी रािर ो ों के 

वलए एक गिाही के रूप र्में प्रचाररत वकया जाएगा, और तब अोंत आ जाएगा।” बाइबल र्में पे्रररतोों के कार्म 1:8 

देखें: “परनु्त जब पवित्र आत्मा तुर्म पर आएगा, तो तुर्म सार्मथ्यण पाओगे; और तुर्म यरूशलेर्म र्में, और सारे 

यहवदया और सार्मररया र्में, और पृथ्वी की छोर तक रे्मरे गिाह होगे।” 
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धमी ठहराए जाने के पररणाम (11): 

भमिष्य के उद्धार को प्राप्त करना 
 

 

 

 

“क्ोोंमक जब हम शतु्र ही थे, तो परमेश्वर के पुत्र की मृतु्य के द्वारा हमारा मेल परमेश्वर के 

साथ हआ; तो अब जब हमारा मेल हो गया, तो उसके जीिन के द्वारा हम उद्धार क्ोों न 

पाएों गे?” (रोममयो ों 5:10)। 

 

 

 

बाइबल हर्में बताती है वक एक सर्मय ऐसा था जब हर्म पररे्मश्वर के शतु्र थे (रोवर्मयोों 5:10)। हर्म पररे्मश्वर के शतु्र 

कैसे बन गए? यवद हर्म पुराने वनयर्म की पुस्तक 'उत्पवत्त' (Genesis) को देखें, तो हर्म पाते हैं वक जब पररे्मश्वर ने 

आकाश और पृथ्वी को बनाया—और साथ ही पहले र्मनुष्य, आदर्म को भी रचा—तो उसने आदर्म को अदन की 

िावटका र्में वकसी भी पेड़ का फल खाने की अनुर्मवत दी, लेवकन उसे यह आज्ञा दी, “तू भले और बुरे के ज्ञान के 

िृक्ष का फल कभी न खाना।” पररे्मश्वर ने यह घोषणा की वक वजस वदन आदर्म उस फल को खाएगा, िह “वनवित 

रूप से र्मर जाएगा” (उत्पवत्त 2:16–17)। हालाुँवक, आदर्म उस धूतण सपण (शैतान) के प्रलोभन र्में आ गया, उसने 

पररे्मश्वर की आज्ञा का उल्लोंघन वकया, और भले और बुरे के ज्ञान के िृक्ष का फल खा वलया। इसके 

पररणार्मस्वरूप, आदर्म और उसके सभी िोंशज पररे्मश्वर के शतु्र बन गए। इसके अलािा, आदर्म और उसके 

सभी िोंशजोों पर पररे्मश्वर का क्रोध भड़का, और उनका भाग्य यह तय हो गया वक उन्हें अनोंत अवि-कुों ड र्में 

अवनिायण विनाश का सार्मना करना पडे़गा। इस प्रकार, अतीत र्में, हर्म िे लोग थे जो पररे्मश्वर के शतु्र के रूप र्में 

खडे़ थे, और हर्म ऐसे लोग थे वजनर्में पे्रर्म का अभाि था। वफर भी, क्योोंवक पररे्मश्वर—जो स्वयों पे्रर्म है [“…पररे्मश्वर 

पे्रर्म है” (1 यूहन्ना 4:8)]—ने उस पवित्र आत्मा के द्वारा, जो उसने हर्में वदया है, अपने पे्रर्म को हर्मारे हृदयोों र्में उोंडेल 
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वदया है (रोवर्मयोों 5:5), इसवलए हर्म जो अब यीशु पर विश्वास करते हैं, पररे्मश्वर के पे्रर्म के अवधकारी बन गए हैं। 

पररे्मश्वर ने इसे सोंभि कैसे बनाया? 1 यूहन्ना 4:9 को देस्थखए: “पररे्मश्वर का पे्रर्म हर्मारे बीच इस रीवत से प्रकट 

हआ वक पररे्मश्वर ने अपने एकलौते पुत्र को जगत र्में भेजा, तावक हर्म उसके द्वारा जीिन पाएों ।” पररे्मश्वर ने अपने 

एकलौते पुत्र को जगत र्में—जन्म या अितार के रूप र्में—इसवलए भेजा तावक िह हर्में जीिन दे सके (अथाणत् 

हर्मारा उद्धार कर सके)। यह एकलौता पुत्र, वजसे जगत र्में भेजा गया था, अपने स्वभाि र्में िास्ति र्में पररे्मश्वर ही 

था; वफर भी, उन्होोंने पररे्मश्वर के साथ सर्मानता को ऐसी चीज़ नही ों र्माना वजसे ज़बरदस्ती हावसल वकया जाए, 

बस्थि इसके बजाय उन्होोंने खुद को शून्य बना वलया और एक सेिक का रूप धारण कर वलया, और इोंसानी रूप 

र्में आए (वफवलस्थियोों 2:6-7)। यीशु—जो एक ही सर्मय र्में वनष्पाप पररे्मश्वर और इोंसान दोनोों हैं—इस दुवनया र्में 

खास तौर पर हर्में जीिन देने (हर्में बचाने) के वलए पैदा हए (अितार वलया) (1 यूहन्ना 4:9)।  

 

रोवर्मयोों 5:10 र्में, बाइबल कहती है: "उनके पुत्र की रृ्मतु्य के द्वारा।" क्या कोई ऐसा है वजसे पररे्मश्वर वपता "अपने 

पुत्र"—पररे्मश्वर के इकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह—से ज़्यादा प्यार करते हैं? वफर भी, पररे्मश्वर वपता ने अपने खुद के 

पुत्र को नही ों बख्शा, बस्थि हर्म सबके वलए उन्हें सौोंप वदया (रोवर्मयोों 8:32)। दूसरे शब्ोों र्में, हर्मारी खावतर—हर्म 

जो पररे्मश्वर के दुश्मन थे—पररे्मश्वर वपता ने अपने प्यारे, इकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को कू्रस पर चढ़ा वदया। 1 

यूहन्ना 4:10 को देस्थखए: "पे्रर्म इसर्में है: यह नही ों वक हर्मने पररे्मश्वर से पे्रर्म वकया, बस्थि यह वक उन्होोंने हर्मसे पे्रर्म 

वकया और हर्मारे पापोों के प्रायवित के वलए अपने पुत्र को बवलदान के रूप र्में भेजा।" जब हर्म पररे्मश्वर के दुश्मन 

थे, तब भी उन्होोंने हर्मसे पे्रर्म वकया और हर्मारे पापोों को क्षर्मा करने के वलए अपने इकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को 

प्रायवित के बवलदान के रूप र्में भेजा। इस प्रकार, यीशु र्मसीह को हर्मारी खावतर कू्रस पर सौोंप वदया गया 

(रोवर्मयोों 8:32)। हालाुँवक िे इकलौते पुत्र हैं—जो स्वभाि से र्मर नही ों सकते—वफर भी यीशु र्मसीह ने हर्मारी 

जगह र्मरने के वलए, पररे्मश्वर के साथ सर्मानता को ऐसी चीज़ नही ों र्माना वजसे ज़बरदस्ती हावसल वकया जाए; 

इसके बजाय, उन्होोंने खुद को शून्य बना वलया और एक सेिक का रूप धारण कर वलया, और इोंसानी रूप र्में 

आए (वफवलस्थियोों 2:6-7)। इसके अलािा, इकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह, इोंसानी रूप र्में प्रकट हए, खुद को दीन 

बनाया, और आज्ञाकारी बन गए—यहाुँ तक वक कू्रस पर रृ्मतु्य तक भी (पद 8)। चूुँवक हर्म सब पररे्मश्वर के दुश्मन 

थे, इसवलए हर्म सब कू्रस पर उनके क्रोध के तहत अनोंत दोंड के हकदार थे; वफर भी, इकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह, 
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हर्मारी जगह कू्रस पर र्मर गए—हर्म जो पररे्मश्वर के दुश्मन थे। इस प्रकार, उन्होोंने कू्रस के द्वारा शतु्रता को खत्म 

कर वदया और हर्में पररे्मश्वर के साथ वर्मला वदया (इवफवसयोों 2:16)। पररे्मश्वर को यह भाया वक िह अपने पुत्र, 

यीशु र्मसीह के कू्रस के लह के द्वारा शाोंवत िावपत करे, और उसके द्वारा, सब चीज़ोों को अपने साथ वर्मला ले 

(कुलुस्थस्सयोों 1:20)। 

 

हर्म पररे्मश्वर के साथ वर्मला वलए गए हैं (रोवर्मयोों 5:10)। पररे्मश्वर ने हर्में—जो उसके शतु्र थे—अपने साथ वर्मला 

वलया, और उसने ऐसा हरे्मशा के वलए एक ही बार र्में कर वदया। उसने इसे कैसे पूरा वकया? उसने यीशु र्मसीह 

के शरीर को हरे्मशा के वलए एक ही बार बवलदान के रूप र्में चढ़ाकर इसे सोंभि बनाया (इब्रावनयोों 10:10)। दूसरे 

शब्ोों र्में, जब हर्म अभी भी पररे्मश्वर के शतु्र थे, तब भी हर्म उसके पुत्र, यीशु र्मसीह की कू्रस पर हई एक बार की 

रृ्मतु्य के द्वारा उसके साथ वर्मला वलए गए (5:10; 6:10)। 1 यूहन्ना 2:2 पर विचार करें : “िही हर्मारे पापोों का 

प्रायवित है, और केिल हर्मारे ही नही ों, िरन् सारे जगत के पापोों का भी” (तुलना करें  रोवर्मयोों 3:25)। यहाुँ, 

“प्रायवित” शब् का अथण “सोंतुवि” है; यह इस तथ्य को दशाणता है वक यीशु ने, बवलदान के रे्ममे्न (फसह के रे्ममे्न) 

के रूप र्में चढ़ाए जाकर और कू्रस पर र्मरकर, पररे्मश्वर की पवित्र र्माुँगोों को पूरी तरह से सोंतुि वकया—ऐसी र्माुँगें 

वजनके अनुसार पाप का दोंड वर्मलना आिश्यक था (रै्मकआथणर)। पे्रररत यूहन्ना ने यह बात न केिल 1 यूहन्ना 2:2 

र्में कही, बस्थि 1 यूहन्ना 4:10 र्में भी दोहराई: “पे्रर्म इसर्में नही ों वक हर्मने पररे्मश्वर से पे्रर्म वकया, िरन् इसर्में है वक 

उसने हर्मसे पे्रर्म वकया और हर्मारे पापोों के प्रायवित के वलए अपने पुत्र को भेजा।” िह यह घोषणा कर रहा है वक 

पररे्मश्वर ने अपने पुत्र, यीशु को, हर्मारे पापोों का प्रायवित करने के वलए इस सोंसार र्में भेजा। इसका कारण केिल 

यह है वक पररे्मश्वर हर्मसे पे्रर्म करता है। 2 कुररस्थियोों 5:19 पर दृवि डालें: “अथाणत् पररे्मश्वर ने र्मसीह र्में होकर 

जगत को अपने साथ वर्मला वलया, और उनके अपराधोों का दोष उन पर नही ों लगाया...” कुलुस्थस्सयोों 1:22 पर 

दृवि डालें: “वक उसने अपने शारीररक देह र्में रृ्मतु्य के द्वारा, तुम्हें पवित्र, और वनदोष, और अपने सार्मने बेदाग 

बनाकर उपस्थित वकया है।” यह रे्मल-वर्मलाप एक ऐसा अनोंत बोंधन है वजसे कभी तोड़ा नही ों जा सकता। 

 

पररे्मश्वर अब हर्में शतु्र नही ों र्मानता; बस्थि, अपने पुत्र, यीशु र्मसीह की कू्रस पर हई बवलदान की रृ्मतु्य के द्वारा, 

उसने हर्में अपने साथ वर्मला वलया है और हर्में अपने ही बच्चोों के रूप र्में अपना वलया है। इसवलए, अब हर्में 

पररे्मश्वर के वनकट आने, उन्हें “अब्बा, वपता” कहकर पुकारने, और उनके साथ सोंगवत तथा रे्मल-जोल का आनोंद 
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लेने का सौभाग्य प्राप्त है। अब हर्म पररे्मश्वर के शतु्र नही ों रहे, बस्थि—यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य के द्वारा—हर्म ऐसे 

लोग बन गए हैं वजनका उनके साथ रे्मल हो गया है। प्रभु ने हर्म पर—उन लोगोों पर वजनका पररे्मश्वर के साथ रे्मल 

हो गया है—रे्मल-वर्मलाप की सेिा का दावयत्व सौोंपा है (2 कुररस्थियोों 5:18)। इसके अवतररक्त, प्रभु ने हर्में रे्मल-

वर्मलाप का सोंदेश भी सौोंपा है (पद 19)। इसवलए, र्मसीह के राजदूतोों के रूप र्में कायण करते हए, हर्में पूरी लगन 

से यह आग्रह करना चावहए: “पररे्मश्वर के साथ रे्मल कर लो” (पद 20)। 

 

बाइबल के रोवर्मयोों 5:10 र्में वलखा है: “तो वफर, अब जब हर्मारा रे्मल-वर्मलाप हो चुका है, तो हर्म उसके जीिन 

के द्वारा और भी अवधक बचाए जाएुँ गे।” यहाुँ “िह” यीशु र्मसीह को दशाणता है—िह वजसने इस धरती पर आकर, 

कू्रस पर अपनी जान देकर, हर्मारा पररे्मश्वर से रे्मल-वर्मलाप करिाया। इसके अलािा, “तो वफर... उसके जीिन 

के द्वारा” (रोवर्मयोों 5:10) िाक्याोंश र्में, “उसका जीिन” यीशु र्मसीह के पुनरुत्थान को दशाणता है। पवित्र शास्त्रोों के 

अनुसार, यीशु र्मसीह हर्मारे पापोों के वलए र्मरे, उन्हें दफनाया गया, और—वफर से पवित्र शास्त्रोों के अनुसार—

तीसरे वदन िह वफर से जीवित हो उठे (1 कुररस्थियोों 15:3–4)। अपने पुनरुत्थान के बाद, यीशु र्मसीह ने चालीस 

वदनोों तक अपने पुनजीवित होने की गिाही दी; वफर िह स्वगण चले गए और अब पररे्मश्वर के दावहने हाथ 

विराजर्मान हैं। वजस यीशु से पे्रररत पौलुस की रु्मलाकात दवर्मश्क के रासे्त र्में हई थी, िह केिल पुनजीवित यीशु 

ही नही ों थे, बस्थि िह प्रभु थे जो पुनजीवित होकर, स्वगण जाकर, पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान हो चुके थे 

(पे्रररतोों के कार्म 9)। यही प्रभु वनवित रूप से इस दुवनया र्में िापस आएुँ गे (दूसरा आगर्मन)। उस सर्मय, हर्में 

अपना उद्धार प्राप्त होगा (रोवर्मयोों 5:10)। यहाुँ, यह “उद्धार” इस बात का सोंकेत है वक जब यीशु र्मसीह िापस 

आएुँ गे, तो िे सोंत जो पहले ही र्मर चुके हैं, अविनाशी, र्मवहर्मार्मय, शस्थक्तशाली और आस्थत्मक शरीरोों के साथ 

पुनजीवित होोंगे (1 कुररस्थियोों 15:42–44); इसी तरह, िे सोंत जो उस सर्मय तक जीवित होोंगे, िे भी अविनाशी, 

र्मवहर्मार्मय, शस्थक्तशाली और आस्थत्मक शरीरोों र्में बदल जाएुँ गे (पद 51), और इस प्रकार िे पुनजीवित यीशु के 

सर्मान ही एक र्मवहर्मार्मय शरीर धारण कर लेंगे (वफवलस्थियोों 3:20–21)। इसके बाद, हर्म जो उस सर्मय तक 

जीवित और शेष रहेंगे, उन्हें उनके साथ बादलोों र्में ऊपर उठा वलया जाएगा तावक हर्म हिा र्में प्रभु से वर्मल सकें ; 

और इस प्रकार हर्म हरे्मशा प्रभु के साथ रहेंगे (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:17)। अोंत र्में, स्वगण र्में, हर्म “रे्ममे्न के वििाह 

भोज” र्में शावर्मल होोंगे (प्रकावशतिाक्य 19:9)। हर्में यही उद्धार प्राप्त होगा। इसके अलािा, हर्म यीशु के 
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पुनरुत्थान के द्वारा बचाए जाएुँ गे (रोवर्मयोों 5:10)। यहाुँ, शब् "इसके अलािा" (moreover) पूणण वनवितता पर 

ज़ोर देता है—यानी, हर्म *वनवित रूप से* यीशु र्मसीह के पुनरुत्थान के द्वारा भविष्य का उद्धार प्राप्त करें गे। 

यवद यीशु इस दुवनया र्में आए और जब हर्म अभी भी कर्मज़ोर, पापी और पररे्मश्वर के शतु्र थे, तब कू्रस पर प्रायवित 

के बवलदान के रूप र्में र्मरकर हर्में बचाया, तो यह 100% वनवित है वक जब िह इस दुवनया र्में लौटेंगे, तब हर्म 

बचाए जाएुँ गे। हर्में उद्धार के इस विश्वास और भरोसे को र्मज़बूती से थारे्म रखना चावहए। 

 

प्रभु वनवित रूप से और ज़रूर लौटेंगे! हर्मारे िे साथी विश्वासी जो गुज़र चुके हैं, वनस्सोंदेह पुनजीवित होोंगे, और 

जो उस सर्मय तक जीवित रहेंगे, िे वनवित रूप से र्मवहर्मार्मयी प्रभु का स्वागत करने के वलए बदल वदए जाएुँ गे। 

बाइबल र्में देखें, 1 कुररस्थियोों 15:52–58: “देखो! र्मैं तुम्हें एक भेद बताता हुँ: हर्म सब सोएुँ गे नही ों, परनु्त हर्म सब 

बदल जाएुँ गे—एक पल र्में, पलक झपकते ही, अस्थन्तर्म तुरही बजने पर। क्योोंवक तुरही बजेगी, और र्मरे हए 

अविनाशी होकर जी उठें गे, और हर्म बदल जाएुँ गे। क्योोंवक इस नाशिान शरीर को अविनाशी शरीर धारण करना 

है, और इस र्मरणशील शरीर को अर्मरता धारण करनी है। जब यह नाशिान शरीर अविनाशी शरीर धारण कर 

लेगा, और यह र्मरणशील शरीर अर्मरता धारण कर लेगा, तब िह िचन पूरा होगा जो वलखा है: ‘रृ्मतु्य विजय र्में 

वनगल ली गई।’ ‘हे रृ्मतु्य, तेरी विजय कहाुँ रही? हे रृ्मतु्य, तेरा डोंक कहाुँ रहा?’ रृ्मतु्य का डोंक पाप है, और पाप की 

शस्थक्त व्यििा है। परनु्त पररे्मश्वर का धन्यिाद हो, जो हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा हर्में विजय प्रदान करता 

है। इसवलए, रे्मरे प्यारे भाइयोों, स्थिर रहो, अवडग रहो, प्रभु के कार्म र्में सदा बढ़ते रहो, यह जानते हए वक प्रभु र्में 

तुम्हारा पररश्रर्म व्यथण नही ों है।” हर्में पुनरुत्थान के इस विश्वास और आशा र्में स्थिर और अवडग रहना चावहए, और 

हरे्मशा प्रभु के कार्म के वलए स्वयों को पूरी तरह सर्मवपणत रखना चावहए (पद 58)। इसका कारण यह है वक प्रभु 

हर्में प्रवतफल दें गे। प्रकावशतिाक्य 22:12 पर विचार करें : “देखो, र्मैं शीघ्र आनेिाला हुँ! रे्मरा प्रवतफल रे्मरे साथ 

है, और र्मैं हर एक व्यस्थक्त को उसके कार्मोों के अनुसार दूुँगा।” “र्मीनाओों के दृिाोंत” (लूका 19:11–27) र्में, वजस 

सेिक ने एक र्मीना से दस र्मीना कर्माए, और वजस सेिक ने एक र्मीना से पाुँच र्मीना कर्माए, उन दोनोों को स्वार्मी 

की ओर से यह सराहना वर्मली—"शाबाश, रे्मरे अचे्छ सेिक! क्योोंवक तुर्म बहत छोटी सी बात र्में भी भरोसेर्मोंद रहे 

हो"—और इसके साथ ही उन्हें क्रर्मशिः  “दस नगरोों” और “पाुँच नगरोों” पर अवधकार का प्रवतफल भी वर्मला। उस 

सर्मय इस्राएल र्में “र्मीना” रु्मिा की एक इकाई थी, जो एक र्मज़दूर की तीन र्महीने की र्मज़दूरी के बराबर होती 
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थी। वफर भी, स्वार्मी द्वारा वदए गए प्रवतफल—क्रर्मशिः  दस नगरोों और पाुँच नगरोों पर अवधकार—इतने विशाल 

थे वक उनकी वकसी से कोई तुलना ही नही ों की जा सकती थी। र्मैं प्राथणना करता हुँ वक भविष्य र्में जब हर्म प्रभु के 

सार्मने अपना वहसाब देने के वलए खडे़ होोंगे (र्मत्ती 25:19), तो हर्म भी उन लोगोों र्में शावर्मल होोंगे वजन्हें उनकी 

प्रशोंसा और प्रवतफल प्राप्त होोंगे। 
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धमी ठहराए जाने के पररणाम (12): 

परमेश्वर में आनन्द 
 

 

 

 

“और केिल यही नही ों, परनु्त हम अपने प्रभु यीशु मसीह के द्वारा, मजसके द्वारा अब हमारा 

मेल हो गया है, परमेश्वर में भी आनन्द करते हैं” (रोममयो ों 5:11)। 

 

 

 

पे्रररत पौलुस ने रोवर्मयोों 5:2 र्में पहले ही कह वदया था, “…हर्म पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा र्में आनि करते हैं।” 

इसके अलािा, पद 3 र्में, उसने घोषणा की, “हर्म अपने दुखोों र्में भी आनि करते हैं।” और पद 11 र्में, पौलुस ने 

एक बार वफर पुवि की, “हर्म पररे्मश्वर र्में भी आनि करते हैं।” जब, हर्मारे पाप के कारण, हर्म पररे्मश्वर की 

र्मवहर्मा से िोंवचत रह गए थे (3:23), तो हर्म अपने प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा विश्वास से धर्मी ठहराए गए (5:1–2)। 

यद्यवप हर्म कभी पररे्मश्वर के शतु्र थे, परनु्त उसके पुत्र, यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य के द्वारा, हर्मारा पररे्मश्वर से रे्मल हो 

गया (पद 10) और हर्में पररे्मश्वर के साथ शास्थन्त का अनुभि हआ (पद 1)। अपने प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा (पद 

1–2), हर्में पररे्मश्वर के अनुग्रह के वसोंहासन तक पहुँच वर्मली है और अब हर्म उसके सार्मने दृढ़ता से खडे़ हैं (पद 

2)। हर्म पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा र्में आनि (और गिण) करते हैं (पद 2)। र्मवहर्मा के ये तीन पहलू जो पहले 

ही प्रकट हो चुके हैं, अभी 100% पूणण नही ों हैं। यवद पररे्मश्वर अभी अपनी 100% पूणण र्मवहर्मा को पूरी तरह से 

प्रकट कर दे, तो हर्म उस वसद्ध र्मवहर्मा को पूरी तरह से सर्मझ नही ों पाएुँ गे। पररे्मश्वर की िह र्मवहर्मा जो अभी 

प्रकट होनी बाकी है—एक शब् र्में कहें तो—यीशु का दूसरा आगर्मन है। भविष्य र्में प्रकट होने िाली पररे्मश्वर 

की र्मवहर्मा 100% पूणण और अनन्त र्मवहर्मा होगी; उस सर्मय, हर्म पररे्मश्वर को आर्मने-सार्मने देखेंगे (1 कुररस्थियोों 

13:12)। पररे्मश्वर की यह र्मवहर्मा हर्मारी भी र्मवहर्मा है। दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर वपता की र्मवहर्मा हर्मारी, यानी 
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उसके बच्चोों की र्मवहर्मा है। रोवर्मयोों 5:1–2 र्में िवणणत पररे्मश्वर की र्मवहर्मा के तीन पहलुओों की तुलना, पररे्मश्वर 

की उस र्मवहर्मा से पयाणप्त रूप से नही ों की जा सकती जो अभी प्रकट होनी बाकी है। दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर की 

िह र्मवहर्मा वजसका आनोंद हर्म अभी अपने प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा उठा रहे हैं, पररे्मश्वर की उस र्मवहर्मा की 

तुलना र्में फीकी पड़ जाती है वजसका अनुभि हर्म तब करें गे जब भविष्य र्में हर्मारे प्रभु यीशु लौटकर आएों गे (5:1–

2; cf. 8:18)। इस भविष्य की र्मवहर्मा के सोंबोंध र्में, जब यीशु प्रकट होोंगे, तो हर्म भी उन्ही ों के सर्मान हो जाएों गे 

और उनका सच्चा रूप देखेंगे (1 यूहन्ना 3:2); िह हर्मारे इस दीन-हीन शरीर को बदलकर अपने र्मवहर्मार्मय 

शरीर के सर्मान बना देंगे (वफवलस्थियोों 3:21)। हर्मारा विश्वास है वक पररे्मश्वर उन लोगोों को अपने साथ लाएों गे जो 

यीशु र्में विश्वास रखते हए रृ्मतु्य को प्राप्त हए हैं। प्रभु के दूसरे आगर्मन तक, हर्म जो जीवित बचे रहेंगे, िे उन लोगोों 

से आगे नही ों बढ़ें गे जो पहले ही इस सोंसार से विदा हो चुके हैं। ऐसा इसवलए है क्योोंवक जब प्रभु स्वगण से एक 

ज़ोरदार ललकार के साथ, प्रधान स्वगणदूत की िाणी के साथ, और पररे्मश्वर की तुरही की आिाज़ के साथ उतरें गे, 

तो जो लोग र्मसीह र्में र्मरे थे, िे सबसे पहले जी उठें गे। उसके बाद, हर्म जो अभी भी जीवित हैं, उन्हें उनके साथ 

बादलोों र्में ऊपर उठा वलया जाएगा तावक हर्म हिा र्में प्रभु से वर्मल सकें , और इस प्रकार हर्म प्रभु—जो सनातन 

हैं—के साथ सदा-सिणदा रहेंगे (1 वथस्सलोनीवकयोों 4:14–17)। इसवलए, हर्म भी पररे्मश्वर र्में आनोंद र्मनाते हैं 

(रोवर्मयोों 5:11)। 

 

हर्मारे पररे्मश्वर परर्म आनोंद के पररे्मश्वर हैं (भजन सोंवहता 43:4)। परर्म आनोंद के पररे्मश्वर ही हर्मारा आनोंद हैं। 

िेस्टवर्मोंस्टर शॉटणर कैटेवकज़्र्म (Westminster Shorter Catechism) का पहला प्रश्न पूछता है: “र्मनुष्य का 

रु्मख्य उदे्दश्य क्या है?” इसका उत्तर है: “र्मनुष्य का रु्मख्य उदे्दश्य पररे्मश्वर की र्मवहर्मा करना, और सदा-सिणदा 

उनका आनोंद उठाना है।” हर्मारा प्राथवर्मक प्रयास पररे्मश्वर की र्मवहर्मा करना होना चावहए, और साथ ही सदा-

सिणदा उनका आनोंद उठाना भी। हर्में पररे्मश्वर का आनोंद अनोंतकाल तक उठाना है। केिल िही लोग जो 

पररे्मश्वर के साथ रे्मल-वर्मलाप कर चुके हैं, िे ही िास्ति र्में उनर्में आनोंद र्मना सकते हैं। हर्में अपने प्रभु यीशु र्मसीह 

के द्वारा पररे्मश्वर र्में आनोंद र्मनाना चावहए, वजन्होोंने हर्मारे रे्मल-वर्मलाप का र्मागण प्रशस्त वकया है। दूसरे शब्ोों र्में—

अपने एकर्मात्र पुत्र, यीशु र्मसीह के कू्रस पर वदए गए बवलदानपूणण रृ्मतु्य के प्रताप से (पद 10)—हर्मारे सर्मस्त पाप 

क्षर्मा कर वदए गए हैं; अतिः , पाप से रु्मक्त वकए गए लोगोों के रूप र्में, हर्में पररे्मश्वर र्में आनोंद र्मनाना चावहए। यही 

सचे्च आनोंद का रू्मल सार है। िास्ति र्में, यह एक ऐसा आनोंद है जो कभी नही ों बदलता—एक ऐसा आनोंद वजसे 
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कोई भी हर्मसे कभी छीन नही ों सकता। यह एक ऐसा आनोंद है जो सभी पररस्थिवतयोों से परे है; जैसा वक पे्रररत 

पौलुस ने वदखाया, िह जेल र्में होने पर भी आनोंवदत होता रहा—और बार-बार आनोंवदत हआ (वफवलस्थियोों 

1:18)। *नू्य वहर्मनल* के भजन 438 के तीसरे पद के बोल इस प्रकार हैं: “चाहे ऊुँ चे पहाड़ोों पर हो या ऊबड़-

खाबड़ खेतोों र्में, एक साधारण सी झोपड़ी र्में हो या वकसी भव्य र्महल र्में—जहाुँ कही ों भी रे्मरे प्रभु यीशु वनिास 

करते हैं, िही िान स्वगण का राज्य है।” 

 

इस दुवनया र्में—जहाुँ वचोंताएुँ  बहत हैं, रु्मस्थश्कलें अनेक हैं, और पाप, दुख, पीड़ा, बीर्मारी और भूख के रूप र्में 

र्मौत लाने िाली ताकतें जर्मा होती रहती हैं—हर्में अपनी खुशी पररे्मश्वर र्में ही ढूुँढ़नी चावहए। जब हर्म पररे्मश्वर 

को—जो आनोंद का असली स्रोत हैं—अपनी खुशी के रूप र्में अपनाते हैं, और जब हर्म सचरु्मच उस खुशी को 

अपने भीतर र्महसूस करते हैं और उसर्में आनोंद लेते हैं, तो हर्म वकसी भी पररस्थिवत र्में खुश रह पाते हैं। प्रभु द्वारा 

वदए गए इस आनोंद के बीच, हर्में सुसर्माचार—यानी यीशु र्मसीह की खुशखबरी—का प्रचार करने के वलए 

बुलाया गया है। वजन लोगोों का पररे्मश्वर के साथ रे्मल-वर्मलाप उनके इकलौते बेटे, यीशु र्मसीह की बवलदान िाली 

रृ्मतु्य के द्वारा हआ है, उन्हें पररे्मश्वर र्में वर्मलने िाले आनोंद का र्मज़ा लेते हए, इस खुशी भरे सोंदेश को दूसरोों के 

साथ बाुँटना चावहए। 

 

भजन 497: “प्रभु यीशु का विशाल पे्रर्म” 

 

(पद 1) प्रभु यीशु के विशाल पे्रर्म और उनकी असीर्म कृपा का पूरे र्मन से प्रचार करना—यह सचरु्मच वकतना 

खुशी भरा कार्म है! प्रभु यीशु के धन्य िचन ही जीिन और सत्य हैं; िे रे्मरे वदल की हर गहरी चाहत को पूरी तरह 

से सोंतुि करते हैं। 

(पद 2) जब भी र्मैं इस िचन को दूसरोों के साथ बाुँटता हुँ, तो रे्मरा वदल खुशी से भर जाता है; और वजतना ज़्यादा 

र्मैं इसका प्रचार करता हुँ, उतना ही एक नया आनोंद रे्मरे भीतर उर्मड़ पड़ता है। चूुँवक इस दुवनया र्में ऐसे बहत से 

लोग हैं वजन्होोंने अभी तक उद्धार का यह धन्य सोंदेश नही ों सुना है, इसवलए आइए, हर्म अपनी पूरी ताकत लगाकर 

इसे दूसरोों तक पहुँचाने की कोवशश करें। 
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(पद 3) वजन लोगोों ने इस िचन को सुना है, िे इसे दोबारा सुनने के वलए तरसते हैं; िे इसके वलए प्यासे रहते हैं 

और इसे अपने वदल र्में सुँजोकर रखते हैं, क्योोंवक यह िचन सचरु्मच सत्य है। उनके राज्य की र्मवहर्मा के बीच र्मैं 

जो नया गीत गाऊुँ गा, िह और कुछ नही ों, बस्थि यही िचन होगा वजसे र्मैं बहत पहले से प्यार करता आया हुँ। 

(दोहराि) युगोों-युगोों से प्रचार वकया जाने िाला िचन—यानी प्रभु यीशु का विशाल पे्रर्म—इस सोंदेश का 

हरे्मशा प्रचार करना रु्मझे सचरु्मच बहत आनोंद देता है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



72 
 

“एक व्यस्थि के द्वारा” 

 

 

 

 

[रोममयो ों 5:12–21] 

 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 5:12 देखें: “इसवलए, जैसा एक र्मनुष्य के द्वारा पाप जगत र्में आया, और पाप के द्वारा रृ्मतु्य आई, 

और इस रीवत से रृ्मतु्य सब र्मनुष्योों र्में फैल गई, क्योोंवक सब ने पाप वकया।” यहाुँ, बाइबल कहती है, “एक र्मनुष्य 

के द्वारा।” यवद हर्म रोवर्मयोों 5:12–21 के रू्मल यूनानी पाठ की जाुँच करें , तो “एक र्मनुष्य” िाक्याोंश बारह बार 

आता है (कोररयाई अनुिाद र्में यह दस बार आता है)। यह “एक र्मनुष्य” वकसे सोंदवभणत करता है? जब पे्रररत 

पौलुस “एक र्मनुष्य” की बात करता है, तो िह दो अलग-अलग व्यस्थक्तयोों का उले्लख कर रहा होता है। कृपया 

रोवर्मयोों 5:15 और 17 देखें: “परनु्त िह िरदान उस अपराध के सर्मान नही ों है। क्योोंवक यवद एक र्मनुष्य के 

अपराध के कारण बहत से र्मर गए, तो पररे्मश्वर का अनुग्रह और उस एक र्मनुष्य, यीशु र्मसीह के अनुग्रह का 

िरदान बहतोों के वलए और भी अवधक हआ... क्योोंवक यवद एक र्मनुष्य के अपराध के कारण रृ्मतु्य ने उस एक के 

द्वारा राज्य वकया, तो जो लोग अनुग्रह और धर्मण के िरदान की बहतायत पाते हैं, िे उस एक, यीशु र्मसीह के द्वारा 

जीिन र्में और भी अवधक राज्य करें गे।” इन दो पदोों को देखने पर, हर्म पाते हैं वक पहला “एक र्मनुष्य” वजसका 

उले्लख पे्रररत पौलुस करता है, िह उस “एक र्मनुष्य” को सोंदवभणत करता है वजसने “अपराध” वकया था, जबवक 

दूसरा “एक र्मनुष्य” (पद 15 र्में)—या “िह एक” (पद 17 र्में)—यीशु र्मसीह को सोंदवभणत करता है।  

 

तो वफर, िह “एक र्मनुष्य” कौन है वजसने “अपराध” वकया था? िह कोई और नही ों, बस्थि आदर्म है—पहला 

र्मनुष्य और र्मानिता का आवदपुरुष—जो उत्पवत्त अध्याय 2 र्में प्रकट होता है। कृपया उत्पवत्त 2:7 देखें: “और 



73 
 

यहोिा पररे्मश्वर ने आदर्म को भूवर्म की वर्मट्टी से रचा, और उसके नथनोों र्में जीिन का श्वास फूुँ क वदया; और आदर्म 

एक जीवित प्राणी बन गया।” 1 कुररस्थियोों 15:45 र्में, पे्रररत पौलुस आदर्म को “पहला र्मनुष्य, आदर्म” कहकर 

सोंबोवधत करता है। इसका कारण यीशु र्मसीह के साथ एक सर्मानता िावपत करना है—िह दूसरा “एक र्मनुष्य” 

या “एक व्यस्थक्त” (रोवर्मयोों 5:15, 17)। पररणार्मस्वरूप, यीशु र्मसीह को “अस्थन्तर्म आदर्म” (1 कुररस्थियोों 15:45) 

कहा गया है। ईश्वर ने पहले आदर्म को र्मानिता के प्रवतवनवध के रूप र्में िावपत वकया और उसके साथ एक 

िाचा (सर्मझौता) की। इस िाचा को "कर्मों की िाचा" के नार्म से जाना जाता है। इस कर्मों की िाचा के तहत, 

ईश्वर ने आदर्म को एक आज्ञा दी: यवद आदर्म ईश्वर की आज्ञा का पालन करता, तो उसे आशीष (अनन्त जीिन) 

प्राप्त होती; हालाुँवक, यवद िह आज्ञा का उल्लोंघन करता, तो उसे श्राप (रृ्मतु्य) भोगना पड़ता। ईश्वर ने आदर्म को 

जो विवशि आज्ञा दी थी, िह यह थी: "तुर्म भले और बुरे के ज्ञान के िृक्ष का फल र्मत खाना, क्योोंवक वजस वदन तुर्म 

उसका फल खाओगे, तुर्म वनवित रूप से र्मर जाओगे" (उत्पवत्त 2:17)। "एक र्मनुष्य" (रोवर्मयोों 5:12)—र्मानि 

जावत के जनक और प्रवतवनवध—के रूप र्में, "पहला र्मनुष्य, आदर्म" (1 कुररस्थियोों 15:45) पर िाचा करने िाले 

ईश्वर की आज्ञा का पालन करने की वज़मे्मदारी थी। 

 

रोवर्मयोों 5:12 र्में, बाइबल कहती है वक "सोंसार र्में पाप प्रिेश कर गया।" "पाप" शब् रोवर्मयोों 5:12–21 के अोंश 

र्में आठ बार आया है। तो वफर, "पाप" क्या है? बाइबल "पाप" का िणणन चार तरीकोों से करती है: (1) पाप 

व्यििाहीनता है। दूसरे शब्ोों र्में, पाप व्यििा का उल्लोंघन है। 1 यूहन्ना 3:4 पर विचार करें : "जो कोई पाप 

करता है, िह व्यििा का उल्लोंघन करता है; िास्ति र्में, पाप व्यििाहीनता है।" (2) पाप यह जानना है वक 

अच्छा कैसे वकया जाए, वफर भी उसे करने र्में असफल रहना है। कृपया बाइबल र्में याकूब 4:17 देखें: "इसवलए, 

जो कोई अच्छा करना जानता है और नही ों करता, उसके वलए यह पाप है।" (3) पाप विश्वास से कायण करने र्में 

असफल रहना है। कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 14:23 देखें: "परनु्त जो कोई सिेह करता है, यवद िह खाता है तो 

दोषी ठहराया जाता है, क्योोंवक िह विश्वास से नही ों खाता; क्योोंवक जो कुछ विश्वास से नही ों है, िह पाप है।" (4) 

पाप विश्वास से कायण करना है, वफर भी अपेवक्षत र्मानक से कर्म रह जाना है। पाप आज्ञाकाररता की कर्मी है। 

कोररयन अरे्मररकन पे्रस्थिटेररयन चचण की *लघु प्रश्नोत्तरी* (Shorter Catechism) के प्रश्न 14 र्में, यह प्रश्न पूछा 

गया है: "पाप क्या है?" वदया गया उत्तर यह है: “पाप, पररे्मश्वर के वनयर्म के अनुरूप न होना, या उसका उल्लोंघन 

करना है” (1 यूहन्ना 3:4; याकूब 4:17; रोवर्मयोों 3:23; याकूब 2:10)। बाइबल के रोवर्मयोों 5:12 र्में, वजस “पाप” 
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का वज़क्र पे्रररत पौलुस करते हैं, िह विशेष रूप से पहले र्मनुष्य, आदर्म—जो पूरी र्मानिजावत का पूिणज और 

प्रवतवनवध था—द्वारा वकए गए उल्लोंघन की ओर इशारा करता है। पद 19 र्में, आदर्म के इस उल्लोंघन को “एक 

र्मनुष्य की आज्ञा-उल्लोंघन” के रूप र्में िवणणत वकया गया है। इसवलए, रोवर्मयोों 5:12 र्में वजस “पाप” की बात की 

गई है, िह आदर्म का उल्लोंघन है; विशेष रूप से, यह पररे्मश्वर की आज्ञा के विरुद्ध उसका आज्ञा-उल्लोंघन का 

कायण था: “तुर्म भले और बुरे के ज्ञान के िृक्ष का फल र्मत खाना” (उत्पवत्त 2:17)। अोंततिः , आदर्म उस पररे्मश्वर 

की आज्ञाओों का पालन करने की अपनी वज़मे्मदारी वनभाने र्में असफल रहा, वजसके साथ उसने एक िाचा 

(सर्मझौता) वकया था, और इसके बजाय उसने िाचा के िचन—िह विवशि वनदेश वजसका पालन करना उसके 

वलए आिश्यक था—का उल्लोंघन वकया, जो यह था: “तुर्म भले और बुरे के ज्ञान के िृक्ष का फल र्मत खाना” (पद 

17)। यवद आदर्म ने ‘कर्मों की िाचा’ की शतों का पालन वकया होता, तो पाप कभी भी इस सोंसार र्में प्रिेश न 

करता। आदर्म द्वारा ‘कर्मों की िाचा’ के िचन का उल्लोंघन करने से पहले, इस सोंसार र्में कोई पाप नही ों था 

[हालाुँवक पाप स्वगणदूतोों के (आस्थत्मक) के्षत्र र्में र्मौजूद था]। 

 

आदर्म—पहला र्मनुष्य, एक अकेला व्यस्थक्त—ने पररे्मश्वर की आज्ञा का उल्लोंघन क्योों वकया और पाप क्योों वकया? 

ऐसा इसवलए हआ क्योोंवक शैतान—स्वगणदूतोों के (आस्थत्मक) के्षत्र से वगरा हआ एक स्वगणदूत—ने हव्वा 

(र्मानिजावत की पहली स्त्री) को लुभाने के वलए साुँप (सभी जोंगली जानिरोों र्में सबसे चालाक) को उसके पास 

भेजा (उत्पवत्त 3:1; पद 1–5)। साुँप के प्रलोभन के आगे झुकते हए, हव्वा ने ‘भले और बुरे के ज्ञान के िृक्ष’ के 

फल को देखा—वजसे पररे्मश्वर ने स्पि रूप से उन्हें न खाने की आज्ञा दी थी (2:17)—और उसने देखा वक िह 

फल खाने के वलए अच्छा, आुँखोों को भाने िाला, और बुस्थद्ध प्राप्त करने के वलए िाोंछनीय था [तुलना करें : “शरीर 

की अवभलाषा, आुँखोों की अवभलाषा, और जीिन का घर्मोंड” (1 यूहन्ना 2:16)]। नतीजतन, हव्वा ने िह फल वलया 

और उसे खा वलया; वफर उसने उसर्में से कुछ अपने पवत आदर्म को भी वदया, जो उसके साथ ही था, और उसने 

भी उसे खा वलया (उत्पवत्त 3:6)। इसके पररणार्मस्वरूप, दुवनया र्में पाप का प्रिेश हआ (रोवर्मयोों 5:12)। और पाप 

के ज़ररए, रृ्मतु्य का प्रिेश हआ (पद 12)। यहाुँ, "रृ्मतु्य" का तात्पयण रृ्मतु्य के तीन अलग-अलग रूपोों से है: (1) 

आस्थत्मक रृ्मतु्य: पररे्मश्वर की आज्ञा का उल्लोंघन करके, आदर्म ने अपनी आत्मा की रृ्मतु्य—यानी एक आस्थत्मक 
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रृ्मतु्य—को र्मोल ले वलया, वजसर्में पररे्मश्वर के साथ उसका रे्मल-जोल टूट गया (उत्पवत्त 3:9–24)। (2) शारीररक 

रृ्मतु्य: इसके बाद, 930 िषण की आयु र्में, आदर्म की शारीररक रृ्मतु्य हो गई (5:5)। (3) अनोंत रृ्मतु्य: जब आदर्म की 

रृ्मतु्य हई, तो उसका शरीर और आत्मा अलग हो गए; उसका शरीर पृथ्वी की धूल र्में वर्मल गया, जबवक उसकी 

आत्मा अनोंत लोक (अनोंत नरक) र्में चली गई। यीशु के दूसरे आगर्मन पर, उसका भ्रि शरीर और उसकी 

आत्मा—जो नरक र्में िास करती है—वफर से एक हो जाएुँ गे तावक िे नरक र्में अनोंत दोंड का सार्मना कर सकें । 

 

बाइबल र्में इवफवसयोों 2:1 को देखें: “और उसने तुम्हें भी जीवित वकया, जो अपने अपराधोों और पापोों के कारण 

र्मरे हए थे” [(सर्मकालीन कोररयाई बाइबल) “तुर्म ऐसे लोग थे जो आज्ञा न र्मानने और पाप के कारण आस्थत्मक 

रूप से र्मरे हए थे”]। पहले र्मनुष्य, आदर्म—जो पूरी र्मानिजावत का प्रवतवनवध था—द्वारा वकए गए आज्ञा न र्मानने 

के पाप के कारण, हर्म भी “ऐसे लोग थे जो आज्ञा न र्मानने और पाप के कारण आस्थत्मक रूप से र्मरे हए थे।” 

दूसरे शब्ोों र्में, यीशु पर विश्वास करने से पहले, हर्मारे शरीर तो जीवित थे, लेवकन आस्थत्मक रूप से हर्म र्मरे हए 

थे। पे्रररत पौलुस इवफवसयोों 2:2–3 र्में उन लोगोों की स्थिवत का िणणन करता है जो आस्थत्मक रूप से र्मरे हए हैं, इस 

प्रकार: “वजनर्में तुर्म पहले इस सोंसार की रीवत के अनुसार, और आकाश के अवधकार के हावकर्म (शैतान) के 

अनुसार चलते थे, िही आत्मा अब भी आज्ञा न र्मानने िाले लोगोों र्में कार्म कर रही है; वजनके बीच हर्म सब भी 

पहले अपने शरीर की अवभलाषाओों र्में वदन वबताते थे, और शरीर तथा र्मन की इच्छाओों को पूरा करते थे, और 

स्वभाि से अन्य लोगोों की तरह पररे्मश्वर के क्रोध के पात्र थे” [(सर्मकालीन कोररयाई बाइबल) “पहले, तुर्म इस 

सोंसार के बुरे तरीकोों का पालन करते हए और शैतान की आज्ञा र्मानते हए जीते थे, जो स्वगण के नीचे के के्षत्र पर 

राज करता है। यह शैतान ही िह आत्मा है जो इस सर्मय आज्ञा न र्मानने िाले लोगोों के बीच कार्म कर रही है। 

हर्म भी, एक सर्मय उन्ही ों की तरह जीते थे, अपने शरीर की अवभलाषाओों का पालन करते हए और जो कुछ 

हर्मारे शरीर और र्मन चाहते थे, िही करते थे; इस प्रकार, बाकी सभी लोगोों की तरह, हर्म भी स्वभाि से पररे्मश्वर 

के क्रोध का सार्मना करने के वलए वनधाणररत थे”]। बाइबल र्में लूका 9:60 को देखें: “यीशु ने उससे कहा, ‘र्मरे हओों 

को अपने र्मरे हओों को गाड़ने दो, पर तुर्म जाकर पररे्मश्वर के राज्य का प्रचार करो’” [(सर्मकालीन कोररयाई 

बाइबल) “परनु्त, यीशु ने उससे कहा, ‘र्मरे हओों को गाड़ने का कार्म उन लोगोों पर छोड़ दो जो आस्थत्मक रूप से 

र्मरे हए हैं; जहाुँ तक तुम्हारी बात है, तुर्म जाओ और पररे्मश्वर के राज्य का प्रचार करो’”]। इस अोंश के अनुसार, 
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तीन प्रकार के लोग वदखाई देते हैं: (1) “र्मरे हए” [“आस्थत्मक रूप से र्मरे हए”]: िे लोग जो आस्थत्मक रूप से र्मरे 

हए हैं (वजनका पररे्मश्वर के साथ रे्मल-जोल टूट चुका है); (2) “अपने र्मरे हए” [“शारीररक रूप से र्मरे हए”]: िे 

लोग वजनकी शारीररक रृ्मतु्य हो चुकी है; और (3) “तुर्म”: िे लोग जो जीवित हैं—आस्थत्मक और शारीररक दोनोों 

रूप से—और वजनका पररे्मश्वर के साथ रे्मल-जोल बना हआ है। ये िे लोग हैं जो पररे्मश्वर के राज्य की घोषणा 

करने के वलए आगे बढ़ते हैं। 

 

इस तरह, हर वकसी ने पाप वकया है (रोवर्मयोों 5:12)। इस िचन का अथण यह है वक र्मानिता र्में हर एक व्यस्थक्त ने 

पाप वकया है। हालाुँवक इस अोंश के बारे र्में अलग-अलग व्याख्याएुँ  हैं, लेवकन यह कहा जाता है वक वकसी भी 

एक व्याख्या को 100% वनवित नही ों र्माना जाता है। वजस व्याख्या का सर्मथणन भारी बहर्मत करता है, िह यह है 

वक आदर्म—जो पहला र्मनुष्य था—ने र्मानिता के प्रवतवनवध के रूप र्में कार्म वकया; इसवलए, उसके पाप करने 

का अथण यह है वक आदर्म के िोंश से सोंबोंवधत सभी लोगोों ने भी पाप वकया है। उदाहरण के वलए, ओलोंवपक्स र्में 

प्रवतस्पधाण करने िाला हर एथलीट अपने-अपने देश के प्रवतवनवध के रूप र्में भाग लेता है। पररणार्मस्वरूप, जब 

कोई एथलीट वकसी विशेष स्पधाण र्में प्रवतस्पधाण करता है और जीतता है—और पदक हावसल करता है—तो उस 

देश का रािर ीय ध्वज फहराया जाता है और रािर गान बजाया जाता है, वजसका प्रवतवनवधत्व िह स्वणण पदक विजेता 

करता है। उस क्षण, उस देश के नागररक—जो इस दृश्य को घवटत होते देख रहे होते हैं—आनोंवदत होते हैं और 

वचल्लाकर कहते हैं, "हर्म जीत गए!" ठीक िैसे ही जैसे आदर्म, जो पहला र्मनुष्य था, ने र्मानिता के प्रवतवनवध के 

रूप र्में कायण करते हए पररे्मश्वर की िाचा की आज्ञा का उल्लोंघन करके पाप वकया था, िैसे ही सभी लोगोों ने भी 

पाप वकया है (रोवर्मयोों 5:12)। कृपया रोवर्मयोों 3:23 देखें: "क्योोंवक सब ने पाप वकया है और पररे्मश्वर की र्मवहर्मा 

से िोंवचत हैं।" इस सोंदभण र्में, "पाप" का तात्पयण िास्तविक पापोों से है—अथाणत् व्यस्थक्तयोों ने स्वयों, चाहे िे यहदी होों 

या अन्यजावत, पापपूणण कायण वकए हैं। हालाुँवक, रोवर्मयोों 5:12 र्में वदया गया यह कथन—वक सभी लोगोों ने पाप 

वकया है—व्यस्थक्तयोों द्वारा वकए गए िास्तविक पापोों का उले्लख नही ों करता है, बस्थि यह दशाणता है वक सभी 

लोगोों को आदर्म के पाप के *आधार पर* पाप वकया हआ र्माना जाता है। धर्मणशास्त्रीय दृवि से, इसका अथण यह 

है वक आदर्म—जो र्मानिता का प्रवतवनवध था—का पाप उसके सभी िोंशजोों पर, जो उससे सोंबोंवधत हैं, आरोवपत 

वकया गया। कृपया 'िेस्टवर्मोंस्टर कने्फशन ऑफ़ फेथ' (Westminster Confession of Faith) के अध्याय 6 
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(र्मनुष्य के पतन, पाप, और उसके दोंड के विषय र्में), अनुचे्छद 3 और 4 को देखें: (अनुचे्छद 3) "चूुँवक िे (आदर्म 

और हव्वा) सर्मस्त र्मानिजावत की जड़ थे, इसवलए इस पाप का दोष उन पर (और उनके िोंशजोों पर) लगाया 

गया; और पाप के कारण होने िाली िही रृ्मतु्य, तथा भ्रि स्वभाि, साधारण जन्म-प्रवक्रया द्वारा उनसे उत्पन्न होने 

िाले उनके सर्मस्त िोंशजोों तक पहुँचा (उत्पवत्त 1:27-28; 2:16-17; भजन 51:5; उत्पवत्त 5:3; अयू्यब 14:4, 

15:14)।" (अनुचे्छद 4) "इसी रू्मल भ्रिता से—वजसके कारण हर्म पूरी तरह से अवनचु्छक, असर्मथण हो जाते हैं, 

और सर्मस्त भलाई के विपरीत हो जाते हैं, तथा पूरी तरह से सर्मस्त बुराई की ओर झुक जाते हैं—हर्मारे सभी 

िास्तविक पाप (उल्लोंघन) उत्पन्न होते हैं (रोवर्मयोों 5:6, 8:7, 7:18; कुलुस्थस्सयोों 1:21; उत्पवत्त 6:5, 8:21; रोवर्मयोों 

3:10-12; याकूब 1:14-15; इवफवसयोों 2:2-3; र्मत्ती 15:9)।" "तो वफर, आदर्म के पाप का प्रभाि उसके िोंशजोों 

तक क्योों पहुँचता है? और िह ठीक-ठीक क्या है जो आदर्म के िोंशजोों पर आरोवपत वकया गया है?" 

 

(1) “आदर्म से ही दोष और भ्रि स्वभाि हर्मर्में आया है।” 

 

िेस्टवर्मोंस्टर कने्फशन ऑफ़ फेथ (Westminster Confession of Faith) का अध्याय 6, अनुचे्छद 3 यह 

घोषणा करता है वक, क्योोंवक आदर्म और हव्वा र्मानिता के रू्मल स्रोत—यानी उसकी शुरुआत—के रूप र्में हैं, 

इसवलए उनके पाप के पररणार्म (विशेष रूप से, रृ्मतु्य) और उनका भ्रि स्वभाि, उनके उन सभी िोंशजोों र्में पूरी 

तरह से आ गया है जो प्राकृवतक जन्म के द्वारा इस दुवनया र्में आते हैं। चूोंवक आदर्म न केिल सर्मस्त र्मानिजावत 

के जनक थे, बस्थि उसके प्रवतवनवध के रूप र्में भी कायण करते थे, इसवलए उनके अकेले पाप का प्रभाि उनके 

सभी िोंशजोों तक फैला और उन्हें प्रभावित वकया (इसे “प्रवतवनवधत्व का वसद्धाोंत” कहा जाता है)।  

 

(2) “हर्मारे भीतर र्मौजूद भ्रि स्वभाि के कारण ही हर्म पाप करते हैं।”  

 

यह इस बात पर ज़ोर देता है वक हर्मने आदर्म से जो विरासत र्में पाया है, िह उनके द्वारा वकए गए वकसी विवशि 

पाप का दोष नही ों है, बस्थि एक ऐसा भ्रि स्वभाि है जो पाप की ओर झुका होता है। दूसरे शब्ोों र्में, आदर्म के 

िोंशज होने के नाते, हर्मारे भीतर न तो भलाई करने की इच्छा है और न ही उसकी क्षर्मता; इसके विपरीत, हर्म 

उन सभी चीज़ोों को अस्वीकार करते हैं जो अच्छी हैं, और हर्मने केिल बुराई की ओर झुकाि िाला स्वभाि 
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विरासत र्में पाया है, जो अोंततिः  हर्में िास्तविक पाप करने की ओर ले जाता है। दूसरे शब्ोों र्में कहें तो, हर्में आदर्म 

से जो विरासत र्में वर्मला है, िह एक पापपूणण और भ्रि स्वभाि है, जो हर्मारे वलए पाप करना अवनिायण बना देता 

है” (इोंटरनेट स्रोत)। 

 

अोंततिः , रृ्मतु्य सभी लोगोों र्में फैल गई है (रोवर्मयोों 5:12)। पहले र्मनुष्य, आदर्म—जो र्मानिता का प्रवतवनवध था—

द्वारा की गई अिज्ञा के पाप के कारण, हर्म भी अपनी अिज्ञा और पाप के चलते आस्थत्मक रूप से रृ्मत हो गए थे 

(इवफवसयोों 2:1)। हर्मने आत्मा की रृ्मतु्य—एक “आस्थत्मक रृ्मतु्य”—का अनुभि वकया, वजसकी पहचान पररे्मश्वर 

के साथ हर्मारे रे्मल-जोल (सोंगवत) के टूट जाने से होती है। इसके अलािा, ठीक आदर्म की तरह, शारीररक रृ्मतु्य 

का अनुभि करने के बाद, हर्मारा भी अनोंत रृ्मतु्य का सार्मना करना तय था। कहने का तात्पयण यह है वक, र्मरने 

पर, हर्मारे शरीर और आत्माएुँ  अलग हो जाएुँ गी: हर्मारे शरीर तो धूल र्में वर्मल जाएुँ गे, जबवक हर्मारी आत्माएुँ  

अवनिायण रूप से एक अनोंत नरक र्में भेज दी जाएुँ गी। पररणार्मस्वरूप, यीशु के दूसरे आगर्मन के सर्मय, हर्मारे 

नश्वर शरीर और हर्मारी आत्माएुँ—जो नरक के वलए वनधाणररत थी ों—वफर से एक हो जाएुँ गी, वजससे हर्मारे पास 

नरक र्में अनोंत दोंड भोगने के अलािा कोई विकल्प नही ों बचेगा। इस स्थिवत को “दूसरी रृ्मतु्य, आग की झील” 

कहा गया है (प्रकावशतिाक्य 20:14)। कृपया बाइबल र्में र्मरकुस 9:48 देखें: “जहाुँ उनका कीड़ा नही ों र्मरता, 

और आग नही ों बुझती” [(सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण) “नरक र्में, कीडे़ नही ों र्मरते, और आग कभी नही ों 

बुझती”]। 

 

इस प्रकार, “एक र्मनुष्य” (रोवर्मयोों 5:12)—अथाणत् “पहला र्मनुष्य, आदर्म” (1 कुररस्थियोों 15:45)—के कारण, 

वजसने पररे्मश्वर की िाचा की आज्ञा का उल्लोंघन वकया और पाप वकया, हर्म भी पापी बन गए। पररणार्मस्वरूप, 

हर्म आस्थत्मक और शारीररक रूप से र्मर गए, और अनोंत रृ्मतु्य का सार्मना करने लगे (रोवर्मयोों 5:12); हर्म ऐसे 

लोग थे जो “[अपने] अपराधोों और पापोों र्में रृ्मत” थे (इवफवसयोों 2:1), और वजनका भाग्य यह था वक िे नरक के 

नार्म से जानी जाने िाली, कभी न बुझने िाली आग की झील र्में हरे्मशा जीवित रहें—यहाुँ तक वक र्मर भी न सकें  

(र्मरकुस 9:48)। हालाुँवक, एक अन्य “र्मनुष्य” (रोवर्मयोों 5:15)—अथाणत् “अोंवतर्म आदर्म” (1 कुररस्थियोों 15:45), 
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यीशु र्मसीह—के द्वारा, जो कू्रस पर रृ्मतु्य तक आज्ञाकारी बना रहा (वफवलस्थियोों 2:6–7), पररे्मश्वर ने "पहले 

र्मनुष्य," आदर्म की आज्ञा न र्मानने के कारण आई रृ्मतु्य के श्राप को उलट वदया, और हर्में अनोंत जीिन का िरदान 

वदया (व्यििावििरण 23:5; नहेर्मायाह 13:2)। "एक र्मनुष्य, यीशु र्मसीह" (रोवर्मयोों 5:17) के अनुग्रह से—जैसा 

वक पद 15 र्में बताया गया है—हर्में हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह र्में अनोंत जीिन का उपहार वर्मला है (रोवर्मयोों 6:23) 

(पद 23, 15, और 17)। इसका कारण यह है वक पररे्मश्वर, जो दया र्में धनी है और वजसने हर्मसे बहत गहरा पे्रर्म 

वकया, उसने अपने उस असीर्म पे्रर्म का उपयोग करके हर्में—जो अपने पापोों के कारण आस्थत्मक रूप से रृ्मत 

थे—र्मसीह के साथ जीवित वकया। इस प्रकार, यह पररे्मश्वर के अनुग्रह से ही है वक हर्में उद्धार वर्मला है (इवफवसयोों 

2:4–5, *द कों टेम्पररी बाइबल*)—ठीक िैसे ही जैसे आदर्म को भी पररे्मश्वर के अनुग्रह से ही उद्धार वर्मला था 

(उत्पवत्त 3:21)। इवफवसयोों 2:8–10 (*द कों टेम्पररी बाइबल*) पर विचार करें : "पररे्मश्वर के अनुग्रह से, आप 

र्मसीह र्में विश्वास के द्वारा बचाए गए हैं। यह आपके अपने सार्मथ्यण से पूरा नही ों हआ, बस्थि यह पररे्मश्वर की ओर 

से एक उपहार है। यह हर्मारे अपने अचे्छ कार्मोों का पररणार्म नही ों है; इसवलए, कोई भी घर्मोंड नही ों कर सकता। 

यह पररे्मश्वर ही है वजसने हर्में रचा। हर्में यीशु र्मसीह र्में अचे्छ कार्म करने के वलए रचा गया था—ऐसे कार्म वजन्हें 

पररे्मश्वर ने पहले से ही तैयार कर रखा था, तावक हर्म उनके अनुसार जीिन जी सकें ।" इसवलए, हर्में अचे्छ कार्मोों 

र्में लगे रहना चावहए। जब हर्म "पररे्मश्वर के र्महान पे्रर्म" की सु्तवत करते हैं—उसके असीर्म, सदा न बदलने िाले 

पे्रर्म को, और उस अनुग्रह को याद करते हए वजसके द्वारा उसने प्रभु र्में विश्वास करने िालोों के प्रवत इतना असीर्म 

पे्रर्म दशाणया तावक हर्मारे पापोों को क्षर्मा कर सके (भजन 304)—तो हर्में पूरे उत्साह के साथ यीशु र्मसीह के इस 

सुसर्माचार की घोषणा करनी चावहए। 
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“व्यििा से पहले भी सोंसार में पाप मौजूद था” 

 

 

 

[रोममयो ों 5:12-21] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 5:13-14 पर ध्यान दें : “क्योोंवक व्यििा से पहले भी सोंसार र्में पाप र्मौजूद था, परनु्त जहाुँ 

व्यििा नही ों होती, िहाुँ पाप वगना नही ों जाता। वफर भी, आदर्म से लेकर रू्मसा तक रृ्मतु्य का राज रहा—यहाुँ 

तक वक उन लोगोों पर भी, वजन्होोंने आदर्म के अपराध की तरह पाप नही ों वकया था; आदर्म तो उस आने िाले 

का एक नरू्मना (प्रतीक) था।” बाइबल बताती है वक व्यििा के अस्थस्तत्व र्में आने से पहले भी सोंसार र्में पाप 

र्मौजूद था (पद 13)। यहाुँ, “व्यििा से पहले” िाक्याोंश र्में प्रयुक्त शब् “व्यििा” का तात्पयण उस व्यििा से 

है, जो पररे्मश्वर ने रू्मसा को सीनै पिणत पर तब दी थी, जब इस्राएल के लोग वर्मस्र से वनकलकर जोंगल र्में स्थित 

उस पिणत पर पहुँचे थे (वनगणर्मन 20:1-17; तुलना करें : व्यििावििरण 5:6-21)। तो, “व्यििा से पहले” 

िाक्याोंश वकस विवशि सर्मयािवध को दशाणता है? यह उस सर्मयािवध को इोंवगत करता है, जो आदर्म द्वारा 

अपना अपराध (पाप) वकए जाने के क्षण (उत्पवत्त 3) से लेकर रू्मसा द्वारा सीनै पिणत पर पररे्मश्वर से व्यििा 

प्राप्त करने के सर्मय (वनगणर्मन 20) तक फैली हई है—यह लगभग 2,500 िषों की अिवध है। इसका अथण यह 

है वक उस युग के दौरान भी पाप िास्ति र्में र्मौजूद था। िास्ति र्में, उत्पवत्त 3 से लेकर वनगणर्मन 20 से ठीक 

पहले तक फैली हई बाइबल की कथा र्में, पाप के अनेक उदाहरण दजण हैं। उदाहरण के वलए, कैन—आदर्म 

के जे्यष्ठ पुत्र—द्वारा वकए गए हत्या के पाप पर विचार करें , जब उसने अपने छोटे भाई हावबल की हत्या कर 

दी थी (उत्पवत्त 4)। जैसे-जैसे पृथ्वी पर र्मनुष्योों की आबादी बढ़ने लगी (6:1), प्रभु ने देखा वक सोंसार भर र्में 

र्मनुष्योों की दुिता बहत अवधक बढ़ गई थी और उनके हृदयोों के विचारोों की हर एक कल्पना लगातार बुरी 

ही होती थी (पद 5)। पररे्मश्वर की दृवि र्में, उस सोंसार के लोग अत्योंत दुि और भ्रि थे; पररणार्मस्वरूप, सोंपूणण 
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सोंसार पाप से पूरी तरह भर गया था (पद 11; *र्मॉडनण पीपल्स बाइबल*)। इसी कारण से नूह के सर्मय का 

जलप्रलय आया था (अध्याय 6–8)। एक अन्य उदाहरण सदोर्म और अर्मोरा के लोगोों का है, जो अत्योंत दुि थे 

और घोर पाप कर रहे थे (उत्पवत्त 18:20)। इसके अलािा, इस्राएवलयोों के वर्मस्र से वनकलने से पहले, वर्मस्र के 

राजा वफ़रौन ने अनेक पाप वकए थे। 

 

बाइबल, रोवर्मयोों 5:13 र्में कहती है: "क्योोंवक व्यििा के आने तक जगत र्में पाप तो था, परनु्त जहाुँ व्यििा 

नही ों, िहाुँ पाप वगना नही ों जाता।" लगभग 2,500 िषों की इस अिवध के दौरान—जब आदर्म ने पहला पाप 

वकया था (उत्पवत्त 3) से लेकर जब रू्मसा ने सीनै पिणत पर पररे्मश्वर से व्यििा प्राप्त की (वनगणर्मन 20 से पहले) 

तक—लोगोों ने अनेक पाप वकए, वफर भी उन पापोों को उस रूप र्में वगना नही ों गया। िे पाप को उसके 

िास्तविक रूप र्में स्पि रूप से पहचान नही ों पाए, और न ही उन्हें उसके दोंड की गोंभीरता का एहसास हआ। 

पररणार्मस्वरूप, उन्होोंने पाप को सार्मान्य बात सर्मझा और उसे हिे र्में वलया। हालाुँवक, "व्यििा" का 

उदे्दश्य पाप को उजागर करना है। रोवर्मयोों 3:20 पर विचार करें : "इसवलए व्यििा के कार्मोों से कोई भी 

र्मनुष्य उसकी दृवि र्में धर्मी नही ों ठहरेगा, क्योोंवक व्यििा के द्वारा तो पाप की पहचान होती है।" यहाुँ, हर्में 

व्यििा के तीन अलग-अलग उपयोगोों पर विचार करना चावहए: (1) पाप को उजागर करना और इस प्रकार 

पापी को र्मसीह की ओर ले जाना; (2) दोंड के भय द्वारा पाप को रोकना; और (3) विश्वावसयोों के जीिन के 

वलए एक र्मापदोंड के रूप र्में कायण करना। इसवलए, हर्म वजतना अवधक पररे्मश्वर के िचन को जानते हैं, उतना 

ही हर्म पाप के स्वभाि को पहचानते हैं और उसकी गोंभीरता को सर्मझते हैं। इसके विपरीत, यवद हर्म 

पवित्रशास्त्र से अनवभज्ञ रहते हैं, तो हर्म वबना एहसास हए ही पाप कर बैठते हैं। हर्म जान-बूझकर वकए गए 

पापोों की तुलना र्में अज्ञानतािश कही ों अवधक पाप करते हैं। इस प्रकार, पाप के विरुद्ध युद्ध छेड़ने और उस 

पर विजय पाने के वलए, हर्में पररे्मश्वर के िचन का लगन से अध्ययन करना चावहए और उसकी गहरी सर्मझ 

प्राप्त करनी चावहए। कृपया *र्मॉडनण पीपल्स बाइबल* र्में भजन सोंवहता 119:9 और 11 देखें: "एक जिान 

व्यस्थक्त शुद्ध हृदय से कैसे जी सकता है? इसका कोई अन्य र्मागण नही ों है, वसिाय इसके वक िह तेरे िचन के 

अनुसार चले। र्मैंने तेरे िचन को अपने हृदय र्में सोंजोकर रखा है, तावक र्मैं तेरे विरुद्ध पाप न करूुँ ।" कृपया 

इवफवसयोों 6:11 और 13 देखें: “पररे्मश्वर का पूरा किच पहन लो, तावक तुर्म शैतान की चालोों का सार्मना कर 

सको। इसवलए पररे्मश्वर का पूरा किच पहन लो, तावक जब बुरा वदन आए, तो तुर्म डटे रह सको, और सब 

कुछ करने के बाद भी, तुर्म खडे़ रह सको।” पररे्मश्वर के पूरे किच का जो सबसे पहला वहस्सा बताया गया 



82 
 

है, िह है: “अपनी कर्मर पर सच्चाई का पट्टा बाुँधकर” (पद 14)। हर्में सच्चाई के ज्ञान र्में बढ़ने के वलए पूरी 

तरह सर्मवपणत होना चावहए। हर्में पररे्मश्वर के िचन को अपने करीब रखना चावहए और वदन-रात उस पर 

र्मनन करना चावहए। 

 

रोवर्मयोों 5:14 र्में, बाइबल कहती है: “वफर भी, आदर्म से लेकर रू्मसा तक रृ्मतु्य का राज रहा, यहाुँ तक वक उन 

लोगोों पर भी वजन्होोंने आदर्म के अपराध की तरह पाप नही ों वकया था।” आदर्म और रू्मसा के बीच के लगभग 

2,500 िषों के दौरान रहने िाले लोगोों ने आदर्म के अपराध जैसा पाप नही ों वकया था। यहाुँ, आदर्म के अपराध 

का अथण है आज्ञा न र्मानने का पाप (उत्पवत्त 3:6)—िादा वनभाने िाले पररे्मश्वर की इस आज्ञा का उल्लोंघन, 

“तुर्म भले और बुरे के ज्ञान के िृक्ष का फल र्मत खाना” (उत्पवत्त 2:17)—जो वक अधर्मण था (1 यूहन्ना 3:4)। यह 

आदर्म का एक अनोखा पाप था—आज्ञा न र्मानकर उस ‘कर्मों की िाचा’ (Covenant of Works) को नि 

करने का पाप, जो उसने पूरी र्मानिजावत के प्रवतवनवध के रूप र्में पररे्मश्वर के साथ िावपत की थी। आदर्म 

के सर्मय से लेकर रू्मसा तक लोगोों द्वारा वकए गए सभी पाप, आदर्म के अपराध की प्रकृवत के नही ों थे। दूसरे 

शब्ोों र्में, िे आदर्म द्वारा वकए गए उस विवशि पाप के सर्मान नही ों थे—यानी र्मानिजावत के प्रवतवनवध के रूप 

र्में पररे्मश्वर के साथ िावपत ‘कर्मों की िाचा’ को नि करने का पाप। और भी स्पि रूप से कहें तो, आदर्म से 

लेकर रू्मसा तक लोगोों द्वारा वकए गए पाप, उन व्यस्थक्तयोों द्वारा उस पाप र्में भागीदार होने के उदाहरण थे, जो 

एक व्यस्थक्त—आदर्म—के द्वारा सोंसार र्में आया था (रोवर्मयोों 5:12)। यहाुँ तक वक वशशु भी—जो ऐसी अििा 

र्में होते हैं जहाुँ िे वकसी विवशि वनयर्म का उल्लोंघन करने र्में असर्मथण होते हैं और इसवलए कोई व्यस्थक्तगत 

पाप नही ों कर सकते—बाइबल र्में उनके बारे र्में भी कहा गया है वक उन्होोंने पाप वकया है; इसका अथण यह है 

वक पाप एक व्यस्थक्त—आदर्म—के द्वारा सोंसार र्में आया, और इस प्रकार, सभी लोगोों ने पाप वकया (पद 12)। 

इस सोंदभण र्में, “सभी लोग” िाक्याोंश र्में वशशु भी शावर्मल हैं, जो ऐसी अििा र्में होते हैं जहाुँ िे वकसी विवशि 

वनयर्म का उल्लोंघन नही ों कर सकते। तो वफर, यह कैसे सर्मझाया जा सकता है वक वशशुओों ने भी पाप वकया 

है? इसका उत्तर ‘आरोपण’ (imputation) र्में वनवहत है। इसका अथण यह है वक क्योोंवक आदर्म—जो 

र्मानिजावत का प्रवतवनवध था—ने पाप वकया, इसवलए उसका पाप सभी लोगोों पर आरोवपत कर वदया गया। 
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बाइबल कहती है, “वजसर्में सभी ने पाप वकया।” आदर्म की पापर्मयता विरासत के द्वारा हर्मारी अपनी बन गई 

है। ‘आरोपण’ के र्माध्यर्म से केिल आदर्म के पाप का दोष ही हर्मारा नही ों बनता; बस्थि, उसके स्वभाि की 

विकृवत और भ्रिता भी हर्म तक पहुँच जाती है (आवद पाप/Original Sin)। भजन सोंवहता 51:5 पर विचार 

करें : “रे्मरी र्माुँ ने रु्मझे पाप र्में ही गभण र्में धारण वकया।” िेस्टवर्मोंस्टर कने्फशन ऑफ़ फेथ 6:3 देखें: “चूुँवक िे 

(आदर्म और हव्वा) सर्मस्त र्मानिजावत की जड़ थे, इसवलए इस पाप का दोष उन सभी पर लगाया गया, और 

पाप र्में िही रृ्मतु्य तथा भ्रि स्वभाि उन सभी सोंतानोों र्में भी पहुँचा जो साधारण जन्म द्वारा उनसे उत्पन्न हईों” 

(इोंटरनेट)। 

 

रोवर्मयोों 5:14 र्में, बाइबल कहती है, “रृ्मतु्य ने राज वकया।” यहाुँ यह िाक्याोंश—वक रृ्मतु्य ने “राज वकया”—यह 

दशाणता है वक “एक र्मनुष्य” (पद 12) और “आदर्म के अपराध” (पद 14) के द्वारा, पाप सोंसार र्में आया; और 

पाप के द्वारा, रृ्मतु्य आई, वजससे िह सभी लोगोों र्में फैल गई (पद 12)। दूसरे शब्ोों र्में, इसका अथण है वक 

प्रते्यक र्मनुष्य रृ्मतु्य के अधीन हो गया है। पररणार्मस्वरूप, ऐसा एक भी व्यस्थक्त नही ों हआ वजसने रृ्मतु्य पर 

विजय प्राप्त की हो। यहाुँ तक वक र्मतूशेलह—नूह के दादा, जैसा वक उत्पवत्त र्में दजण है—969 िषों तक 

जीवित रहे, वफर भी अोंततिः , उनकी भी रृ्मतु्य हो गई (उत्पवत्त 5:21)। वकन शी हआोंग, चीन के पहले सम्राट 

(वजन्होोंने 230 से 221 ईसा पूिण तक शासन वकया), ने चीन का पहला एकीकृत साम्राज्य िावपत वकया; उन्होोंने 

अर्मरता के अरृ्मत की इतनी बेसब्री से चाह की और उसे खोजा वक, जब उन्होोंने एक ऐसा पदाथण खाया वजसे 

िे िही अरृ्मत र्मानते थे, तो अनजाने र्में उन्होोंने अपनी ही रृ्मतु्य को शीघ्र बुला वलया। अोंततिः , अर्मरता का उनका 

सपना व्यथण हो गया, और उनकी भी रृ्मतु्य हो गई (इोंटरनेट)। 

 

रोवर्मयोों 5:14 र्में, बाइबल आगे कहती है, “आदर्म उस आने िाले का एक नरू्मना है।” तो वफर, यह “आने िाला” 

कौन है? यह कोई और नही ों, बस्थि यीशु र्मसीह हैं। रोवर्मयोों 5:14 के उत्तराधण को देखते हए, *द कों टेम्पररी 

इोंस्थिश िशणन* इसका अनुिाद इस प्रकार करता है: “… आदर्म उस आने िाले का एक प्रवतरूप है।” एक 

“प्रवतरूप” का अथण है रूप र्में सर्मानता, वफर भी स्वभाि र्में वभन्नता। दूसरे शब्ोों र्में, पहला आदर्म और 

दूसरा—या अोंवतर्म—आदर्म, यानी यीशु र्मसीह, आपस र्में सर्मानताएुँ  रखते हैं, वफर भी िे एक जैसे नही ों हैं; िे 
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वभन्न हैं। रोवर्मयोों 5:12–14 र्में, आदर्म और यीशु र्मसीह के बीच सर्मानताएुँ  और अोंतर दोनोों पाए जाते हैं: (1) 

सर्मानता उनके प्रवतवनवध के रूप र्में वनभाई गई भूवर्मका र्में है। आदर्म और यीशु र्मसीह दोनोों ही प्रवतवनवध के 

रूप र्में कायण करते हैं। आदर्म पुराने वनयर्म का प्रवतवनवध है, जबवक यीशु र्मसीह नए वनयर्म का प्रवतवनवध है। 

एक और सर्मानता 'आरोपण' (imputation) की अिधारणा र्में पाई जाती है। वजस प्रकार आदर्म का पाप 

सर्मस्त र्मानिजावत पर आरोवपत वकया गया, उसी प्रकार यीशु र्मसीह की धावर्मणकता उन सभी विश्वावसयोों पर 

आरोवपत की गई है, जो उन पर अपना विश्वास रखते हैं। (2) अोंतर उनके राजत्व (kingship) के प्रयोग र्में है। 

आदर्म के अपराध के कारण, रृ्मतु्य ने राजा के रूप र्में राज वकया (पद 14); हालाुँवक, यीशु र्मसीह के धावर्मणक 

कायण के द्वारा (पद 18), जो लोग र्मसीह र्में हैं, िे उनके द्वारा जीिन र्में राज करें गे (पद 17)। व्यििा वदए जाने 

से पहले भी, एक ऐसा र्मनुष्य था वजसकी रृ्मतु्य नही ों हई थी; उसका नार्म हनोक था। हनोक विश्वासपूिणक 

पररे्मश्वर के साथ चलता रहा (उत्पवत्त 5:24) और वबना रृ्मतु्य का अनुभि वकए स्वगण र्में उठा वलया गया (इब्रावनयोों 

11:5)। इसी प्रकार, व्यििा िावपत होने के बाद, एक और र्मनुष्य था वजसकी रृ्मतु्य नही ों हई थी; उसका नार्म 

एवलय्याह था। िह भी, वबना रृ्मतु्य का स्वाद चखे, एक बिोंडर र्में स्वगण र्में आरोवहत हो गया (2 राजा 2:1–11)। 

जो लोग र्मसीह र्में हैं, िे ही रृ्मतु्य पर विजय प्राप्त करते हैं। जब यीशु अपने दूसरे आगर्मन र्में लौटेंगे, तो जो 

सोंत उस सर्मय जीवित होोंगे, उनकी रृ्मतु्य नही ों होगी, बस्थि उनका रूपाोंतरण हो जाएगा और िे स्वगण के राज्य 

र्में प्रिेश करें गे। अोंतर का एक और वबोंदु "यह िरदान" (रोवर्मयोों 5:15) और "यह रु्मफ्त िरदान" (पद 16) के 

रूप र्में सोंदवभणत है। यद्यवप हर्म पापी थे और पररे्मश्वर से विरु्मख थे, वफर भी यीशु र्मसीह की धावर्मणकता हर्म 

पर आरोवपत की गई, और पररे्मश्वर ने हर्में धर्मी ठहराया है। हर्मने अनोंत जीिन प्राप्त वकया है (6:23)—यह 

एक ऐसा िरदान (पद 15) है जो यीशु र्मसीह के अनुग्रह के द्वारा प्रदान वकया गया है। 

 

इसवलए, हर्में यीशु र्मसीह को जानने का भरसक प्रयास करना चावहए! यह हर्में *नू्य वहर्मनल* (New Hymnal) 

के भजन 453 की ओर ले जाता है, वजसका शीषणक है: "र्मैं यीशु को और बेहतर जानना चाहता हुँ" (I Want 

to Know Jesus Better): (पद 1) रे्मरी यह तीव्र अवभलाषा है वक र्मैं यीशु को और बेहतर जानूुँ—उनके 

अनुग्रह को जानूुँ, जो इतना विशाल और विसृ्तत है, और उनके उद्धारकारी पे्रर्म को जानूुँ; र्मैं पूरी लगन से इन 

बातोों को जानना चाहता हुँ। (पद 2) पवित्र आत्मा रे्मरे वशक्षक बनें, और रु्मझे सत्य की वशक्षा दें ; िे रु्मझे पररे्मश्वर 

की पवित्र इच्छा की सर्मझ प्रदान करें , तावक र्मैं यीशु को सचरु्मच जान सकूुँ । (पद 3) पवित्र आत्मा के प्रभाि 

से वनदेवशत होकर, र्मैं पररे्मश्वर के िचन का अध्ययन करता हुँ; इसका हर एक पद रे्मरे हृदय के वलए एक 

सीख बन जाता है। (पद 4) वजस वसोंहासन पर यीशु विराजर्मान हैं, िह र्मवहर्मा से वघरा हआ है; जैसे ही शाोंवत 
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के राजा का आगर्मन होता है, उनका राज्य सार्मथ्यण र्में फलता-फूलता है। (दोहराि) रे्मरे जीिन की यही 

अवभलाषा है—रे्मरे जीिन की यही अवभलाषा है—वक र्मैं उनके उद्धार करने िाले पे्रर्म को पूरी लगन से जान 

सकूुँ । कृपया बाइबल र्में वफवलस्थियोों 3:7–8 खोलें: "परनु्त जो जो बातें रे्मरे लाभ की थी ों, उन्ही ों को र्मैंने र्मसीह 

के कारण हावन सर्मझा। िरन् र्मैं सब बातोों को अपने प्रभु र्मसीह यीशु की पहचान की उत्तर्मता के कारण 

हावन सर्मझता हुँ" [(सर्मकालीन कोररयाई बाइबल) "तथावप, र्मैंने उन सभी बातोों को त्याग वदया है जो कभी 

रे्मरे वलए लाभदायक थी ों, और यह सब र्मसीह के खावतर वकया है। इसके अवतररक्त, र्मैं हर बात को हावन ही 

सर्मझता हुँ, क्योोंवक रे्मरे प्रभु यीशु र्मसीह का ज्ञान कही ों अवधक रू्मल्यिान है..."]। जैसे-जैसे हर्म यीशु र्मसीह के 

ज्ञान र्में बढ़ने का प्रयास करते हैं, आइए हर्म धन्यिाद दें , आनस्थित होों, और प्रभु की सु्तवत तथा आराधना 

करें । 
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हम जो मसीह के साथ जी उठे हैं 

 

 

 

[रोममयो ों 6:1–14] 

 

 

र्मसीह की रृ्मतु्य के बाद उनका पुनरुत्थान होता है। पुनरुत्थान के वबना रृ्मतु्य अथणहीन है; इसके विपरीत, रृ्मतु्य 

के वबना पुनरुत्थान असोंभि है। यीशु की रृ्मतु्य और पुनरुत्थान एक वसके्क के दो पहलुओों की तरह हैं—एक 

तरफ और दूसरी तरफ। वजस तरह एक वसके्क के दो पहलुओों को अलग नही ों वकया जा सकता, उसी तरह 

यीशु की रृ्मतु्य और पुनरुत्थान को भी अलग नही ों वकया जा सकता। 

 

रोवर्मयोों 6:4 पर विचार करें : “इसवलए बपवतस्मा के द्वारा रृ्मतु्य र्में उसके साथ गाडे़ गए, तावक जैसे र्मसीह वपता 

की र्मवहर्मा के द्वारा र्मरे हओों र्में से वजलाया गया, िैसे ही हर्म भी नए जीिन र्में चलें।” यहाुँ, 'र्मरे हओों' (dead) 

को सोंदवभणत करने िाले िाक्याोंश की दो तरह से व्याख्या की जा सकती है: (1) रू्मल यूनानी पाठ के आधार 

पर, इसका अथण है "रृ्मतु्य से बाहर"; और (2) कोररयाई बाइबल अनुिाद र्में, यह "र्मरे हओों के बीच से" पढ़ा 

जाता है। कौन सा अनुिाद अवधक उपयुक्त है—वक यीशु र्मसीह "रृ्मतु्य से बाहर" जी उठे, या वक िह "र्मरे 

हओों के बीच से" जी उठे? कोररयाई बाइबल ने "र्मरे हओों के बीच से" अनुिाद को अपनाया है। इसका कारण 

यह है वक जहाुँ "रृ्मतु्य से बाहर" अनुिाद यह प्रश्न खुला छोड़ देता है वक क्या अन्य रृ्मत लोग र्मौजूद हैं या नही ों, 

िही ों "र्मरे हओों के बीच से" अनुिाद स्पि रूप से अन्य रृ्मत व्यस्थक्तयोों की उपस्थिवत की पुवि करता है। पे्रररतोों 

का धर्मणसार (Apostles' Creed) भी इसकी पुवि करता है, वजसर्में कहा गया है वक िह "र्मरे हओों के बीच 

से" जी उठे। वनष्कषण रूप र्में, यीशु र्मसीह र्मरे हओों के बीच से जी उठे। शास्त्र र्में अन्यत्र, यह शब्—जो र्मरे 

हओों को सोंदवभणत करता है—बहिचन रूप र्में प्रकट होता है: "र्मरे हए लोग" (the dead)। रोवर्मयोों 1:4 पर 

विचार करें : "...जो पवित्रता की आत्मा के अनुसार र्मरे हओों र्में से जी उठने के द्वारा सार्मथ्यण के साथ पररे्मश्वर 

का पुत्र ठहरा।" इवफवसयोों 1:20 पर देखें: “उसकी सार्मथ्यण र्मसीह र्में कार्म कर रही थी जब उसने उसे र्मरे 
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हओों र्में से वजलाया।” 1 कुररस्थियोों 15:20 पर देखें: “परनु्त अब र्मसीह र्मरे हओों र्में से जी उठा है, और जो सो 

गए हैं, उनर्में िह पहला फल ठहरा।” यहाुँ 1 कुररस्थियोों 15:20 र्में, एकिचन शब् "र्मरे हए" (the dead) 

और बहिचन शब् "जो सो गए हैं" (अथाणत्, "र्मरे हए लोग") दोनोों एक साथ प्रकट होते हैं। यह कथन वक 

यीशु र्मसीह "उन लोगोों के वलए जो सो गए हैं" (यानी रृ्मत लोग) "पहला फल" बन गए, इसका अथण यह है वक 

यीशु के बाद, और भी "फल" (पुनरुत्थान के) होोंगे; यह इस तथ्य की ओर सोंकेत करता है वक यीशु के दूसरे 

आगर्मन के सर्मय सभी का पुनरुत्थान होगा। यीशु के पुनरुत्थान के कारण, जो लोग र्मसीह र्में "सो गए हैं" 

(रृ्मत लोग), उनका भी पुनरुत्थान होगा [उन्हें "नया जीिन" वर्मलेगा (रोवर्मयोों 6:4)]।  

 

तो वफर, यीशु र्मसीह को वकसने वजलाया? यह पररे्मश्वर वपता ही थे वजन्होोंने यीशु र्मसीह को वजलाया। पररे्मश्वर 

वपता ने पररे्मश्वर पुत्र, यीशु र्मसीह को रृ्मतकोों र्में से कैसे वजलाया? रोवर्मयोों 6:5 के अनुसार, पररे्मश्वर ने यीशु 

र्मसीह को पररे्मश्वर वपता की र्मवहर्मा के द्वारा—अथाणत्, पररे्मश्वर वपता की सार्मथ्यण के द्वारा—रृ्मतकोों र्में से 

वजलाया। यहाुँ, "पररे्मश्वर वपता की सार्मथ्यण" का तात्पयण सिोच्च—अथाणत् सबसे र्महान—सार्मथ्यण से है। ऐसी 

अद्भुत, सिोच्च सार्मथ्यण पे्रर्म से उत्पन्न होती है। पररे्मश्वर वपता ने अपने एकर्मात्र पुत्र, यीशु र्मसीह से सिोच्च 

पे्रर्म वकया—न केिल शब्ोों र्में, बस्थि पूणण सर्मपणण के साथ। इस प्रकार, वजस प्रकार पररे्मश्वर वपता की सार्मथ्यण 

असीर्म है, उसी प्रकार पररे्मश्वर पुत्र की सार्मथ्यण भी असीर्म है। यीशु ने घोषणा की: "पुनरुत्थान और जीिन र्मैं 

ही हुँ। जो कोई रु्मझ पर विश्वास करता है, िह यवद र्मर भी जाए, तो भी जीवित रहेगा" (यूहन्ना 11:25)। इसके 

अवतररक्त, यीशु ने कहा, "...रु्मझे इसे (अपने प्राणोों को) देने का अवधकार है, और रु्मझे इसे वफर से ले लेने का 

भी अवधकार है..." (10:18)। पुत्र, यीशु र्मसीह ने रृ्मतु्य की सार्मथ्यण पर विजय प्राप्त की और कब्र से जी उठे। 

पररे्मश्वर पवित्र आत्मा के पास भी असीर्म सार्मथ्यण है। पवित्र आत्मा ने कू्रस पर चढ़ाए गए यीशु र्मसीह को 

रृ्मतकोों र्में से वजलाया (रोवर्मयोों 1:4)। रोवर्मयोों 8:11 पर दृवि डालें: "यवद उसका आत्मा, वजसने यीशु को रृ्मतकोों 

र्में से वजलाया, तुर्म र्में िास करता है, तो वजसने र्मसीह यीशु को रृ्मतकोों र्में से वजलाया, िह अपने उस आत्मा 

के द्वारा जो तुर्म र्में िास करता है, तुम्हारे र्मरणशील शरीरोों को भी जीिन प्रदान करेगा।" 

 

िह कौन सा उदे्दश्य था वजसके वलए पररे्मश्वर वपता ने पररे्मश्वर पुत्र, यीशु को रृ्मतकोों र्में से वजलाया? [“ठीक 

िैसे ही जैसे उसे वजलाया गया” (रोवर्मयोों 6:4)] रोवर्मयोों 6:10 पर ध्यान दें : “क्योोंवक वजस रृ्मतु्य को िह र्मरा, िह 
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पाप के वलए एक ही बार र्मरा; परनु्त वजस जीिन को िह जीता है, िह पररे्मश्वर के वलए जीता है” [(द र्मॉडनण 

रै्मन’स बाइबल) “र्मसीह पाप के वलए एक ही बार र्मरा, और िह हरे्मशा के वलए पररे्मश्वर के वलए जीता है”]। 

यहाुँ, “पररे्मश्वर के वलए” िाक्याोंश र्में, ‘to’ (के वलए) शब् का अनुिाद ‘for’ (के िासे्त) के रूप र्में वकया जा 

सकता है; िास्ति र्में, *द र्मॉडनण रै्मन’स बाइबल* इसका अनुिाद ‘for’ के रूप र्में ही करती है। दूसरे शब्ोों 

र्में, यह तथ्य वक यीशु र्मसीह जीवित हैं, इसका अथण है वक िह पररे्मश्वर के वलए जीते हैं। पररे्मश्वर के एकलौते 

पुत्र, यीशु र्मसीह, पृथ्वी पर अपने तैंतीस िषों के दौरान पररे्मश्वर के वलए वजए; और रृ्मतु्य, पुनरुत्थान तथा 

स्वगाणरोहण के बाद, िह स्वगीय लोकोों र्में भी पररे्मश्वर के वलए ही विद्यर्मान हैं। यीशु र्मसीह पृथ्वी पर रहते हए 

हर्मारे उद्धार के िासे्त वजए, और स्वगण र्में भी िह हर्मारे उद्धार के वलए ही कायण करते रहते हैं। 

 

यीशु र्मसीह का पुनरुत्थान हर्मारा पुनरुत्थान है। हर्में र्मसीह के साथ ही वजलाया गया है। बाइबल र्में रोवर्मयोों 

6:4 को देखें: “…वजस तरह वपता की र्मवहर्मा के द्वारा र्मसीह र्मरे हओों र्में से वजलाए गए, उसी तरह हर्म भी 

एक नया जीिन जी सकें ।” वत्रएक पररे्मश्वर की शस्थक्त के द्वारा, हर्में एक नए जीिन के वलए वजलाया गया है। 

इसका क्या अथण है? रोवर्मयोों 6:5 को देखें: “यवद हर्म उसकी रृ्मतु्य जैसी रृ्मतु्य र्में उसके साथ एक हो गए हैं, तो 

वनवित रूप से हर्म उसके पुनरुत्थान जैसे पुनरुत्थान र्में भी उसके साथ एक होोंगे।” हर्में यीशु र्मसीह के साथ 

उसी सर्मानता र्में वजलाया गया है। यहाुँ, “सर्मानता” का अथण है वक इसके पीछे अवनिायण रूप से एक 

िास्तविकता—एक रू्मल तत्व—र्मौजूद है। वकसी िास्तविकता के वबना, केिल सर्मानता का कोई अस्थस्तत्व 

नही ों हो सकता। उदाहरण के वलए, वजस सीवनयर पादरी को हर्म वकसी ऑनलाइन आराधना िीवडयो र्में देखते 

हैं, िह स्वयों िास्तविकता नही ों है, बस्थि केिल एक सर्मानता है। सीवनयर पादरी की िास्तविकता—यानी िह 

असली व्यस्थक्त—तो अपने घर पर है। यीशु र्मसीह का पुनरुत्थान ही िास्तविकता है, जबवक हर्म—वजन्हें यीशु 

र्मसीह के साथ वजलाया गया है—उसकी सर्मानता र्मात्र हैं। इस सर्मानता र्में सहभागी होने के नाते, हर्में एक 

नए जीिन के वलए वजलाया गया है (पद 4)। यीशु का पुनरुत्थान एक शारीररक पुनरुत्थान था (ठीक िैसे ही, 

जैसे उनकी रृ्मतु्य एक शारीररक रृ्मतु्य थी, वजसे उन्होोंने हर्मारे पापोों की खावतर सहा था)। यह यीशु का िही 

शरीर था—वजसे कब्र र्में दफनाया गया था—वजसे वफर से वजलाया गया। हालाुँवक, हर्मारा पुनरुत्थान शारीररक 
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पुनरुत्थान नही ों है (िह शारीररक पुनरुत्थान तो यीशु के दूसरे आगर्मन के सर्मय होगा); बस्थि, यह आत्मा का 

पुनरुत्थान है। कृपया इवफवसयोों 2:1 को देखें: “और उसने तुम्हें भी वजलाया, जो अपने अपराधोों और पापोों के 

कारण र्मरे हए थे” [(आधुवनक कोररयाई बाइबल) “तुर्म ऐसे लोग थे, जो आज्ञा-उल्लोंघन और पाप के कारण 

आस्थत्मक रूप से र्मरे हए थे”]। यहाुँ, “तुम्हें वजलाया” का अथण है वक उसने हर्में एक नया जीिन प्रदान वकया 

(पुनजणन्म/वफर से जन्म लेना)। हर्मारे पुनरुत्थान के विषय र्में: हर्मारा आोंतररक अस्थस्तत्व—हर्मारी आत्मा—

अपराधोों और पापोों के कारण र्मर चुकी थी, वजसके चलते हर्म पररे्मश्वर के बजाय शैतान (दुि आत्मा) का 

अनुसरण करने लगे थे; वफर भी, यीशु र्मसीह के साथ र्मरने और उनके साथ ही वफर से वजलाए जाने के द्वारा, 

हर्मारी िह रृ्मत आत्मा वफर से जीवित हो उठी है। जहाुँ एक ओर यीशु र्मसीह का पुनरुत्थान—जो वक 

िास्तविकता है—एक शारीररक पुनरुत्थान था, िही ों हर्मारा पुनरुत्थान उनके पुनरुत्थान की तरह शारीररक 

नही ों है, बस्थि यह आत्मा का पुनरुत्थान है; इसवलए, हर्मारा पुनरुत्थान स्वयों िास्तविकता नही ों है, बस्थि 

उसकी एक सर्मानता है। कृपया रोवर्मयोों 6:8 देखें: "अब यवद हर्म र्मसीह के साथ र्मर गए, तो हर्म विश्वास करते 

हैं वक हर्म उसके साथ जीवित भी रहेंगे" [(आधुवनक कोररयाई बाइवबल) "यवद हर्म र्मसीह के साथ र्मर गए, 

तो हर्म यह भी विश्वास करते हैं वक हर्म उसके साथ जीवित रहेंगे"]। यहाुँ, "हर्म जीवित भी रहेंगे" का तात्पयण 

एक ऐसे जीिन से है वजसर्में हर्में एक नई जीिन-शस्थक्त के साथ जीवित वकया जाता है, और हर्म तब तक 

पवित्रता की प्रवक्रया से गुज़रते रहते हैं जब तक वक अोंततिः  हर्म अनोंत जीिन प्राप्त नही ों कर लेते। इसके 

अलािा, इस वबोंदु पर... "र्मैं विश्वास करता हुँ" कहने का अथण है पूरे हृदय से विश्वास करना। दूसरे शब्ोों र्में, 

यह एक ऐसे दृढ़ विश्वास को दशाणता है जो पूरी तरह से अवडग है। 

 

1 कुररस्थियोों 15:58 देखें: "इसवलए, रे्मरे प्यारे भाइयोों, स्थिर रहो, अवडग रहो, प्रभु के कायण र्में सदैि बढ़ते रहो, 

यह जानते हए वक प्रभु र्में तुम्हारा पररश्रर्म व्यथण नही ों है।" वजस कारण से हर्में अपने विश्वास र्में दृढ़ रहना 

चावहए—वबना डगर्मगाए अपना आध्यास्थत्मक जीिन जीना चावहए—िह यह है वक प्रभु र्में हर्मारा पररश्रर्म व्यथण 

नही ों है। कहने का तात्पयण यह है वक ऐसा इसवलए है क्योोंवक हर्म स्वगण जाएुँ गे और प्रभु से प्रवतफल प्राप्त 

करें गे। रोवर्मयोों 6:11 देखें: "इसवलए तुर्म भी, अपने आप को पाप के वलए िास्ति र्में रृ्मत, परनु्त र्मसीह यीशु 

र्में पररे्मश्वर के वलए जीवित सर्मझो" [(सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण) "इसी तरह, तुम्हें अपने आप को पाप के 

वलए रृ्मत, परनु्त र्मसीह यीशु र्में पररे्मश्वर के वलए जीवित सर्मझना चावहए"]। हर्म ऐसे लोग हैं वजन्हें पररे्मश्वर के 
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वलए जीना चावहए। हर्में अपने वलए नही ों जीना चावहए। क्योोंवक हर्में यीशु के साथ एक नया जीिन जीने के वलए 

वजलाया गया है—और क्योोंवक हर्म स्वगण र्में प्रिेश करें गे—इसवलए हर्में पररे्मश्वर के वलए जीना चावहए। रोवर्मयोों 

14:7–9 पर ध्यान दें : “क्योोंवक हर्म र्में से कोई भी अपने वलए नही ों जीता, और न ही कोई अपने वलए र्मरता है। 

क्योोंवक यवद हर्म जीते हैं, तो प्रभु के वलए जीते हैं; और यवद हर्म र्मरते हैं, तो प्रभु के वलए र्मरते हैं। इसवलए, 

चाहे हर्म वजएों  या र्मरें , हर्म प्रभु के ही हैं। क्योोंवक इसी उदे्दश्य से र्मसीह र्मरे, वफर जी उठे और दोबारा जीवित 

हए, तावक िे र्मरे हओों और जीवितोों—दोनोों के प्रभु बन सकें ।” [(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण) “हर्म र्में से 

कोई भी केिल अपने वलए नही ों जीता, और न ही कोई केिल अपने वलए र्मरता है। यवद हर्म जीते हैं, तो प्रभु 

के वलए जीते हैं; और यवद हर्म र्मरते हैं, तो प्रभु के वलए र्मरते हैं। इसवलए, चाहे हर्म वजएों  या र्मरें , हर्म प्रभु के 

ही हैं।”] “ठीक इसी कारण से र्मसीह र्मरे और वफर जी उठे—तावक िे र्मरे हओों और जीवितोों—दोनोों के प्रभु 

बन सकें ।” हर्म ऐसे लोग नही ों हैं जो केिल अपने वलए जीते हैं। चाहे हर्म वजएों , हर्म प्रभु के वलए जीते हैं; और 

चाहे हर्म र्मरें , हर्म प्रभु के वलए र्मरते हैं। इसी उदे्दश्य से प्रभु र्मरे हओों र्में से जी उठे थे। जब तक हर्म जीवित 

हैं, हर्म प्रभु के वलए जी सकते हैं। लेवकन इस कथन का क्या अथण है वक हर्म प्रभु के वलए र्मरते भी हैं? इसका 

अथण यह है वक, हर्मारी रृ्मतु्य के बाद और स्वगीय लोक र्में वनिास करते हए, हर्म अनोंत काल तक और विशेष 

रूप से केिल प्रभु के वलए ही जीवित रहेंगे। इस प्रकार, हर्म ऐसे लोग हैं जो—चाहे जीवित होों या रृ्मत—प्रभु 

के ही हैं। एक नई सृवि बन जाने के बाद—अब हर्म शैतान के वलए या अपने वलए नही ों जीते, जैसा वक हर्म 

पहले वकया करते थे—अब हर्में पूरी तरह से केिल प्रभु के वलए ही जीना चावहए। और अोंततिः , स्वगीय लोक 

र्में प्रिेश करने पर, हर्म ऐसे लोग बन जाएों गे जो अनोंत काल तक केिल प्रभु के वलए ही जीवित रहते हैं। 
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मसीह के साथ पुनजीमित होने का पररणाम 

 

 

 

[रोममयो ों 6:1–14] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 6:12–14 पर ध्यान दें : “इसवलए पाप को अपने र्मरणशील शरीर र्में राज न करने दो, तावक 

तुर्म उसकी बुरी इच्छाओों का पालन न करो। अपने शरीर के अोंगोों को पाप के वलए, अधावर्मणकता के हवथयार 

के रूप र्में, अवपणत न करो; बस्थि अपने आप को पररे्मश्वर को अवपणत करो, उन लोगोों के रूप र्में वजन्हें रृ्मतु्य 

से जीिन र्में लाया गया है; और अपने शरीर के अोंगोों को उसके वलए धावर्मणकता के हवथयार के रूप र्में अवपणत 

करो। क्योोंवक पाप अब तुम्हारा स्वार्मी नही ों रहेगा, क्योोंवक तुर्म व्यििा के अधीन नही ों, बस्थि अनुग्रह के 

अधीन हो।” यहाुँ, शब् “तुर्म” (पद 12 र्में) रोवर्मयोों 6:1–14 र्में कुल सात बार आया है। इस सोंदभण र्में, “तुर्म” 

उन लोगोों को सोंदवभणत करता है वजन्होोंने बपवतस्मा प्राप्त वकया है—यीशु के साथ र्मरते हए—और तत्पिात् 

उसके साथ पुनजीवित हए हैं। हर्म बपवतस्मा प्राप्त करने िालोों को चार सरू्महोों र्में िगीकृत कर सकते हैं: (1) 

िे वजन्होोंने पवित्र आत्मा का बपवतस्मा प्राप्त करने *के बाद* जल बपवतस्मा प्राप्त वकया; (2) िे वजन्होोंने जल 

बपवतस्मा प्राप्त करने *के बाद* पवित्र आत्मा का बपवतस्मा प्राप्त वकया; (3) िे वजन्होोंने *केिल* पवित्र आत्मा 

का बपवतस्मा प्राप्त वकया; और (4) िे वजन्होोंने *केिल* जल बपवतस्मा प्राप्त वकया। इन चार सरू्महोों र्में से, र्मैं 

आपका ध्यान पहली शे्रणी पर कें वित करना चाहुँगा: िे वजन्होोंने पवित्र आत्मा का बपवतस्मा प्राप्त करने के 

बाद जल बपवतस्मा प्राप्त वकया। 

 

तो वफर, “पवित्र आत्मा का बपवतस्मा” क्या है? बाइबल पवित्र आत्मा के बपवतस्मा को उस घटना के रूप र्में 

पररभावषत करती है वजसर्में एक पापी बचाया जाता है और यीशु र्मसीह र्में जोड़ा जाता है (1 कुररस्थियोों 

12:13)। इसवलए, पवित्र आत्मा का बपवतस्मा पारोंपररक धर्मणशास्त्रीय शब् *पुनजणन्म* (या *नया जन्म*) का 

ही पयाणय है। पररे्मश्वर सुसर्माचार का उपयोग करके उस व्यस्थक्त की आत्मा को जीवित करता है जो पाप र्में 
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रृ्मत था। जब कोई पापी सुसर्माचार सुनता है, तो पवित्र आत्मा उनके हृदय को खोलने का कायण करता है—

जो पहले पाप के कारण कठोर और बोंद था—वजससे िे पिाताप करने और प्रभु को ग्रहण करने र्में सक्षर्म 

होते हैं (पे्रररतोों के कार्म 16:14)। इस प्रकार, िह उस व्यस्थक्त को र्मसीह र्में एक नई सृवि बना देता है (2 

कुररस्थियोों 5:17)। इस प्रकार, क्योोंवक पवित्र आत्मा का बपवतस्मा िह कायण है वजसके द्वारा पवित्र आत्मा एक 

ऐसे व्यस्थक्त को—जो पाप र्में रृ्मत था—पुनिः  जीवित करता है, इसवलए इसे बार-बार प्राप्त नही ों वकया जा 

सकता। एक विश्वासी अपने पूरे जीिनकाल र्में पवित्र आत्मा का बपवतस्मा केिल एक ही बार प्राप्त करता है। 

वकसी ऐसे विश्वासी से, वजसका पहले ही नया जन्म हो चुका है, यह कहना वक िह पवित्र आत्मा का बपवतस्मा 

एक बार वफर से प्राप्त करे—यह कहने के बराबर है वक िह दूसरी बार नया जन्म ले। यह ठीक िैसा ही है 

जैसे लाज़र से—जब िह कब्र से बाहर आ चुका था—विनती करते हए कहना, "तुम्हें कब्र का दरिाज़ा 

खोलकर एक बार वफर बाहर आना होगा!" जो लोग एक बार र्मसीह र्में जोड़ वदए गए हैं, उन्हें प्रभु र्में वफर से 

जोडे़ जाने की कोई आिश्यकता नही ों है। ऐसा इसवलए है क्योोंवक कोई भी विश्वासी को उसके हाथ से छीन 

नही ों सकता (रोवर्मयोों 8:38–39)। पवित्र आत्मा से भर जाना, पवित्र आत्मा के बपवतस्मा से वभन्न है। विशेष रूप 

से, जहाुँ पवित्र आत्मा का बपवतस्मा एक एकल घटना है—जो उस सर्मय आत्मा के कायण को सोंदवभणत करती 

है जब कोई पहली बार यीशु को प्रभु के रूप र्में स्वीकार करता है (1 कुररस्थियोों 12:3, 13)—िही ों पवित्र 

आत्मा से भर जाने का अथण है आत्मा के पूणण वनयोंत्रण के प्रवत सर्मवपणत रहने की एक वनरोंतर अििा, और 

अपने जीिन र्में सुोंदर फलोों की बहतायत उत्पन्न करना। यवद आप र्में से कोई ऐसा है वजसने अभी केिल जल 

बपवतस्मा ही प्राप्त वकया है, तो र्मैं आपसे आग्रह करता हुँ वक आप पवित्र आत्मा का बपवतस्मा प्राप्त करने 

के वलए विश्वास के साथ गोंभीरतापूिणक प्राथणना करें । रे्मरी यह आशा है वक, जल बपवतस्मा प्राप्त करने के बाद, 

हर्म सभी ऐसे लोग बन जाएुँ  वजन्होोंने पवित्र आत्मा का बपवतस्मा भी प्राप्त कर वलया हो। 

 

यवद हर्म बाइबल र्में रोवर्मयोों 6:12 को देखें, तो इसकी शुरुआत "इसवलए" (therefore) नार्मक सोंयोजक शब् 

से होती है। चूुँवक यह सोंयोजक शब् रोवर्मयोों 6:11 के सोंदेश के साथ एक सोंबोंध िावपत करता है, इसवलए 

हर्में उस पद पर ध्यानपूिणक विचार करना चावहए: "उसी प्रकार, तुर्म भी अपने आप को पाप के वलए रृ्मत, 

परनु्त र्मसीह यीशु र्में पररे्मश्वर के वलए जीवित सर्मझो।" यहाुँ, "उसी प्रकार" (likewise) नार्मक सोंयोजक शब्, 

पद 10 र्में वदए गए कथन के साथ एक सोंबोंध िावपत करता है: "क्योोंवक जो रृ्मतु्य उसने सही, िह पाप के वलए 
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एक ही बार सही; परनु्त जो जीिन िह जीता है, िह पररे्मश्वर के वलए जीता है" (पद 10)। दूसरे शब्ोों र्में, वजस 

तरह यीशु र्मसीह पाप के वलए एक ही बार र्मरे और पररे्मश्वर के वलए हरे्मशा जीवित रहते हैं (पद 10), उसी 

तरह हर्में भी खुद को पाप के वलए र्मरा हआ, लेवकन र्मसीह यीशु र्में पररे्मश्वर के वलए जीवित सर्मझना चावहए। 

यीशु र्मसीह ही िह हैं जो पाप के वलए एक ही बार र्मरे (पद 10)। इसवलए, हर्म—वजन्होोंने र्मसीह यीशु र्में 

बपवतस्मा वलया और र्मर गए (पद 3)—हर्में भी यह विश्वास करना चावहए और खुद को ऐसा सर्मझना चावहए 

वक हर्म पाप के वलए एक ही बार र्मर चुके हैं (पद 11)। यीशु र्मसीह ही िह हैं जो पररे्मश्वर के वलए हरे्मशा 

जीवित रहते हैं (पद 10)। नतीजतन, हर्म—जो र्मसीह यीशु के साथ र्मरे और उनके साथ वफर से वजलाए गए 

(पुनजणन्म पाए) (पद 5, 8)—हर्में भी खुद को पररे्मश्वर के वलए जीवित सर्मझना चावहए (पद 10) (पद 11)। 

हालाुँवक, बाइबल हर्में वनदेश देती है वक हर्म वसफण  खुद को ऐसा "सर्मझने" तक ही सीवर्मत न रहें (पद 11), 

बस्थि असल र्में उन लोगोों की तरह वजएुँ  जो र्मसीह यीशु र्में पररे्मश्वर के वलए जीवित हैं (पद 11) (पद 12–

14)। सबसे पहले, उन लोगोों की तरह जीना जो र्मसीह यीशु र्में पररे्मश्वर के वलए जीवित हैं, इसका र्मतलब है 

खुद को पाप के वलए र्मरा हआ सर्मझते हए जीना (पद 11)। तो वफर, खुद को पाप के वलए र्मरा हआ सर्मझते 

हए जीने का क्या र्मतलब है? बाइबल, रोवर्मयोों 6:12–13 र्में, तीन खास बातें बताती है: 

 

सबसे पहले, हर्में पाप को अपने शरीरोों पर राज करने नही ों देना चावहए।  

 

रोवर्मयोों 6:12 पर ध्यान दें : "इसवलए पाप को अपने र्मरणशील शरीर र्में राज न करने दो..." पाप का स्वभाि 

बुरा होता है और िह लगातार हर्म पर हािी होने की कोवशश करता है। हालाुँवक, क्योोंवक हर्म पाप के वलए 

पहले ही एक ही बार र्मर चुके हैं (पद 11), इसवलए पाप न तो हर्म पर हािी हो सकता है और न ही हर्म पर 

अपना दािा जता सकता है। इसवलए, हर्में पाप को अपने शरीरोों पर राज करने नही ों देना चावहए (पद 12)। 

पाप के वलए एक ही बार र्मर जाने के बाद, हर्म पाप नही ों करते। 1 यूहन्ना 3:6 और 9 पर विचार करें : “जो 

कोई उसर्में बना रहता है, िह पाप नही ों करता। जो कोई पाप करता है, उसने न तो उसे देखा है और न ही 

उसे जाना है... जो कोई पररे्मश्वर से जन्मा है, िह पाप नही ों करता, क्योोंवक उसका बीज उसर्में बना रहता है; 

और िह पाप नही ों कर सकता, क्योोंवक िह पररे्मश्वर से जन्मा है।” यहाुँ, यह पाठ कहता है वक कोई व्यस्थक्त 

“पाप नही ों करता” (पद 6) और “पाप का अभ्यास नही ों करता” (पद 9); लेवकन यहाुँ वकस विशेष प्रकार के 

पाप का वज़क्र वकया जा रहा है? इसकी व्याख्या करने के तीन तरीके हैं: 



94 
 

(a) जान-बूझकर वकए गए पाप: 

 

भजन सोंवहता 19:13 देखें: “अपने दास को वढठाई के पापोों से भी बचाए रख; उन्हें रु्मझ पर प्रभुता न करने 

दे। तब र्मैं वनदोष रहुँगा, और बडे़ अपराध से बचा रहुँगा” [(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण) “अपने दास को 

जान-बूझकर पाप करने से बचाए रख, और उन्हें रु्मझ पर हािी न होने दे। तब र्मैं वनदोष और वसद्ध रहुँगा, 

और बड़ी दुिता से रु्मक्त रहुँगा”]।  

 

(b) आदत बन चुके पाप: 

 

1 कुररस्थियोों 8:7 देखें: “परनु्त सब को यह ज्ञान नही ों है। कुछ लोग अब तक रू्मवतणयोों के इतने आदी हैं वक जब 

िे ऐसा भोजन करते हैं, तो िे इसे रू्मवतण को चढ़ाया गया प्रसाद सर्मझते हैं, और क्योोंवक उनका वििेक कर्मज़ोर 

है, इसवलए िह अशुद्ध हो जाता है” [(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण) “परनु्त हर कोई इस सच्चाई को नही ों 

जानता। कुछ लोग अब भी रू्मवतणयोों के सोंबोंध र्में अपनी पुरानी आदतें बनाए हए हैं; क्योोंवक िे ऐसा भोजन यह 

विश्वास करके खाते हैं वक यह रू्मवतण को चढ़ाया गया प्रसाद है, इसवलए उनका वििेक कर्मज़ोर और अशुद्ध 

हो जाता है”]।  

 

(c) सोचे-सर्मझे (योजनाबद्ध) और जान-बूझकर वकए गए पाप: 

 

पे्रररतोों के कार्म 5:1–4 देखें: “परनु्त हनन्याह नार्म के एक व्यस्थक्त ने अपनी पत्नी सफीरा के साथ वर्मलकर 

अपनी एक सोंपवत्त बेच दी। और उसने उस वबक्री से वर्मली रकर्म का एक वहस्सा अपने पास रख वलया—

वजसकी जानकारी उसकी पत्नी को भी थी—और बाकी वहस्सा लाकर पे्रररतोों के चरणोों र्में रख वदया। तब 

पतरस ने कहा, ‘हे हनन्याह, शैतान ने तेरे र्मन र्में यह बात क्योों डाल दी वक तू पवित्र आत्मा से झठू बोले और 

ज़र्मीन की कीर्मत का एक वहस्सा अपने पास रख ले? जब िह तेरे पास थी, तो क्या िह तेरी अपनी नही ों थी? 

और जब िह वबक गई, तो क्या िह तेरे अपने अवधकार र्में नही ों थी? तूने अपने र्मन र्में ऐसी बात क्योों सोची? 

तूने र्मनुष्योों से नही ों, बस्थि पररे्मश्वर से झठू बोला है।’” यवद हर्म अब भी पाप कर रहे हैं—चाहे जान-बूझकर, 
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आदत के तौर पर, या सोचे-सर्मझे ढोंग से—तो यह उस व्यस्थक्त का जीिन नही ों है जो र्मसीह के साथ पुनजीवित 

हआ है। इसवलए, हर्में अपने पाप पररे्मश्वर के सार्मने स्वीकार करने चावहए और पिाताप करना चावहए। वफर 

भी, जब हर्म पिाताप करें , तो हर्में दाऊद की तरह करना चावहए। भजन सोंवहता 19:7–9 पर ध्यान दें : “यहोिा 

की व्यििा वसद्ध है, िह प्राण को बहाल करती है; यहोिा की वचतौनी सच्ची है, िह भोले लोगोों को बुस्थद्धर्मान 

बनाती है; यहोिा के विवध-वनयर्म सीधे हैं, िे हृदय को आनस्थित करते हैं; यहोिा की आज्ञा वनर्मणल है, िह 

आुँखोों को ज्योवत देती है; यहोिा का भय पवित्र है, िह सदा बना रहता है; यहोिा के वनयर्म सत्य हैं, और िे 

पूरी तरह से धर्मणर्मय हैं।” दूसरे शब्ोों र्में, दाऊद की तरह, हर्में पररे्मश्वर के िचन के द्वारा अपने पापोों का 

पिाताप करना चावहए। हर्में पररे्मश्वर के िचन के वलए और भी गहरी लालसा रखनी चावहए—िह वसद्ध िचन 

जो प्राण को बहाल करता है, भोले लोगोों को बुस्थद्धर्मान बनाता है, हृदय को आनस्थित करता है और आुँखोों 

को ज्योवत देता है, जो वनर्मणल रहता है और सदा बना रहता है, और जो सत्य और पूरी तरह से धर्मणर्मय है—

और, वदन-रात उस िचन पर गहराई से र्मनन करते हए, हर्में पररे्मश्वर के सार्मने अपने पापोों का पिाताप 

करना चावहए। भजन सोंवहता 19:13 पर ध्यान दें : “अपने दास को वढठाई के पापोों से भी रोक रख; िे रु्मझ पर 

प्रभुता न करने पाएों ! तब र्मैं वनदोष ठहरूों गा, और बडे़ अपराध से बचा रहोंगा” [(सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण) 

“अपने दास को जान-बूझकर वकए गए पापोों से बचाए रख, और उन्हें रु्मझ पर हािी न होने दे। तब र्मैं वनदोष 

और वसद्ध ठहरूों गा, और बड़ी दुिता से रु्मक्त रहोंगा”]। सोंके्षप र्में, दाऊद की तरह, हर्में पररे्मश्वर से पूरी लगन 

से प्राथणना करके अपने पापोों का पिाताप करना चावहए। 

 

शैतान दे्वषपूणण और दुि है। शैतान, वजसने कभी पाप के द्वारा हर्म पर प्रभुता जर्मा रखी थी, अब क्रोवधत है 

क्योोंवक हर्म यीशु र्मसीह के साथ र्मरकर वफर से जीवित हो उठे हैं; और चूोंवक अब पवित्र आत्मा हर्मारे भीतर 

िास करता है, इसवलए शैतान अब हर्म पर अपना वनयोंत्रण नही ों जर्मा सकता। पररणार्मस्वरूप, शैतान वकसी 

भी सोंभि तरीके से हर्मारे भीतर घुसपैठ करने की कोवशश करता है। तथावप, हर्में अपने आप को पररे्मश्वर के 

अधीन करना चावहए और शैतान का विरोध करना चावहए। यवद हर्म ऐसा करते हैं, तो शैतान हर्मसे दूर भाग 

जाएगा (याकूब 4:7)। तो वफर, हर्में शैतान का विरोध कैसे करना चावहए? बाइबल के इन शब्ोों पर विचार 

करें  जो वफवलस्थियोों 2:12–13 र्में वलखे हैं: “इसवलए, हे रे्मरे वप्रयोों, जैसा तुर्म सदा से आज्ञा र्मानते आए हो—न 

केिल रे्मरी उपस्थिवत र्में, बस्थि अब रे्मरी अनुपस्थिवत र्में और भी अवधक—अपने उद्धार के वलए भय और 
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कम्पन के साथ कार्म करते रहो, क्योोंवक पररे्मश्वर ही है जो तुर्म र्में इच्छा और कायण दोनोों उत्पन्न करता है, 

तावक उसका उत्तर्म उदे्दश्य पूरा हो सके।” हर्में हरे्मशा पररे्मश्वर के अधीन रहना चावहए और, डर और काोंपते 

हए, अपने उद्धार के वलए कार्म करते रहना चावहए। जो इसे सोंभि बनाता है, िह पररे्मश्वर का पवित्र आत्मा 

है, जो हर्मारे भीतर कार्म कर रहा है। दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर का पवित्र आत्मा हर्मारे भीतर कार्म करने की 

इच्छा और क्षर्मता—दोनोों पैदा करता है; िह हर्में शस्थक्त देता है और हर्मारे द्वारा कार्म करके शैतान का विरोध 

करता है और उसे भगा देता है। हर्म कई पाप करते हैं—वजनर्में जान-बूझकर वकए गए पाप, आदत बन चुके 

पाप, और पहले से सोचे-सर्मझे पाप शावर्मल हैं—साथ ही कई अन्य प्रकार के पाप भी। हर्में 1 यूहन्ना 1:9 र्में 

वदए गए िादे को र्मज़बूती से थारे्म रहना चावहए, अपने पापोों को स्वीकार करना चावहए, और पिाताप करना 

चावहए: “यवद हर्म दािा करते हैं वक हर्मने पाप नही ों वकया है, तो हर्म उसे झठूा ठहराते हैं और उसका िचन 

हर्मारे भीतर नही ों है” [(सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण) “यवद हर्म अपने पापोों को स्वीकार करते हैं, तो 

पररे्मश्वर—जो विश्वासयोग्य और न्यायी है—हर्मारे पापोों को क्षर्मा कर देगा और हर्में सारी अधावर्मणकता से शुद्ध 

कर देगा।”] 

 

दूसरे, हर्में शरीर की पापपूणण इच्छाओों के आगे नही ों झुकना चावहए। कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 6:12 देखें: 

“…इसकी बुरी इच्छाओों की आज्ञा न र्मानो।” यहाुँ, रू्मल यूनानी शब् वजसका अनुिाद “बुरी इच्छाओों” के रूप 

र्में वकया गया है, उसे आठ अलग-अलग तरीकोों से व्यक्त वकया गया है। सबसे आर्म अनुिाद “हिस” (lust) 

है। अन्य अनुिादोों र्में “लालच,” “लोभ,” “स्वाथी इच्छाएुँ ,” “साोंसाररक तृष्णाएुँ ,” “इच्छा,” “सोंकल्प,” और “जुनून” 

शावर्मल हैं। हर्मारे पास एक पापपूणण, पुराना स्वभाि है—एक ऐसी सहज प्रिृवत्त जो हर्में ठीक उन कायों की 

ओर झुकाती है वजन्हें बाइबल इस आज्ञा के साथ र्मना करती है: “ऐसा र्मत करो।” हर्में उस पुराने स्वभाि की 

तृष्णाओों की आज्ञा नही ों र्माननी चावहए। हर्में हृदय की इच्छाओों या शरीर की तृष्णाओों के आगे नही ों झुकना 

चावहए। 
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तीसरा, हर्में अपने अोंगोों को पाप के आगे अधावर्मणकता के औजारोों के रूप र्में नही ों सौोंपना चावहए; बस्थि, हर्में 

खुद को पररे्मश्वर को अवपणत करना चावहए और अपने अोंगोों को धावर्मणकता के औजारोों के रूप र्में उनके सार्मने 

प्रसु्तत करना चावहए। 

 

कृपया रोवर्मयोों 6:13 देखें: “अपने शरीर के अोंगोों को पाप के आगे दुिता के औजारोों के रूप र्में र्मत सौोंपो, 

बस्थि खुद को पररे्मश्वर को उन लोगोों के रूप र्में अवपणत करो वजन्हें रृ्मतु्य से जीिन र्में लाया गया है—और 

अपने शरीर के अोंगोों को धावर्मणकता के औजारोों के रूप र्में उनके सार्मने प्रसु्तत करो।” यहाुँ, शब् “अोंग” का 

अथण हर्मारे भौवतक शरीर के विवभन्न वहस्सोों से सर्मझा जा सकता है—उदाहरण के वलए, हर्मारी आुँखें, कान, 

रु्मुँह, पैर, हाथ, और इसी तरह अन्य। इसके अलािा, शब् “अोंग” र्में हर्मारी सोचने-सर्मझने की शस्थक्तयाुँ और 

हर्मारे अस्थस्तत्व के अन्य ऐसे पहलू भी शावर्मल हैं। शब् “औजार” का अथण उपकरणोों से है। बाइबल वसखाती 

है वक हर्म—वजन्हें र्मसीह के साथ वजलाया गया है—अपने अोंगोों को पाप के आगे अधावर्मणकता के औजारोों 

(उपकरणोों) के रूप र्में इसे्तर्माल होने के वलए नही ों सौोंपना चावहए। यवद पाप हर्मारे अोंगोों पर कब्जा कर लेता 

है और उन्हें अपने औजारोों के रूप र्में इसे्तर्माल करता है, तो पाप करने िाले हर्म ही होते हैं। उदाहरण के 

वलए, पाप हर्मारे पैरोों को—जो हर्मारे शरीर के अोंग हैं—लुभा सकता है और उन्हें पावपयोों के र्मागण पर खड़ा 

कर सकता है (भजन सोंवहता 1:1)। एक और उदाहरण के तौर पर, पाप हर्मारी आुँखोों को लुभा सकता है, 

और आुँखोों की अवभलाषा के द्वारा हर्में भटका सकता है (1 यूहन्ना 2:16); इसके कारण हर्म अपनी आुँखोों से 

पाप करते हैं और यहाुँ तक वक अपने हृदय र्में व्यवभचार भी करते हैं (र्मत्ती 5:28)। 

 

बाइबल हर्में उन लोगोों के रूप र्में जीने का वनदेश देती है वजन्हें रृ्मतकोों र्में से जीवित वकया गया है। तो वफर, 

वजन्हें जीवित वकया गया है, उन्हें अपना आचरण कैसा रखना चावहए? हर्में उस तरीके से जीना चावहए जो उन 

लोगोों के वलए उवचत है वजन्हें र्मसीह के साथ वजलाया गया है। हर्में गररर्मापूणण ढोंग से जीना चावहए (रोवर्मयोों 

6:13)। हर्में खुद को पररे्मश्वर को अवपणत करना चावहए (पद 13)। हर्में अपने शरीर के अोंगोों को धावर्मणकता के 

औजारोों (उपकरणोों) के रूप र्में पररे्मश्वर के सार्मने प्रसु्तत करना चावहए (पद 13)। कृपया *नू्य वहर्मनल* 

(New Hymnal) सोंख्या 213 देखें, “र्मैं अपना जीिन आपको सौोंपता हुँ”: (पद 1) र्मैं अपना जीिन आपको 
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सौोंपता हुँ; हे प्रभु, कृपया इसे स्वीकार करें , और रु्मझे पृथ्वी पर अपने जीिन के सभी वदनोों र्में आपकी सु्तवत 

गाने दें। (पद 2) र्मैं अपने हाथ और पैर आपको सौोंपता हुँ; हे प्रभु, कृपया इन्हें स्वीकार करें , और इन्हें अपना 

कार्म करने र्में फुतीला बनाएुँ । (पद 3) र्मैं अपनी आिाज़ आपको सौोंपता हुँ; हे प्रभु, कृपया इसे स्वीकार करें , 

और रु्मझे केिल आपके िचन का सत्य ही सुनाने दें। (पद 4) र्मैं अपने खजाने आपको सौोंपता हुँ; हे प्रभु, 

कृपया इन्हें स्वीकार करें , और स्वगण के राज्य की भलाई के वलए, अपनी इच्छा के अनुसार इनका उपयोग 

करें । (पद 5) र्मैं अपना सर्मय आपको सौोंपता हुँ; हे प्रभु, कृपया इसे स्वीकार करें , और रु्मझे अपने जीिन के 

सभी वदनोों र्में आपकी सेिा करने दें। आर्मीन। क्योोंवक हर्म जानते हैं वक पररे्मश्वर धर्मी है (1 यूहन्ना 2:29)—

और उन लोगोों के रूप र्में वजन्हें यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य के द्वारा धर्मी ठहराया गया है (रोवर्मयोों 5:1–11)—हर्में 

धावर्मणकता का अभ्यास करना चावहए (1 यूहन्ना 2:29)। हर्में धावर्मणकता से जीना चावहए (पद 29, *द कों टेम्पररी 

बाइबल*)। हर्मारे वलए धावर्मणकता का अभ्यास करने—यानी धावर्मणकता से जीने—का अथण यह है वक, वजस 

प्रकार प्रभु धर्मी है, उसी प्रकार हर्म—धर्मी लोगोों के रूप र्में (3:7)—स्वयों को शुद्ध करें  (पद 3)। इसके अलािा, 

इसका अथण है प्रभु की आज्ञाओों के अनुसार एक-दूसरे से पे्रर्म करना (पद 11, 23, 24)। इस प्रकार, अपने 

शारीररक अोंगोों को—वजनके द्वारा हर्म धावर्मणकता का अभ्यास करते हैं—पररे्मश्वर को धावर्मणकता के उपकरणोों 

के रूप र्में सर्मवपणत करते हए (रोवर्मयोों 6:13), हर्म प्रभु की आज्ञाओों के अनुसार एक-दूसरे से पे्रर्म करते हैं, 

और साथ ही स्वयों को भी उसी प्रकार शुद्ध करते हैं वजस प्रकार प्रभु शुद्ध है। कृपया रोवर्मयोों 6:14 देखें: 

“क्योोंवक पाप तुर्म पर प्रभुता न करेगा, क्योोंवक तुर्म व्यििा के अधीन नही ों, परनु्त अनुग्रह के अधीन हो” [(द 

कों टेम्पररी बाइबल) “क्योोंवक तुर्म व्यििा के अधीन नही ों, परनु्त अनुग्रह के अधीन हो, इसवलए पाप तुर्म पर 

हािी नही ों हो पाएगा”]। बाइबल घोषणा करती है वक पाप हर्म पर हािी नही ों होगा, न ही िह हर्म पर प्रभुता 

करेगा। इसका कारण यह है वक हर्म व्यििा के अधीन नही ों, बस्थि अनुग्रह के अधीन हैं। पररे्मश्वर का असीर्म 

अनुग्रह ऐसा अनुग्रह है जो हर्मारे सभी पापोों को ढकने र्में सक्षर्म है। 
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“परमेश्वर का धन्यिाद हो” 

 

 

 

[रोममयो ों 6:15-18] 

 

 

आइए, हर्म एक बार वफर रोवर्मयोों 6:12-14 के शब्ोों पर विचार करें  [शीषणक: र्मसीह के साथ पुनरुस्थत्थत होने 

का पररणार्म]। वजस प्रकार यीशु र्मसीह पाप के वलए एक ही बार र्मरे और पररे्मश्वर के वलए सदा जीवित रहते 

हैं (पद 10), उसी प्रकार हर्में भी अपने आप को पाप के वलए र्मरा हआ, परनु्त र्मसीह यीशु र्में पररे्मश्वर के वलए 

जीवित सर्मझना चावहए—और हर्में उसी के अनुसार जीिन जीना चावहए। 

 

पहला, हर्में अपने आप को पाप के वलए र्मरा हआ सर्मझकर जीिन जीना चावहए। 

 

हर्में पाप को अपने शरीरोों पर राज करने नही ों देना चावहए (पद 12)। हर्में अपने शरीरोों की बुरी अवभलाषाओों 

की आज्ञा नही ों र्माननी चावहए (पद 12)। यहाुँ प्रयुक्त शब् “अवभलाषाएुँ ” (*saryok*) के विषय र्में: यद्यवप र्मैंने 

वपछले सप्ताह की बुधिार की प्राथणना सभा र्में उले्लख वकया था वक रू्मल यूनानी शब् का अनुिाद आठ 

अलग-अलग तरीकोों से वकया गया है, परनु्त िास्ति र्में, इसका अनुिाद दस से भी अवधक तरीकोों से वकया 

गया है। इन अनुिादोों र्में, इसे अच्छी बातोों के वलए “इच्छा” या “लालसा” के रूप र्में भी प्रसु्तत वकया गया है—

न वक केिल पाप के वलए। वफवलस्थियोों 1:23 पर विचार करें : “र्मैं दोनोों के बीच दुविधा र्में हुँ; रे्मरी इच्छा है वक 

र्मैं इस सोंसार से विदा होकर र्मसीह के साथ रहुँ, क्योोंवक यह कही ों अवधक उत्तर्म है।” यहाुँ, बाइबल के 

*सोंशोवधत कोररयाई सोंस्करण* र्में “र्मसीह के साथ रहना” िाक्याोंश का अनुिाद इस प्रकार वकया गया है: 

“र्मसीह के साथ रहने की इच्छा।” हर्में अपने शरीर के अोंगोों को अधावर्मणकता के हवथयार के रूप र्में पाप को 

नही ों सौोंपना चावहए (रोवर्मयोों 6:13)। 
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दूसरा, हर्में उन लोगोों के रूप र्में जीिन जीना चावहए जो पररे्मश्वर के वलए जीवित हैं। 

 

हर्में उन लोगोों के रूप र्में जीिन जीना चावहए जो र्मसीह के साथ पुनरुस्थत्थत हए हैं (पद 13)। हर्में अपने आप 

को पररे्मश्वर को सर्मवपणत करना चावहए (पद 13)। हर्में अपने शरीर के अोंगोों को धावर्मणकता के हवथयार (साधन) 

के रूप र्में पररे्मश्वर को सर्मवपणत करना चावहए (पद 13)। आज, रोवर्मयोों 6:15–18 के अोंश पर ध्यान कें वित 

करते हए, हर्म “पररे्मश्वर का धन्यिाद हो” शीषणक के अोंतगणत पररे्मश्वर का िचन ग्रहण करने का प्रयास करते 

हैं। कृपया रोवर्मयोों 6:17–18 देखें: “पररे्मश्वर का धन्यिाद हो वक यद्यवप तुर्म पहले पाप के दास थे, परनु्त अब 

तुर्मने उस वशक्षा के स्वरूप को, वजसके अनुसार तुर्म सौोंपे गए थे, अपने पूरे र्मन से र्मान वलया है। अब तुर्म 

पाप से स्वतोंत्र होकर धर्मण के दास बन गए हो।” रोवर्मयोों 6:17 र्में पाया जाने िाला शब् “पहले” (या “रू्मल रूप 

से”) इस तथ्य को दशाणता है वक, यद्यवप हर्म कभी पाप के दास थे (पद 17), पररे्मश्वर ने—यीशु र्मसीह के कू्रस 

पर रृ्मतु्य और पुनरुत्थान के द्वारा—अब हर्में धर्मण का दास बनने र्में सर्मथण वकया है (पद 18)। इसवलए, हर्में 

पररे्मश्वर का धन्यिाद करना चावहए (पद 17)। इसके अलािा, रोवर्मयोों 6:17 को देखने पर हर्म पाते हैं वक 

शब् “तुर्म” दो बार आता है। रोवर्मयोों 6:1–23 र्में, शब् “हर्म” (जो रु्मख्य रूप से अध्याय के पहले भाग र्में 

आता है) 11 बार आता है, जबवक शब् “तुर्म” (जो रु्मख्य रूप से दूसरे भाग र्में आता है) 21 बार आता है; 

वफर भी, “हर्म” और “तुर्म” दोनोों का अथण एक ही है—यह उन “हर्म” या “तुर्म” लोगोों को सोंदवभणत करता है 

वजन्होोंने यीशु र्मसीह के साथ बपवतस्मा पाया है, उनके साथ गाडे़ गए हैं, और तत्पिात जीिन के वलए वजलाए 

गए हैं (पद 4)। इस सोंदभण र्में, र्मैंने “बपवतस्मा” के सोंबोंध र्में चार शे्रवणयाों र्मानी हैं: (1) िे वजन्होोंने पवित्र आत्मा 

का बपवतस्मा पाने के बाद जल बपवतस्मा पाया; (2) िे वजन्होोंने जल बपवतस्मा पाने के बाद पवित्र आत्मा का 

बपवतस्मा पाया; (3) िे वजन्होोंने केिल पवित्र आत्मा का बपवतस्मा पाया; और (4) िे वजन्होोंने केिल जल 

बपवतस्मा पाया। शब् “हर्म” और “तुर्म” केिल शे्रवणयोों (1) से (3) पर लागू होते हैं। वजन लोगोों ने केिल जल 

बपवतस्मा पाया है, िे “हर्म” और “तुर्म” के दायरे र्में शावर्मल नही ों हैं। दूसरे शब्ोों र्में, शब् “हर्म” और “तुर्म” 

वनम्नवलस्थखत को सोंदवभणत करते हैं: (1) िे वजन्होोंने पवित्र आत्मा का बपवतस्मा पाने के बाद जल बपवतस्मा पाया; 

(2) िे वजन्होोंने जल बपवतस्मा पाने के बाद पवित्र आत्मा का बपवतस्मा पाया; और (3) िे वजन्होोंने केिल पवित्र 
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आत्मा का बपवतस्मा पाया—लेवकन *उनको नही ों* (4) वजन्होोंने केिल जल बपवतस्मा पाया। चचण के अोंदर ऐसे 

बहत से लोग हैं वजन्हें केिल जल बपवतस्मा वर्मलता है, िे आवधकाररक पदोों पर सेिा करते हैं, और बाद र्में 

जाकर उन्हें पवित्र आत्मा का बपवतस्मा वर्मलता है। हालाुँवक, ऐसे लोग भी हैं—और उनकी सोंख्या कर्म नही ों 

है—वजन्हें पवित्र आत्मा का बपवतस्मा वर्मले वबना ही केिल जल बपवतस्मा वर्मला है। यवद यह बात आप पर 

भी लागू होती है, तो आपको वनवित रूप से पवित्र आत्मा का बपवतस्मा प्राप्त करना चावहए। आपको पवित्र 

आत्मा के बपवतस्मा की सच्ची इच्छा करनी चावहए और इसके वलए पररे्मश्वर से प्राथणना करनी चावहए। पवित्र 

आत्मा का बपवतस्मा 'पुनजणन्म' का प्रतीक है—यानी 'दोबारा जन्म लेना'। यह तथ्य वक हर्म यीशु र्मसीह को 

ग्रहण करके पररे्मश्वर की सोंतान बन गए हैं, पवित्र आत्मा के बपवतस्मा का ही सीधा पररणार्म है। इसवलए, हर्में 

पररे्मश्वर का धन्यिाद करना चावहए (पद 17)। इसका कारण यह है वक, हालाुँवक हर्म रू्मल रूप से पाप के 

दास थे—[हर्म रू्मल रूप से आस्थत्मक रूप से रृ्मत थे; हर्म रृ्मत अििा र्में ही जने्म थे, और इस प्रकार, अपनी 

शारीररक रृ्मतु्य के बाद, हर्मारा भाग्य अनोंत रृ्मतु्य ("दूसरी रृ्मतु्य") का सार्मना करना तय था]—पररे्मश्वर ने अब, 

केिल अपनी कृपा से, हर्में धर्मण के दास बनने के योग्य बनाया है (पद 17–18)। 

 

बाइबल र्में ऐसे लोगोों के उदाहरण वर्मलते हैं वजन्होोंने, धन्यिाद देने के हर कारण के बािजूद, अपनी कृतज्ञता 

व्यक्त नही ों की। उदाहरण के वलए, यवद हर्म लूका 17:11–19 को देखें, तो हर्म पाते हैं वक जब यीशु यरूशलेर्म 

की ओर यात्रा कर रहे थे, तो िे एक गाुँि र्में प्रिेश वकए और िहाुँ उनकी भेंट कुष्ठ रोग से पीवड़त दस पुरुषोों 

से हई (लूका 17:11–12)। उसी क्षण, उन कुष्ठ रोवगयोों ने यीशु को पुकारते हए कहा, "हे यीशु, हे स्वार्मी, हर्म 

पर दया कर!" (पद 13)। उन्हें देखकर, यीशु ने उन्हें वनदेश वदया, "जाओ, अपने आप को याजकोों को 

वदखाओ"; और जब िे अपने र्मागण पर जा रहे थे, तो िे शुद्ध हो गए (पद 14)। हालाुँवक, उन दस कुष्ठ रोवगयोों 

र्में से जो शुद्ध हए थे, केिल एक—एक सार्मरी—िापस लौटा; यह देखकर वक िह ठीक हो गया है, उसने 

ऊुँ ची आिाज़ र्में पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की, यीशु के चरणोों र्में वगर पड़ा, और उनका धन्यिाद वकया (पद 15–

16)। बाइबल के 'पे्रररतोों के कार्म' (Acts) 3:1–10 र्में इसका एक और उदाहरण वर्मलता है: जब पे्रररत पतरस 

और यूहन्ना र्मोंवदर की ओर जा रहे थे, तो जन्म से ही लोंगडे़ एक व्यस्थक्त ने उन्हें र्मोंवदर के द्वार पर देखा और 

भीख र्माुँगी (पद 1–3)। उसी क्षण, पतरस ने कहा, “चाुँदी और सोना तो रे्मरे पास नही ों है, पर जो रे्मरे पास है, 

िह र्मैं तुम्हें देता हुँ: नासरत के यीशु र्मसीह के नार्म से, उठ और चल!” (पद 6)। तब पतरस ने उस लोंगडे़ 
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व्यस्थक्त का दावहना हाथ पकड़ा और उसे ऊपर उठाया; तुरोंत ही, उस व्यस्थक्त के पैरोों और टखनोों र्में जान आ 

गई, और िह उछलकर खड़ा हो गया और चलने लगा (पद 7–8)। इसके अलािा, जब िह पतरस और यूहन्ना 

के साथ र्मोंवदर र्में प्रिेश कर रहा था, तो िह चलता, उछलता और पररे्मश्वर की सु्तवत करता जा रहा था (पद 

8)। हर्में भी पररे्मश्वर का धन्यिाद करना चावहए और आनस्थित होना चावहए—ठीक उसी सार्मरी कोढ़ी की 

तरह जो कृतज्ञता र्में यीशु के चरणोों र्में वगर पड़ा था, और उस लोंगडे़ व्यस्थक्त की तरह वजसे चोंगाई वर्मली थी। 

इसका कारण यह है वक, जहाुँ हर्म कभी पाप के दास थे, िही ों अब हर्म धावर्मणकता के दास बन गए हैं। इसवलए, 

हर्में अपने वदन की शुरुआत कृतज्ञता के साथ करनी चावहए, पूरा वदन कृतज्ञता र्में वबताना चावहए, और—

वदन सर्माप्त होने के बाद भी—अपने सपनोों र्में भी पररे्मश्वर का धन्यिाद करते रहना चावहए। स्वगण र्में जीिन 

के अलािा, यह और क्या हो सकता है? 

 

इसके अलािा, रोवर्मयोों 6:17 र्में, बाइबल "वशक्षा के उस नरू्मने" की बात करती है जो आपको सौोंपा गया था; 

यहाुँ, "वशक्षा" का अथण यीशु र्मसीह का सुसर्माचार है—विशेष रूप से, कू्रस पर उनकी रृ्मतु्य और उनका 

पुनरुत्थान। "नरू्मना" का अथण पररे्मश्वर का िचन है—जो स्वयों सुसर्माचार का ही नरू्मना है। हर्में इस सुसर्माचार 

को अपने जीिन र्में उतारना चावहए और इसे अपने आप को बदलने देना चावहए। हर्मारे विचार भी यीशु 

र्मसीह का सुसर्माचार बन जाने चावहए, और उस सुसर्माचार की शस्थक्त के द्वारा, हर्मारे कायों से उसकी सुगोंध 

फैलनी चावहए। हर्म अपनी स्वयों की शस्थक्त से ऐसा नही ों कर सकते, बस्थि पवित्र आत्मा ऐसा करने के वलए 

हर्मारे भीतर कायण करता है। पवित्र आत्मा हर्में दृढ़ विश्वास प्रदान करता है, वजससे हर्म पररे्मश्वर का धन्यिाद 

कर पाते हैं और उसर्में आनोंद पा सकते हैं। इसके अवतररक्त, रोवर्मयोों 6:17 इस बात पर ज़ोर देता है वक 

"हृदय से आज्ञापालन" का अथण है पररे्मश्वर के िचन—अथाणत् यीशु र्मसीह के सुसर्माचार—का शुद्ध और सचे्च 

हृदय से पालन करना (न वक केिल ऊपरी तौर पर रस्में वनभाना)। इसका एक उत्तर्म उदाहरण वथस्सलोनीके 

की कलीवसया के विश्वावसयोों र्में देखा जा सकता है। भारी के्लशोों के बीच भी, उन्होोंने पवित्र आत्मा के आनोंद 

के साथ िचन को ग्रहण वकया और उसका पालन वकया; पररणार्मस्वरूप, िे पे्रररत पौलुस और स्वयों प्रभु के 

अनुकरणकताण बन गए (1 वथस्सलोनीवकयोों 1:6)। इसके अलािा, िे र्मवकदुवनया और अखाया भर र्में सभी 

विश्वावसयोों के वलए एक उदाहरण बन गए (पद 7)। आज्ञापालन विश्वास का फल है; यवद वकसी के पास विश्वास 
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है, तो िह आज्ञापालन करेगा। वफर, कुछ लोग आज्ञापालन का जीिन जीने र्में सोंघषण क्योों करते हैं? इसका 

कारण यह है वक उनका विश्वास कर्मज़ोर है। 

 

रोवर्मयोों 6:18 र्में, बाइबल घोषणा करती है वक हर्म "पाप से स्वतोंत्र वकए गए हैं।" रू्मल रूप से, पाप हर्मारे 

जीिन पर राजा की तरह राज करता था; उसने हर्में बोंदी बना रखा था और हर्में वहलने-डुलने र्में भी पूरी तरह 

से असर्मथण बना वदया था। हालाुँवक, अब—यीशु र्मसीह के द्वारा—हर्म पाप के बोंधन से रु्मक्त हो गए हैं। 

पररणार्मस्वरूप, अब हर्म पाप के विरुद्ध खडे़ होने और लड़ने, तथा उस पर विजय प्राप्त करने के वलए 

सशक्त हो गए हैं। शैतान स्वयों हर्मारे सार्मने से भाग खड़ा होता है। हर्म ऐसे लोग नही ों हैं जो पाप का अभ्यास 

करते हैं (1 यूहन्ना 3:6, 9)। अब हर्म जानबूझकर वकए गए पाप (धृितापूणण पाप) नही ों करते, न ही हर्म आदतन 

पापोों (आदत के पाप) र्में पड़ते हैं, और न ही हर्म सुवनयोवजत, षड्योंत्रपूणण पापोों (सावज़श िाले पाप) र्में वलप्त 

होते हैं। वफर भी, हर्म दूसरे तरह के पाप भी करते हैं। इसका एक बाइवबल का उदाहरण पे्रररत पतरस र्में 

वर्मलता है। जब यीशु ने उसे बुलाया, तो पतरस ने यीशु का अनुसरण करने के वलए सब कुछ छोड़ वदया; और 

हालाुँवक उसने तीन साल तक यीशु का अनुसरण वकया, वफर भी उसने पाप वकया। इससे पहले वक यीशु 

गेथसेर्मानी के बगीचे र्में—जहाुँ उसकी आत्मा दुख से इतनी भर गई थी वक उसे लगा जैसे िह र्मरने िाला 

है—प्राथणना करने गए, उन्होोंने अपने वशष्योों से कहा, "तुर्म यही ों रुको और जागते रहो।" हालाुँवक, जब िे अपनी 

प्राथणना से लौटे, तो उन्होोंने देखा वक वशष्य ऊुँ घ रहे थे (र्मरकुस 14:32–37)। यह देखकर, यीशु ने पतरस से 

कहा, "...जागते रहो और प्राथणना करते रहो तावक तुर्म परीक्षा र्में न पड़ो। आत्मा तो तैयार है, पर शरीर कर्मज़ोर 

है" (पद 37–38)। ऐसा इसवलए हआ क्योोंवक आत्मा तो तैयार थी, पर शरीर कर्मज़ोर था, वजसके कारण अोंत 

र्में उसने पाप कर ही वदया। यह न तो कोई वढठाई िाला पाप था, न कोई आदत िाला पाप, और न ही कोई 

सोचा-सर्मझा पाप; बस्थि, यह कर्मज़ोरी के कारण वकया गया पाप था—यानी परीक्षा का सार्मना करने र्में 

असफलता। पे्रररत पतरस ने यीशु को तीन बार नकारने का पाप भी वकया, जब यीशु को वगरफ्तार वकया गया 

था (र्मत्ती 26:70, 72, 74)। हालाुँवक, यीशु के शब्ोों को याद करके—वक रु्मगे के बाोंग देने से पहले िह उन्हें 

तीन बार नकार देगा—पतरस बाहर गया और पछतािे र्में फूट-फूटकर रोया (पद 75)। इसके अलािा, 

अोंवतयोख र्में, पे्रररत पतरस ने एक ऐसा कार्म वकया वजसके वलए पे्रररत पौलुस ने उसे डाुँटा (गलवतयोों 2:11)। 

गैर-यहवदयोों के साथ खाना खाते सर्मय, जब उसने देखा वक यरूशलेर्म से याकूब द्वारा भेजे गए कई यहदी 
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आ गए हैं, तो िह डर के र्मारे पीछे हट गया और चला गया (पद 12, *द बाइवबल फॉर र्मॉडनण पीपल*)। इसके 

पररणार्मस्वरूप, दूसरे यहवदयोों ने भी ऐसा वदखािा वकया जैसे िे खाना नही ों खा रहे थे और िे भी पीछे हट 

गए; और यहाुँ तक वक बरनबास भी उनके इस पाखोंड के बहकािे र्में आ गया (पद 13, *द बाइवबल फॉर 

र्मॉडनण पीपल*)। जब हर्म—ठीक पे्रररत पतरस की तरह—पाप करते हैं क्योोंवक "आत्मा तो तैयार है, पर शरीर 

कर्मज़ोर है," तो हर्में 1 यूहन्ना 1:9 के िचनोों को र्मज़बूती से थारे्म रहना चावहए, अपने पापोों को स्वीकार करना 

चावहए, और पिाताप करना चावहए: "यवद हर्म अपने पापोों को र्मान लें, तो िह विश्वासयोग्य और धर्मी है, वक 

हर्मारे पापोों को क्षर्मा करे और हर्में सब अधर्मण से शुद्ध करे" [(आधुवनक लोगोों के वलए बाइबल) "यवद हर्म 

अपने पापोों को र्मान लें, तो पररे्मश्वर—जो विश्वासयोग्य और धर्मी है—हर्मारे पापोों को क्षर्मा करेगा और हर्में 

सारी दुिता से शुद्ध करेगा"]। हर्में अपने पिाताप र्में तत्पर रहना चावहए। 

 

रोवर्मयोों 6:18 र्में, बाइबल "धर्मण के दास" होने की बात करती है। यीशु र्मसीह धर्मण का सेिक है: "धर्मी सेिक" 

(यशायाह 53:11), "धर्मी डाल" (वयर्मणयाह 23:5), और "धर्मण का सूयण" (र्मलाकी 4:2, *आधुवनक लोगोों के वलए 

बाइबल*)। हर्म यीशु र्मसीह के सेिक बन गए हैं। रोर्मन युग के दौरान—पौलुस के सर्मय र्में—बहत से सेिक 

होते थे। उस सोंदभण र्में, एक "सेिक" का अथण दास होता था। एक दास के पास न तो व्यस्थक्तगत स्वतोंत्रता होती 

थी और न ही र्मानिावधकार; िह अपने स्वार्मी के हाथोों र्में केिल एक औज़ार र्मात्र होता था। लोग विवभन्न 

कारणोों से दास बन जाते थे: युद्ध हारने के कारण, कज़ण चुकाने र्में असर्मथण होने के कारण, या केिल दासता 

र्में जन्म लेने के कारण। सोंके्षप र्में, िे वनताोंत आिश्यकता के कारण दास बन जाते थे। हालाुँवक, क्योोंवक हर्म 

यीशु र्मसीह के द्वारा पाप से रु्मक्त वकए गए हैं, इसवलए हर्म अपनी स्वतोंत्र इच्छा से उसके सेिक बन गए हैं। 

 

इन वदनोों र्में—वजन्हें कोरोनािायरस ने कई तरीकोों से कवठन बना वदया है—हर्में पररे्मश्वर का धन्यिाद करना 

चावहए। इसका कारण यह है वक, यद्यवप हर्म रू्मल रूप से पाप के दास थे, यीशु र्मसीह के द्वारा हर्मने पाप से 

स्वतोंत्रता प्राप्त की और अब हर्म धर्मण के दास बन गए हैं। इसवलए, वकसी भी पररस्थिवत र्में, हर्में र्मसीह र्में सच्ची 

स्वतोंत्रता, आनोंद और कृतज्ञता का अनुभि करना चावहए। जब हर्म धन्यिाद देते हैं, तो हर्मारी सर्मस्ाएुँ  हल 

हो जाएुँ गी। 
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“इन बातो ों का अोंत मृतु्य है” 

 

 

 

[रोममयो ों 6:19-21] 

 

 

रोवर्मयोों की वकताब का छठा अध्याय एक ऐसा अध्याय है वजसकी शुरुआत “पाप” (पद 1) से होती है और 

अोंत भी “पाप” (पद 23) से होता है। यह एक ऐसा अध्याय है वजसकी शुरुआत “अनुग्रह” (पद 1) से होती है 

और अोंत एक “उपहार” (अनुग्रह) (पद 23) से होता है। रोवर्मयोों अध्याय 6 एक ऐसा अध्याय है जहाुँ, जहाुँ 

पाप बढ़ा है, िहाुँ अनुग्रह और भी अवधक बढ़ गया है (5:20)। रोवर्मयोों 6:19-21 पर ध्यान दें : “र्मैं रोज़र्मराण की 

वज़ोंदगी से एक उदाहरण दे रहा हुँ क्योोंवक आपका र्मानिीय स्वभाि कर्मज़ोर है। वजस तरह आप अपने शरीर 

के अोंगोों को अशुद्धता और लगातार बढ़ती दुिता की गुलार्मी र्में सौोंपते थे, उसी तरह अब उन्हें उस धावर्मणकता 

की गुलार्मी र्में सौोंपें जो पवित्रता की ओर ले जाती है। जब आप पाप के गुलार्म थे, तब आप धावर्मणकता के 

वनयोंत्रण से रु्मक्त थे। उस सर्मय आपको उन बातोों से क्या लाभ वर्मला, वजनके वलए अब आप शवर्मिंदा हैं? उन 

बातोों का पररणार्म रृ्मतु्य है।” हर्म पद 19-21 र्में पाए जाने िाले िचन पर—जो रोवर्मयोों अध्याय 6 का अोंवतर्म 

भाग है—तीन वहस्सोों र्में बाुँटकर र्मनन करें गे: (1) “इन बातोों का अोंत रृ्मतु्य है,” (2) अोंत अनोंत जीिन है, और 

(3) “पररे्मश्वर का उपहार।” 

 

सबसे पहले, हर्म इस कथन पर विचार करते हैं: “इन बातोों का अोंत रृ्मतु्य है” (रोवर्मयोों 6:21)। 
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वकसके वलए अोंत रृ्मतु्य है? यह उन लोगोों के वलए है जो पाप के गुलार्म हैं (पद 20)। जब आप आज रोवर्मयोों 

अध्याय 6 के इस अोंवतर्म भाग से सोंदेश सुन रहे हैं, तो र्मैं पूरी ईर्मानदारी से प्राथणना करता हुँ वक जो लोग अभी 

भी पाप के गुलार्म हैं, िे उस बोंधन से रु्मक्त हो जाएुँ । पाप के गुलार्म का अोंवतर्म पररणार्म रृ्मतु्य है। 

 

(1) पाप का गुलार्म अपने शरीर के अोंगोों को अशुद्धता और दुिता की गुलार्मी र्में सौोंप देता है। बाइबल र्में 

रोवर्मयोों 6:19 को देखें: “र्मैं तुम्हारी शारीररक कर्मज़ोरी के कारण इोंसानी भाषा र्में बात कर रहा हुँ। क्योोंवक 

वजस तरह तुर्मने अपने अोंगोों को अशुद्धता और अधावर्मणकता का दास बना वदया था, वजसके पररणार्मस्वरूप 

और भी ज़्यादा अधावर्मणकता फैली...” [(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण) “र्मैं इसे आसान शब्ोों र्में सर्मझा रहा हुँ 

क्योोंवक तुम्हारा इोंसानी स्वभाि कर्मज़ोर है। ठीक िैसे ही जैसे तुर्मने पहले अपने शरीरोों को पाप का दास बना 

वदया था—अशुद्धता और अधावर्मणकता की खावतर...”]। यहाुँ, “अोंगोों” का र्मतलब हर्मारे हाथ-पैर—हर्मारा 

भौवतक शरीर (उदाहरण के वलए, हर्मारी आुँखें, नाक, रु्मुँह, पैर, हाथ, आवद) है। इसके अलािा, “अोंगोों” की 

व्याख्या और भी व्यापक रूप से की जा सकती है, वजसर्में हर्मारा सर्मय, सोंपवत्त और हर्मारे पास र्मौजूद अन्य 

सोंसाधन भी शावर्मल हैं। यवद आप भजन सोंवहता (अध्याय 1–150) को देखें, तो भजनकार इोंसानोों के विवभन्न 

अोंगोों—भौवतक शरीर—के बारे र्में विस्तार से बात करता है। और उसने लगातार अपने सभी अोंगोों को भलाई 

और धावर्मणकता के वलए सर्मवपणत वकया। इसके विपरीत, दुि लोगोों ने अपने अोंगोों को अधावर्मणकता के वलए 

सर्मवपणत वकया (हालाुँवक भजनकार इस बारे र्में कर्म ही बात करता है)। भजन सोंवहता 140:2–3 को देखें: “िे 

अपने वदलोों र्में बुरी बातें सोचते हैं; िे लगातार युद्ध के वलए इकट्ठा होते हैं। िे अपनी ज़बानोों को साुँप की तरह 

तेज़ करते हैं; उनके होठोों के नीचे एक ज़हरीले साुँप का ज़हर वछपा होता है।” दुि लोगोों ने (वजनका वज़क्र 

पद 1 र्में है) अपने वदलोों र्में बुराई सोची—जो उनके अोंगोों र्में से एक है (पद 2)। इसके अलािा, उन्होोंने अपनी 

ज़बानोों को साुँप की ज़बान की तरह तेज़ वकया, और उनके होठोों के नीचे एक ज़हरीले साुँप का ज़हर वछपा 

था (पद 3)। भजन सोंवहता 140:9 को देखें: “जो लोग रु्मझे घेरे हए हैं—उनके अपने होठोों की शरारत—उनके 

वसरोों को ढक ले।” जब भजनकार को घेरने िाले दुि लोगोों ने अपने वसर उठाए, तो उन्होोंने अपने होठोों का 

इसे्तर्माल उसके स्थखलाफ़ बुरी बातें और श्राप देने के वलए वकया। हर्म, जो धर्मी हैं, पररे्मश्वर की सु्तवत, आराधना 

और धन्यिाद करने के वलए अपने वसर उठाते हैं। (2) पाप के दास का जीिन, धावर्मणकता से आज़ादी का 

जीिन होता है। 
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रोवर्मयोों 6:20 को देखें: “क्योोंवक जब तुर्म पाप के दास थे, तो तुर्म धावर्मणकता के र्मार्मले र्में आज़ाद थे” [(आधुवनक 

लोगोों की बाइबल) “जब तुर्म पाप के दास थे, तो धावर्मणकता से तुम्हारा कोई लेना-देना नही ों था”]। दूसरे शब्ोों 

र्में, पाप का गुलार्म व्यस्थक्त नेकी के र्मार्मले र्में अपनी ही र्मनर्मज़ी के अनुसार कार्म करता है; वफर भी, क्योोंवक 

उसका वदल न तो साफ़ है और न ही पवित्र—बस्थि बुराई से भरा हआ है—इसवलए िह उसी बुरे वदल से 

जान-बूझकर पाप करता है। उदाहरण के वलए, पाप का गुलार्म व्यस्थक्त पररे्मश्वर के िचन की अिज्ञा करता 

है, नेकी पर चलने र्में नाकार्म रहता है और उसके बजाय अधावर्मणकता का अभ्यास करता है; िह पररे्मश्वर के 

िचन की आज्ञा र्मानने के बजाय अिज्ञा को चुनता है (जैसे, प्रभु की इस आज्ञा की अिज्ञा करना वक “एक-

दूसरे से पे्रर्म करो”—एक-दूसरे से पे्रर्म न करना और उसके बजाय एक-दूसरे से नफ़रत करना)।  

 

(3) पाप का गुलार्म व्यस्थक्त शर्मणनाक फल देता है।  

 

रोवर्मयोों 6:21 पर नज़र डालें: “उस सर्मय तुम्हें क्या फल वर्मला था? ऐसी बातें वजनके वलए अब तुर्म शवर्मिंदा 

हो...” यहाुँ, “उस सर्मय” (पद 21) उस सर्मय को दशाणता है जब हर्म पाप के गुलार्म थे (पद 20)। जब हर्म पाप 

के गुलार्म थे, तो हर्म अोंधेरे र्में जीते थे और हर्में यह एहसास भी नही ों था वक हर्में शवर्मिंदा होना चावहए। इसके 

अलािा, जब हर्म पाप के गुलार्म थे—यहाुँ तक वक जब हर्म अोंधेरे के शर्मणनाक कार्मोों र्में वलप्त होकर पररे्मश्वर 

के विरुद्ध पाप कर रहे थे—तब भी हर्म असल र्में उन्ही ों कार्मोों को गौरिशाली र्मानते थे। वफवलस्थियोों 3:19 

पर नज़र डालें: “वजनका अोंत विनाश है, वजनका ईश्वर उनका पेट है, और वजनका गौरि उनकी शर्मण र्में है—

जो अपना र्मन साोंसाररक चीज़ोों पर लगाते हैं” [(Modern People’s Bible) “उनका अोंत विनाश है। िे अपनी 

शारीररक इच्छाओों को अपना ईश्वर बना लेते हैं, शर्मण को गौरि र्मानते हैं, और केिल साोंसाररक र्मार्मलोों के 

बारे र्में सोचते हैं”]। (4) पाप का गुलार्म होने का अोंवतर्म पररणार्म रृ्मतु्य है। 
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कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 6:21 पर नज़र डालें: “… क्योोंवक उन चीज़ोों का अोंत रृ्मतु्य है” [(Contemporary 

English Version) “… ऐसे जीिन का पररणार्म अनोंत रृ्मतु्य है”]। यहाुँ, “रृ्मतु्य” का अथण शारीररक रृ्मतु्य है। 

इसके अलािा, इस शारीररक रृ्मतु्य का अोंवतर्म पररणार्म अनोंत रृ्मतु्य है। शारीररक शरीर के र्मरने का कारण 

यह है वक यह पाप के वलए चुकाया गया दोंड है [“क्योोंवक पाप की र्मज़दूरी रृ्मतु्य है...” (रोर्म 6:23)]। हालाुँवक, 

हर्म र्मसीवहयोों के वलए—जो नेकी के सेिक हैं—हर्मारे शारीररक शरीर पाप के दोंड के रूप र्में नही ों र्मरते। 

इसका कारण यह है वक, क्योोंवक पररे्मश्वर ने हर्में धर्मी ठहराया है, इसवलए हर्मर्में से जो लोग र्मसीह यीशु र्में 

हैं, उनके वलए अब कोई भी दोष नही ों है। कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:1–2 देखें: “इसवलए अब जो लोग र्मसीह 

यीशु र्में हैं, उनके वलए कोई भी दोष नही ों है, क्योोंवक र्मसीह यीशु र्में जीिन के आत्मा के वनयर्म ने तुम्हें पाप 

और रृ्मतु्य के वनयर्म से स्वतोंत्र कर वदया है।” बाइबल र्में, शारीररक शरीर की रृ्मतु्य को “सो जाना” बताया गया 

है। कृपया बाइबल र्में पे्रररतोों के कार्म 7:60 देखें: “तब िह घुटने टेककर ऊुँ चे स्वर से वचल्लाया, ‘हे प्रभु, इस 

पाप का दोष उन पर र्मत लगाना।’ यह कहकर िह सो गया।” यहाुँ, बाइबल डीकन से्तफानोस की रृ्मतु्य का 

िणणन यह कहकर करती है वक िह “सो गया।” इसके अलािा, कृपया 1 वथस्सलोनीवकयोों 4:13–15 देखें: 

“भाइयोों, हर्म नही ों चाहते वक तुर्म उन लोगोों के बारे र्में अनजान रहो जो रृ्मतु्य र्में सो गए हैं, तावक तुर्म बाकी 

इोंसानोों की तरह शोक न करो, वजनके पास कोई आशा नही ों है। क्योोंवक हर्म विश्वास करते हैं वक यीशु र्मरा 

और वफर से जी उठा, और इसवलए हर्म विश्वास करते हैं वक पररे्मश्वर उन लोगोों को भी यीशु के साथ ले 

आएगा जो उसर्में सो गए हैं। प्रभु के िचन के अनुसार, हर्म तुर्मसे कहते हैं वक हर्म जो अभी भी जीवित हैं 

और प्रभु के आगर्मन तक बचे रहेंगे, िे वनवित रूप से उन लोगोों से पहले नही ों जाएुँ गे जो सो गए हैं।” यहाुँ, 

रृ्मतकोों के बारे र्में बात करते हए, बाइबल उन्हें तीन बार “िे जो सोते हैं” कहकर सोंबोवधत करती है। हर्म 

ईसाइयोों के वलए, शरीर िास्ति र्में नही ों र्मरता—क्योोंवक रृ्मतु्य का अथण है एक अोंवतर्म अोंत—बस्थि, यह सो 

जाता है। हर्म, वकसी न वकसी सर्मय, जाग उठें गे। िह क्षण ठीक तब होगा जब यीशु र्मसीह िापस आएुँ गे (पद 

15)। दूसरे शब्ोों र्में, प्रभु स्वयों स्वगण से एक ऊुँ ची आज्ञा के साथ, र्महादूत की आिाज़ के साथ, और पररे्मश्वर 

की तुरही की पुकार के साथ उतरें गे, और र्मसीह र्में र्मरे हए लोग सबसे पहले जी उठें गे [िे लोग जो र्मसीह र्में 

विश्वास करते हए र्मरे, िे सबसे पहले पुनजीवित होोंगे (सर्मकालीन कोररयाई बाइबल)] (पद 16)। हालाुँवक, 

अविश्वावसयोों के वलए—िे लोग जो यीशु र्में विश्वास नही ों करते, या “पाप के दास”—चूुँवक िे र्मसीह के बाहर 



109 
 

र्मरते हैं, इसवलए उनकी शारीररक रृ्मतु्य का पररणार्म अनोंत रृ्मतु्य है: “दूसरी रृ्मतु्य।” कृपया प्रकावशतिाक्य 

21:8 देखें: “परनु्त कायर, अविश्वासी, वघनौने, हत्यारे, व्यवभचारी, टोने्ह, रू्मवतणपूजक और सब झठेू—इनका भाग 

उस झील र्में होगा जो आग और गन्धक से जलती है। यही दूसरी रृ्मतु्य है।” यहाुँ, “दूसरी रृ्मतु्य” का अथण उन 

अविश्वावसयोों और अन्य लोगोों के भाग्य से है वजन्हें आग और गन्धक से जलती हई झील र्में डाल वदया जाता 

है—एक ऐसी जगह जहाुँ न तो उनका पूरी तरह से विनाश होता है और न ही िे भस्म होते हैं, बस्थि इसके 

बजाय िे अनोंत दोंड भोगते हैं। यही उनका अोंवतर्म पररणार्म है! 

 

हर्में इस बात पर गहराई से विचार करना चावहए वक पाप वकतना भयानक है, और साथ ही उसका अोंवतर्म 

पररणार्म भी वकतना डरािना है! स्वभाि से, हर्म कभी पाप के गुलार्म थे—ऐसे लोग वजनका भाग्य दूसरी रृ्मतु्य, 

यानी आग की उस अनोंत झील र्में अनोंत दोंड भोगना तय था। हालाुँवक, पररे्मश्वर के सोंप्रभु अनुग्रह और पे्रर्म 

के द्वारा, हर्मने यीशु र्मसीह पर अपना विश्वास रखा, उद्धार पाया, और अनोंत जीिन प्राप्त वकया। अब हर्म 

पाप के गुलार्म नही ों रहे, बस्थि अब हर्म धावर्मणकता के सेिक हैं; इसवलए, हर्मारा अोंवतर्म भाग्य रृ्मतु्य नही ों, बस्थि 

अनोंत जीिन है। जब हर्म पररे्मश्वर के इस असीर्म अनुग्रह और पे्रर्म पर विचार करते हैं, तो हर्म भला कैसे 

अपनी कृतज्ञता पूरी तरह से व्यक्त कर सकते हैं, या उन्हें अपनी सु्तवत, आराधना और र्मवहर्मा यथोवचत रूप 

से अवपणत कर सकते हैं? उस वदन तक—ठीक उस क्षण तक—जब तक हर्मारी अोंवतर्म साुँस नही ों वनकल 

जाती, हर्में पररे्मश्वर को अपना धन्यिाद, सु्तवत, आराधना और र्मवहर्मा अवपणत करते रहना चावहए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



110 
 

“अोंमतम पररणाम है अनोंत जीिन” 

 

 

 

[रोममयो ों 6:19-22] 

 

 

“इसका पररणार्म रृ्मतु्य है” (रोवर्मयोों 6:21)। दूसरे शब्ोों र्में, पाप के दास का अोंवतर्म पररणार्म रृ्मतु्य है।  

 

पहला, पाप का दास अपने शरीर के अोंगोों को अशुद्धता और अधर्मण के वलए सर्मवपणत कर देता है (पद 19)। 

यहाुँ, “अशुद्धता” का अथण नैवतक अपवित्रता की स्थिवत से है, जबवक “अधर्मण” का अथण पररे्मश्वर के वनयर्म की 

अिहेलना और उल्लोंघन करने से है। दूसरा, पाप के दास का जीिन धावर्मणकता से रवहत होता है (पद 20)। 

तीसरा, पाप का दास शर्मणनाक फल उत्पन्न करता है (पद 21)। चौथा, पाप के दास का अोंवतर्म पररणार्म रृ्मतु्य 

है (पद 21)। यहाुँ, “रृ्मतु्य” तीन बातोों का सोंकेत देती है: (1) आस्थत्मक रृ्मतु्य: पाप का दास िह व्यस्थक्त है जो 

पहले से ही आस्थत्मक रूप से रृ्मत है। इसका कारण यह है वक उसका रे्मल-जोल पररे्मश्वर से टूट गया है—

िही जो जीिन है, जीिन का स्रोत है, और जीिन देने िाला है। (2) शारीररक रृ्मतु्य: यह शरीर और आत्मा का 

अलग होना है। पाप के दास के वलए, रृ्मतु्य पाप का िेतन है (पद 23)। (3) अनोंत रृ्मतु्य: शारीररक रृ्मतु्य के बाद, 

पाप के दास को “दूसरी रृ्मतु्य” का सार्मना करना पड़ता है (प्रकावशतिाक्य 20:14; 21:8)। यहाुँ, “दूसरी रृ्मतु्य” 

का अथण “आग की झील” से है (प्रकावशतिाक्य 20:14); इसका अथण यह है वक डरपोक, अविश्वासी, वघनौने, 

हत्यारे, व्यवभचारी, जादू-टोना करने िाले, रू्मवतणपूजक, और सभी झठेू लोग आग और गोंधक से जलती हई एक 

झील र्में डाल वदए जाएुँ गे (21:8)। उस आग की झील र्में, कीडे़ नही ों र्मरते, और आग कभी नही ों बुझती (र्मरकुस 

9:48)। एक धनी व्यस्थक्त र्मर गया और उसे दफना वदया गया; अधोलोक (Hades) र्में पीड़ा सहते हए, उसने 

ऊपर देखा और दूर वपता अब्राहर्म को देखा, वजनकी गोद र्में लाज़र विश्रार्म कर रहा था। उसने ऊुँ ची आिाज़ 

र्में पुकारा, “वपता अब्राहर्म, रु्मझ पर दया करो! कृपया लाज़र को भेजो तावक िह अपनी उोंगली का वसरा पानी 
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र्में डुबोकर रे्मरी ज़बान को ठों डक दे, क्योोंवक र्मैं इन लपटोों र्में बहत तकलीफ़ र्में हुँ—र्मैं र्मौत के कगार पर हुँ!” 

(लूका 16:19, 22–24, *The Bible for Modern People*). शारीररक रृ्मतु्य वकसी भी तरह से अोंत नही ों है। 

इसका र्मतलब यह है वक हर्मारा जीिन शरीर की रृ्मतु्य के साथ सर्माप्त नही ों होता। बाइबल साफ़ तौर पर 

कहती है वक एक “दूसरी रृ्मतु्य” भी होती है। यह साफ़ तौर पर घोषणा करती है वक जो लोग यीशु पर विश्वास 

नही ों करते, िे हरे्मशा के वलए आग की झील र्में रहेंगे—आग और गोंधक र्में जलते हए—जहाुँ कीडे़ कभी नही ों 

र्मरते और आग कभी नही ों बुझती। इसवलए, र्मैं प्राथणना करता हुँ वक आप यीशु र्मसीह पर विश्वास करें  और 

इस तरह दूसरी रृ्मतु्य से बचें।  

 

“इसका अोंवतर्म पररणार्म अनोंत जीिन है” (रोर्म 6:22)। दूसरे शब्ोों र्में, नेकी के सेिक का अोंवतर्म भाग्य अनोंत 

जीिन है।  

 

कृपया रोर्म 6:22 देखें: “लेवकन अब जब आप पाप से आज़ाद हो गए हैं और पररे्मश्वर के सेिक बन गए हैं, 

तो आपको जो लाभ वर्मलता है, िह पवित्रता की ओर ले जाता है, और इसका पररणार्म अनोंत जीिन है” [(जैसा 

वक *The Bible for Modern People* र्में वदया गया है: “लेवकन अब आप पाप से रु्मक्त हो गए हैं और 

पररे्मश्वर के सेिक बन गए हैं, और आप एक पवित्र जीिन जीने लगे हैं; इसवलए, इसका पररणार्म अनोंत जीिन 

है”)]। यहाुँ, शब् “पररणार्म” (या “अोंत”) पाप के सेिक के अोंवतर्म भाग्य को नही ों, बस्थि नेकी के सेिक के 

अोंवतर्म भाग्य को दशाणता है—यानी, अनोंत जीिन। इसके अलािा, िाक्याोंश “लेवकन अब” यहाुँ तीन गुना ज़ोर 

देता है, जो एक गहरा र्महत्व बताता है। यह सचरु्मच एक बहत ही ज़रूरी और कीर्मती शब् है। शुरू र्में (पद 

17), पाप के गुलार्म के तौर पर, हर्मने अपने अोंगोों को अशुद्धता और अधर्मण के हिाले कर वदया था (पद 19); 

हर्म नेकी से आज़ाद थे (पद 20); हर्मने शर्मणनाक फल वदए (पद 21); और हर्मारा अोंत रृ्मतु्य था (पद 21)। 

लेवकन अब (पद 22), हर्म पाप के गुलार्म नही ों रहे, बस्थि आज्ञा र्मानने के गुलार्म बन गए हैं (पद 16)—नेकी 

के गुलार्म बन गए हैं (पद 18)—और, पाप से आज़ाद होकर (पद 22), हर्म ऐसा फल लाते हैं जो पवित्रता की 

ओर ले जाता है, वजसका अोंत अनोंत जीिन है (पद 22)। इस सोंदभण र्में, "नेकी के गुलार्म" शब् का र्मतलब 

वकससे है?  
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(1) नेकी के गुलार्म िे लोग हैं जो पाप से आज़ाद हो चुके हैं।  

 

रोवर्मयोों 6:22 र्में, "आप" शब् उन लोगोों के वलए इसे्तर्माल हआ है जो पहले पाप के गुलार्म थे, लेवकन अब 

उससे आज़ाद हो गए हैं। पाप के गुलार्म के तौर पर, हर्म पहले पाप के पीछे चलते थे और उसके राज का 

पालन करते थे, क्योोंवक िह हर्म पर राज करता था। हर्म पाप के गुलार्म कैसे बने? एक आदर्मी—आदर्म—

के गुनाह की िजह से, हर्म सब पाप के गुलार्म बन गए (5:12)। इस तरह, हालाुँवक हर्म पहले पाप के गुलार्म 

थे (6:17), हर्म उससे आज़ाद हो गए हैं (पद 22)। क्योोंवक हर्मारा "पुराना इोंसान" यीशु के साथ सलीब पर 

चढ़ा वदया गया था, इसवलए हर्मारा पापी शरीर र्मर गया; इससे यह पक्का हो गया वक हर्म अब पाप के गुलार्म 

नही ों रहेंगे (पद 6)। हर्में पाप से आज़ादी वर्मली है (पद 22)। पहले, हर्म अपने अोंगोों को अशुद्धता और अधर्मण 

के हिाले कर देते थे, वजसका नतीजा और ज़्यादा अधर्मण होता था (पद 19)। "लेवकन अब" (पद 22), नेकी के 

गुलार्म के तौर पर—और यीशु र्मसीह पर विश्वास के ज़ररए, जो हर्मारी नेकी हैं—हर्म नेकी के पीछे चलते हैं 

और उसकी सेिा करते हैं। अब (पद 19, 22), हर्म अपने अोंगोों को नेकी के गुलार्म के तौर पर पेश करते हैं, 

जो पवित्रता की ओर ले जाता है (पद 19)। पवित्र शास्त्र कहता है वक कोई भी दो र्मावलकोों की सेिा नही ों कर 

सकता। कृपया बाइबल र्में र्मत्ती 6:24 देखें: "कोई भी दो र्मावलकोों की सेिा नही ों कर सकता। या तो तुर्म एक 

से नफ़रत करोगे और दूसरे से प्यार, या तुर्म एक के िफ़ादार रहोगे और दूसरे को तुच्छ सर्मझोगे। तुर्म 

पररे्मश्वर और पैसे, दोनोों की सेिा नही ों कर सकते।" हर्में यीशु र्मसीह—जो हर्मारी नेकी हैं—को अपने प्रभु के 

तौर पर अपनाना चावहए, और हर्में उनके पीछे चलना चावहए और उनकी सेिा करनी चावहए। हर्में अपने 

शरीरोों को नेकी के औज़ार के तौर पर पेश करना चावहए तावक हर्म पवित्र जीिन जी सकें  (रोवर्मयोों 6:19); 

हर्में उन्हें पाप के साधन के रूप र्में प्रसु्तत नही ों करना चावहए, वजससे हर्म अपने शरीरोों को अशुद्धता और 

अधावर्मणकता के हिाले कर दें  (पद 19)।  

 

(2) धावर्मणकता का एक सेिक अपने अोंगोों को धावर्मणकता के सेिक के रूप र्में प्रसु्तत करता है। 

 

यद्यवप हर्मने पहले अपने अोंगोों को अशुद्धता और अधावर्मणकता के वलए प्रसु्तत वकया था, जब हर्म पाप के दास 

के रूप र्में सेिा कर रहे थे, अब हर्म उन्हें धावर्मणकता के सेिक के रूप र्में प्रसु्तत करते हैं (पद 19)। उदाहरण 

के वलए, भजनकार ने अपने अोंगोों को धावर्मणकता के सेिक के रूप र्में प्रसु्तत वकया। यवद आप *नू्य वहर्मनल* 
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(New Hymnal) र्में भजन 213 के बोल देखें—वजसका शीषणक है “र्मैं अपना जीिन अवपणत करता हुँ”—तो 

यह सु्तवत का एक भस्थक्तपूणण गीत प्रसु्तत करता है, जो इस बात की पुवि करता है वक हर्में अपने अोंगोों (अपने 

शरीरोों) को धावर्मणकता के सेिक के रूप र्में प्रसु्तत करना चावहए: (पद 1) “र्मैं अपना जीिन अवपणत करता हुँ; 

हे प्रभु, कृपया इसे स्वीकार करें , और रु्मझे पृथ्वी पर अपने वदनोों के दौरान आपकी सु्तवत गाने दें।” (पद 2) 

“र्मैं अपने हाथ और पैर अवपणत करता हुँ; हे प्रभु, कृपया उन्हें स्वीकार करें , और उन्हें आपका कायण करने र्में 

फुतीला बनाएुँ ।” (पद 3) “र्मैं अपनी आिाज़ अवपणत करता हुँ; हे प्रभु, कृपया इसे स्वीकार करें , और इसे केिल 

आपके िचन के सत्य की घोषणा करने दें।” (पद 4) “र्मैं अपने खजाने अवपणत करता हुँ; हे प्रभु, कृपया उन्हें 

स्वीकार करें , और स्वगण के राज्य की भलाई के वलए अपनी इच्छा के अनुसार उनका उपयोग करें ।” (पद 5) 

“र्मैं अपना सर्मय अवपणत करता हुँ; हे प्रभु, कृपया इसे स्वीकार करें , और रु्मझे अपने जीिन के सभी वदनोों र्में 

विश्वासयोग्यता से आपकी सेिा करने दें। आर्मीन।” इन बोलोों का शास्त्रीय आधार रोवर्मयोों 6:13 र्में वर्मलता है: 

“अपने शरीर के अोंगोों को पाप के वलए, अधावर्मणकता के साधनोों के रूप र्में प्रसु्तत न करें , बस्थि अपने आप 

को पररे्मश्वर को अवपणत करें , उन लोगोों के रूप र्में वजन्हें रृ्मतु्य से जीिन र्में लाया गया है; और अपने शरीर के 

अोंगोों को धावर्मणकता के साधनोों के रूप र्में उसे अवपणत करें ।” अब जब हर्म धावर्मणकता के सेिक बन गए हैं, तो 

हर्में अपने शरीरोों को पररे्मश्वर को अवपणत करना चावहए और उसे र्मवहर्मा देनी चावहए। 2 कुररस्थियोों 5:14–

15 देखें: “क्योोंवक र्मसीह का पे्रर्म हर्में वििश करता है, क्योोंवक हर्म इस प्रकार विचार करते हैं: वक यवद एक 

सब के वलए र्मरा, तो सब र्मर गए; और िह सब के वलए र्मरा, तावक जो जीवित हैं, िे अब अपने वलए नही ों, 

बस्थि उसके वलए वजएुँ  जो उनके वलए र्मरा और वफर से जीवित हो उठा।” रोवर्मयोों 14:7–8 पर ध्यान दें : 

“क्योोंवक हर्म र्में से कोई भी अपने वलए नही ों जीता, और न ही कोई अपने वलए र्मरता है। क्योोंवक यवद हर्म जीते 

हैं, तो प्रभु के वलए जीते हैं; और यवद हर्म र्मरते हैं, तो प्रभु के वलए र्मरते हैं। इसवलए, चाहे हर्म वजएों  या र्मरें , 

हर्म प्रभु के ही हैं।” यह ठीक िैसी ही वज़ोंदगी है जो िे लोग जीते हैं जो नेकी के सेिक बन गए हैं। 

 

(3) नेकी के सेिक ऐसे फल लाते हैं जो पवित्रता की ओर ले जाते हैं। 
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रोवर्मयोों 6:19 पर ध्यान दें : “…अब अपने अोंगोों को पवित्रता के वलए नेकी के सेिकोों के रूप र्में पेश करें ।” 

नेकी का सेिक उसी पल पवित्र हो गया वजस पल उसे धर्मी ठहराया गया। इसीवलए नेकी के सेिक को “सोंत” 

कहा जाता है। कुलुस्थस्सयोों 1:2 पर ध्यान दें : “कुलुसे्स र्में र्मसीह र्में रहने िाले सोंतोों और विश्वासी भाइयोों को: 

हर्मारे वपता पररे्मश्वर की ओर से आप पर कृपा और शाोंवत हो।” कैथोवलक परोंपरा र्में, वकसी व्यस्थक्त को केिल 

इसवलए “सोंत” नही ों कहा जाता वक उसे एक ही पल र्में धर्मी घोवषत कर वदया गया हो। बस्थि, वकसी को “सोंत” 

या “पवित्र जन”—जैसे सोंत टेरेसा—तभी कहा जाता है, जब िह नेकी भरा ऐसा जीिन जीता है जो बहत से 

लोगोों का आदर और प्रशोंसा पाता है। रोवर्मयोों 6:19 र्में “पवित्रता की ओर बढ़ते रहने” का उपदेश (या आज्ञा) 

एक पवित्र जीिन जीने का बुलािा है, जो एक सोंत के वलए उवचत है। नेकी के सेिकोों के रूप र्में, हर्में अपने 

शरीरोों को नेकी के औजारोों के रूप र्में पेश करना है और पवित्रता र्में जीना है, वजससे हर्म पवित्र यीशु के और 

भी अवधक सर्मान होते जाएों । दूसरे शब्ोों र्में, हर्में ऐसे फल लाने होोंगे जो पवित्रता की ओर ले जाते हैं (पद 

22)। इसका अथण है वक हर्में पररपक्वता की स्थिवत प्राप्त करनी होगी; हर्में यीशु जैसा बनना होगा। रोवर्मयोों 

8:29 पर विचार करें : “क्योोंवक वजन्हें पररे्मश्वर ने पहले से जान वलया, उन्हें उसने पहले से ही यह भी ठहराया 

वक िे उसके पुत्र की छवि के अनुरूप बनें, तावक िह बहत से भाइयोों और बहनोों के बीच पहलौठा ठहरे” 

[(सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण) “पररे्मश्वर अपने लोगोों को पहले से जानता था, और उसने उन्हें अपने पुत्र 

जैसा बनने के वलए चुना, तावक उसका पुत्र बहत से विश्वावसयोों के बीच पहलौठा ठहरे”]। वजस उदे्दश्य के वलए 

पररे्मश्वर ने हर्में पहले से ठहराया, िह यह है वक हर्म र्मसीह की छवि के अनुरूप बनें—जो वपता का “पहलौठा 

पुत्र” है—तावक हर्म भी “छोटे र्मसीह” बन सकें । (4) नेकी के सेिक का अोंवतर्म पररणार्म अनोंत जीिन है 

(रोवर्मयोों 6:22)। 

 

रोवर्मयोों 6:22 पर ध्यान दें : "पर अब जब तुर्म पाप से आज़ाद हो गए हो और पररे्मश्वर के सेिक बन गए हो, 

तो तुम्हें जो लाभ वर्मलता है, िह पवित्रता की ओर ले जाता है, और उसका पररणार्म अनोंत जीिन है।" हर्म 

अब पाप के गुलार्म नही ों रहे; बस्थि, "आज्ञा र्मानने िाले सेिक" (पद 16) और "नेकी के सेिक" (पद 18) 

बनकर—इस तरह पाप से आज़ाद होकर (पद 22) और पवित्रता की ओर ले जाने िाला फल लाकर—हर्मारा 

अोंवतर्म पररणार्म अनोंत जीिन है (पद 22)। 
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परमेश्वर का उपहार 

 

 

 

[रोममयो ों 6:23] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 6:23 देखें: “क्योोंवक पाप की र्मजदूरी तो रृ्मतु्य है, परनु्त पररे्मश्वर का िरदान हर्मारे 

प्रभु र्मसीह यीशु र्में अनन्त जीिन है” [(सर्मकालीन कोररयाई बाइबल: “पाप की कीर्मत रृ्मतु्य है, परनु्त जो 

उपहार पररे्मश्वर रु्मफ़्त र्में देता है, िह हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह र्में अनन्त जीिन है”)]। यहाुँ, हर्म “पररे्मश्वर के 

उपहार”—यानी, “िह उपहार जो पररे्मश्वर रु्मफ़्त र्में देता है”—पर दो भागोों र्में बाुँटकर विचार करें गे: 

 

पहला, पुनजणन्म।  

 

“पुनजणन्म” क्या है? यह अनन्त जीिन का आरम्भ (या शुरुआत) है। इसका तात्पयण आत्मा के वफर से जन्म लेने 

(पुनजीवित होने) से है। कृपया बाइबल र्में यूहन्ना 3:3 देखें: “यीशु ने उत्तर देकर उससे कहा, ‘र्मैं तुझसे सच 

सच कहता हुँ, यवद कोई नए वसरे से न जने्म, तो िह पररे्मश्वर का राज्य देख नही ों सकता’” [(सर्मकालीन 

कोररयाई बाइबल: “तब यीशु ने नीकुदेरु्मस को उत्तर वदया, ‘र्मैं तुर्मसे स्पि रूप से कहता हुँ: जब तक कोई 

नए वसरे से न जने्म, िह पररे्मश्वर का राज्य देख नही ों सकता’”)]। पुनजणन्म का अथण एक नई सृवि बन जाना है। 

कृपया बाइबल र्में 2 कुररस्थियोों 5:17 देखें: “इसवलए यवद कोई र्मसीह र्में है, तो िह एक नई सृवि है; पुरानी 

बातें बीत गईों; देखो, सब कुछ नया हो गया।” इसका तात्पयण उस आत्मा से है—जो अपराधोों और पापोों र्में रृ्मत 

थी—वजसे वफर से जीवित वकया गया है। कृपया बाइबल र्में इवफवसयोों 2:1 देखें: “और उसने तुम्हें भी जीवित 

वकया, जो अपराधोों और पापोों र्में रृ्मत थे।” पुनजणन्म का अनुभि करने से पहले—हर्मारे नए वसरे से जन्म लेने 
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से पहले, हर्मारे नई सृवि बनने से पहले—हर्म ऐसे लोग थे जो अपराधोों और पापोों र्में रृ्मत थे (इवफवसयोों 2:1)। 

हर्म ऐसे लोग थे वजनकी आत्माएुँ  रृ्मत थी ों (आस्थत्मक रूप से रृ्मत), और हर्म ऐसे लोग थे वजनका अोंत शारीररक 

रृ्मतु्य होना वनवित था। इसका कारण यह है वक आदर्म—पहला र्मनुष्य—एक “जीवित आत्मा” के रूप र्में 

अनन्त काल तक जीवित रह सकता था (उत्पवत्त 2:7), यवद उसने पररे्मश्वर की आज्ञा का पालन वकया होता 

और उस िाचा के अनुसार, जो पररे्मश्वर ने िावपत की थी, भले और बुरे के ज्ञान के िृक्ष का फल खाने से 

स्वयों को रोका होता। हालाुँवक, पररे्मश्वर की आज्ञा का उल्लोंघन करके और िवजणत फल (Gen. 3:6) खाकर, 

उसने उस िाचा को तोड़ वदया जो पररे्मश्वर ने उसके साथ की थी। इसके पररणार्मस्वरूप, केिल आदर्म की 

आत्मा ही नही ों र्मरी (एक आस्थत्मक रृ्मतु्य); बस्थि, उसके द्वारा पाप सोंसार र्में प्रिेश कर गया, और पाप के द्वारा 

रृ्मतु्य आ गई। इस प्रकार, क्योोंवक सभी लोगोों ने पाप वकया है, इसवलए रृ्मतु्य सभी लोगोों तक फैल गई है (Rom. 

5:12)। दूसरे शब्ोों र्में, आदर्म के अपराध के कारण, न केिल स्वयों आदर्म, बस्थि हर्म सभी जो उससे सोंबोंवधत 

हैं, रृ्मत आत्माओों िाले लोग बन गए; इसके अलािा, हर्म शारीररक रृ्मतु्य का सार्मना करने और अोंततिः  अनोंत 

रृ्मतु्य ("दूसरी रृ्मतु्य") तक पहुँचने के वलए वनयत हो गए। पाप की र्मजदूरी रृ्मतु्य है (Rom. 6:23)—इसका ठीक 

यही अथण है। 

 

तो, हर्मारा पुनजणन्म कब हआ? हर्मारी रृ्मत आत्माएुँ  कब वफर से जीवित हईों? ठीक उसी सर्मय, जब हर्म अपने 

अपराधोों और पापोों र्में रृ्मत थे (Eph. 2:1)। उस सर्मय, हर्म उनर्में चलते थे, इस सोंसार की रीवत का अनुसरण 

करते हए और िायु के राज्य के शासक की आज्ञा र्मानते हए (v. 2)। हर्म सोंसार के बुरे तरीकोों का अनुसरण 

करते हए और शैतान के अधीन रहते हए जीते थे, वजसका स्वगण के नीचे के के्षत्र पर प्रभुत्व है (v. 2; 

*Contemporary Korean Version*)। पहले, हर्म सभी उनके बीच रहते थे, अपनी पापर्मय प्रकृवत की 

लालसाओों को पूरा करते हए और शरीर तथा र्मन की इच्छाओों को पूरा करते हए; बाकी र्मानिजावत की तरह, 

हर्म स्वभाि से ही क्रोध के पात्र थे (v. 3)। ठीक उसी क्षण (v. 2) हर्मारा पुनजणन्म हआ—हर्म वफर से जने्म—

और हर्मारी रृ्मत आत्माओों को वफर से जीवित वकया गया, वजससे हर्म नई सृवि बन गए। 

 

हर्मारा पुनजणन्म कैसे हआ? हर्मारी रृ्मत आत्माएुँ  वफर से जीवित कैसे हईों? पररे्मश्वर, जो दया र्में धनी है, उस 

र्महान पे्रर्म के कारण वजससे उसने हर्मसे पे्रर्म वकया—तब भी जब हर्म अपने अपराधोों र्में रृ्मत थे—उसने हर्में 

र्मसीह के साथ जीवित वकया (vv. 4–5)। तो वफर, उसने हर्में कैसे जीवित वकया? उसने हर्में *हर्मारे प्रभु र्मसीह 
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यीशु र्में* वजलाया (Rom. 6:23)। दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर ने हर्में—जो अपने अपराधोों और पापोों के कारण 

आस्थत्मक रूप से रृ्मत थे—यीशु र्मसीह के साथ एक कर वदया, वजससे हर्म उनके साथ ही र्मरे और दफनाए 

गए (पद 3–4, 8)। इसके अलािा, वजस तरह उन्होोंने र्मसीह को रृ्मतकोों र्में से वजलाया (पद 4), उसी तरह 

उन्होोंने हर्में भी उनके साथ जीवित रहने की सार्मथ्यण दी (पद 8), वजससे हर्म जीिन की निीनता र्में चल सकें  

(पद 4)। यीशु र्मसीह के साथ इस रहस्र्मय वर्मलन के द्वारा, हर्मारा "पुराना स्वरूप" (िह आस्थत्मक रूप से 

रृ्मत व्यस्थक्त जो हर्म पुनजणन्म से पहले थे) यीशु के साथ कू्रस पर र्मर गया; पररणार्मस्वरूप, हर्म एक "नया 

स्वरूप" बन गए हैं—एक पुनजीवित, नया जन्म पाया हआ, और नई सृवि—जो एक नए जीिन र्में चलने के 

वलए सार्मथ्यणिान है। 

 

इसवलए, आज के पाठ के पहले भाग—रोवर्मयोों 6:23—र्में पाया जाने िाला यह कथन, जो घोवषत करता है वक 

"पाप की र्मजदूरी तो रृ्मतु्य है," अब हर्म विश्वावसयोों पर लागू नही ों होता, वजन्होोंने नया जन्म पाया है। दूसरे शब्ोों 

र्में, अब यह सच नही ों है वक हर्में पाप के दोंड के रूप र्में रृ्मतु्य का सार्मना करना पड़ता है। र्मसीही होने के नाते, 

जो अब धावर्मणकता के सेिक बन गए हैं, हर्म पाप के भुगतान के रूप र्में शारीररक रृ्मतु्य नही ों भोगते। इसका 

कारण यह है वक, क्योोंवक पररे्मश्वर ने हर्में धर्मी ठहराया है, इसवलए अब हर्मर्में से जो यीशु र्मसीह र्में हैं, उन 

पर कोई भी दोंड की आज्ञा नही ों है (8:1)। हर्म विश्वावसयोों के वलए, जो यीशु र्मसीह र्में विश्वास करते हैं, यीशु 

र्मसीह र्में जीिन के आत्मा के वनयर्म ने हर्में पाप और रृ्मतु्य के वनयर्म से पहले ही स्वतोंत्र कर वदया है (पद 2)। 

यद्यवप हर्म रू्मल रूप से पाप के दास थे (6:17), अब जब हर्म पाप से स्वतोंत्र हो गए हैं (पद 22; तुलना करें  पद 

18), तो हर्में पाप के दोंड के रूप र्में रृ्मतु्य का सार्मना नही ों करना पड़ता (पद 23)। बस्थि, हर्म िे लोग हैं जो 

र्मसीह *र्में* र्मरे हैं—िह जो पुनरुत्थान और जीिन है (यूहन्ना 11:25) (1 वथस्स. 4:16)। यहाुँ, पवित्रशास्त्र उन 

लोगोों को, जो र्मसीह *र्में* र्मरे हैं, "सोए हए लोग" कहकर सोंबोवधत करता है (पद 13)। हर्मारी शारीररक रृ्मतु्य 

पाप का दोंड नही ों है, बस्थि यह उस द्वार से होकर गुज़रने का एक कायण है जो स्वगण की ओर जाता है। हर्म 

अभी स्वगण र्में इसवलए प्रिेश नही ों कर सकते, क्योोंवक हर्मारे पास अभी भी यह भौवतक शरीर है। दूसरे शब्ोों 

र्में, क्योोंवक हर्मने अभी तक शारीररक रृ्मतु्य का सार्मना नही ों वकया है, इसवलए हर्म इस सर्मय स्वगण र्में प्रिेश 

नही ों कर सकते; हालाुँवक, एक बार जब हर्म शारीररक रृ्मतु्य का सार्मना कर लेंगे—भले ही हर्मारे शरीर धूल 

र्में वर्मल जाएुँ गे—हर्मारी आत्माएुँ  स्वगण र्में प्रिेश कर जाएुँ गी। इसवलए, हर्म जो यीशु र्में विश्वास करते हैं, भले ही 
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हर्म र्मर जाएुँ , हर्म जीवित रहेंगे; और जो कोई जीवित है और यीशु र्मसीह र्में विश्वास करता है, िह कभी नही ों 

र्मरेगा (यूहन्ना 11:24–25)। पररणार्मस्वरूप, यह जानते हए वक यवद हर्म अभी भी र्मर जाएुँ , तो भी हर्मारी 

आत्माएुँ  स्वगण र्में प्रिेश करेंगी, हर्म पररे्मश्वर की सु्तवत और धन्यिाद वकए वबना नही ों रह सकते। इसका एक 

उदाहरण उन दो अपरावधयोों र्में से एक है, वजन्हें यीशु के साथ कू्रस पर चढ़ाया गया था। उसने यीशु से कहा, 

"हे यीशु, जब तू अपने राज्य र्में आए, तो रु्मझे याद करना" (लूका 23:42)। इसके उत्तर र्में, यीशु ने उस अपराधी 

से कहा, "र्मैं तुझसे सच कहता हुँ, आज ही तू रे्मरे साथ स्वगणलोक र्में होगा" (पद 43)। आर्म तौर पर, उस युग 

र्में कू्रस पर चढ़ाए जाने िाले कैवदयोों को र्मरने र्में दो से तीन वदन लगते थे। वफर भी, यीशु ने इस अपराधी से 

कहा, "आज ही तू रे्मरे साथ स्वगणलोक र्में होगा।" यह िादा—वक िह "आज ही" यीशु के साथ स्वगणलोक र्में 

होगा—वनम्नवलस्थखत बात को दशाणता है: चूुँवक यीशु को तीसरे पहर (लगभग सुबह 9:00 बजे) कू्रस पर चढ़ाया 

गया था (र्मरकुस 15:25) और नौिें पहर (लगभग दोपहर 3:00 बजे) उनकी रृ्मतु्य हो गई थी (15:34, 37), 

इसवलए रृ्मतु्य से पहले िे लगभग छह घोंटे तक कू्रस पर लटके रहे। उस डाकू के वलए—एक ऐसा पापी जो, 

हर तरह से, अनोंत रृ्मतु्य का हकदार था—खुद को यीशु के साथ स्वगणलोक र्में पाना, पररे्मश्वर के अनुग्रह और 

पे्रर्म का िास्ति र्में एक अत्योंत विशाल कायण है। इसके अलािा, यह विचार करते हए वक अन्यथा उसे कू्रस पर 

दो या तीन वदनोों तक शारीररक पीड़ा सहने के वलए वििश होना पड़ता, वफर भी उसे केिल लगभग छह घोंटे 

की पीड़ा सहने के बाद बचा वलया गया; क्या यह भी पररे्मश्वर के अनुग्रह और पे्रर्म की र्महानता का प्रर्माण 

नही ों है? 

 

दूसरा: अनोंत जीिन। 

 

तो वफर, "अनोंत जीिन" क्या है? अनोंत जीिन, पुनजणन्म का पयाणय नही ों है। बस्थि, इसे पुनजणन्म की पररपूणणता 

के रूप र्में िवणणत वकया जा सकता है। अनोंत जीिन उस अििा को सोंदवभणत करता है—प्रभु के वद्वतीय 

आगर्मन के सर्मय—वजसर्में वकसी व्यस्थक्त का भौवतक शरीर या तो रूपाोंतररत हो जाता है (यवद िह उस सर्मय 

जीवित है) या पुनजीवित हो जाता है (यवद उसकी रृ्मतु्य हो चुकी है); तत्पिात, शरीर का आत्मा के साथ 

पुनवर्मणलन होता है, वजससे व्यस्थक्त स्वगण—अथाणत् "नए स्वगण और नई पृथ्वी"—र्में प्रिेश कर पाता है और ईश्वर 

की उपस्थिवत र्में अनोंत काल तक वनिास करता है। 
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आइए शरीर के पुनरुत्थान पर विचार करें । प्रकावशतिाक्य 20:13 देखें: “सरु्मि ने उन र्मरे हओों को जो उसर्में 

थे, लौटा वदया; और रृ्मतु्य और अधोलोक ने उन र्मरे हओों को जो उनर्में थे, लौटा वदया; और हर एक का न्याय 

उसके कार्मोों के अनुसार वकया गया” [(र्मॉडनण पीपल्स बाइबल) “सरु्मि, रृ्मतु्य और नरक ने अपने अोंदर के र्मरे 

हए लोगोों को उगल वदया, और उनर्में से हर एक का न्याय उनके कर्मों के अनुसार वकया गया”]। र्मरे हए 

लोग लौटा वदए जाएुँ गे। दूसरे शब्ोों र्में, र्मरे हए लोग वफर से जीवित हो जाएुँ गे। 1 वथस्सलोवनवकयोों 4:16 देखें: 

“क्योोंवक प्रभु स्वयों एक ऊुँ चे शब् के साथ, प्रधान स्वगणदूत की िाणी के साथ, और पररे्मश्वर की तुरही की 

आिाज़ के साथ स्वगण से उतरेगा; और जो र्मसीह र्में र्मरे हैं, िे पहले जी उठें गे।” जो सोंत र्मसीह र्में र्मरे हैं, िे 

सबसे पहले पुनजीवित होोंगे। 1 कुररस्थियोों 15:52–53 देखें: “क्योोंवक तुरही बजेगी, और र्मरे हए अविनाशी 

होकर जी उठें गे, और हर्म बदल जाएुँ गे। क्योोंवक इस नाशर्मान शरीर को अविनाशी शरीर धारण करना है, 

और इस र्मरणशील शरीर को अर्मरता धारण करनी है।” जब यीशु लौटेंगे (दूसरे आगर्मन पर), तो र्मरे हए 

लोग अविनाशी शरीरोों के साथ ‘पुनजीवित’ (वफर से जीवित) वकए जाएुँ गे, और जो सोंत उस सर्मय जीवित 

होोंगे, िे “बदल जाएुँ गे।” वफवलस्थियोों 3:21 देखें: “िह अपनी उस शस्थक्त के द्वारा, वजससे िह सब कुछ अपने 

अधीन कर सकता है, हर्मारे इस दीन-हीन शरीर को बदलकर अपने र्मवहर्मार्मय शरीर के सर्मान बना देगा” 

[(र्मॉडनण पीपल्स बाइबल) “जब िह आएगा, तो अपनी उस शस्थक्त के द्वारा, वजससे िह सब कुछ अपने अधीन 

कर सकता है, िह हर्मारे इस दीन-हीन शरीर को बदलकर अपने र्मवहर्मार्मय शरीर के सर्मान बना देगा”]। 

प्रभु हर्मारे दीन-हीन शरीरोों (हर्मारे विनम्र शरीरोों) को बदलकर अपने र्मवहर्मार्मय शरीर के सर्मान बना देगा। 

 

आइए स्वगण पर वचोंतन करें । प्रकावशतिाक्य 22:4–5 देखें: “िे उसका रु्मख देखेंगे, और उसका नार्म उनके 

र्माथोों पर वलखा होगा। िहाुँ वफर कभी रात न होगी। उन्हें दीपक के प्रकाश या सूयण के प्रकाश की आिश्यकता 

न होगी, क्योोंवक प्रभु पररे्मश्वर उन्हें प्रकाश देगा। और िे युगानुयुग राज्य करें गे।” स्वगण र्में, रृ्मतकोों के लोक र्में 

र्मौजूद कोई भी चीज़ उपस्थित नही ों होती (इसके विपरीत, जो चीज़ें रृ्मतकोों के लोक र्में अनुपस्थित होती हैं, िे 

स्वगण र्में पाई जाती हैं)। स्वगण र्में, हर्म प्रभु का रु्मख देखेंगे। उस सर्मय, हर्म उन्हें आर्मने-सार्मने देखेंगे (1 

कुररस्थियोों 13:12)। जब यीशु प्रकट होोंगे, तो हर्म उनके जैसे होोंगे और उन्हें िैसे ही देखेंगे जैसे िे िास्ति र्में 

हैं (1 यूहन्ना 3:2)। “यवद उद्धारकताण का र्मात्र विचार ही इतनी खुशी लाता है, तो जब हर्म उनका रु्मख देखेंगे, 
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तब िह खुशी वकतनी अवधक होगी?” (नू्य वहर्मनल 85, “जस्ट टू वथोंक ऑफ़ द सेवियर,” पद 1)। स्वगण र्में, हर्म 

प्रभु के साथ सदा-सिणदा राज करें गे (प्रकावशतिाक्य 22:5)। यह कैसे सोंभि हआ है? यह हर्मारे प्रभु यीशु 

र्मसीह र्में अनोंत जीिन के र्माध्यर्म से ही सोंभि हआ है—जो पररे्मश्वर की ओर से एक वनिः शुि उपहार है 

(रोवर्मयोों 6:23; तुलना करें  यूहन्ना 3:16)। “हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह र्में अनोंत जीिन” के सोंदभण र्में, “प्रभु र्में” 

िाक्याोंश 164 बार आता है; यहाुँ, हर्म केिल तीन उदाहरण प्रसु्तत कर रहे हैं: “…िे जो यीशु र्में सो गए हैं…” 

(रृ्मतक) (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:14); “…अपने आप को पाप के वलए रृ्मत, परनु्त पररे्मश्वर के वलए यीशु र्मसीह 

र्में जीवित सर्मझो” (पुनजणन्म पाए हए लोग) (रोवर्मयोों 6:11); और “…हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह र्में अनोंत जीिन” 

(अनोंत जीिन की पूणणता—स्वगण र्में प्रभु के साथ राज करना) (रोवर्मयोों 6:23)। 

 

बाइबल: 1 कुररस्थियोों। 1 कुररस्थियोों 15:57–58 पर दृवि डालें: “परनु्त पररे्मश्वर का धन्यिाद हो! िह हर्मारे 

प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा हर्में जय देता है। इसवलए, रे्मरे प्यारे भाइयोों और बहनोों, दृढ़ रहो। कोई भी चीज़ तुम्हें 

वडगा न सके। सदैि प्रभु के कायण र्में पूरी तरह से सर्मवपणत रहो, क्योोंवक तुर्म जानते हो वक प्रभु र्में तुम्हारा 

पररश्रर्म व्यथण नही ों है।” प्रकावशतिाक्य 22:12 पर भी दृवि डालें: “देखो, र्मैं शीघ्र आनेिाला हुँ! रे्मरा प्रवतफल 

रे्मरे साथ है, और र्मैं प्रते्यक व्यस्थक्त को उसके कायों के अनुसार दूुँगा।” हर्में दृढ़ रहना चावहए, अवडग रहना 

चावहए, और हरे्मशा प्रभु के कायण के वलए पूरी तरह से सर्मवपणत रहना चावहए, इस आशा के साथ वक जब िे 

लौटेंगे, तो हर्में िह प्रवतफल वर्मलेगा जो िे हर्में प्रदान करें गे। 

 

जब र्मैं पररे्मश्वर के उपहारोों पर—विशेष रूप से, उन उपहारोों पर जो िे हर्में रु्मक्त रूप से प्रदान करते हैं—

र्मनन कर रहा था, और पुनजणन्म तथा अनोंत जीिन के बीच अोंतर कर रहा था, तो र्मैंने इस बात पर विचार 

करना शुरू वकया वक हर्म र्मसीवहयोों को इस बीच के सर्मय र्में कैसे जीना चावहए: िह अोंतराल जो पुनजणन्म 

(अनोंत जीिन की शुरुआत, या आरोंभ) और स्वयों अनोंत जीिन (वजसे उस पुनजणन्म की पूणणता के रूप र्में 

िवणणत वकया जा सकता है) के बीच स्थित है। दूसरे शब्ोों र्में, प्रश्न यह है: हर्म—र्मसीही लोग वजनका *पहले 

ही* (अतीत र्में) पुनजणन्म हो चुका है, जो दोबारा जन्म ले चुके हैं, और जो नई सृवि बन चुके हैं—इस *ितणर्मान* 

(िह सर्मय जो "पहले ही" और "अभी तक नही ों" के बीच है) को कैसे वजएुँ , जबवक हर्म यीशु के दूसरे आगर्मन 
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पर अनोंत जीिन की *भविष्य की* पूणणता की प्रतीक्षा कर रहे हैं? रु्मझे इस प्रश्न का उत्तर *नू्य वहर्मनल* (New 

Hymnal) के भजन 436 के तीसरे पद र्में वर्मला—वजसका शीषणक है "अब र्मैंने प्रभु का नया जीिन प्राप्त कर 

वलया है"—जो इस प्रकार है: "वजसने नया जीिन प्राप्त कर वलया है, िह अनोंत जीिन का आनोंद लेता है; िह 

हृदय जो प्रभु का स्वागत करता है, िह स्वयों एक नया स्वगण बन जाता है।" सीधे शब्ोों र्में कहें तो, इसका अथण 

यह है वक जैसे-जैसे हर्म इस साोंसाररक जीिन को जीते हैं—जो हर्मारे पुनजणन्म के "पहले ही" और हर्मारे 

अनोंत जीिन के "अभी तक नही ों" के बीच स्थित है—हर्में उन लोगोों के अनुरूप जीिन जीना चावहए वजन्होोंने 

यह नया जीिन प्राप्त वकया है, और यहाुँ तथा अभी ही अनोंत जीिन की िास्तविकता का सवक्रय रूप से 

आनोंद लेना चावहए। इसके अलािा, अनोंत जीिन का आनोंद लेने िाला यह जीिन, सार रूप र्में, स्वगण र्में वबताया 

जाने िाला जीिन ही है; िह हृदय जो इस अनोंत जीिन का आनोंद लेता है, िह स्वयों एक स्वगण है (देखें लूका 

17:21); और िह [जीिन] जो इस अनोंत जीिन का आनोंद लेता है... सरु्मदाय—विशेष रूप से, एक पररिार 

और एक कलीवसया जो प्रभु पर कें वित है—िही स्वगण है। तो वफर, हर्में कैसे जीना चावहए तावक हर्म अनोंत 

जीिन का आनोंद ले सकें , जब हर्म अपने पुनजणन्म—जो अनोंत जीिन की शुरुआत का *'पहले ही'* िाला 

पहलू है—और उसकी अोंवतर्म पूणणता—जो उसके सर्मापन का *'अभी तक नही ों'* िाला पहलू है—के बीच के 

अोंतराल को तय कर रहे हैं? हर्में एकर्मात्र सचे्च पररे्मश्वर और यीशु र्मसीह के ज्ञान र्में बढ़ना चावहए [(यूहन्ना 

17:3): “और अनन्त जीिन यह है वक िे तुझे, एकर्मात्र सचे्च पररे्मश्वर को, और यीशु र्मसीह को, वजसे तूने भेजा 

है, जानें।”]। यहाुँ, पररे्मश्वर वपता और पुत्र यीशु के ज्ञान र्में हर्मारे बढ़ने का अथण वनम्नवलस्थखत है: हर्में वदए गए 

पवित्र आत्मा के द्वारा (1 यूहन्ना 3:24), हर्म पररे्मश्वर वपता के साथ *सहभावगता* (रे्मल-जोल) का आनोंद लेते 

हैं—वजन्होोंने हर्म पर अपना असीर्म पे्रर्म बरसाया और हर्में अपने बच्चोों के रूप र्में अपना वलया (3:1–2)—

और पुत्र यीशु के साथ भी—जो जीिन का िचन है, जो आवद से विद्यर्मान था और स्वयों ही अनन्त जीिन है, 

और वजसने हर्मारे पापोों के प्रायवित बवलदान के रूप र्में से्वच्छा से कू्रस पर अपने प्राण दे वदए (2:2; 3:16)। 

इस सहभावगता के र्माध्यर्म से (1:1–3), हर्म प्रभु की आज्ञाओों का पालन करते हए जीते हैं (3:11, 23, 24) 

और पवित्र आत्मा का फल उत्पन्न करते हैं (गलावतयोों 5:22–23)। प्रभु की ये आज्ञाएुँ  एक *दोहरी* आज्ञा का 

रूप लेती हैं: “तू प्रभु अपने पररे्मश्वर से अपने सारे र्मन से, और अपनी सारी आत्मा से, और अपनी सारी बुस्थद्ध 

से पे्रर्म रखना” (पररे्मश्वर के साथ हर्मारी ऊध्वणगार्मी सहभावगता से सोंबोंवधत आज्ञा) और “तू अपने पड़ोसी से 
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अपने सर्मान पे्रर्म रखना” (हर्मारे भाइयोों और बहनोों के साथ हर्मारी कै्षवतज सहभावगता से सोंबोंवधत आज्ञा) 

(र्मत्ती 22:37, 39)। ये आज्ञाएुँ , िास्ति र्में, स्वगण की आज्ञाएुँ  हैं। प्रभु की इस दोहरी आज्ञा (स्वगण की आज्ञा) का 

पालन करते हए जीना ही प्रभु को जानना है, प्रभु *र्में* जीना है, और प्रभु के पे्रर्म र्में *बने रहना* है; यही स्वगीय 

जीिन का रू्मल सार है—एक ऐसा जीिन जो पे्रर्म और आनोंद से लबालब भरा हआ है (यूहन्ना 15:9–12)। 

ठीक यही अथण है उस अनन्त जीिन का अनुभि करने का—इस ितणर्मान सोंसार र्में आोंवशक रूप से, वफर भी 

िास्तविक रूप र्में—वजसका पूणण आनोंद हर्म आने िाले सोंसार (स्वगण) र्में लेंगे। यही तो जीिन है। 
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िे लोग जो व्यििा के मलए मर चुके हैं 

 

 

 

[रोममयो ों 7:1–4] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 7:1–4 देखें: “या क्या तुर्म नही ों जानते, भाइयोों (क्योोंवक र्मैं उनसे बात कर रहा हुँ जो व्यििा 

को जानते हैं), वक व्यििा का अवधकार र्मनुष्य पर तब तक रहता है जब तक िह जीवित है? क्योोंवक वजस 

स्त्री का पवत है, िह व्यििा के अनुसार अपने पवत से तब तक बोंधी रहती है जब तक िह जीवित है; परनु्त 

यवद पवत र्मर जाता है, तो िह अपने पवत की व्यििा से रु्मक्त हो जाती है। इसवलए, यवद उसका पवत जीवित 

रहते हए िह वकसी दूसरे पुरुष से जुड़ जाती है, तो िह व्यवभचाररणी कहलाएगी; परनु्त यवद उसका पवत र्मर 

जाता है, तो िह उस व्यििा से स्वतोंत्र हो जाती है, तावक यवद िह वकसी दूसरे पुरुष से जुड़ भी जाए, तो भी 

िह व्यवभचाररणी न कहलाए। इसवलए, रे्मरे भाइयोों, तुर्म भी र्मसीह के शरीर के द्वारा व्यििा के वलए र्मर चुके 

हो, तावक तुर्म वकसी दूसरे के साथ वििाह र्में जुड़ सको—उसके साथ जो र्मरे हओों र्में से वजलाया गया, तावक 

हर्म पररे्मश्वर के वलए फल ला सकें ।” रोवर्मयोों अध्याय 7 “व्यििा का अध्याय” है। रोवर्मयोों 7:1–3 र्में, “व्यििा” 

शब् पाुँच बार आया है, और पद 4 र्में, “व्यििा” शब् एक बार आया है। यहाुँ, “व्यििा” शब् (पद 1–3 

र्में) उस “व्यििा” (पाकण  यून-सन) को सोंदवभणत करता है। जब पे्रररत पौलुस ने रोर्म की कलीवसया को अपना 

पत्र वलखा, तो उसने उन्हें “भाइयोों” (पद 1) कहकर सोंबोवधत वकया; रोर्म की कलीवसया के भीतर, ये “भाई” 

और “बहनें” ऐसे सोंत थे जो व्यििा से पररवचत थे—वजसर्में दस आज्ञाएुँ  भी शावर्मल थी ों। इसवलए, जब िह 

उन्हें अपना पत्र वलख रहा था, तो पे्रररत पौलुस ने कहा, “भाइयोों, र्मैं उनसे बात कर रहा हुँ जो व्यििा को 

जानते हैं...” (पद 1)। इसके बाद, पद 2 और 3 र्में, उसने व्यििा पर चचाण करने के वलए पवत और पत्नी के 

बीच के सोंबोंध को वनयोंवत्रत करने िाली व्यििा का एक दृिाोंत के रूप र्में उपयोग वकया। पद 2 र्में, पे्रररत 

पौलुस ने सर्मझाया वक व्यििा केिल तब तक लागू होती है जब तक पवत जीवित है, और एक बार जब िह 
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र्मर जाता है, तो व्यििा का प्रभाि सर्माप्त हो जाता है। जब कोई जोड़ा वििाह बोंधन र्में बोंधता है, तो िे 

प्रवतज्ञाएुँ  करते हैं। िह प्रवतज्ञा एक िादा है वक पवत और पत्नी रृ्मतु्य के अलािा वकसी अन्य कारण से अलग 

नही ों होोंगे। पद 3 र्में, पॉल ने कहा वक यवद कोई स्त्री अपने पवत के जीवित रहते हए वकसी दूसरे पुरुष से 

वििाह कर लेती है, तो उसे व्यवभचाररणी र्माना जाता है [अथाणत् िह व्यवभचार का पाप करती है (र्मॉडनण रै्मन्स 

बाइबल)] (पद 3)। इसके बाद, पद 4 र्में, पॉल ने रोर्म की कलीवसया के विश्वावसयोों को सोंबोवधत करते हए 

कहा, “तुर्म भी र्मसीह के शरीर के द्वारा व्यििा के वलए रृ्मत हो गए...” यह एक बहत ही र्महत्वपूणण पद है। 

इस अोंश के आधार पर, र्मैंने “िे लोग जो व्यििा के वलए रृ्मत हो गए” शीषणक चुना है। 

 

कृपया रोवर्मयोों 7:4 पर वफर से दृवि डालें: “इसवलए, रे्मरे भाइयोों, तुर्म भी र्मसीह के शरीर के द्वारा व्यििा के 

वलए रृ्मत हो गए, तावक तुर्म वकसी दूसरे के हो सको—उसका जो रृ्मतकोों र्में से वजलाया गया है—तावक हर्म 

पररे्मश्वर के वलए फल ला सकें ” [(र्मॉडनण रै्मन्स बाइबल) “भाइयोों, इसवलए, र्मसीह के द्वारा वजसे कू्रस पर चढ़ाया 

गया था, तुर्म भी व्यििा के वलए र्मर चुके हो। ऐसा इसवलए है तावक हर्म वकसी दूसरे के हो सकें —विशेष 

रूप से, पुनरुस्थत्थत र्मसीह के—तावक हर्म पररे्मश्वर के वलए फल ला सकें ”]। िे कौन लोग हैं जो व्यििा के 

वलए रृ्मत हो गए? िे ठीक िही “भाई” हैं (पद 1, 4)। दूसरे शब्ोों र्में, यह रोर्म की कलीवसया के विश्वावसयोों, 

और साथ ही हर्म—आज के विश्वावसयोों—को सोंदवभणत करता है। पहले (इससे पहले वक हर्म यीशु पर विश्वास 

करते), हर्म सब व्यििा के अधीन थे (और पाप के अधीन थे)। कृपया रोवर्मयोों 3:19 पर दृवि डालें: “अब हर्म 

जानते हैं वक व्यििा जो कुछ कहती है, िह उन लोगोों से कहती है जो व्यििा के अधीन हैं, तावक हर रु्मुँह 

बोंद हो जाए, और सारा सोंसार पररे्मश्वर के प्रवत जिाबदेह ठहराया जाए।” हर्म सब ऐसे लोग थे जो व्यििा 

के अधीन थे (और पाप के अधीन थे), और हर्म पररे्मश्वर के न्याय के अधीन भी थे। इसका कारण यह है वक 

हर्म सबने व्यििा को तोड़ा था। कृपया रोवर्मयोों 3:23 पर दृवि डालें: “क्योोंवक सबने पाप वकया है और पररे्मश्वर 

की र्मवहर्मा से िोंवचत हैं।” पहले—अथाणत्, इससे पहले वक हर्म यीशु पर विश्वास करते—क्योोंवक हर्म सब 

व्यििा के अधीन थे (पाप के अधीन), हर्म अपने स्वयों के प्रयासोों (अचे्छ कार्मोों) के द्वारा पररे्मश्वर के सार्मने 

धर्मी नही ों ठहराए जा सकते थे। कृपया रोवर्मयोों 3:20 देखें: “इसवलए व्यििा के कार्मोों से कोई भी पररे्मश्वर 

की दृवि र्में धर्मी नही ों ठहराया जाएगा; बस्थि, व्यििा के द्वारा हर्में अपने पाप का ज्ञान होता है।” 
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तो वफर, *कैसे* हर्म व्यििा के सोंबोंध र्में रृ्मतु्य को प्राप्त हए? यह ठीक र्मसीह के शरीर के द्वारा हआ (7:4)। 

कृपया गलवतयोों 4:4–5 देखें: “परनु्त जब सर्मय पूरा हआ, तो पररे्मश्वर ने अपने पुत्र को भेजा, जो स्त्री से जन्मा, 

और व्यििा के अधीन उत्पन्न हआ, तावक जो लोग व्यििा के अधीन थे, उन्हें र्मोल लेकर छुड़ा ले, और हर्म 

लेपालक पुत्र होने का अवधकार पाएों ।” जब पररे्मश्वर द्वारा ठहराया गया सर्मय पूरी तरह आ गया, तो उसने 

अपने एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को इस पृथ्वी पर भेजा; उसने पवित्र आत्मा के द्वारा उसे कुों िारी र्मररयर्म से 

जन्म वदलाया, और उसे व्यििा के अधीन उत्पन्न करिाया। इसका उदे्दश्य हर्में—उन लोगोों को जो व्यििा 

के अधीन थे—बचाना था। कृपया गलवतयोों 2:19 देखें: “क्योोंवक र्मैं तो व्यििा के द्वारा व्यििा के वलए र्मर 

गया, तावक पररे्मश्वर के वलए जीवित रह सकूों ।” यह पे्रररत पौलुस की स्वीकारोस्थक्त है; यद्यवप उसने व्यििा 

का कड़ाई से पालन करके और उसे र्मानकर धर्मी ठहरने की कोवशश की थी, और उसने ऐसा करने के वलए 

चाहे वकतनी भी कड़ी रे्महनत क्योों न की हो, िह सब व्यथण रहा। केिल दवर्मश्क के र्मागण पर यीशु र्मसीह से 

भेंट होने के द्वारा—वजससे िह व्यििा के वलए र्मर गया और पररे्मश्वर के वलए जीवित हो गया—उसे उद्धार 

प्राप्त हआ। पररे्मश्वर ने यीशु र्मसीह को इसवलए भेजा था तावक िह शाऊल (पौलुस)—जो व्यििा के अधीन 

था—और साथ ही हर्में भी बचा सके। कृपया बाइबल र्में इवफवसयोों 2:4–5 देखें: “परनु्त पररे्मश्वर ने जो दया 

का धनी है, अपने उस बडे़ पे्रर्म के कारण, वजससे उसने हर्मसे पे्रर्म वकया, जब हर्म अपराधोों के कारण र्मरे 

हए थे, तो र्मसीह के साथ हर्में भी जीवित वकया—अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हआ है।” पररे्मश्वर ने हर्में 

जीवित वकया—हर्में, जो अपराधोों और पापोों र्में र्मरे हए थे (पद 1)। पररे्मश्वर ने हर्में वफर से जन्म वदया 

(पुनजणन्म)। हर्म, जो स्वभाि से क्रोध की सोंतान थे (पद 3), पररे्मश्वर के हर्मारे प्रवत उस बडे़ पे्रर्म के कारण—

िह जो दया का धनी है (पद 4)—र्मसीह के साथ जीवित वकए गए, तब भी जब हर्म अपराधोों र्में र्मरे हए थे 

(पद 5); उन्होोंने हर्में भी उनके साथ उठाया (वजसका अथण है वक हर्म र्मसीह के साथ पुनजीवित हए) और हर्में 

र्मसीह यीशु र्में स्वगीय लोकोों र्में उनके साथ वबठाया (पद 6)। कृपया बाइबल र्में प्रकावशतिाक्य 3:21 देखें: 

“जो जय पाता है, र्मैं उसे अपने साथ अपने वसोंहासन पर वबठाऊुँ गा, जैसा वक र्मैंने जय पाई और अपने वपता 

के साथ उनके वसोंहासन पर बैठ गया” [(सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण) “जो विश्वास र्में विजयी है, र्मैं उसे अपने 

साथ अपने वसोंहासन पर बैठने का विशेषावधकार दूुँगा, जैसा वक र्मैं विजयी हआ और अपने वपता के साथ 
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उनके वसोंहासन पर बैठ गया”]। उन्होोंने िादा वकया वक स्वगीय राज्य र्में, िह हर्में पुत्र के वसोंहासन पर र्मसीह 

के साथ बैठने का विशेषावधकार प्रदान करें गे। 

 

हर्में छुड़ाने के वलए—उन लोगोों को जो व्यििा के अधीन थे (पद 5)—और हर्में पररे्मश्वर की सोंतान बनने र्में 

सक्षर्म बनाने के वलए (पद 5; सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण), पररे्मश्वर ने धर्मी यीशु र्मसीह (1 यूहन्ना 2:1) को 

हर्मारे पापोों के प्रायवित बवलदान के रूप र्में वनयुक्त वकया (पद 2)। यीशु र्मसीह, वजनका जन्म व्यििा के 

अधीन हआ था (गलावतयोों 4:4), उन्होोंने व्यििा को पूरी तरह से पूरा वकया और व्यििा के श्राप को पूरी 

तरह से सहा; इसके अलािा, हर्मारी खावतर कू्रस पर अपने प्राण देकर (1 यूहन्ना 3:16), उन्होोंने हर्मारा पररे्मश्वर 

के साथ रे्मल कराया। इसवलए, पररे्मश्वर वपता द्वारा प्रदान वकए गए र्महान पे्रर्म के र्माध्यर्म से, हर्म पररे्मश्वर की 

सोंतान बन गए हैं (पद 1–2)। पररणार्मस्वरूप, अब हर्म पररे्मश्वर को पुकारते हए कह सकते हैं, “अब्बा, वपता” 

(रोवर्मयोों 8:15; गलावतयोों 4:6; तुलना करें : र्मरकुस 14:36)। हर्म नई सृवि बन गए हैं [(2 कुररस्थियोों 5:17): 

“इसवलए, यवद कोई र्मसीह र्में है, तो िह एक नई सृवि है; पुरानी बातें बीत गईों, नई बातें आ गईों!”]। हर्म, जो 

पहले व्यििा के अधीन थे, अब यीशु र्मसीह र्में नई सृवि बन गए हैं। 

 

र्मसीह के शरीर के द्वारा, व्यििा के सोंबोंध र्में हर्में वजस उदे्दश्य के वलए र्मार डाला गया था, िह उदे्दश्य क्या 

है? िह उदे्दश्य यह है वक हर्म पररे्मश्वर के वलए फल लाएुँ । रोवर्मयोों 7:4 को देस्थखए: “…तावक हर्म वकसी दूसरे 

के हो जाएुँ—अथाणत् उसके, जो र्मरे हओों र्में से वजलाया गया—तावक हर्म पररे्मश्वर के वलए फल लाएुँ ” 

[(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण) “…यह इसवलए है तावक हर्म वकसी दूसरे के लोग बन जाएुँ—अथाणत्, 

पुनजीवित र्मसीह के—और पररे्मश्वर के वलए फल लाएुँ ”]। यहाुँ, “फल” का तात्पयण उस अनोंत जीिन से है 

वजसका उले्लख रोवर्मयोों 6:22 र्में वकया गया है। रोवर्मयोों 6:22 को देस्थखए: “पर अब जब तुर्म पाप से स्वतोंत्र 

होकर पररे्मश्वर के दास बन गए हो, तो इसका जो लाभ तुम्हें वर्मलता है, िह पवित्रता की ओर ले जाता है, और 

इसका पररणार्म अनोंत जीिन है।” यह अनोंत जीिन, पुत्र के वसोंहासन पर र्मसीह के साथ बैठने का फल नही ों 

है। इसका कारण यह है वक अनोंत जीिन का यह फल केिल पररे्मश्वर के अनुग्रह से ही प्राप्त होता है। रोवर्मयोों 

6:23 को देस्थखए: “…परनु्त पररे्मश्वर का िरदान हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह र्में अनोंत जीिन है” [(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी 
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सोंस्करण) “…परनु्त पररे्मश्वर का वदया हआ रु्मफ़्त िरदान हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह र्में अनोंत जीिन है”]। सोंके्षप 

र्में, रोवर्मयोों 7:4 र्में वजस “फल” का उले्लख वकया गया है, िह हर्मारे वनरोंतर पवित्र होते जाने की प्रवक्रया—

अथाणत् यीशु के जैसा अवधकावधक बनते जाने की प्रवक्रया—को दशाणता है। वजस फल को हर्में लाना है, िह 

ठीक यही है: अवधकावधक पवित्र होते जाना और यीशु की सर्मानता र्में वनरोंतर बढ़ते जाना, और इस प्रकार 

“छोटे र्मसीह” बन जाना। वफवलस्थियोों 2:12 को देस्थखए: “…अपने उद्धार के वलए भय और कम्पन के साथ 

कार्म करते रहो।” यह हर्मारी पवित्रता की प्रवक्रया की बात करता है, वजसका तात्पयण यह है वक हर्में अपने 

अनोंत जीिन को उसकी पूणण पररणवत तक पहुँचाना है। चूुँवक हर्म र्मसीह के द्वारा र्मसीह के साथ एक हो गए 

हैं, इसवलए हर्में उसके जैसा बनने का भरसक प्रयत्न करना चावहए।  

 

यवद ऐसा है—और चूुँवक व्यििा के सोंबोंध र्में हर्में र्मार डाला गया है—तो क्या इसका अथण यह है वक अब 

व्यििा से हर्मारा कोई भी सोंबोंध नही ों रह गया है? नही ों, ऐसी बात नही ों है। कृपया बाइबल र्में र्मत्ती 5:17 को 

देस्थखए: “यह र्मत सोचो वक र्मैं व्यििा या भविष्यद्वक्ताओों को वर्मटाने आया हुँ; र्मैं उन्हें वर्मटाने नही ों, बस्थि 

पूरा करने आया हुँ।” यीशु व्यििा को वर्मटाने नही ों आए थे; बस्थि, िह उसे पूरा करने आए थे। इसवलए, हर्में 

भी—यीशु के उदाहरण का पालन करते हए—व्यििा को पूरा करना चावहए। इसका क्या अथण है? कृपया 

रोवर्मयोों 13:8–10 देखें: “वकसी का कुछ भी उधार र्मत रखो—वसिाय आपस र्में पे्रर्म करने के। यवद तुर्म अपने 

पड़ोसी से पे्रर्म करते हो, तो तुर्मने व्यििा को पूरा कर वदया है। क्योोंवक ये आज्ञाएुँ—‘व्यवभचार र्मत करना,’ 

‘हत्या र्मत करना,’ ‘चोरी र्मत करना,’ ‘लालच र्मत करना,’ और कोई भी अन्य आज्ञा—इन सब का सार इस 

एक आज्ञा र्में है: ‘अपने पड़ोसी से अपने सर्मान पे्रर्म करना।’ पे्रर्म अपने पड़ोसी को कोई हावन नही ों पहुँचाता; 

इसवलए, पे्रर्म ही व्यििा की पूवतण है।” इसका अथण यह है वक, इस सत्य के अनुसार वक पे्रर्म ही व्यििा की 

पूवतण है, हर्में एक-दूसरे से पे्रर्म करना चावहए। दूसरे शब्ोों र्में, व्यििा को पूरा करने के वलए हर्में एक-दूसरे 

से पे्रर्म करना चावहए। 
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र्मैं भजन 213, “र्मैं अपना जीिन तुझे देता हुँ” के साथ अपनी बात सर्माप्त करूुँ गा: (पद 1) हे प्रभु, र्मैं अपना 

जीिन तुझे देता हुँ; कृपया इसे स्वीकार कर, और रु्मझे पृथ्वी पर अपने जीिन के सभी वदनोों र्में तेरी सु्तवत गाने 

दे। (पद 2) हे प्रभु, र्मैं अपने हाथ और पैर तुझे देता हुँ; कृपया इन्हें स्वीकार कर, और रु्मझे तेरा कायण करने र्में 

फुतीला बना। (पद 3) हे प्रभु, र्मैं अपनी िाणी तुझे देता हुँ; कृपया इसे स्वीकार कर, और रु्मझे केिल तेरे िचन 

के सत्य की घोषणा करने दे। (पद 4) हे प्रभु, र्मैं अपना धन-सम्पवत्त तुझे देता हुँ; कृपया इसे स्वीकार कर, 

और स्वगण के राज्य की भलाई के वलए अपनी इच्छा के अनुसार इसका उपयोग कर। (पद 5) हे प्रभु, र्मैं अपना 

सर्मय तुझे देता हुँ; कृपया इसे स्वीकार कर, और रु्मझे अपने जीिन के सभी वदनोों र्में विश्वासयोग्यता से तेरी 

सेिा करने दे। आर्मीन। 
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जो लोग व्यििा से मुि हए 

 

 

 

[रोममयो ों 7:5-6] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 7:5-6 देखें: “क्योोंवक जब हर्म शारीररक दशा र्में थे, तो पाप की अवभलाषाएुँ , जो व्यििा के 

द्वारा थी ों, हर्मारे अोंगोों र्में कार्म करती थी ों, तावक रृ्मतु्य का फल उत्पन्न करें । परनु्त अब हर्म व्यििा से रु्मक्त हो 

गए हैं, क्योोंवक वजस बात ने हर्में जकड़ रखा था, उसके वलए हर्म र्मर चुके हैं; तावक हर्म अक्षर की पुरानी रीवत 

पर नही ों, परनु्त आत्मा की नई रीवत पर सेिा करें ।” रोवर्मयोों 7:5-6 र्में, “हर्म” शब् पाुँच बार आया है। यह पद 

5 र्में तीन बार और पद 6 र्में दो बार आया है; हालाुँवक, पद 5 का “हर्म” और पद 6 का “हर्म” पूरी तरह से 

अलग हैं। पद 5 का “हर्म” उस “हर्म” को सोंदवभणत करता है जो *पुनजणन्म से पहले* की स्थिवत र्में थे, जबवक 

पद 6 का “हर्म” उस “हर्म” को सोंदवभणत करता है जो *पुनजणन्म के बाद* की स्थिवत र्में हैं। यहाुँ, पुनजणन्म से 

पहले का “हर्म” उन लोगोों को सोंदवभणत करता है जो अविश्वासी हैं—िे लोग वजन्होोंने अभी तक यीशु पर विश्वास 

नही ों वकया है; इसके विपरीत, पुनजणन्म के बाद का “हर्म” उन लोगोों को सोंदवभणत करता है जो विश्वासी हैं—िे 

लोग वजन्होोंने यीशु पर अपना विश्वास रखा है। 

 

आइए सबसे पहले हर्म उन “हर्म” पर विचार करें  जो पुनजणन्म से पहले अस्थस्तत्व र्में थे। 

 

कृपया रोवर्मयोों 7:5 को वफर से देखें: “क्योोंवक जब हर्म शारीररक दशा र्में थे, तो पाप की अवभलाषाएुँ , जो 

व्यििा के द्वारा थी ों, हर्मारे अोंगोों र्में कार्म करती थी ों, तावक रृ्मतु्य का फल उत्पन्न करें ।” िाक्याोंश “जब हर्म 

शारीररक दशा र्में थे” र्में, “शरीर” शब् आर्म तौर पर तीन अलग-अलग चीजोों को सोंदवभणत करता है: (1) 
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भौवतक शरीर अपनी शुद्ध, वर्मलािट-रवहत अििा र्में; (2) िह शरीर जो बुराई से प्रभावित हआ है और 

इसवलए नैवतक रूप से भ्रि है; और (3) िह शरीर जो भलाई से प्रभावित हआ है और इसवलए नैवतक रूप 

से अच्छा है। रोवर्मयोों 7:5 र्में, वजस “शरीर” का उले्लख पे्रररत पौलुस कर रहे हैं, िह इन शे्रवणयोों र्में से दूसरी 

शे्रणी है—िह शरीर जो बुराई से प्रभावित हआ है और पररणार्मस्वरूप नैवतक रूप से भ्रि है। िाक्याोंश “जब 

हर्म शारीररक दशा र्में थे” हर्मारे पुनजणन्म से पहले के सर्मय को सोंदवभणत करता है—जब हर्म पाप र्में जीते थे 

(या पाप र्में िास करते थे)। उस सर्मय, व्यििा द्वारा जगाई गई पापपूणण िासनाएुँ  हर्मारे अोंगोों र्में सवक्रय थी ों 

(पद 5)। यहाुँ, "पापपूणण िासनाएुँ " िाक्याोंश के सोंबोंध र्में, "िासनाएुँ " शब् का अथण आर्मतौर पर शुद्ध उत्साह, 

जोश या गहरी लालसा होता है; हालाुँवक, रोवर्मयोों 7:5 र्में, पे्रररत पौलुस ने इसका उपयोग विशेष रूप से 

"पापपूणण िासनाओों" का िणणन करने के वलए वकया है। इसका तात्पयण यह है वक ये "पापपूणण िासनाएुँ " हर्मारे 

शरीर के केिल एक विवशि अोंग र्में ही नही ों, बस्थि हर्मारे *सभी* अोंगोों र्में सवक्रय थी ों—जैसे हर्मारी आुँखें, 

नाक, रु्मुँह, हाथ, पैर, आवद। जब हर्म शारीररक अििा र्में थे, तब इन पापपूणण िासनाओों के कारण हर्मने रृ्मतु्य 

का फल उत्पन्न वकया (पद 5)। एक विश्वासी व्यस्थक्त पुनजणन्म *के बाद* जो फल उत्पन्न करता है, िह पररे्मश्वर 

के वलए उत्पन्न वकया गया फल है (पद 4), और िह फल अनोंत जीिन है (6:23); इसके विपरीत, एक अविश्वासी 

व्यस्थक्त पुनजणन्म *से पहले* जो फल उत्पन्न करता है, िह शैतान के वलए उत्पन्न वकया गया फल है, और िह 

फल िास्ति र्में रृ्मतु्य है (पद 5)। अत्याचारी शैतान ने—हर्मारे पुनजणन्म से पहले—हर्में रृ्मतु्य का फल उत्पन्न 

करने के वलए वििश वकया। इसका अथण यह है वक, पाप के िेतन के रूप र्में, हर्मने ऐसा फल उत्पन्न वकया 

वजसने न केिल हर्मारे भौवतक शरीरोों को रृ्मतु्य के अधीन कर वदया, बस्थि अोंततिः  हर्में "दूसरी रृ्मतु्य"—अथाणत् 

आग की अनोंत झील र्में रृ्मतु्य—की ओर ले गया। जब हर्मने अपने पुनजणन्म से पहले रृ्मतु्य का यह फल उत्पन्न 

वकया, तब हर्मारी आत्माएुँ  आध्यास्थत्मक रूप से रृ्मत थी ों; हर्म पररे्मश्वर के शतु्र के रूप र्में खडे़ थे, और उनके 

साथ हर्मारा रे्मल-जोल टूट गया था। कोई भी व्यस्थक्त वजसने यीशु र्मसीह को अपने उद्धारकताण के रूप र्में 

स्वीकार नही ों वकया है—अथाणत् कोई भी अविश्वासी जो उन पर विश्वास नही ों करता—उसे पाप के िेतन के 

रूप र्में शारीररक रृ्मतु्य का सार्मना करना पडे़गा, वजसके बाद अनोंत दोंड (अथाणत् "दूसरी रृ्मतु्य") वर्मलेगा। 

िास्ति र्में, यीशु पर विश्वास करने से पहले—हर्मारे पुनजणन्म से पहले—हर्म अवनिायण रूप से पाप के िेतन के 

रूप र्में शारीररक रृ्मतु्य का सार्मना करने के वलए, और अोंततिः  उस अोंवतर्म पररणार्म: दूसरी रृ्मतु्य का सार्मना 
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करने के वलए वनयत थे। हालाुँवक, क्योोंवक पररे्मश्वर ने हर्मसे पहले पे्रर्म वकया, इसवलए उन्होोंने अपने एकलौते 

पुत्र, यीशु को, हर्मारे पापोों के प्रायवित के रूप र्में कू्रस पर र्मरने के वलए भेजा; इस प्रकार, उन्होोंने हर्में बचाया 

और हर्मारा पुनजणन्म करिाया। इसवलए, अब हर्में अपने पापोों के दोंड के रूप र्में शारीररक रृ्मतु्य का सार्मना 

नही ों करना पड़ता; इसके बजाय, हर्म बस "सो जाएुँ गे" (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:13–18)। इसके अलािा, हरे्मशा 

की तबाही का सार्मना करने के बजाय, अब हर्में हरे्मशा की वज़ोंदगी वर्मल गई है (यूहन्ना 3:16)। 

 

"हर्म"—यानी हर्म कौन हैं—इस पर सोवचए, हर्मारे नए जन्म के बाद। 

 

रोवर्मयोों 7:6 को वफर से देस्थखए: "लेवकन अब हर्म व्यििा से आज़ाद हो गए हैं, क्योोंवक हर्म उस चीज़ के वलए 

र्मर गए हैं वजसने हर्में गुलार्म बना रखा था, तावक हर्म आत्मा के नए तरीके से सेिा करें , न वक वलखे हए वनयर्म 

के पुराने तरीके से।" यहाुँ, "लेवकन अब" िाक्याोंश तीन तरह से ज़ोर देने िाला सोंकेत है। हर्मारे नए जन्म से 

पहले, हर्म शैतान की खावतर र्मौत का फल ला रहे थे—र्मतलब वक हर्में न केिल पाप की सज़ा के तौर पर 

शारीररक र्मौत का सार्मना करना था, बस्थि हरे्मशा की तबाही भी झेलनी थी। हालाुँवक, "लेवकन अब," हर्म 

पररे्मश्वर की खावतर हरे्मशा की वज़ोंदगी का फल लाने लगे हैं (पद 4; 6:23)। वजस चीज़ ने हर्में गुलार्म बना 

रखा था, उसके वलए र्मर जाने के बाद, हर्म व्यििा से आज़ाद हो गए हैं (7:6)। हर्मारे नए जन्म से पहले, हर्म 

व्यििा से बुँधे हए थे; हर्म उसका पालन करने के वलए र्मजबूर थे। लेवकन अब, हर्म व्यििा से आज़ाद हो 

गए हैं। इसका कारण यह है वक हर्म—यीशु पर विश्वास के ज़ररए नया जन्म पाने के बाद—उसी व्यििा के 

वलए र्मर गए हैं वजसने कभी हर्में गुलार्म बना रखा था। हर्म व्यििा की पाबोंवदयोों और सीर्माओों से आज़ाद हो 

गए हैं, और अब हर्म सच्ची आज़ादी का आनोंद लेते हैं। तो, हर्म व्यििा से ठीक कैसे आज़ाद हए हैं? कृपया 

गलावतयोों 4:4–5 को देस्थखए: "लेवकन जब तय सर्मय पूरी तरह आ गया, तो पररे्मश्वर ने अपने बेटे को भेजा, 

जो एक औरत से पैदा हआ, और व्यििा के अधीन पैदा हआ, तावक िह उन्हें छुड़ा ले जो व्यििा के अधीन 

थे, तावक हर्म बेटे होने का अवधकार पा सकें ।" हर्म व्यििा से इसवलए आज़ाद हए हैं क्योोंवक पररे्मश्वर ने 

अपने बेटे, यीशु र्मसीह को इस धरती पर भेजा—जो पवित्र आत्मा से गभण र्में आया और कुुँ िारी र्मररयर्म से 

पैदा हआ—और उसे व्यििा के अधीन पैदा करके, पररे्मश्वर ने हर्में छुड़ा वलया जो व्यििा के अधीन थे। 

यहाुँ, यह बात वक पररे्मश्वर ने अपने इकलौते बेटे, यीशु र्मसीह के ज़ररए हर्में "छुड़ा वलया," इसका र्मतलब यह 
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है वक उसने हर्में शैतान और व्यििा, दोनोों की गुलार्मी से आज़ाद कराने (बचाने) के वलए पूरी और सही 

कीर्मत चुकाई। इसका यह र्मतलब वबिुल नही ों है—वकसी भी तरह से नही ों—वक यह सही कीर्मत, या 

वफरौती, शैतान को दी गई थी; बस्थि, इसका अथण यह है वक पररे्मश्वर ने अपने इकलौते बेटे, यीशु को, खुद 

को ही एक प्रायवित बवलदान के रूप र्में अवपणत वकया। पररे्मश्वर ने ऐसा क्योों वकया? उनका क्या उदे्दश्य था? 

इसका उदे्दश्य हर्में पररे्मश्वर की सोंतान बनाना था (पद 5, *द कों टेम्पररी बाइबल*)। पररे्मश्वर वपता ने न केिल 

अपने बेटे को भेजा (पद 4); बस्थि उन्होोंने पवित्र आत्मा को भी भेजा—जो उनके बेटे की आत्मा है (पद 6)—

तावक िह हर्मारे भीतर िास करे। इस प्रकार, पररे्मश्वर ने हर्में पवित्र आत्मा का र्मोंवदर बनाया (1 कुररस्थियोों 

6:19) और यह विधान वकया वक पवित्र आत्मा हरे्मशा हर्मारे साथ रहेगा। पररणार्मस्वरूप, पररे्मश्वर ने हर्में यह 

सार्मथ्यण वदया वक हर्म उन्हें "अब्बा, वपता" कहकर पुकार सकें  (गलावतयोों 4:6)। कृपया रोवर्मयोों 8:15–17 पर 

ध्यान दें : "क्योोंवक तुम्हें वफर से डर र्में डालने िाली दासता की आत्मा नही ों वर्मली, बस्थि तुम्हें गोद वलए जाने 

की आत्मा वर्मली है, वजसके द्वारा हर्म पुकारते हैं, 'अब्बा, वपता।' पवित्र आत्मा स्वयों हर्मारी आत्मा के साथ 

गिाही देता है वक हर्म पररे्मश्वर की सोंतान हैं, और यवद सोंतान हैं, तो िाररस भी हैं—पररे्मश्वर के िाररस और 

र्मसीह के साथ सह-िाररस; बशते हर्म उनके साथ दुख उठाएुँ , तावक हर्म भी उनके साथ र्मवहर्मास्थित हो 

सकें ।" इस प्रकार, हर्म—जो कभी शैतान के गुलार्म थे—अब पररे्मश्वर की सोंतान और िाररस बन गए हैं, 

क्योोंवक उन्होोंने अपने इकलौते बेटे, यीशु र्मसीह को भेजा, और साथ ही पवित्र आत्मा को भी भेजा, जो उनके 

बेटे की आत्मा है। इसवलए, हर्म पवित्र आत्मा की निीनता र्में सेिा करने के वलए आए हैं (7:6)। दूसरे शब्ोों 

र्में, हर्मारे नए जन्म से पहले, हर्म शैतान के द्वारा चलाए जाते थे और शैतान की सेिा करते थे; लेवकन हर्मारे 

नए जन्म के बाद, हर्म पवित्र आत्मा की निीनता र्में पररे्मश्वर की सेिा करने के वलए आए हैं। यहाुँ, "पवित्र 

आत्मा की निीनता र्में" का अथण यह है वक, क्योोंवक पवित्र आत्मा—वजसे पररे्मश्वर ने भेजा—हर्मारे भीतर िास 

करता है और उसने हर्में नया बना वदया है, इसवलए अब हर्म पवित्र आत्मा के र्माध्यर्म से, नई सृवि के रूप र्में 

पररे्मश्वर की सेिा करते हैं (2 कुररस्थियोों 5:17)। पहले, शैतान हर्मारे अोंगोों का उपयोग ऐसे फल लाने के वलए 

करता था वजनका पररणार्म रृ्मतु्य होता था; लेवकन अब, पवित्र आत्मा हर्मारे अोंगोों का उपयोग ऐसे फल लाने 

के वलए करता है वजनका पररणार्म अनोंत जीिन होता है। अब, हर्म पवित्र आत्मा के र्माध्यर्म से सु्तवत करते हैं, 

प्राथणना करते हैं, और आराधना करते हैं। हर्में अपना पूरा जीिन—वजसर्में हर्मारे अोंग जैसे हाथ, पैर, आिाज़, 

धन-सोंपवत्त और सर्मय शावर्मल हैं—पूरी तरह से पररे्मश्वर को सर्मवपणत कर देना चावहए, और पवित्र आत्मा के 
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र्मागणदशणन का पालन करते हए प्रभु की सेिा करनी चावहए (New Hymnal 213: “I Offer My Life”)। अब, 

हर्म व्यििा की पुरानी वलस्थखत विवध के अनुसार सेिा नही ों करते (रोवर्मयोों 7:6)। यहाुँ, "वलस्थखत विवध" 

(written code) शब् उस व्यििा को दशाणता है जो पररे्मश्वर ने इस्राएल के लोगोों को सीनै पिणत पर पहुँचने 

पर दी थी; उन्होोंने रू्मसा को पिणत पर बुलाया और स्वयों दो पत्थर की पवट्टयोों पर आज्ञाएुँ  वलखी ों, वजन्हें उन्होोंने 

वफर रू्मसा को सौोंप वदया—यही वलस्थखत आज्ञाएुँ  "वलस्थखत विवध" कहलाती हैं। हालाुँवक, हर्म जो अब नए वसरे 

से जने्म हैं, िे अब उस वलस्थखत विवध के अधीन सेिा नही ों करते, बस्थि पवित्र आत्मा के द्वारा सेिा करते हैं। 

इस प्रकार, पररे्मश्वर की कृपा से—और कू्रस पर यीशु र्मसीह की बवलदानी रृ्मतु्य के द्वारा—हर्मारा उद्धार हआ 

है और हर्म नए वसरे से जने्म हैं, वजससे हर्म पवित्र आत्मा की सार्मथ्यण के द्वारा प्रभु की सेिा करने र्में सक्षर्म 

हए हैं। अब, नए वसरे से जने्म हए लोगोों के रूप र्में, हर्म पररे्मश्वर के वलए फल उत्पन्न करते हैं। िह फल अनोंत 

जीिन है। 

 

पररे्मश्वर ने हर्म पर असीर्म पे्रर्म बरसाया है। यीशु ने हर्मारे उद्धार के वलए बहत बड़ी कीर्मत चुकाई। पवित्र आत्मा 

हर्मारी ओर से व्यस्थक्तगत रूप से ऐसी गहरी आहोों के साथ र्मध्यिता करता है वजन्हें शब्ोों र्में बयाों नही ों वकया 

जा सकता (8:26)। अपनी र्मध्यिता र्में, पवित्र आत्मा पररे्मश्वर की इच्छा के अनुसार हर्मारे वलए विनती करता 

है (पद 27)। इसके अलािा, पवित्र आत्मा हर्में पवित्र करता है, हर्में पािन बनाता है और हर्में यीशु के स्वरूप र्में 

बढ़ने र्में सक्षर्म बनाता है। इसवलए, हर्में पवित्र आत्मा का विरोध नही ों करना चावहए, बस्थि उसके र्मागणदशणन के 

अनुसार जीना चावहए। पररणार्मस्वरूप, जैसे-जैसे हर्म वदन-ब-वदन अवधक पवित्र होते जाते हैं और हर वदन यीशु 

के अवधक सर्मान बनते जाते हैं, हर्में "छोटे र्मसीह" बन जाना चावहए। हर्में अपने पड़ोवसयोों से पे्रर्म करना चावहए, 

ठीक िैसे ही जैसा वक पवित्रशास्त्र घोवषत करता है: "जो वकसी दूसरे से पे्रर्म करता है, उसने व्यििा को पूरा 

वकया है" (13:8)। पररे्मश्वर के वलए फल लाने का ठीक यही अथण है; अनोंत जीिन पाने िाले व्यस्थक्त के रूप र्में 

जीने का यही अथण है (1 यूहन्ना 3:14); और स्वगण के नागररक के रूप र्में जीने का यही अथण है (वफवलस्थियोों 3:20)। 

जब हर्म पवित्र आत्मा के र्मागणदशणन र्में जीते हैं—प्रभु की आज्ञाओों का पालन करते हए और अपने पड़ोवसयोों से 

अपने सर्मान पे्रर्म करते हए—तो हर्मारा आनोंद पूणण होगा (यूहन्ना 15:11)। 
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“क्ा व्यििा पाप है?” 
 

 

 

[रोममयो ों 7:7–9] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 7:7–9 देखें: “तो वफर हर्म क्या कहें? क्या व्यििा पाप है? कदावप नही ों! िास्ति र्में, रु्मझे पता ही 

नही ों चलता वक पाप क्या है, यवद व्यििा यह न कहती, ‘तू लालच न करना।’ परनु्त पाप ने, आज्ञा द्वारा वर्मले 

अिसर का लाभ उठाकर, रु्मझर्में हर प्रकार का लालच उत्पन्न कर वदया। क्योोंवक व्यििा के वबना पाप रृ्मत है। 

एक सर्मय र्मैं व्यििा के वबना जीवित था; परनु्त जब आज्ञा आई, तो पाप जीवित हो उठा और र्मैं र्मर गया।” क्या 

व्यििा पाप है? (पद 7) व्यििा पाप नही ों है। पररे्मश्वर द्वारा दी गई व्यििा पाप नही ों हो सकती। इसके विपरीत, 

व्यििा पवित्र, धर्मी और अच्छी है। कृपया रोवर्मयोों 7:12 देखें: “इसवलए व्यििा पवित्र है, और आज्ञा पवित्र, 

धर्मी और अच्छी है” [(र्मॉडनण पीपल्स बाइबल) “इसवलए, व्यििा और आज्ञा सभी पवित्र, धर्मी और अच्छी हैं”]। 

इसीवलए पे्रररत पौलुस ने कहा, “क्या व्यििा पाप है? कदावप नही ों!” [(पद 7, र्मॉडनण पीपल्स बाइबल) “तो क्या 

व्यििा पाप है? वबिुल नही ों”]। कृपया रोवर्मयोों 6:14 देखें: “क्योोंवक पाप तुर्म पर प्रभुता न करेगा, क्योोंवक तुर्म 

व्यििा के अधीन नही ों, परनु्त अनुग्रह के अधीन हो।” कृपया रोवर्मयोों 7:4 देखें: “इसवलए, रे्मरे भाइयोों, तुर्म भी 

र्मसीह के शरीर के द्वारा व्यििा के वलए र्मर गए, तावक तुर्म वकसी दूसरे के हो सको—उसका जो र्मरे हओों र्में 

से वजलाया गया—तावक हर्म पररे्मश्वर के वलए फल ला सकें ।” कृपया रोवर्मयोों 7:6 देखें: “परनु्त अब हर्म व्यििा 

से रु्मक्त हो गए हैं, क्योोंवक हर्म उसके वलए र्मर गए हैं वजसके द्वारा हर्म बोंधे हए थे, तावक हर्म आत्मा की नई रीवत 

से सेिा करें , न वक अक्षर की पुरानी रीवत से।” ये तीनोों पद यह प्रश्न उठाते हैं: “क्या व्यििा पाप है?” (पद 7)। 

पे्रररत पौलुस ने कहा, “र्मैं व्यििा के वबना पाप को न जान पाता” (पद 7)। व्यििा पाप को प्रकट करती है। 

व्यििा के वबना कोई पाप को नही ों जान सकता। कृपया रोवर्मयोों 3:20 देखें: “इसवलए व्यििा के कार्मोों से कोई 
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भी प्राणी उसकी दृवि र्में धर्मी नही ों ठहरेगा, क्योोंवक व्यििा के द्वारा पाप की पहचान होती है।” इसके एक 

उदाहरण के तौर पर, पे्रररत पौलुस ने कहा, “…क्योोंवक यवद व्यििा यह न कहती, ‘तू लालच न करना,’ तो र्मैं 

लालच को न जानता” (7:7)। क्योोंवक व्यििा यह घोषणा करती है वक लालच एक पाप है, इसवलए हर्म इसे पाप 

के रूप र्में पहचान पाते हैं। कृपया वनगणर्मन 20:17 देखें: “तू अपने पड़ोसी के घर का लालच न करना; तू अपने 

पड़ोसी की पत्नी का, न उसके दास का, न उसकी दासी का, न उसके बैल का, न उसके गधे का, और न वकसी 

भी ऐसी चीज़ का लालच करना जो तेरे पड़ोसी की है।” दस आज्ञाओों र्में से दसिी ों आज्ञा स्पि रूप से कहती है, 

“तू लालच न करना।” 

 

हालाुँवक, पाप, आज्ञा के द्वारा अिसर पाकर, हर्मारे भीतर हर प्रकार का लालच उत्पन्न करता है (रोवर्मयोों 7:8)। 

पाप कुछ ऐसा है वजसे हर्म करते हैं; यह व्यििा के अनुसार जीिन जीने र्में हर्मारी असफलता है। िाक्याोंश “पाप, 

अिसर पाकर” र्में, शब् “पाप” शैतान को सोंदवभणत करता है। दूसरे शब्ोों र्में, शैतान एक अिसर लपक लेता 

है—आज्ञा का उपयोग करके—तावक रे्मरे भीतर हर प्रकार का लालच भड़का सके। इसका एक प्ररु्मख 

उदाहरण उत्पवत्त की पुस्तक र्में वर्मलता है, वजसर्में पहले र्मनुष्य, आदर्म का वज़क्र है। उत्पवत्त 2:7 के अनुसार, 

बाइबल बताती है वक प्रभु पररे्मश्वर ने र्मनुष्य को ज़र्मीन की धूल से बनाया और उसकी नावसका र्में जीिन का 

श्वास फूुँ का, और र्मनुष्य एक जीवित प्राणी बन गया। हालाुँवक, शैतान इस अिसर की ताक र्में बैठा था वक िह 

कोई ऐसा तरीका वनकाले वजससे आदर्म—जो जीवित प्राणी बनने िाला पहला र्मनुष्य था—पररे्मश्वर की आज्ञा 

का उल्लोंघन करे और पाप करे। इस सोंदभण र्में, पररे्मश्वर की आज्ञा यह थी: “तू भले और बुरे के ज्ञान के िृक्ष का 

फल न खाना, क्योोंवक वजस वदन तू उसका फल खाएगा, उसी वदन तू वनिय र्मर जाएगा” (पद 17)। िह सपण—

जो िास्ति र्में शैतान है—प्रभु पररे्मश्वर द्वारा बनाए गए वकसी भी जोंगली जानिर से अवधक चालाक था। इस सपण 

ने उस स्त्री से, जो आदर्म की पत्नी थी, पूछा: “क्या पररे्मश्वर ने सचरु्मच कहा है वक ‘तुर्म िावटका के वकसी भी िृक्ष 

का फल न खाना’?” (3:1)। उस स्त्री के जिाब पर ध्यान दें : “हर्म बगीचे के पेड़ोों से फल खा सकते हैं, लेवकन 

पररे्मश्वर ने कहा था, ‘तुर्म उस पेड़ से र्मत खाना जो बगीचे के बीच र्में है, और न ही उसे छूना, िरना तुर्म र्मर 

जाओगे’” (पद 2–3)। स्त्री के जिाब की जाुँच करने पर, दो बातें सार्मने आती हैं: पहली, पररे्मश्वर ने असल र्में 
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कभी यह वनदेश नही ों वदया था वक “तुर्म भले और बुरे के ज्ञान के पेड़ को र्मत छूना”; और दूसरी, जहाुँ पररे्मश्वर ने 

साफ़-साफ़ कहा था, “तुर्म वनवित रूप से र्मर जाओगे” (2:17), िही ों स्त्री ने इसे बदलकर कहा, “तुर्म र्मर जाओगे” 

(3:3)। वफर शैतान (“साुँप”) ने उस स्त्री से कहा, “तुर्म वनवित रूप से नही ों र्मरोगे”—यह बात पररे्मश्वर के िचन, 

“तुर्म वनवित रूप से र्मर जाओगे” के ठीक विपरीत थी—इसके बजाय उसने दािा वकया वक वजस वदन िे उस 

पेड़ का फल खाएुँ गे, िे पररे्मश्वर जैसे बन जाएुँ गे। आस्थखरकार, स्त्री और आदर्म दोनोों ने ही पररे्मश्वर की आज्ञा 

का उल्लोंघन वकया—“तुर्म भले और बुरे के ज्ञान के पेड़ से र्मत खाना” (2:17)—और इस तरह उन्होोंने आज्ञा न 

र्मानने का कार्म वकया। कृपया बाइबल र्में उत्पवत्त 3:6 देखें: “स्त्री ने देखा वक िह पेड़ खाने के वलए अच्छा और 

देखने र्में सुोंदर था, और बुस्थद्ध पाने के वलए भी बहत लुभािना था। इसवलए उसने उसका कुछ फल तोड़ा और 

खा वलया; उसने कुछ फल अपने पवत को भी वदया, जो उसके साथ था, और उसने भी उसे खा वलया।” शैतान 

र्मौके की ताक र्में बैठा था, वफर उसने पररे्मश्वर की आज्ञा को तोड़-र्मरोड़कर पेश वकया; आस्थखरकार, उसने 

आदर्म से पाप करिाया, और इस तरह उसे रृ्मतु्य की ओर धकेल वदया। 

 

इसने रे्मरे अोंदर हर तरह का लालच पैदा कर वदया (रोवर्मयोों 7:8)। लालच के ज़ररए, शैतान हर्में लुभाता है, और 

हर्मारे र्मन र्में हर तरह की लालची इच्छाएुँ  पैदा करने—और उन्हें बढ़ाने—की कोवशश करता है। इसका एक 

उदाहरण है भौवतक धन-दौलत का लालच। इोंसान वजतना ज़्यादा भौवतक सार्मान जर्मा करता है, उसकी सत्ता 

की भािना उतनी ही बढ़ती जाती है; वफर भी, असोंतुि रहकर, िह और आगे बढ़ता है—राजनीवतक सत्ता (ऊुँ चे 

अवधकार) की चाहत रखता है और यहाुँ तक वक नार्म और इज़्ज़त के वलए भी उसकी भूख कभी न वर्मटने िाली 

बन जाती है। इस तरह, भौवतक चीज़ोों का लालच लगातार बढ़कर हर तरह के लोभ का रूप ले लेता है। यहाुँ, 

िाक्याोंश "उत्पन्न हआ" (पद 8) इस लालच के िास्तविक रूप लेने को दशाणता है। असोंतोष की स्थिवत र्में, व्यस्थक्त 

लगातार और अवधक पाने की चाह रखता है। उसे सोंतोष नही ों वर्मल पाता। चाहे िह भौवतक धन-सोंपवत्त हो, र्मान-

सम्मान हो, लोकवप्रयता हो, या कुछ और—इनर्में से कोई भी चीज़ सच्चा सोंतोष नही ों दे सकती। पररणार्मस्वरूप, 

बहत अवधक धन जर्मा करने और उसका भरपूर आनोंद लेने के बाद भी, कुछ लोग असोंतुि ही रहते हैं—इस 

हद तक वक िे आत्महत्या का सहारा भी ले सकते हैं। हर्म इस सोंसार की चीज़ोों र्में सच्चा सोंतोष नही ों पा सकते। 

हर्में अपना सोंतोष केिल यीशु र्में ही खोजना चावहए। हर्में उन आशीषोों के वलए आभारी और सोंतुि होना चावहए 
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जो पररे्मश्वर ने अब तक कृपापूिणक हर्में प्रदान की हैं। हर्में उस अनोंत जीिन के उपहार के वलए आभारी और 

सोंतुि होना चावहए जो पररे्मश्वर ने हर्में वदया है (6:23)। हर्में विश्वास के उपहार और अन्य सभी आस्थत्मक आशीषोों 

के वलए भी धन्यिाद देना चावहए—और उनर्में सोंतोष पाना चावहए—जो उसने हर्में प्रदान की हैं (इवफवसयोों 1:3; 

2:8)। 

 

क्योोंवक व्यििा के वबना, पाप रृ्मत है (7:8)। यह आज्ञा के र्माध्यर्म से ही था—पररे्मश्वर के विवशि वनदेश द्वारा—

वक शैतान ने आदर्म को अपने जाल र्में फों साया और उसे पाप र्में वगरने का कारण बना। व्यििा के वबना, पाप 

शस्थक्तहीन हो जाता है; ऐसा लगता है र्मानो िह रृ्मत हो। हालाुँवक, जहाुँ व्यििा र्मौजूद होती है, िहाुँ पाप जीवित 

हो उठता है; िह हर्में प्रलोवभत करता है और हर्में पाप करने की ओर ले जाता है। इससे पहले वक हर्म व्यििा 

को सर्मझते, हर्म जीवित थे; लेवकन जब आज्ञा आई, तो पाप जीवित हो उठा, और हर्म र्मर गए (पद 9)। जब तक 

हर्म व्यििा को ठीक से नही ों सर्मझ पाते, हर्म इस भ्रर्म र्में रहते हैं वक "हर्म जीवित हैं।" इसका एक उदाहरण 

दस आज्ञाओों र्में से चौथी आज्ञा है: "सब्त के वदन को पवित्र र्मानने के वलए याद रखना" (वनगणर्मन 20:8)। इस 

व्यििा को सर्मझने से पहले, हर्म सब्त का उल्लोंघन करते थे। हर्में पररे्मश्वर की आज्ञाओों को जानना चावहए; 

यवद हर्म ऐसा नही ों करते, तो हर्म अवनिायण रूप से पाप र्में वगर जाएुँ गे। हर्मारी र्मानिीय दुबणलता के कारण, हर्म 

अक्सर तब भी पाप कर बैठते हैं जब हर्म सही बात जानते होते हैं। वफर भी, जो पाप हर्म अज्ञानतािश करते हैं—

क्योोंवक हर्म बस जानते ही नही ों थे—उनकी सोंख्या और भी अवधक होती है। इसवलए, हर्में पररे्मश्वर के िचन का 

गहरा ज्ञान प्राप्त करना चावहए। इसके अवतररक्त, हर्में पररे्मश्वर के िचन से स्वयों को सुसस्थित करना चावहए। 

साथ ही, हर्में पररे्मश्वर के िचन को सही ढोंग से सर्मझना चावहए। इसका कारण यह है वक शैतान पररे्मश्वर के 

िचन र्में कुछ जोड़कर या उसर्में से कुछ घटाकर हर्में प्रलोभन देता है। िह पररे्मश्वर के िचन को ही तोड़-

र्मरोड़कर हर्में प्रलोवभत करता है। अोंधकार र्में, हर्म अनजान बने रहते हैं; केिल जब प्रकाश चर्मकता है, तभी 

हर्म अोंधकार को पहचान पाते हैं। हर्में यह सुवनवित करने का प्रयास करना चावहए वक हर्म अज्ञानतािश कोई 

पाप न करें। हर्में एक पवित्र जीिन जीने के वलए बुलाया गया है। शैतान के प्रलोभनोों को दूर भगाने के वलए हर्में 

पररे्मश्वर के िचन का उपयोग करना चावहए। जब शैतान हर्में प्रलोवभत करने के वलए पररे्मश्वर के िचन को तोड़-

र्मरोड़ता है, तो हर्में उसी िचन का उपयोग करके उसे दूर भगाना चावहए, उसके हर्मलोों पर विजय प्राप्त करनी 

चावहए और विजय की ओर आगे बढ़ना चावहए। 
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इससे *नू्य वहर्मनल* (New Hymnal) का भजन 200 याद आता है, "िह र्मधुर और रहस्र्मय िचन": "िह र्मधुर 

और रहस्र्मय िचन—जीिन का िचन—एक अनर्मोल िचन है; सचरु्मच, जीिन का यह िचन रे्मरे र्मागण और 

रे्मरे विश्वास को स्पि रूप से प्रकावशत करता है।" रु्मझे *नू्य वहर्मनल* का भजन 453 भी याद आता है, "र्मैं यीशु 

को और अवधक जानना चाहता हुँ": "पवित्र आत्मा रे्मरे वशक्षक बनें, जो रु्मझे सत्य की वशक्षा दें , तावक पररे्मश्वर की 

पवित्र इच्छा को सर्मझते हए, र्मैं यीशु को जान सकूुँ "; "जैसे-जैसे र्मैं पवित्र आत्मा की पे्ररणा के अधीन पररे्मश्वर 

का िचन सीखता हुँ, उसका प्रते्यक पद रे्मरे हृदय के वलए एक वशक्षा बन जाता है"; "यह रे्मरी आत्मा की जीिन 

भर की अवभलाषा है—रे्मरी जीिन भर की चाहत—वक र्मैं उस उद्धारकारी पे्रर्म को पूरी लगन से जान सकूुँ  जो 

उसने रु्मझ पर प्रकट वकया है।" 
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“िह आज्ञा जो जीिन लाने िाली थी” (1) 

 

 

 

[रोममयो ों 7:8–13] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 7:10 देखें: “िही आज्ञा जो जीिन लाने िाली थी, िास्ति र्में रे्मरे वलए रृ्मतु्य ले आई।” यहाुँ, “आज्ञा” 

का तात्पयण उस आदेश से है जो पररे्मश्वर ने पहले आदर्म को वदया था, जैसा वक उत्पवत्त 2:16–17 र्में दजण है: “और 

यहोिा पररे्मश्वर ने र्मनुष्य को आज्ञा दी, ‘िावटका के हर पेड़ का फल तुर्म बेवझझक खा सकते हो; परनु्त भले और 

बुरे के ज्ञान के पेड़ का फल तुर्म न खाना, क्योोंवक वजस वदन तुर्म उसका फल खाओगे, तुर्म वनवित रूप से र्मर 

जाओगे।’” यवद आदर्म ने उस आज्ञा का पालन वकया होता और भले और बुरे के ज्ञान के पेड़ का फल खाने से 

परहेज़ वकया होता, तो यह उसे जीिन की ओर ले जाता। दूसरे शब्ोों र्में, यवद आदर्म ने उस आज्ञा का पालन 

वकया होता वजसका उदे्दश्य जीिन लाना था (रोवर्मयोों 7:10), तो उसे अनोंत जीिन प्राप्त होता। हालाुँवक, पे्रररत 

पौलुस ने कहा, “यह िास्ति र्में रे्मरे वलए रृ्मतु्य ले आई” (पद 10)। िह आज्ञा वजसका उदे्दश्य जीिन लाना था, 

अोंततिः  रृ्मतु्य कैसे ले आई? (पद 10) कृपया रोवर्मयोों 7:11 देखें: “क्योोंवक पाप ने, आज्ञा के द्वारा अिसर पाकर, 

रु्मझे धोखा वदया, और उसी के द्वारा रु्मझे र्मार डाला” [(सर्मकालीन कोररयाई बाइवबल) “ऐसा इसवलए हआ 

क्योोंवक पाप ने, आज्ञा द्वारा वर्मले अिसर का लाभ उठाकर, रु्मझे धोखा वदया और उस आज्ञा का उपयोग रु्मझे 

र्मारने के वलए वकया”]। पाप (पाप की शस्थक्त / सपण / शैतान) ने आज्ञा का उपयोग करके आदर्म को धोखा देने 

का अिसर लपक वलया (उत्पवत्त 3:1–5), वजसके कारण उसने पररे्मश्वर की आज्ञा का उल्लोंघन वकया (उत्पवत्त 

2:17); पररणार्मस्वरूप, अोंततिः  उसकी पररणवत रृ्मतु्य र्में हई—जो पाप का िेतन है (रोवर्मयोों 6:26)। और ठीक 

जैसे एक र्मनुष्य—आदर्म—के द्वारा पाप सोंसार र्में आया, और पाप के द्वारा रृ्मतु्य आई, िैसे ही रृ्मतु्य सभी र्मनुष्योों 

र्में फैल गई क्योोंवक सभी ने पाप वकया है (5:12)। यवद हर्म पररे्मश्वर के िचन के अनुसार जीिन जीते हैं, तो यह 

अवनिायण रूप से हर्में जीिन की ओर ले जाएगा। दूसरे शब्ोों र्में, यवद हर्म पररे्मश्वर के िचन का पालन करते हैं, 
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तो हर्में अनोंत जीिन प्राप्त होगा। इसवलए, हर्में पररे्मश्वर के िचन का पालन करना ही चावहए, भले ही इसके वलए 

हर्में अपने प्राणोों की ही कीर्मत क्योों न चुकानी पडे़। चाहे यह वकतना भी कवठन, दुष्कर या किदायक क्योों न हो, 

इसकी तुलना रृ्मतु्य से नही ों की जा सकती। इसवलए, हर्में अपनी जान की कीर्मत पर भी पररे्मश्वर के िचन को 

थारे्म रखना चावहए—अपना पूरा अस्थस्तत्व ही इस पर दाुँि पर लगा देना चावहए। यही सचे्च जीिन का र्मागण है, 

और यही अनोंत जीिन का र्मागण भी है। हालाुँवक, पाप ने—आज्ञा द्वारा वर्मले अिसर का लाभ उठाकर—रे्मरे भीतर 

हर प्रकार की लालसा उत्पन्न कर दी [(सर्मकालीन कोररयाई बाइबल): “परनु्त पाप ने, आज्ञा का लाभ उठाकर, 

रे्मरे भीतर हर प्रकार की लालसा जगा दी”]। पाप—या पाप की शस्थक्त, वजसका प्रवतवनवधत्व शैतान करता है—

उस अिसर की ताक र्में रहती है जब िह आज्ञा का उपयोग करके हर्मारे भीतर हर प्रकार की लालसा जगा सके। 

सपण ने—जो सभी जोंगली जानिरोों र्में सबसे अवधक धूतण था (उत्पवत्त 3:1)—उस अिसर को लपक वलया तावक 

िह उस स्त्री (आदर्म की पत्नी) के भीतर लालसा जगा सके; उसने ‘भले और बुरे के ज्ञान के िृक्ष’ को उस स्त्री की 

नज़रोों र्में अत्योंत आकषणक बना वदया—ऐसा िृक्ष जो खाने र्में स्वावदि, देखने र्में सुोंदर और र्मनुष्य को बुस्थद्धर्मान 

बनाने र्में सक्षर्म था (पद 6)। आज भी, धूतण शैतान लगातार ऐसे अिसरोों की तलाश र्में रहता है वजनसे िह हर्मारे 

भीतर लालसा जगा सके; िह हर्में सोंसार की हर उस चीज़ के पीछे भागने के वलए ललचाता है—अथाणत्, शरीर 

की अवभलाषा, आुँखोों की अवभलाषा और जीिन का घर्मोंड (1 यूहन्ना 3:16, सर्मकालीन कोररयाई बाइबल)। 

शैतान का अोंवतर्म उदे्दश्य हर्मारी रृ्मतु्य का कारण बनना है। कहने का तात्पयण यह है वक शैतान का लक्ष्य हर्में रृ्मतु्य 

की ओर ले जाना है (रोवर्मयोों 8:10)। इसवलए, हर्में शैतान के उदे्दश्योों, उसकी योजनाओों और उसके छलािोों के 

प्रवत पूरी तरह से सचेत रहना चावहए। 

 

कोरोनािायरस के कारण, लोग यह कह रहे हैं वक प्रभु के पुनरागर्मन का वदन अब वनकट आ गया है। बाइबल 

र्में र्मत्ती 24:24 पर दृवि डालें: “क्योोंवक झठेू र्मसीह और झठेू भविष्यद्वक्ता उठ खडे़ होोंगे और बडे़-बडे़ वचन्ह और 

चर्मत्कार वदखाएुँ गे, तावक यवद सोंभि हो तो िे चुने हए लोगोों को भी भरर्मा सकें ” [(आधुवनक लोगोों की बाइबल) 

“झठेू र्मसीह और झठेू भविष्यद्वक्ता उठ खडे़ होोंगे और बडे़-बडे़ चर्मत्कार तथा अद्भुत कायण करें गे, और यवद 

सोंभि हआ तो िे चुने हए लोगोों को भी भरर्माने का प्रयास करें गे”]। शैतान तो पररे्मश्वर के बच्चोों को भी भरर्माने 

का प्रयास करता है—अथाणत् उन लोगोों को वजन्हें पररे्मश्वर ने स्वयों चुना है। तथावप, हर्में पररे्मश्वर के िचन के द्वारा 
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ऐसे छलािोों का डटकर सार्मना करना चावहए और उन पर विजय प्राप्त करनी चावहए। हर्में यीशु के उदाहरण 

का पालन करना चावहए। यीशु को पवित्र आत्मा द्वारा जोंगल र्में ले जाया गया, जहाुँ शैतान ने उनकी परीक्षा ली 

(र्मत्ती 4:1)। जब शैतान ने तीन बार उनकी परीक्षा ली, तो यीशु ने यह कहकर जिाब वदया, "यह वलखा है" 

["धर्मणग्रोंथोों र्में" (र्मॉडनण पीपल्स बाइवबल)], और उन्होोंने पुराने वनयर्म के धर्मणग्रोंथोों के वलस्थखत शब्ोों का उपयोग 

करके शैतान की परीक्षाओों को विफल कर वदया (पद 4, 7, 10)। हर्में भी शैतान के छलािोों के स्थखलाफ लड़ना 

चावहए और "आत्मा की तलिार" का उपयोग करके जीत हावसल करनी चावहए, जो वक पररे्मश्वर का िचन है 

(इवफवसयोों 6:17)। यवद हर्म पररे्मश्वर के िचन को दृढ़ता से थारे्म रहें और ईर्मानदारी से उसका पालन करें , तो 

पररे्मश्वर हर्मारी रक्षा करेगा और हर्में अनोंत जीिन की ओर ले जाएगा। बाइवबल र्में र्मत्ती 24:22 पर नज़र डालें: 

"और यवद िे वदन घटाए न जाते, तो कोई भी प्राणी न बचता; परनु्त चुने हओों के कारण िे वदन घटाए जाएुँ गे" 

[(र्मॉडनण पीपल्स बाइवबल) "यवद किोों की यह अिवध कर्म न की जाती, तो कोई भी जीवित न बचता। हालाुँवक, 

चुने हए लोगोों की खावतर, िह अिवध कर्म कर दी जाएगी"]। यवद पररे्मश्वर इन के्लश के वदनोों की विवभन्न 

आपदाओों को वबना वकसी रोक-टोक के अपना पूरा प्रभाि वदखाने देता, तो कोई भी न बचता। हालाुँवक, अपने 

चुने हए लोगोों की खावतर, पररे्मश्वर के्लश के उन वदनोों को कर्म कर देगा। कृपया बाइवबल र्में र्मत्ती 24:31 पर 

नज़र डालें: "और िह तुरही की बड़ी आिाज़ के साथ अपने स्वगणदूतोों को भेजेगा, और िे चारोों वदशाओों से, स्वगण 

के एक छोर से दूसरे छोर तक, उसके चुने हए लोगोों को इकट्ठा करें गे" [(कों टेम्पररी बाइवबल) "र्मैं तुरही की 

ज़ोरदार आिाज़ के साथ स्वगणदूतोों को भेजूुँगा, और िे चारोों वदशाओों से, स्वगण के एक छोर से दूसरे छोर तक, चुने 

हए लोगोों को इकट्ठा करें गे"]। पररे्मश्वर अपने चुने हए सभी बच्चोों को इकट्ठा करने के वलए अपने स्वगणदूतोों को 

भेजेगा, और उन्हें यीशु का स्वागत करने के वलए एक साथ लाएगा। पररे्मश्वर अपने बच्चोों की रक्षा करेगा और 

उन पर नज़र रखेगा, और अोंततिः  उन्हें उद्धार प्रदान करेगा। प्रभु की कलीवसया के तौर पर—विशेष रूप से 

विक्ट्र ी पे्रस्थिटेररयन चचण, वजसे स्वयों प्रभु िावपत कर रहे हैं—हर्म प्राथणना करते हैं वक हर्म वफलाडेस्थिया की 

कलीवसया के सर्मान बन सकें , जो प्रकावशतिाक्य के अध्याय 2 और 3 र्में िवणणत एवशया र्माइनर की सात 

कलीवसयाओों र्में से एक है। कृपया प्रकावशतिाक्य 3:8 देखें: “र्मैं तुम्हारे कार्मोों को जानता हुँ। देखो, र्मैंने तुम्हारे 

सार्मने एक खुला द्वार रखा है, और कोई उसे बोंद नही ों कर सकता; क्योोंवक तुम्हारे पास थोड़ी शस्थक्त है, तुर्मने रे्मरे 

िचन का पालन वकया है, और रे्मरे नार्म से इनकार नही ों वकया है।” हर्म प्राथणना करते हैं वक यह कलीवसया—प्रभु 

की कलीवसया, वजसे स्वयों प्रभु ने िावपत वकया है—एक ऐसी र्मोंडली बनी रहे जो उसके िचन का पालन करती 
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है और उसके नार्म से कभी इनकार नही ों करती, भले ही हर्मारे पास केिल थोड़ी ही शस्थक्त क्योों न हो, और चाहे 

हर्में वकसी भी तरह के प्रलोभनोों, धोखोों या कवठनाइयोों का सार्मना क्योों न करना पडे़। इसके अलािा, हर्म पूरी 

लगन से प्राथणना करते हैं वक पररे्मश्वर के िचन को अगली पीढ़ी तक विश्वासपूिणक पहुँचाने से, िे भी प्रभु के िचन 

का पालन और आज्ञा र्मान सकें , और इस प्रकार अनोंत जीिन प्राप्त कर सकें । कृपया प्रकावशतिाक्य 3:11 देखें: 

“देखो, र्मैं शीघ्र आनेिाला हुँ! जो तुम्हारे पास है उसे थारे्म रहो, तावक कोई तुम्हारा रु्मकुट न छीन ले।” प्रभु उन 

लोगोों को रु्मकुट प्रदान करता है जो उसके िचन का पालन करते हैं। हर्में यह सुवनवित करना चावहए वक हर्म 

उस रु्मकुट को न खो दें ; बस्थि, जब प्रभु िापस आएुँ , तो हर्में उसे र्मज़बूती से थारे्म हए उनका स्वागत करने के 

वलए तैयार रहना चावहए। 
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िह आज्ञा जो जीिन की ओर ले जाती है (2) 

 

 

 

[रोममयो ों 7:8-13] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 7:10 देखें: “िही आज्ञा वजसका उदे्दश्य जीिन देना था, िास्ति र्में रे्मरे वलए रृ्मतु्य ले आई।” यहाुँ, 

“आज्ञा” का तात्पयण पररे्मश्वर द्वारा दी गई जीिन-दायक आज्ञा से है। यवद कोई इस आज्ञा का पालन करता है, 

तो िह जीवित रह सकता है (उदाहरण के वलए: यवद कोई 10 िषों तक इसका पालन करता है, तो िह 10 

िषों तक जीवित रह सकता है; यवद 100 िषों तक, तो 100 िषों तक; और यवद 1,000 िषों तक, तो 1,000 

िषों तक)। यवद कोई इस आज्ञा के अनुसार जीिन जीता है, तो उसे आशीषें प्राप्त होोंगी। पररे्मश्वर ने आदर्म 

को—जो र्मानिता का प्रवतवनवध था—जो सबसे पहली आज्ञा दी थी, िह उत्पवत्त 2:16-17 र्में दजण है: “और 

पररे्मश्वर यहोिा ने र्मनुष्य को यह आज्ञा दी, ‘तू िावटका के हर पेड़ का फल बेखटके खा सकता है; परनु्त भले 

और बुरे के ज्ञान के पेड़ का फल तू न खाना, क्योोंवक वजस वदन तू उसका फल खाएगा, उसी वदन तू वनिय 

र्मर जाएगा।’” इस आज्ञा के अनुसार, यवद कोई भले और बुरे के ज्ञान के पेड़ का फल खाने से परहेज़ करता, 

तो िह जीवित रहता। हालाुँवक, यवद कोई उस आज्ञा का पालन करने र्में असफल रहता, तो िह वनिय र्मर 

जाता। यवद हर्म आज्ञा के अनुसार जीिन जीते हैं, तो हर्में आशीषें प्राप्त होती हैं, हर्म र्मरते नही ों हैं, और हर्म 

अपने जीिन को बनाए रखने र्में सक्षर्म होते हैं (अथाणत्, हर्म जीवित रहने र्में सक्षर्म होते हैं)।  

 

पे्रररत पौलुस ने कहा, “यह िास्ति र्में रे्मरे वलए रृ्मतु्य ले आई” (रोवर्मयोों 7:10)। “आज्ञा... िास्ति र्में रृ्मतु्य कैसे ले 

आई?” कृपया रोवर्मयोों 7:11 देखें: “क्योोंवक पाप ने, आज्ञा के द्वारा अिसर पाकर रु्मझे धोखा वदया, और उसी 

के द्वारा रु्मझे र्मार डाला।” शैतान (“पाप”) ने एक अिसर पाकर (पैर जर्माने की जगह ढूुँढ़कर), उस आज्ञा का 

उपयोग धोखा देने के वलए वकया। क्योोंवक र्मैं धोखे र्में आ गया, इसवलए र्मैंने पाप वकया; और पररणार्मस्वरूप, 
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इसने रु्मझे र्मार डाला। शैतान ने आदर्म पर हर्मला वकया, उसे पाप के जाल र्में फुँ साने की कोवशश की, और 

इस प्रकार उसकी रृ्मतु्य का कारण बनने का प्रयास वकया। और इसवलए, िह अिसर की ताक र्में बैठा रहा। 

आदर्म ने, उस स्त्री के प्रवत अपने पे्रर्म के कारण वजसे पररे्मश्वर ने उसे वदया था, सोंभितिः  उसे पररे्मश्वर की 

आज्ञाएुँ  वसखाने र्में बहत सािधानी बरती होगी। उन्होोंने वर्मलकर पक्का इरादा वकया वक िे पररे्मश्वर के आदेशोों 

का पालन करते हए वजएुँ गे और पाप से दूर रहेंगे। लेवकन, शैतान एक साुँप के रूप र्में आया और हव्वा के 

पास पहुँचा। उसने उसे लुभाना शुरू कर वदया। उत्पवत्त 3:1–3 र्में, बाइबल उस बातचीत का वज़क्र करती है 

जो साुँप और उस औरत के बीच हई थी। हव्वा ने खुद को साुँप के सार्मने कर्मज़ोर पड़ने वदया (उत्पवत्त 3:1–

3)। नतीजतन, िह साुँप के बहकािे र्में आ गई और पररे्मश्वर के आदेशोों का पालन करने र्में नाकार्म रही (पद 

4–5)। इसके पररणार्मस्वरूप, उसे अपने पाप की सज़ा वर्मली (पद 7)। शैतान लोगोों को पाप करने के वलए 

लुभाता है, और इस तरह उन्हें अपना गुलार्म बना लेता है। झठेू र्मसीहोों और झठेू नवबयोों को अपने औज़ार के 

तौर पर इसे्तर्माल करके, शैतान पररे्मश्वर के चुने हए बच्चोों को भी धोखा देने की कोवशश करता है—अगर 

ऐसा करना रु्मर्मवकन होता (र्मत्ती 24:24)। हर्में ऐसे धोखे का वशकार नही ों होना चावहए; बस्थि, पररे्मश्वर के 

िचन को र्मज़बूती से थार्मकर, हर्में प्रलोभन पर जीत पाने की ताकत के साथ आगे बढ़ना चावहए। 

 

प्रकावशतिाक्य वकताब के अध्याय 2 और 3 र्में, बाइबल एवशया र्माइनर (िह इलाका वजसे आज तुकी के नार्म 

से जाना जाता है) के सात कलीवसयाओों के बारे र्में बताती है। इन सात के अलािा, पवित्र शास्त्र—खास तौर 

पर पौलुस के पत्रोों के ज़ररए—दूसरी कलीवसयाओों का भी वज़क्र करता है, जैसे वक गलावतया, कुलुसे्स और 

वफवलिी की कलीवसयाएुँ । हालाुँवक उस ज़र्माने र्में और भी कई कलीवसयाएुँ  र्मौजूद थी ों, लेवकन पे्रररत यूहन्ना—

जो प्रकावशतिाक्य का लेखक है—ने इन सात को खास तौर पर चुना, क्योोंवक िे उस सर्मय की कलीवसयाओों 

के प्रवतवनवध उदाहरण थे। हर्मारी कलीवसया को भी वफलाडेस्थिया की कलीवसया जैसा बनने की कोवशश 

करनी चावहए। वफलाडेस्थिया की कलीवसया एक बहत ही आशीष पाई हई कलीवसया थी, वजसकी खावसयत 

उसके सार्मने रखा गया "खुला दरिाज़ा" था (प्रकावशतिाक्य 3:8)। बाइबल के विद्वान आर्म तौर पर इस "खुले 

दरिाजे़" का र्मतलब सुसर्माचार प्रचार और वर्मशनरी कार्म का रास्ता सर्मझते हैं। इसके अलािा, 

वफलाडेस्थिया की कलीवसया इस र्मार्मले र्में भी अनोखी है वक उसे प्रभु से वसफ़ण  तारीफ़ ही वर्मलती है। सीवर्मत 

ताकत होने के बािजूद, उस कलीवसया ने प्रभु के िचन को ईर्मानदारी से र्माना और उसके नार्म से इनकार 
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नही ों वकया (पद 8)। प्रभु ने वफलाडेस्थिया की कलीवसया से कहा, "र्मैं उन्हें यह एहसास वदलाऊुँ गा वक र्मैं 

तुर्मसे प्यार करता हुँ" (पद 9)। क्योोंवक वफलाडेस्थिया के चचण ने प्रभु के धीरज भरे िचन का पालन वकया था, 

इसवलए उन्होोंने िादा वकया वक िे भी उस चचण की रक्षा करें गे और उसे परीक्षा की घड़ी से बचाए रखेंगे (पद 

10)। उस चचण को अपना प्रवतफल इसी धरती पर रहते हए ही वर्मल चुका था (पद 11: "तुम्हारा रु्मकुट")। हर्म 

सभी को वफलाडेस्थिया के चचण के विश्वावसयोों जैसा बनने का प्रयास करना चावहए। र्मैं प्राथणना करता हुँ वक 

हर्म सभी एक ऐसा चचण बनें, वजसे प्रभु से भरपूर प्रशोंसा वर्मले। 
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आध्यास्थत्मक मनयम 

 

 

 

[रोममयो ों 7:14–20] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 7:14 देखें: “क्योोंवक हर्म जानते हैं वक व्यििा तो आस्थत्मक है, परनु्त र्मैं शारीररक 

हुँ, और पाप के अधीन वबका हआ हुँ” [(आधुवनक अोंगे्रज़ी सोंस्करण) “हर्म जानते हैं वक व्यििा आस्थत्मक है, 

परनु्त र्मैं शरीर का व्यस्थक्त बन गया हुँ, और पाप का दास बनकर वबक गया हुँ”]। बाइबल के इस अोंश को 

तीन भागोों र्में बाुँटा जा सकता है: (1) “क्योोंवक हर्म जानते हैं वक व्यििा तो आस्थत्मक है” (हर्म जानते हैं वक 

व्यििा एक आस्थत्मक चीज़ है); (2) “परनु्त र्मैं शारीररक हुँ” (“र्मैं शरीर का व्यस्थक्त बन गया हुँ”); और (3) “पाप 

के अधीन वबका हआ हुँ” (“पाप का दास बनकर वबक गया हुँ”)। आज, र्मैं इस अोंश के तीसरे भाग पर र्मनन 

करना चाहुँगा: “पाप के अधीन वबका हआ हुँ।”  

 

पे्रररत पौलुस ने कहा, “…पाप के अधीन वबका हआ हुँ” (“पाप का दास बनकर वबक गया हुँ”)। यहाुँ, “वबका 

हआ” शब् पुराने वनयर्म र्में भी पाया जा सकता है। कृपया बाइबल र्में 1 राजा 21:20 देखें: “अहाब ने एवलय्याह 

से कहा, ‘हे रे्मरे शतु्र, क्या तू ने रु्मझे पा वलया?’ उसने उत्तर वदया, ‘हाुँ, र्मैंने तुझे पा वलया है, क्योोंवक तू ने यहोिा 

की दृवि र्में बुराई करने के वलए अपने आप को बेच डाला है।’” दुि राजा अहाब ने अपने आप को पाप के 

हाथोों बेच वदया था। हालाुँवक, पे्रररत पौलुस यह नही ों कह रहे हैं वक उन्होोंने अपने आप को पाप के हाथोों बेचा, 

बस्थि यह कह रहे हैं वक वकसी और ने उन्हें पाप के अधीन वबकिा वदया। कृपया बाइबल र्में भजन सोंवहता 

51:5 देखें: “देख, र्मैं अधर्मण र्में उत्पन्न हआ, और पाप ही र्में रे्मरी र्माता ने रु्मझे गभण र्में धारण वकया” [(आधुवनक 

अोंगे्रज़ी सोंस्करण) “र्मैं जन्म लेते ही क्षण से ही एक पापी था, और वजस क्षण रे्मरी र्माता ने रु्मझे गभण र्में धारण 
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वकया, उसी क्षण से रे्मरे स्वभाि र्में पाप बसा हआ था”]। यह भजन पिाताप का भजन है वजसे दाऊद ने वलखा 

था। जहाुँ तक इस बात का सिाल है वक दाऊद ने पिाताप का यह भजन कब रचा, तो यह उस सर्मय की 

बात है—जब ऊररय्याह की पत्नी बतशेबा के साथ व्यवभचार करने के बािजूद, और उसके बाद अपने पाप 

को वछपाने के प्रयास र्में िफ़ादार सैवनक ऊररय्याह की हत्या की सावज़श रचने के बािजूद—िह अभी भी 

अपने ही अपराध की गोंभीरता से बेखबर था। तभी पररे्मश्वर ने नबी नातान को दाऊद का सार्मना करने के 

वलए भेजा, तावक उसे उसके पाप का एहसास हो और िह पिाताप की ओर अग्रसर हो; इसी क्षण दाऊद ने 

यह पिाताप-गीत वलखा—बाइबल का भजन 51। दाऊद ने घोषणा की वक िह स्वयों "अधर्मण र्में जन्मा था"—

वजसका अथण है वक िह अपने जन्म के वबिुल पहले क्षण से ही एक पापी था। ऐसा प्रतीत होता था र्मानो 

वकसी बाहरी शस्थक्त ने दाऊद को ये पाप करने के वलए वििश वकया हो। रोवर्मयोों 7:14 र्में, पे्रररत पौलुस कहता 

है, "र्मैं पाप के अधीन वबक गया हुँ"; इस िाक्याोंश का तात्पयण है वक िह "पाप के सेिक (या दास) के रूप र्में 

बेच वदया गया था।" पे्रररत पौलुस के युग के सोंदभण र्में, ऐसा "पाप का सेिक"—या पाप का दास—अकथनीय 

किोों से भरा जीिन जीने के वलए अवभशप्त होता था। दासोों र्में, जहाुँ कुछ लोग ऐसे थे जो दासता र्में ही जने्म 

थे क्योोंवक उनके र्माता-वपता दास थे, िही ों कुछ ऐसे व्यस्थक्त भी थे वजन्हें दासता र्में बेच वदया गया था। दासता 

र्में बेचे गए इन लोगोों के पास न तो कोई अवधकार होते थे और न ही कोई स्वतोंत्रता; िे केिल अपने स्वावर्मयोों 

की सोंपवत्त के रूप र्में ही अस्थस्तत्व र्में रहते थे। चूुँवक उन्हें पैसे देकर खरीदा गया था, इसवलए उन्हें र्मात्र 

सोंपवत्त—घर के फनीचर के सर्मान—ही सर्मझा जाता था, वजसका उपयोग पूरी तरह से स्वार्मी की इच्छा पर 

वनभणर होता था; स्वार्मी जब चाहे उन्हें बेच सकता था या यहाुँ तक वक उन्हें त्याग भी सकता था। जब पे्रररत 

पौलुस ने स्वयों का िणणन "पाप के दास के रूप र्में वबके हए" व्यस्थक्त के तौर पर वकया, तो िह वकसी अज्ञानी 

अपराधी के रूप र्में नही ों बोल रहा था—ऐसा व्यस्थक्त जो पाप के स्वभाि या व्यििा से अनवभज्ञ हो—बस्थि 

िह एक विश्वासी पौलुस के रूप र्में बोल रहा था: प्रभु का एक सेिक और एक वर्मशनरी, वजसे र्मसीह ने 

अन्यजावतयोों के वलए पे्रररत वनयुक्त वकया था। िास्ति र्में, वजस क्षण पौलुस ने रोवर्मयोों के नार्म पत्र (Epistle) 

वलखा, िह ठीक िही सर्मय था जब िह अपनी दूसरी वर्मशनरी यात्रा र्में सवक्रय रूप से व्यस्त था। वफर भी, 

इन सबके बािजूद, उसने यही घोषणा की वक िह "पाप के दास के रूप र्में वबक गया है।" तो वफर, पौलुस 

को पाप की दासता र्में वकसने बेचा? िह कोई और नही ों, बस्थि शैतान—अथाणत् इब्लीस—ही था। 
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यह केिल पे्रररत पौलुस की ही बात नही ों है; हर्म भी—भले ही हर्म यीशु र्में विश्वास करते हैं, हर्मारे भीतर पवित्र 

आत्मा का िास है, और हर्म पररे्मश्वर से उसके बच्चोों के रूप र्में प्राथणना करते हए उसे "अब्बा, वपता" कहकर 

पुकारते हैं—पाप की दासता के अधीन वबके हए हैं, ठीक िैसे ही जैसे पौलुस वबका हआ था। वफर भी, कई 

बार ऐसा होता है जब हर्म यह र्महसूस भी नही ों कर पाते वक हर्म स्वयों पाप की दासता र्में वबक चुके हैं। 

नतीजतन, पाप के गुलार्म बन जाने के कारण, हर्म अक्सर पाप िाले कार्म करते हैं, बस िही ों चले जाते हैं जहाुँ 

पाप हर्में ले जाता है। भले ही हर्मारा नया जन्म हो चुका है, हर्म पररे्मश्वर को "अब्बा, वपता" कहकर पुकारते 

हैं, और उसकी आराधना करते हैं, वफर भी हर्म अक्सर अपना जीिन उन लोगोों की तरह जीते हैं जो पाप की 

गुलार्मी र्में वबक चुके हैं। बाइबल र्में 1 तीरु्मवथयुस 1:15 पर नज़र डालें: "यह बात सच है और पूरी तरह से 

स्वीकार करने योग्य है, वक र्मसीह यीशु पावपयोों को बचाने के वलए इस दुवनया र्में आए—वजनर्में र्मैं सबसे बड़ा 

पापी हुँ" [(सर्मकालीन कोररयाई बाइबल) "यह एक भरोसेर्मोंद बात है वजसे हर वकसी को स्वीकार करना 

चावहए: र्मसीह यीशु पावपयोों को बचाने के वलए इस दुवनया र्में आए—और र्मैं उन सबर्में सबसे बुरा हुँ"]। पे्रररत 

पौलुस ने यह स्वीकारोस्थक्त—"वजनर्में र्मैं सबसे बड़ा पापी हुँ"—तब की थी जब िह रोर्म की जेल र्में कैद थे। 

दूसरे शब्ोों र्में, रोर्म की जेल र्में बोंद रहते हए, इस अवनवितता का सार्मना करते हए वक उनकी रृ्मतु्य कब हो 

सकती है (या िे कब शहीद हो सकते हैं), उन्होोंने स्वीकार वकया वक िे पावपयोों र्में सबसे बडे़ पापी थे। पे्रररत 

पौलुस यह घोषणा कर रहे थे वक उनके भीतर का पाप इतनी बड़ी र्मात्रा र्में था। 

 

हर्मारा क्या? क्या हर्म पाप से रु्मक्त हैं? क्या हर्म पाप से बहत दूर हैं? ठीक इसी पल, हर्म पाप को बहत हिे 

र्में ले रहे हैं। यहाुँ तक वक जब हर्म पाप िाले कार्म करते हैं, तब भी हर्म इस बात से अनजान रहते हैं वक हर्म 

पाप की गुलार्मी र्में वबकते जा रहे हैं। क्या हर्म, असल र्में, ठीक इसी तरह से पाप के बीचोों-बीच अपना जीिन 

नही ों जी रहे हैं? पे्रररत पौलुस पाप की गोंभीरता को सर्मझते थे। उन्हें पूरी तरह से पता था वक िे पाप की गुलार्मी 

र्में वबकते जा रहे हैं। पररे्मश्वर के पे्रर्म और अनुग्रह के द्वारा इतनी दूर तक आने के बािजूद, पौलुस ने अपने 

हृदय र्में गहरी पीड़ा का अनुभि वकया क्योोंवक उन्होोंने पाया वक िे अभी भी पाप के गुलार्म हैं। पे्रररत पतरस 

को भी इसी तरह के सोंघषण का सार्मना करना पड़ा। र्मत्ती 26:74–75 के अनुसार, पतरस ने यीशु को तीन बार 

नकारा; तीसरी बार तो उन्होोंने यहाुँ तक कह वदया, "र्मैं उस आदर्मी [यीशु] को नही ों जानता," और अपनी बात 
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के साथ उन्होोंने श्राप और कसर्में भी खाईों (पद 74)। ठीक उसी पल, एक रु्मगाण बाोंग देने लगा; यीशु के शब्ोों 

को याद करते हए—"इससे पहले वक रु्मगाण बाोंग दे, तुर्म रु्मझे तीन बार नकारोगे"—पतरस बाहर गए और 

फूट-फूटकर रोए (पद 75)। ऐसा कहा जाता है वक उसके बाद, जब भी पतरस वकसी रु्मगे की बाोंग सुनते थे, 

तो िे पिाताप र्में अपने घुटनोों पर वगर पड़ते थे। तो वफर, हर्म कहाुँ ठहरते हैं? क्या हर्म पाप के गुलार्म होने 

की अपनी स्थिवत को पहचानते हैं, और—पे्रररत पतरस की तरह—क्या हर्म फूट-फूटकर रोते हैं और पिाताप 

करते हैं? शैतान—िही वजसने अदन के बगीचे र्में आदर्म और हव्वा को लुभाया था, और उन्हें पाप तथा 

गुलार्मी की ओर धकेला था—लगातार हर्म पर हर्मला करने की ताक र्में रहता है, जब भी उसे कोई र्मौका 

वर्मलता है। शैतान के इन हर्मलोों से लड़ने और विजयी होने के वलए, हर्में पवित्र आत्मा से पररपूणण होना चावहए, 

और िचन तथा प्राथणना से स्वयों को सुसस्थित करना चावहए। हर्म पाप के प्रवत सदैि सतकण  रहें, और अोंत तक 

यह अच्छी लड़ाई लड़ते रहें, तावक हर्म सभी ऐसे विजयी सोंत बन सकें  वजन्हें हर्मारे वलए तैयार वकया गया धर्मण 

का रु्मकुट प्राप्त हो (2 तीरु्मवथयुस 4:7–8)। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



150 
 

“िह पाप जो मुझमें बसता है” 

 

 

 

 

[रोममयो ों 7:17–20] 

 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 7:17 और 20 को देखें: “इसवलए अब, यह र्मैं नही ों हुँ जो ऐसा करता हुँ, बस्थि िह पाप है जो 

रु्मझर्में बसता है… अब यवद र्मैं िह करता हुँ जो र्मैं नही ों करना चाहता, तो यह र्मैं नही ों हुँ जो ऐसा करता हुँ, बस्थि 

िह पाप है जो रु्मझर्में बसता है।” पे्रररत पौलुस इस िाक्याोंश— “िह पाप जो रु्मझर्में बसता है”—को दो बार 

दोहराते हैं। यहाुँ, “रु्मझर्में” शब् पे्रररत पौलुस के वलए ही प्रयुक्त हआ है। पौलुस वकस प्रकार के व्यस्थक्त थे? िह 

ऐसे व्यस्थक्त थे जो बडे़ जोश के साथ कलीवसया को सताते थे। कृपया वफवलस्थियोों 3:6 और 1 तीरु्मवथयुस 1:13 

को देखें: “जोश के र्मार्मले र्में, कलीवसया को सताने िाला…” (वफवलस्थियोों 3:6), और “र्मैं पहले वनोंदक, सताने 

िाला और एक उद्दोंड व्यस्थक्त था…” (1 तीरु्मवथयुस 1:13)। दवर्मश्क जाकर िहाुँ के र्मसीवहयोों को बोंदी बनाने के 

अपने सफ़र के दौरान, दवर्मश्क के र्मागण पर उनकी भेंट यीशु से हई (पे्रररतोों के कार्म 9)। यीशु और शाऊल 

(पौलुस) के बीच हई बातचीत पर ध्यान दें : 

 

यीशु: “शाऊल, शाऊल, तुर्म रु्मझे क्योों सता रहे हो?” (पद 4)।  

शाऊल (पौलुस): “हे प्रभु, आप कौन हैं?” (पद 5)।  

यीशु: “र्मैं यीशु हुँ, वजसे तुर्म सता रहे हो” (पद 5)। 
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चूुँवक यीशु कलीवसया के वसर हैं, इसवलए शाऊल (पौलुस) द्वारा र्मसीवहयोों को सताना, िास्ति र्में, स्वयों यीशु को 

सताना ही था। शाऊल (पौलुस) ने यीशु को ग्रहण वकया और कलीवसया के सदस् बन गए। िह अन्यजावतयोों के 

वलए पे्रररत बने (रोवर्मयोों 11:13; गलवतयोों 2:8)। अोंवतयोख र्में सेिा करते हए, पौलुस एक वर्मशनरी बन गए। 

उन्होोंने उस के्षत्र की यात्रा की वजसे आज यूरोप के नार्म से जाना जाता है; िहाुँ िह कुररि र्में तीन र्महीने तक रुके, 

और िही ों उन्होोंने रोवर्मयोों के नार्म पत्र (रोवर्मयोों की पत्री) वलखा। पे्रररत पौलुस ने—इस बात को दो बार दोहराते 

हए—कहा वक यह “िह पाप है जो रु्मझर्में बसता है”; यहाुँ, “रु्मझर्में” शब् पौलुस के अपने भौवतक शरीर को 

सोंदवभणत करता है। कृपया रोवर्मयोों 7:18 को देखें: “क्योोंवक र्मैं जानता हुँ वक रु्मझर्में (अथाणत्, रे्मरे शरीर र्में) कोई भी 

अच्छी बात नही ों बसती…।” तो वफर, यह “शरीर” क्या है? कृपया रोवर्मयोों 7:14 देखें: “…र्मैं शारीररक हुँ, पाप के 

अधीन वबका हआ हुँ।” िाक्याोंश “रे्मरे शरीर र्में” (पद 18) यह दशाणता है वक पौलुस शरीर के के्षत्र से सोंबोंवधत है। 

और शरीर से सोंबोंवधत होने का अथण है एक ऐसा भौवतक शरीर रखना जो प्रलोभन और भ्रिाचार के प्रवत 

सोंिेदनशील हो। आदर्म के अपराध के कारण, हर्म भी अपराधी बन गए हैं और भ्रि हो गए हैं। यद्यवप आदर्म को 

एक जीवित आत्मा के रूप र्में बनाया गया था, उसने पररे्मश्वर के िाचा के िचन की अिज्ञा की, पाप वकया, और 

इस प्रकार पाप का दास बन गया। कृपया 1 कुररस्थियोों 6:19 देखें: “या क्या तुर्म नही ों जानते वक तुम्हारा शरीर 

पवित्र आत्मा का र्मोंवदर है, जो तुर्म र्में बसा हआ है, वजसे तुर्मने पररे्मश्वर से पाया है…?” बाइबल यह घोषणा करती 

है वक हर्मारे शरीर पवित्र आत्मा के र्मोंवदर हैं; दूसरे शब्ोों र्में, यह इस बात की पुवि करती है वक पवित्र आत्मा 

हर्मारे भीतर वनिास करता है। इसवलए, हर्म सोंत हैं। कृपया 1 कुररस्थियोों 1:2 और 3:3 देखें: “पररे्मश्वर की उस 

कलीवसया के नार्म जो कुररि र्में है, उन लोगोों के नार्म जो र्मसीह यीशु र्में पवित्र वकए गए हैं, और सोंत होने के 

वलए बुलाए गए हैं…” (1:2), और “क्योोंवक तुर्म अभी भी शारीररक हो…” (3:3)। वफर भी, बाइबल यह भी कहती 

है वक हर्म अभी भी “शारीररक” हैं—अथाणत्, “शरीर से सोंबोंवधत” हैं। यद्यवप हर्मारा नया जन्म हो चुका है—और 

इसवलए, हर्म सोंत हैं—वफर भी हर्म शरीर के के्षत्र से ही सोंबोंवधत हैं। पररणार्मस्वरूप, ठीक पे्रररत पौलुस की तरह, 

हर्म सोंतोों के भौवतक शरीर भी प्रलोभन और भ्रिाचार के प्रवत सोंिेदनशील बने रहते हैं। 

 

रोवर्मयोों 7:17 और 20 र्में, वजस शब् का अनुिाद "बसना" (dwelling) के रूप र्में वकया गया है, उसका यह अथण 

नही ों है वक पाप ने घुसपैठ करने के वलए बस एक अिसर का लाभ उठाया। न ही इसका यह अथण है वक पाप एक 
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आर्मोंवत्रत अवतवथ के रूप र्में आया। यह कोई अिायी वनिास या पटे्ट पर ली गई जगह भी नही ों है। "बसने" का 

अथण है वनिास करना—िायी रूप से रहना। उदाहरण के वलए, जब तक हर्म इस पृथ्वी पर जीवित हैं, हर्म यही ों 

वनिास कर रहे हैं (िायी रूप से रह रहे हैं)। पवित्र आत्मा हर्मारे भीतर वनिास करती है (1 कुररस्थियोों 6:19), 

वफर भी पाप भी िही ों वनिास करता है (रोवर्मयोों 7:17, 20)। जब तक हर्म इस सोंसार र्में जीवित हैं, पाप हर्मारे 

भीतर वनिास करता है। जब तक प्रभु अपने दूसरे आगर्मन र्में िापस नही ों आते, तब तक हर्म अपने भीतर वनिास 

करने िाले इस पाप को पूरी तरह वर्मटा नही ों सकते। इसके अलािा, रोवर्मयोों 7:17 और 20 र्में—जहाुँ पे्रररत पौलुस 

"रे्मरे भीतर वनिास करने िाले पाप" की बात करते हैं—हर्में रुककर पाप की उत्पवत्त पर विचार करना चावहए। 

उत्पवत्त 2:17 र्में, पररे्मश्वर ने एक आज्ञा दी—एक आदेश, एक वनयर्म—वजसर्में कहा गया था: "तुर्म भले और बुरे 

के ज्ञान के िृक्ष का फल र्मत खाना।" हालाुँवक, उस स्त्री ने साुँप के प्रलोभन के आगे घुटने टेक वदए; उसने फल 

तोड़ा और खा वलया—जो उसे खाने र्में अच्छा, देखने र्में सुोंदर और बुस्थद्ध प्राप्त करने के वलए िाोंछनीय लगा—

और उसर्में से कुछ अपने पवत, आदर्म को भी वदया, जो उसके साथ ही था, और उसने भी उसे खा वलया। आज्ञा 

न र्मानने के इस कायण के द्वारा, िे पाप र्में वगर गए (अध्याय 3)। इसका पररणार्म क्या हआ? रोवर्मयोों 5:12 पर दृवि 

डालें: "इसवलए, जैसा एक र्मनुष्य के द्वारा पाप जगत र्में आया, और पाप के द्वारा रृ्मतु्य आई, और इस रीवत से 

रृ्मतु्य सब र्मनुष्योों र्में फैल गई, क्योोंवक सब ने पाप वकया।" जैसे-जैसे हर्म पाप की उत्पवत्त पर विचार करते हैं, हर्में 

साथ ही साथ सुसर्माचार की उत्पवत्त पर भी विचार करना चावहए। कृपया बाइबल र्में उत्पवत्त 3:15 पर दृवि डालें: 

"और र्मैं तेरे और स्त्री के बीच, और तेरे िोंश और उसके िोंश के बीच बैर उत्पन्न करूुँ गा; िह तेरे वसर को कुचलेगा, 

और तू उसकी एड़ी को डसेगा।" यह भविष्यसूचक िचन लगभग 4,000 िषों बाद यीशु र्मसीह द्वारा कू्रस पर 

पूरा वकया गया (यूहन्ना 19:30)। दूसरे शब्ोों र्में, कू्रस पर, यीशु ने साुँप के वसर को कुचल वदया (उन्होोंने शैतान 

के वसर को चूर-चूर कर वदया)। इसवलए, उन्होोंने हर्मारे उद्धार को पूरी तरह से पूरा वकया। साुँप (शैतान) ने यीशु 

की एड़ी पर चोट की; यानी, शैतान ने यीशु को सलीब पर कीलोों से जड़ वदया। कृपया बाइबल र्में कुलुस्थस्सयोों 

2:15 देखें: “उन्होोंने शासकोों और अवधकाररयोों को वनहत्था कर वदया और उन्हें सबके सार्मने तर्माशा बना वदया, 

सलीब के द्वारा उन पर जीत हावसल की” [(सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण) “और र्मसीह ने शैतान के अवधकार को 

कुचल वदया, सलीब के द्वारा जीत हावसल की, और इस तरह अपनी जीत सभी लोगोों के सार्मने प्रकट की”]। यहाुँ, 

“शासकोों और अवधकाररयोों” का तात्पयण शैतान से है—िह दुि स्वगणदूत। यीशु ने सलीब पर शैतान को हरा वदया। 
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पाप की शस्थक्त विश्वावसयोों के भीतर ही रहती है। हालाुँवक शैतान यीशु द्वारा सलीब पर हरा वदया गया था, वफर 

भी िह अभी भी र्मौजूद है। शैतान के चेले—उसकी सेना के हारे हए बचे हए सैवनक—अभी भी र्मौजूद हैं। 

इसवलए, हर्म शैतान के स्थखलाफ एक आध्यास्थत्मक युद्ध र्में लगे हए हैं। कृपया बाइबल र्में गलवतयोों 5:17 देखें: 

“क्योोंवक शरीर उन बातोों की इच्छा करता है जो आत्मा के विपरीत हैं, और आत्मा उन बातोों की जो शरीर के 

विपरीत हैं। िे एक-दूसरे के विरोध र्में हैं, तावक आप िह न कर सकें  जो आप करना चाहते हैं।” हर्म पवित्र 

आत्मा—जो हर्मारे भीतर िास करती है—और शरीर की पापपूणण इच्छाओों—जो हर्मारे भीतर रहती हैं—के बीच 

एक लड़ाई र्में लगे हए हैं। इसवलए, हर्में लगातार शैतान और उसके चेलोों के स्थखलाफ लड़ना चावहए। पे्रररत 

पौलुस यह सर्मझ नही ों पा रहे थे वक िह उन कार्मोों को क्योों नही ों करते थे वजनकी िह इच्छा करते थे, बस्थि इसके 

बजाय ठीक िही कार्म करते थे वजनसे िह घृणा करते थे (रोवर्मयोों 7:15, *र्मॉडनण पीपल्स बाइबल*)। उन्होोंने िह 

अच्छा कार्म नही ों वकया जो िह करना चाहते थे; बस्थि, उन्होोंने िह बुरा कार्म वकया जो िह नही ों करना चाहते थे 

(पद 19)। यह देखते हए वक िह अचे्छ कार्म करने की इच्छा रखते थे, वफर भी उन्हें पूरा करने र्में असर्मथण थे, 

उन्हें एहसास हआ वक उनके पुराने स्वभाि के भीतर कुछ भी अच्छा नही ों था (पद 18, *र्मॉडनण पीपल्स बाइबल*)। 

उन्होोंने एक बार सोचा था वक व्यििा (कानून) ही उन्हें पाप करने के वलए उकसाती है; हालाुँवक, यह एहसास 

होने पर वक ऐसा नही ों था—बस्थि िह इसवलए पाप करते थे क्योोंवक शैतान के चेले उनके भीतर िास करते थे—

उन्होोंने इस बात की पुवि की और स्वीकार वकया वक व्यििा िास्ति र्में अच्छी है (पद 14)। इसके अलािा, उसने 

यह भी स्वीकार वकया वक उसके अोंदर बसा हआ पाप उसे ऐसे बुरे कार्म करने के वलए र्मजबूर कर रहा था, 

वजन्हें िह करना नही ों चाहता था (पद 17, 20)। जब तक हर्म इस धरती पर हैं, हर्में अपने अोंदर र्मौजूद पाप की 

शस्थक्त के स्थखलाफ लगातार सोंघषण करना होगा। चूोंवक यीशु र्मसीह ने कू्रस पर शैतान का वसर कुचल वदया है और 

विजय प्राप्त कर ली है (उत्पवत्त 3:15; यूहन्ना 19:30; कुलुस्थस्सयोों 2:15), इसवलए हर्में विजय के भरोसे से लैस 

होकर, एक जुझारू विश्वास का जीिन जीना चावहए। हर्में खुद को पररे्मश्वर के अधीन करना चावहए और शैतान 

का विरोध करना चावहए। यवद हर्म ऐसा करते हैं, तो शैतान हर्मसे दूर भाग जाएगा (याकूब 4:7, *र्मॉडनण पीपल्स 

बाइबल*)। 1 कुररस्थियोों 15:52–54 र्में पाए जाने िाले पवित्रशास्त्र के इन शब्ोों पर विचार करें : “क्योोंवक तुरही 

बजेगी, और र्मरे हए लोग अविनाशी होकर जी उठें गे, और हर्म बदल जाएों गे। क्योोंवक इस नाशिान शरीर को 

अविनाशी शरीर धारण करना है, और इस र्मरणशील शरीर को अर्मरता धारण करनी है। जब यह नाशिान 
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शरीर अविनाशी शरीर धारण कर लेगा, और यह र्मरणशील शरीर अर्मरता धारण कर लेगा, तब िह िचन पूरा 

होगा जो वलखा है: ‘रृ्मतु्य विजय र्में सर्मा गई है।’” यह भविष्यिाणी ठीक िैसे ही पूरी होगी जैसा पहले से बताया 

गया है। इसवलए, यीशु र्मसीह के कू्रस की विजय पर विश्वास करते हए, हर्में इस आस्थत्मक युद्ध को पूरी वनष्ठा से 

लड़ना चावहए—विजय को सुवनवित करते हए—तावक हर्म प्रभु के सार्मने खडे़ हो सकें । 
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ईश्वर का मनयम: मनयम (1) 
 

 

 

[रोममयो ों 7:21–23] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 7:21–23 देखें: “इसवलए रु्मझे यह वनयर्म कार्म करता हआ वर्मलता है: हालाुँवक र्मैं 

अच्छा करना चाहता हुँ, बुराई ठीक रे्मरे साथ ही र्मौजूद रहती है। क्योोंवक अपने भीतरी अस्थस्तत्व र्में र्मैं ईश्वर के 

वनयर्म र्में आनोंद लेता हुँ; लेवकन र्मैं अपने शरीर के अोंगोों र्में एक और वनयर्म को कार्म करते हए देखता हुँ, जो रे्मरे 

र्मन के वनयर्म के विरुद्ध युद्ध छेड़ रहा है और रु्मझे पाप के उस वनयर्म का बोंदी बना रहा है जो रे्मरे अोंगोों के भीतर 

कार्म कर रहा है।” यहाुँ, सोंयोजक शब् “इसवलए” (पद 21) पद 20 के वपछले भाग से जुड़ता है, वजसर्में कहा 

गया है: “…अब िह र्मैं नही ों हुँ जो ऐसा करता हुँ, बस्थि िह पाप है जो रु्मझर्में िास करता है।” इसके अलािा, 

िाक्याोंश “पाप जो रु्मझर्में िास करता है” (पद 20) पाप की शस्थक्त—विशेष रूप से, शैतान की शस्थक्त—को 

सोंदवभणत करता है। यह सोचना एक गलत धारणा है वक शैतान की शस्थक्त िास्ति र्में हर्मारे *भीतर* रहती है। 

शैतान की शस्थक्त हर्मारे अोंदर र्मौजूद नही ों हो सकती। इसका कारण यह है वक हर्मारे भीतर केिल एक ही सत्ता 

िास करती है, और िह है स्वयों ईश्वर।  

 

हर्मारे ईश्वर सिणव्यापी ईश्वर हैं। दूसरे शब्ोों र्में, ईश्वर हर जगह र्मौजूद हैं। ईश्वर की सिणव्यापकता का अथण है वक 

िे एक ही सर्मय र्में सभी िानोों पर र्मौजूद रहते हैं। यह कहने का अथण वक ईश्वर हर जगह र्मौजूद हैं, यह है वक िे 

ही हैं जो हर िान पर पाए जाते हैं। यीशु ने कहा, “क्योोंवक जहाुँ दो या तीन रे्मरे नार्म पर एकवत्रत होते हैं, िहाुँ र्मैं 

उनके साथ होता हुँ” (र्मत्ती 18:20)। चूुँवक हर्मारे प्रभु एक सिणव्यापी ईश्वर हैं—जो एक ही सर्मय र्में हर जगह 

र्मौजूद रहते हैं—इसवलए िे उन अनवगनत िानोों पर एक साथ र्मौजूद रहने र्में सक्षर्म हैं जहाुँ दो या तीन लोग 

एकवत्रत हए हैं। हालाुँवक, शैतान ऐसा नही ों कर सकता। दूसरे शब्ोों र्में, प्रभु के विपरीत, शैतान एक ही सर्मय र्में 

सभी िानोों पर र्मौजूद नही ों हो सकता। हालाुँवक शैतान स्वयों एक ही सर्मय र्में हर जगह र्मौजूद नही ों हो सकता, 
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वफर भी उसकी शस्थक्त—जो उसके गुगों के र्माध्यर्म से प्रयोग की जाती है—हर्म पर, जो ईश्वर की सोंतानें हैं, एक 

बुरा प्रभाि डालती है। इसवलए, ऐसा नही ों है वक शैतान की शस्थक्त हर्मारे *भीतर* िास करती है, बस्थि यह है 

वक उसका बुरा प्रभाि हर्म *पर* एक हावनकारक असर डालता है। 

 

रोवर्मयोों 7:21 र्में, पे्रररत पौलुस “एक वनयर्म” की बात करते हैं। रोवर्मयोों 7:21–23 र्में "वनयर्म" शब् पाुँच बार आया 

है: "एक वनयर्म" (पद 21), "पररे्मश्वर का वनयर्म" (पद 22), "एक दूसरा वनयर्म" (पद 23), "रे्मरे र्मन का वनयर्म" 

(पद 23), और "पाप का वनयर्म" (पद 23)। "वनयर्म" के इन पाुँच उले्लखोों को दो सरू्महोों र्में बाुँटा जा सकता है: 

पररे्मश्वर का वनयर्म और पाप का वनयर्म। यहाुँ, पाप का वनयर्म—वजसर्में "एक वनयर्म" (पद 21), "एक दूसरा 

वनयर्म" (पद 23), और "पाप का वनयर्म" (पद 23) शावर्मल हैं—शैतान की शस्थक्त को दशाणता है। इसके विपरीत, 

पररे्मश्वर का वनयर्म—वजसर्में "पररे्मश्वर का वनयर्म" (पद 22) और "रे्मरे र्मन का वनयर्म" (पद 23) शावर्मल हैं—उस 

वनयर्म को दशाणता है जो पररे्मश्वर ने इस्राएवलयोों को—वजन्हें वर्मस्र से छुड़ाया गया था—रू्मसा के द्वारा सीनै पिणत 

पर वदया था। रोवर्मयोों 7:23 पर विचार करें : "र्मैं अपने अोंगोों र्में एक दूसरा वनयर्म देखता हुँ, जो रे्मरे र्मन के वनयर्म 

के विरुद्ध लड़ता है, और रु्मझे पाप के वनयर्म का बिी बना लेता है, जो रे्मरे अोंगोों र्में है" [(सर्मकालीन कोररयाई 

सोंस्करण) "रु्मझे एहसास हआ वक रे्मरे शरीर के भीतर एक दूसरा वनयर्म है; यह रे्मरे र्मन के विरुद्ध लड़ता है और 

रु्मझे उस पाप का दास बना देता है जो अभी भी रे्मरे भीतर िास करता है"]। ठीक इसी क्षण, पररे्मश्वर का वनयर्म 

और पाप का वनयर्म हर्मारे शरीरोों के भीतर सोंघषण र्में उलझे हए हैं। इसके अलािा, यह सोंघषण एक तीव्र आस्थत्मक 

युद्ध का रूप लेता है—एक भयोंकर आस्थत्मक लड़ाई वजसे हर्में अपनी जान की बाज़ी लगाकर लड़ना होगा। 

 

रोवर्मयोों 7:21–23 को पढ़ते सर्मय, पे्रररत पौलुस लगभग ऐसा प्रतीत होता है र्मानो िह कोई ऐसा व्यस्थक्त हो जो 

विजय प्राप्त करने र्में असफल रहा हो। यवद हर्म केिल अपनी ही शस्थक्त पर भरोसा करते हैं, तो हर्म इस आस्थत्मक 

युद्ध र्में कदावप विजयी नही ों हो सकते; हर्मारी वनयवत हार ही है। तो, यह लड़ाई अभी कहाुँ हो रही है? यह एक 

आस्थत्मक युद्ध है जो ितणर्मान र्में रे्मरे अपने ही अोंगोों के भीतर लड़ा जा रहा है (पद 23)। दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर 

का वनयर्म और पाप का वनयर्म ितणर्मान र्में हर्मारे अपने ही शरीरोों के भीतर एक भयोंकर आस्थत्मक लड़ाई र्में उलझे 

हए हैं। यहाुँ, "अोंग" शब् का अथण केिल बाहरी शारीररक अोंगोों—जैसे आुँखें, कान, हाथ और पैर—से ही नही ों 



157 
 

है, बस्थि इसका अथण आत्मा से जुडे़ र्मनोिैज्ञावनक पहलुओों से भी है (पाकण  यून-सन)। कहने का तात्पयण यह है 

वक यह भीषण आध्यास्थत्मक युद्ध न केिल उन िानोों पर लड़ा जा रहा है जो हर्मारी भौवतक आुँखोों को वदखाई 

देते हैं, बस्थि उन आध्यास्थत्मक लोकोों र्में भी लड़ा जा रहा है जो हर्मारी भौवतक आुँखोों से अदृश्य रहते हैं। पे्रररत 

पौलुस की यह स्वीकारोस्थक्त सुवनए: "र्मैं देखता हुँ वक यह रु्मझे पाप के वनयर्म द्वारा बोंदी बना रहा है" (पद 23)। 

इस कथन का अथण है वक व्यस्थक्त पाप के वनयर्म द्वारा बोंदी बना वलया जाता है। तो क्या इसका र्मतलब यह है वक 

जब भी हर्म कोई पाप करते हैं, तो हर्म पाप के वनयर्म द्वारा बोंदी बना वलए जाते हैं? इस प्रश्न को दूसरे शब्ोों र्में 

कहें तो: क्या पाप करने का अथण यह है वक हर्म एक बार वफर से पाप के दास बन जाते हैं? वबिुल नही ों। हर्म 

चाहे वकतना भी गोंभीर पाप क्योों न कर लें, हर्म वफर कभी पाप के दास नही ों बन सकते। इसका कारण यह है वक 

हर्म पहले ही पररे्मश्वर की सोंतान बन चुके हैं। इसवलए, यह कथन पौलुस के व्यस्थक्तगत अनुभि का िणणन करता 

है—वक पाप करने के बाद, उसे ऐसा र्महसूस होता था र्मानो उसे घसीटा जा रहा हो, ठीक िैसे ही जैसे पाप के 

वकसी दास को घसीटा जाता है। यही कारण है वक पद 14 के उत्तराधण र्में, पौलुस ने यह भी घोषणा की: "र्मैं 

शारीररक हुँ, और पाप के अधीन वबक चुका हुँ" [(सर्मकालीन कोररयाई बाइबल) "र्मैं एक शारीररक व्यस्थक्त बन 

गया हुँ, वजसे पाप के दास के रूप र्में बेच वदया गया है"]। 

 

पवित्र आत्मा के लोगोों के रूप र्में, हर्में पररे्मश्वर के वनयर्म और पाप के वनयर्म के बीच लडे़ जा रहे इस भीषण 

आध्यास्थत्मक युद्ध र्में विजयी होकर उभरना चावहए। धर्मण-सुधार आोंदोलन (Reformation) के दौरान—जब 

सुधारक लूथर यह 'अच्छा युद्ध' लड़ रहे थे—तब उन्होोंने एक नया भजन (Hymn) रचा (*New Hymnal* र्में 

भजन सोंख्या 585)। इसके दूसरे पद के बोल कुछ इस प्रकार हैं: "यवद र्मैं केिल अपनी ही शस्थक्त पर वनभणर रहुँ, 

तो रे्मरी हार वनवित है; / परों तु एक पराक्रर्मी सेनापवत रे्मरी ओर से युद्ध करने के वलए आगे आता है। / यह सेनापवत 

कौन है? यह प्रभु यीशु र्मसीह हैं, जो सेनाओों के यहोिा हैं! / उनके विरुद्ध कौन खड़ा हो सकता है? उनकी विजय 

वनवित है।" यवद हर्म केिल अपनी ही शस्थक्त पर वनभणर रहते हैं, तो इस भीषण आध्यास्थत्मक युद्ध र्में हर्मारी पराजय 

वनवित है। हर्में अपना सोंपूणण भरोसा प्रभु पर रखना चावहए; केिल तभी हर्म इस गहन आध्यास्थत्मक युद्ध र्में विजयी 

हो सकते हैं। 
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परमेश्वर का मनयम: तोराह (2) 
 

 

 

[रोममयो ों 7:24-25] 

 

 

रोवर्मयोों अध्याय 7 बाइबल के सबसे कवठन अध्यायोों र्में से एक है। इसका कारण यह है वक इस बात को लेकर 

काफी वििाद है वक क्या रोवर्मयोों 7 र्में पे्रररत पौलुस के उस अनुभि का िणणन है जो उसने यीशु पर विश्वास करने 

*से पहले* वकया था, या उस अनुभि का जो उसने यीशु को स्वीकार करने *के बाद* वकया था। व्यस्थक्तगत रूप 

से, रे्मरा र्मानना है वक रोवर्मयोों 7 र्में पौलुस के उस अनुभि का िणणन है जो उसने यीशु पर विश्वास करने *के बाद* 

वकया था। यवद ऐसा है, तो क्या रोवर्मयोों 7 र्में वचवत्रत पौलुस एक नया विश्वासी था, या िह कोई ऐसा व्यस्थक्त था 

वजसका विश्वास पररपक्व हो चुका था? कृपया 2 कुररस्थियोों 3:3 देखें: “क्योोंवक तुर्म अभी भी शारीररक हो। क्योोंवक 

जहाुँ तुम्हारे बीच ईष्याण, झगड़ा और फूट है, क्या तुर्म शारीररक नही ों हो और केिल र्मनुष्योों की तरह व्यिहार 

नही ों कर रहे हो?” [(सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण) “तुर्म अभी भी साोंसाररक लोगोों की तरह जी रहे हो। क्योोंवक 

तुम्हारे बीच ईष्याण और झगड़ा है, तो तुर्म यह दािा कैसे कर सकते हो वक तुर्म साोंसाररक लोगोों की तरह व्यिहार 

नही ों कर रहे हो?”] यहाुँ, कुररि की कलीवसया के विश्वावसयोों को वलखते सर्मय, पे्रररत पौलुस ने उनर्में से उन 

लोगोों को सोंबोवधत वकया वजन्हें उसने “शारीररक” बताया—यानी, िे लोग जो शरीर के अधीन थे। रोवर्मयोों 7 के 

सोंदभण र्में, पे्रररत पौलुस कोई नया विश्वासी नही ों था; बस्थि, िह एक पररपक्व वर्मशनरी था वजसने अपनी दूसरी 

वर्मशनरी यात्रा के दौरान कुररि र्में तीन साल वबताते हए रोवर्मयोों के नार्म यह पत्र वलखा था।  

 

कृपया रोवर्मयोों 7:25 देखें: “र्मैं पररे्मश्वर का धन्यिाद करता हुँ—हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा! तो वफर, अपने 

र्मन से र्मैं स्वयों पररे्मश्वर के वनयर्म की सेिा करता हुँ, परनु्त शरीर से पाप के वनयर्म की।” पे्रररत पौलुस पररे्मश्वर 

के वनयर्म र्में आनोंद लेता था। पद 22 देखें: “क्योोंवक र्मैं अपने आोंतररक र्मनुष्यत्व के अनुसार पररे्मश्वर के वनयर्म र्में 

आनोंद लेता हुँ।” यहाुँ, “पररे्मश्वर का वनयर्म” वजसर्में पे्रररत पौलुस आनोंद लेता था, विशेष रूप से पररे्मश्वर द्वारा 
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वदए गए वनयर्म (तोराह) को सोंदवभणत करता है। वनयर्म तीन उदे्दश्योों की पूवतण करता है: (1) वनयर्म हर्में पाप वदखाता 

है। कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 7:7 देखें: “तो वफर हर्म क्या कहें? क्या व्यििा पाप है? कदावप नही ों! सच तो यह 

है वक यवद व्यििा न होती, तो र्मैं पाप को न जानता। क्योोंवक यवद व्यििा यह न कहती, ‘तू लालच न करना,’ 

तो र्मैं यह भी न जानता वक लालच िास्ति र्में क्या है।” [(आधुवनक अोंगे्रज़ी सोंस्करण) “तो क्या व्यििा पाप है? 

कदावप नही ों! यवद व्यििा न होती, तो र्मैं पाप को न जानता। यवद व्यििा यह न कहती, ‘तू लालच न 

करना।’”] ...यवद उसने यह न कहा होता, ‘तू लालच न करना,’ तो र्मैं यह न जानता वक लालच क्या है]।” (2) 

व्यििा एक वशक्षक (टू्यटर) का कार्म करती है। अथाणत्, व्यििा हर्में यीशु र्मसीह के पास ले जाती है, जो पाप 

की सर्मस्ा का सर्माधान करते हैं। बाइबल र्में गलवतयोों 3:24 देखें: “इस प्रकार व्यििा र्मसीह के आने तक 

हर्मारी रखिाली करने िाली बनी रही, तावक हर्म विश्वास के द्वारा धर्मी ठहराए जाएुँ ” [(सर्मकालीन कोररयाई 

बाइबल) “इस प्रकार, व्यििा ने एक वनजी वशक्षक के रूप र्में कार्म वकया जो हर्में र्मसीह के पास ले गई, तावक 

हर्म विश्वास के र्माध्यर्म से धर्मी के रूप र्में पहचाने जा सकें ”]। (3) व्यििा आचरण के उस र्मापदोंड के रूप र्में 

कायण करती है वजसके अनुसार र्मसीवहयोों को अपना जीिन जीना चावहए [व्यििा के केस्थिन के तीन उपयोग: 

(1) राजनीवतक उपयोग: पाप पर रोक (वनिारण), एक बाध्यकारी कायण; (2) शैक्षवणक उपयोग: एक दपणण जैसा 

कायण, जो र्मानिता के पापर्मय स्वभाि को उजागर करता है; (3) उपदेशात्मक उपयोग: एक र्मागणदशणक, जो 

दीपक की तरह कार्म करता है और पवित्रता की ओर र्मागण वदखाता है (इोंटरनेट)]। 

 

पे्रररत पौलुस की तरह, हर्में भी व्यििा र्में आनोंद लेना चावहए। हर्में यीशु की दो र्महान आज्ञाओों का पालन करने 

र्में आनोंद लेना चावहए—जो व्यििा की पूवतण हैं—अथाणत्: “तू प्रभु अपने पररे्मश्वर से अपने सारे र्मन से, और 

अपनी सारी आत्मा से, और अपनी सारी बुस्थद्ध से पे्रर्म रखना,” और “तू अपने पड़ोसी से अपने सर्मान पे्रर्म रखना” 

(र्मत्ती 22:37, 39) [(रोवर्मयोों 13:10b) “… “इसवलए पे्रर्म ही व्यििा की पूवतण है।” पे्रररत पौलुस को व्यििा र्में 

आनोंद वर्मलता था (रोवर्मयोों 7:22), वफर भी उसने अपने ही अोंगोों र्में पाप की व्यििा को अपनी बुस्थद्ध की 

व्यििा—जो वक पररे्मश्वर की व्यििा है—के विरुद्ध लड़ते हए और उसे पाप की व्यििा का बोंदी बनाते हए 

पाया (पद 23)। दूसरे शब्ोों र्में, क्योोंवक पाप की व्यििा ने पे्रररत पौलुस पर आक्रर्मण वकया, इसवलए िह उसके 

विरुद्ध लड़ने के वलए वििश हो गया। हालाुँवक, उसे यह एहसास हआ वक पाप की व्यििा िास्ति र्में उसे बोंदी 



160 
 

बना रही थी। उदाहरण के वलए, पौलुस पररे्मश्वर की व्यििा—विशेष रूप से यीशु की दोहरी आज्ञा—का पालन 

करना चाहता था, यानी पररे्मश्वर से पे्रर्म करना और पररणार्मस्वरूप, अपने पड़ोसी से पे्रर्म करना; वफर भी, 

क्योोंवक पाप की व्यििा के आक्रर्मण इतने तीव्र थे, उसने पाया वक िह अपने पड़ोसी से पे्रर्म नही ों कर रहा था, 

बस्थि उससे घृणा कर रहा था। इस प्रकार, पौलुस ने िेदना र्में पुकारते हए कहा: "हाय! र्मैं कैसा अभागा र्मनुष्य 

हुँ! रु्मझे इस रृ्मतु्य की देह से कौन छुड़ाएगा?" (पद 24)। यहाुँ, "अभागा र्मनुष्य" उस व्यस्थक्त को सोंदवभणत करता 

है जो पीवड़त है, दुखी है, या िास्ति र्में एक अत्योंत विकट स्थिवत र्में है। पौलुस ने इस प्रकार विलाप वकया क्योोंवक 

उसने पहचान वलया था वक उसके भीतर की पाप की व्यििा पररे्मश्वर की व्यििा के विरुद्ध लड़ रही थी, और 

इस प्रकार उसे पाप का दास बनाए हए थी। इसके अलािा, चूुँवक पाप का दास होने का अोंवतर्म पररणार्म रृ्मतु्य है, 

इसवलए पौलुस ने पुकारते हए कहा, "रु्मझे इस रृ्मतु्य की देह से कौन छुड़ाएगा?" (पद 24)। यह जानते हए वक 

िह स्वयों को इस "रृ्मतु्य की देह" से नही ों छुड़ा सकता—और यह र्महसूस करते हए वक कोई और भी उसे नही ों 

छुड़ा सकता—पौलुस ने िह िेदनापूणण पुकार लगाई: "हाय! र्मैं कैसा अभागा र्मनुष्य हुँ!" पौलुस की तरह, जब 

हर्म ईर्मानदारी से स्वयों को देखते हैं, तो हर्म भी ऐसे लोग हैं जो विलाप की ऐसी पुकारें  वनकाले वबना नही ों रह 

सकते। हर्म स्वयों को सबसे अवधक पवित्र कब र्मानते हैं? क्या यह भोर का सर्मय होता है? क्या यह आधी रात 

का सर्मय होता है? जब हर्म पररे्मश्वर की उपस्थिवत र्में अकेले होते हैं? जब हर्म प्राथणना कर रहे होते हैं? जब हर्म 

आराधना कर रहे होते हैं? जब हर्म सु्तवत के गीत गा रहे होते हैं? क्या हर्म सचरु्मच यह दािा कर सकते हैं वक, 

उन क्षणोों र्में भी, हर्म पवित्रता के ऐसे सर्मय का अनुभि करते हैं जो पूरी तरह से दोषरवहत और वनष्कलोंक हो? 

हर्म पाते हैं वक हर्म बार-बार असफल हो जाते हैं। पररणार्मस्वरूप, हर्मारे पास इस स्वीकारोस्थक्त के अलािा कोई 

विकल्प नही ों बचता: "र्मैं असहाय हुँ।" 

 

यह बात न केिल हर्मारे वलए, बस्थि बाइबल र्में बताए गए नबी एवलय्याह के वलए भी सच थी। िह राजा अहाब 

के पास गए और वनडर होकर घोषणा की, “वजस इस्राएल के पररे्मश्वर यहोिा के सार्मने र्मैं खड़ा हुँ, उसके जीिन 

की शपथ, इन िषों र्में न तो ओस पडे़गी और न ही िषाण होगी, वसिाय रे्मरे िचन के अनुसार” (1 राजा 17:1)। 

वफर, तीसरे िषण र्में, पररे्मश्वर के उस िचन का पालन करते हए जो उन्हें वर्मला था—वजसर्में कहा गया था, “जाओ, 

अहाब के सार्मने उपस्थित हो, और र्मैं पृथ्वी पर िषाण भेजूुँगा” (18:1)—िह राजा अहाब के पास गए (पद 2, 17)। 

इसके अलािा, करे्मल पिणत पर, नबी एवलय्याह ने 850 नवबयोों की एक सोंयुक्त सेना का सार्मना वकया और उन्हें 
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हराया: इनर्में बाल के 450 नबी और अशेरा के 400 नबी शावर्मल थे, जो ईजे़बेल की रे्मज़ पर भोजन करते थे (पद 

19; विजय का िणणन पद 21–38 र्में है)। तब एवलय्याह उन नवबयोों को कीशोन नाले के पास ले गए और उनर्में से 

हर एक को र्मार डाला (पद 40)। यह सुनकर, रानी ईजे़बेल ने एवलय्याह के पास एक दूत भेजा और यह धर्मकी 

दी: “देिता रे्मरे साथ िैसा ही करें , और उससे भी बढ़कर करें , यवद र्मैं कल इसी सर्मय तक तुम्हारे प्राणोों को 

उनर्में से वकसी एक के प्राणोों जैसा न कर दूुँ” (19:2)। भयभीत होकर, एवलय्याह भागते हए बेशेबा तक पहुँच गए 

(पद 3), जहाुँ िह एक झाड़ीदार पेड़ के नीचे बैठ गए और पररे्मश्वर से प्राथणना की वक िह र्मर जाएुँ  (पद 4)। क्या 

नबी एवलय्याह का यह रूप, रोवर्मयोों 7:24 र्में वचवत्रत पे्रररत पौलुस से बहत अवधक वर्मलता-जुलता नही ों है? 

 

पररे्मश्वर बचाता है! क्योोंवक पे्रररत पौलुस स्वयों को इस “रृ्मतु्य के शरीर” से नही ों छुड़ा सकते थे—और क्योोंवक कोई 

और भी उन्हें इससे नही ों छुड़ा सकता था—इसवलए उन्होोंने िेदना र्में भरकर पुकारा, “हाय! र्मैं कैसा अभागा 

र्मनुष्य हुँ!” वफर भी, उन्होोंने हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा पररे्मश्वर का धन्यिाद वकया (पद 25)। इसका कारण 

यह है वक पररे्मश्वर ने हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा पौलुस को बचाया है। इस प्रकार, हर्मारे पररे्मश्वर िह पररे्मश्वर 

हैं जो हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा हर्में बचाते हैं। उत्पवत्त 3:15 के िचनोों के अनुसार, हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह 

ने कू्रस पर उस प्राचीन सपण—शैतान—का वसर कुचल वदया। शैतान पर विजय प्राप्त करने के बाद, हर्मारे प्रभु 

यीशु र्मसीह ने हर्मारे सर्मस्त पापोों का बोझ अपने ऊपर ले वलया; और अपना रक्त बहाकर तथा कू्रस पर अपने 

प्राणोों की आहवत देकर, उन्होोंने हर्में हर्मारे हर एक पाप से क्षर्मा प्रदान की। अतिः , यीशु र्मसीह के कू्रस के पुण्य-

प्रताप से हर्में रु्मस्थक्त प्राप्त हई है। पररणार्मस्वरूप, हर्म पररे्मश्वर के प्रवत अपना धन्यिाद, सु्तवत और आराधना 

अवपणत वकए वबना नही ों रह सकते। अपनी रु्मस्थक्त के इस सुदृढ़ विश्वास के साथ, और कृतज्ञ हृदय से विजय के गीत 

गाते हए, हर्में इस दुि सोंसार र्में एक विजयी जीिन व्यतीत करना चावहए। 
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मत्रएक परमेश्वर द्वारा उद्धार (1) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:1-4] 

 

 

रोवर्मयोों 8:1-4 के िचनोों पर आधाररत होकर, र्मैं "वत्रएक पररे्मश्वर द्वारा उद्धार" शीषणक के अोंतगणत पररे्मश्वर 

के िचन पर र्मनन करना चाहुँगा। पररे्मश्वर वपता, पररे्मश्वर पुत्र (यीशु), और पररे्मश्वर पवित्र आत्मा वर्मलकर 

एक ही पररे्मश्वर—वत्रएक पररे्मश्वर—का वनर्माणण करते हैं। रोवर्मयोों 8:1 र्में, पवित्रशास्त्र "र्मसीह यीशु" (पररे्मश्वर 

पुत्र) की बात करता है; पद 2 र्में, यह "पवित्र आत्मा" (पररे्मश्वर पवित्र आत्मा) का उले्लख करता है; और पद 

3 र्में, यह "पररे्मश्वर" (पररे्मश्वर वपता) का सोंदभण देता है। आज, "वत्रएक पररे्मश्वर द्वारा उद्धार" के विवभन्न 

पहलुओों र्में से, र्मैं अपने विचारोों को पररे्मश्वर पुत्र—यीशु—द्वारा लाए गए उद्धार पर कें वित करना चाहुँगा। 

 

रोवर्मयोों 8:1 पर दृवि डालें: "इसवलए अब जो र्मसीह यीशु र्में हैं, उन पर कोई दोंड की आज्ञा नही ों है।" "र्मसीह 

यीशु" पररे्मश्वर का पुत्र है [वजसे रोवर्मयोों 1:2, 3 र्में "उसका पुत्र" कहा गया है]। यीशु—पररे्मश्वर वपता का 

एकलौता पुत्र—एक र्मनुष्य बन गया [वजसे पद 3 र्में "शरीर र्में" आने के रूप र्में सोंदवभणत वकया गया है]। यूहन्ना 

1:14 पर दृवि डालें: "िचन देहधारी हआ और हर्मारे बीच डेरा वकया..." यहाुँ, "िचन" का तात्पयण यीशु से है—

िह एकलौता पुत्र जो स्वयों पररे्मश्वर है (जैसा वक पद 1 र्में कहा गया है)। यीशु, िह एकलौता पुत्र, दाऊद के 

िोंश से जन्मा था (रोवर्मयोों 1:3)। दूसरे शब्ोों र्में, यीशु—पररे्मश्वर का एकलौता पुत्र—दाऊद के िोंशज, कुुँ िारी 

र्मररयर्म के द्वारा इस सोंसार र्में आया (र्मत्ती 1:20; लूका 1:69)। इसके अवतररक्त, यीशु—पररे्मश्वर वपता का 

एकलौता पुत्र—पवित्रता की आत्मा के अनुसार र्मरे हओों र्में से वजलाया गया (रोवर्मयोों 1:4)। कहने का तात्पयण 

यह है वक, यीशु र्मसीह पवित्र आत्मा की सार्मथ्यण द्वारा र्मरे हओों र्में से पुनजीवित हआ। पुनजीवित होकर और 

स्वगाणरोहण करके, यीशु र्मसीह अब पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान होकर हर्मारे वलए र्मध्यिता करता 
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है। रोवर्मयोों 8:1 की शुरुआत करते हए, पे्रररत पौलुस ने "इसवलए" (therefore) नार्मक सोंयोजक शब् का 

प्रयोग वकया। यह सोंयोजक उस अोंश को, जो इससे पहले आता है, उस अोंश से जोड़ता है जो इसके बाद 

आता है। इस बारे र्में कई अलग-अलग व्याख्याएुँ  हैं वक वपछला अोंश ठीक कहाुँ से शुरू होता है; उदाहरण 

के वलए, एक व्याख्या यह र्मानती है वक यह रोवर्मयोों 3:21 से 7:25 तक फैले भाग से जुड़ा हआ है। यह 

सोंयोजक बाइबल के तीन विवशि िचनोों के साथ एक सोंबोंध िावपत करता है: (1) (रोवर्मयोों 5:6) "क्योोंवक जब 

हर्म अभी भी कर्मज़ोर थे, तो सही सर्मय पर र्मसीह अधवर्मणयोों के वलए र्मर गया।" जब हर्म इतने कर्मज़ोर थे 

वक कोई भी अच्छा कार्म करने र्में पूरी तरह असर्मथण थे, तब पररे्मश्वर के पुत्र, यीशु र्मसीह ने हर्मारी जगह—

हर्म जो अधर्मी थे—कू्रस पर अपने प्राण दे वदए, और इस प्रकार हर्मारा उद्धार वकया। इसवलए, "अब उन 

लोगोों के वलए कोई दोंड नही ों है जो र्मसीह यीशु र्में हैं" (8:1)। (2) (रोवर्मयोों 5:8) "परनु्त पररे्मश्वर हर्मारे प्रवत 

अपने पे्रर्म को इस प्रकार प्रकट करता है वक जब हर्म अभी भी पापी थे, तब र्मसीह हर्मारे वलए र्मर गया।" 

एक र्मनुष्य, आदर्म की आज्ञा-उल्लोंघन के कारण, पाप सोंसार र्में प्रिेश कर गया; पररणार्मस्वरूप, हर्म सब 

पाप के प्रभाि र्में आ गए, और हर व्यस्थक्त पापी बन गया (पद 12)। वफर भी, जब हर्म अभी भी पापी थे, तब 

पररे्मश्वर के पुत्र, यीशु र्मसीह ने हर्मारे वलए अपने प्राण दे वदए, और इस प्रकार हर्मारा उद्धार सुवनवित वकया। 

इसवलए, "अब उन लोगोों के वलए कोई दोंड नही ों है जो र्मसीह यीशु र्में हैं" (8:1)। (3) (रोवर्मयोों 5:10) "क्योोंवक 

यवद जब हर्म शतु्र थे, तब उसके पुत्र की रृ्मतु्य के द्वारा हर्मारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल हो गया, तो अब जब 

हर्मारा रे्मल हो चुका है, तो उसके जीिन के द्वारा हर्मारा उद्धार और भी अवधक वनवित रूप से होगा।" जब, 

हर्मारे पाप के कारण, हर्म पररे्मश्वर के शतु्र के रूप र्में खडे़ थे, तब पररे्मश्वर के पुत्र, यीशु र्मसीह ने प्रायवित 

के रूप र्में कू्रस पर अपने प्राण दे वदए, और इस प्रकार हर्मारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल करा वदया। रे्मल हो जाने 

के बाद, यीशु र्मसीह के पुनरुत्थान के द्वारा हर्मारा उद्धार और भी अवधक वनवित रूप से होगा (भविष्य का 

उद्धार)। इसवलए, अब उन लोगोों के वलए कोई दोंड नही ों है जो र्मसीह यीशु र्में हैं (8:1)। इस प्रकार—क्योोंवक 

पुत्र, यीशु र्मसीह, हर्में बचाने के वलए कू्रस पर र्मर गया, जब हर्म अभी भी कर्मज़ोर थे, जब हर्म अभी भी पापी 

थे, और जब हर्म अभी भी शतु्र थे—इसवलए अब उन लोगोों के वलए वबिुल भी कोई दोंड नही ों है जो र्मसीह 

यीशु र्में हैं! रोवर्मयोों 8:1 र्में, पे्रररत पौलुस "अब" शब् का प्रयोग करते हैं; यहाुँ, "अब" एक ऐसी स्थिवत को 

दशाणता है जो पहले की स्थिवत से वबिुल अलग है। यह रोवर्मयोों 7:25 से पहले की हर चीज़ से पूरी तरह वभन्न 

वकसी बात की ओर सोंकेत करता है। उदाहरण के वलए, यह रोवर्मयोों 7:24–25 के विपरीत है: "हाय, र्मैं कैसा 

अभागा र्मनुष्य हुँ! रु्मझे इस रृ्मतु्य के शरीर से कौन छुड़ाएगा? र्मैं अपने प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा पररे्मश्वर का 
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धन्यिाद करता हुँ! सो र्मैं आप ही अपने र्मन से तो पररे्मश्वर की व्यििा का सेिक हुँ, परनु्त शरीर से पाप की 

व्यििा का।" इस प्रकार, यह "अभागा र्मनुष्य" होने का, या "इस रृ्मतु्य के शरीर" र्में रहने का सर्मय नही ों है 

(7:24); बस्थि—क्योोंवक यीशु र्मसीह हर्मारी रु्मस्थक्त के वलए तब र्मरे "जब हर्म अभी भी वनबणल थे," "जब हर्म 

अभी भी पापी थे," और "जब हर्म अभी भी शतु्र थे" (5:6–8)—"अब" हर्म िे लोग हैं जो र्मसीह यीशु र्में हैं 

(8:1)। 

 

बाइबल के रोवर्मयोों 8:1 र्में, पे्रररत पौलुस उन लोगोों के बारे र्में बात करते हैं जो “र्मसीह यीशु र्में” हैं। अगर हर्म इस 

अोंश के रू्मल यूनानी पाठ को देखें, तो यह िाक्याोंश बहिचन र्में वदखाई देता है: “िे लोग जो र्मसीह यीशु र्में हैं।” 

यहाुँ, “िे लोग जो र्मसीह यीशु र्में हैं” उन लोगोों को सोंदवभणत करता है वजन्हें बचाया गया है—विशेष रूप से, िे 

लोग जो यीशु र्मसीह के साथ एक हो गए हैं। बाइबल यीशु र्मसीह के साथ इस वर्मलन का िणणन करने के वलए 

रूपकोों का उपयोग करती है। ऐसा ही एक रूपक है दाखलता और डावलयोों का। रोवर्मयोों 15:5–6 पर विचार 

करें : “दाखलता र्मैं हुँ; तुर्म डावलयाुँ हो। यवद तुर्म रु्मझ र्में बने रहो और र्मैं तुर्म र्में, तो तुर्म बहत फल लाओगे; क्योोंवक 

रु्मझ से अलग होकर तुर्म कुछ भी नही ों कर सकते। यवद कोई रु्मझ र्में बना नही ों रहता, तो िह उस डाली के सर्मान 

है वजसे फें क वदया जाता है और िह सूख जाती है; ऐसी डावलयोों को उठाकर आग र्में फें क वदया जाता है और िे 

जल जाती हैं।” यीशु र्मसीह दाखलता हैं, और हर्म डावलयाुँ हैं। डावलयोों के रूप र्में, हर्म यीशु र्मसीह—दाखलता—

के साथ एक हैं, और इसवलए, उनके वबना, हर्म कुछ भी नही ों कर सकते। एक और रूपक है वसर और शरीर 

का। इवफवसयोों 1:22–23 पर विचार करें : “और पररे्मश्वर ने सब कुछ उसके पैरोों के नीचे कर वदया और उसे 

कलीवसया के वलए सब कुछ का वसर वनयुक्त वकया, जो उसका शरीर है, उसकी पररपूणणता है जो हर तरह से 

सब कुछ भर देता है।” यीशु र्मसीह “कलीवसया के वसर” हैं, और हर्म—उनके साथ एक होकर—वर्मलकर 

“उनका शरीर” बनाते हैं। बपवतस्मा का रूपक भी है। कृपया रोवर्मयोों 6:3–4 देखें: “या क्या तुर्म नही ों जानते वक 

हर्म र्में से वजतने लोगोों ने र्मसीह यीशु र्में बपवतस्मा वलया, उन सब ने उसकी रृ्मतु्य र्में बपवतस्मा वलया? इसवलए 

बपवतस्मा के द्वारा रृ्मतु्य र्में हर्म उसके साथ गाडे़ गए, तावक वजस तरह वपता की र्मवहर्मा के द्वारा र्मसीह र्मरे हओों 

र्में से वजलाए गए, उसी तरह हर्म भी जीिन की नई चाल चलें।” पे्रररत पौलुस ने यीशु र्मसीह के साथ हर्मारे वर्मलन 

को सर्मझाने के वलए बपवतस्मा का उपयोग वकया। हर्म िे लोग हैं वजन्होोंने र्मसीह यीशु र्में बपवतस्मा वलया है। 
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दूसरे शब्ोों र्में, हर्म िे लोग हैं वजन्होोंने यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य और पुनरुत्थान र्में बपवतस्मा वलया है—या उनके साथ 

एक हो गए हैं। हर्म िे लोग हैं जो र्मसीह यीशु र्में र्मर गए हैं और वफर से जी उठे हैं। 

 

रोवर्मयोों 8:1 र्में, पे्रररत पौलुस घोषणा करते हैं: “इसवलए अब कोई दोंड नही ों है।” यहाुँ, शब् "दोष-वनणणय" 

(condemnation) एक कानूनी शब् है। यवद कोई न्यायाधीश वकसी को दोषी ठहराता है, तो िह व्यस्थक्त दोषी 

है; यवद कोई न्यायाधीश वकसी को दोषी नही ों ठहराता, तो िह व्यस्थक्त दोषी नही ों है (वनदोष है)। इसवलए, इसका 

अथण यह है वक उन लोगोों के वलए वबिुल भी कोई दोष-वनणणय नही ों है जो अब र्मसीह यीशु के साथ एक हो गए 

हैं—िह वजसने कर्मज़ोरोों, पावपयोों और अपने शतु्रओों को बचाने के वलए कू्रस पर अपने प्राण वदए। यह शब् 

"दोष-वनणणय" रोवर्मयोों की पुस्तक र्में सात बार आया है [चार बार वक्रया के रूप र्में और तीन बार सोंज्ञा के रूप र्में]। 

रोवर्मयोों 8:1 र्में, "दोष-वनणणय" का प्रयोग एक सोंज्ञा के रूप र्में वकया गया है। कृपया रोवर्मयोों 5:16 देखें: "और यह 

िरदान उस चीज़ जैसा नही ों है जो उस एक व्यस्थक्त के द्वारा आई वजसने पाप वकया था; क्योोंवक एक ओर तो एक 

ही अपराध के कारण न्याय का वनणणय हआ, वजसका पररणार्म दोष-वनणणय था; परनु्त दूसरी ओर, अनेक अपराधोों 

के बािजूद यह िरदान वर्मला, वजसका पररणार्म धर्मी ठहराया जाना था।" एक र्मनुष्य—आदर्म—की आज्ञा-

उल्लोंघन के कारण, सभी लोग दोष-वनणणय के अधीन आ गए। आदर्म को अदन की िावटका से वनकाल वदया 

गया था क्योोंवक उसने पररे्मश्वर की आज्ञा का उल्लोंघन वकया और 'भले और बुरे के ज्ञान के िृक्ष' का फल खा 

वलया। इस कायण के द्वारा, सोंसार र्में पाप का प्रिेश हआ, और हर्म सब पापी बन गए। पररणार्मस्वरूप—न केिल 

'आवद पाप' (original sin) का, बस्थि हर्मारे अतीत, ितणर्मान और भविष्य के प्रते्यक व्यस्थक्तगत पाप का बोझ 

उठाते हए—यीशु र्मसीह कू्रस पर र्मर गए, और उनके बवलदान के द्वारा, हर्म धर्मी ठहराए गए हैं (अथाणत् पररे्मश्वर 

हर्में वनष्पाप र्मानते हैं)। कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 5:18 देखें: "इसवलए, वजस प्रकार एक र्मनुष्य के अपराध के 

कारण सभी र्मनुष्योों पर दोष-वनणणय आया, उसी प्रकार एक र्मनुष्य के धर्मी कायण के द्वारा सभी र्मनुष्योों को यह 

िरदान वर्मला, वजसका पररणार्म जीिन के वलए धर्मी ठहराया जाना है।" एक र्मनुष्य—आदर्म—के एक ही 

अपराध के कारण, बहत से लोग दोष-वनणणय की ओर ले जाए गए। तथावप, उस एक र्मनुष्य—यीशु र्मसीह 

(अोंवतर्म आदर्म)—के एक ही धर्मी कायण के द्वारा, बहत से लोग धर्मी ठहराए गए हैं और उन्होोंने अनोंत जीिन प्राप्त 

वकया है। इस प्रकार, यीशु र्मसीह द्वारा वदया गया उद्धार वनवित और पूणण है। रोवर्मयोों 8:1 के कोररयाई अनुिाद 
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र्में, शब् "कभी नही ों" (never) िाक्य के वबिुल अोंत र्में आता है; तथावप, जब रू्मल यूनानी पाठ को देखा जाता 

है, तो यह िास्ति र्में िाक्य के वबिुल आरोंभ र्में आता है। इसके अलािा, जहाुँ कोररयाई पाठ एक ऐसे िाक्याोंश 

के साथ सर्माप्त होता है वजसका अथण है "कोई नही ों है," िही ों रू्मल पाठ बस इतना कहता है वक "कोई दोष नही ों 

है।" यह विवशि शब्ािली दो बातोों पर ज़ोर देती है: शब् "कभी नही ों" इस बात को रेखाोंवकत करता है वक 

"वबिुल भी कोई दोष नही ों है," जबवक शब् "कोई नही ों" इस वनवितता पर ज़ोर देता है वक हर्मने िास्ति र्में 

उद्धार प्राप्त कर वलया है। कोई भी—वबिुल कोई भी नही ों—हर्म पर, जो र्मसीह यीशु र्में हैं, दोष नही ों लगा 

सकता। कृपया रोवर्मयोों 8:33–34 देखें: "पररे्मश्वर के चुने हओों पर दोष कौन लगाएगा? पररे्मश्वर ही है जो वनदोष 

ठहराता है। िह कौन है जो दोषी ठहराएगा? ..." कोई भी व्यस्थक्त या कोई भी चीज़ हर्में र्मसीह के पे्रर्म से कभी 

अलग नही ों कर सकती। पद 35 और 39 देखें: "र्मसीह के पे्रर्म से हर्में कौन अलग करेगा? क्या के्लश, या सोंकट, 

या सताि, या अकाल, या निता, या खतरा, या तलिार? ... न ऊुँ चाई, न गहराई, और न ही सारी सृवि र्में कोई 

और चीज़ हर्में पररे्मश्वर के उस पे्रर्म से अलग कर सकेगी जो हर्मारे प्रभु र्मसीह यीशु र्में है।" 

 

हर्म स्वयों को नही ों बचा सकते थे, लेवकन यीशु र्मसीह ने हर्में बचाया है। जब हर्म अभी भी कर्मज़ोर थे, जब हर्म 

अभी भी पापी थे, और जब हर्म पररे्मश्वर के शतु्र थे, तब यीशु र्मसीह ने हर्मारे सारे पापोों को अपने ऊपर ले वलया 

और हर्में बचाने के वलए कू्रस पर अपने प्राण दे वदए। इसवलए, अब उन लोगोों के वलए कोई दोष नही ों है जो र्मसीह 

यीशु र्में हैं! (रोवर्मयोों 8:1) हर्में विश्वास के साथ अपने उद्धार की पूणणता की ओर आगे बढ़ना चावहए—अपने उद्धार 

के आश्वासन को र्मज़बूती से थारे्म हए और उसके आशीषोों र्में आनोंद र्मनाते हए। हर्में ऐसा जीिन जीना चावहए जो 

उन लोगोों के वलए उवचत हो वजन्होोंने उद्धार प्राप्त वकया है। 

 

 

 

 

 

 

 

 



167 
 

मत्रएक परमेश्वर द्वारा उद्धार (2) 
 

 

 

[रोममयो ों 8:1-4] 

 

 

आज, र्मैं पवित्र आत्मा पररे्मश्वर द्वारा लाए गए उद्धार पर र्मनन करना चाहुँगा—विशेष रूप से, "वत्रएक पररे्मश्वर 

द्वारा उद्धार" के व्यापक विषय के एक भाग के रूप र्में। कृपया रोवर्मयोों 8:2 देखें: "क्योोंवक र्मसीह यीशु र्में जीिन 

के आत्मा की व्यििा ने तुझे पाप और रृ्मतु्य की व्यििा से स्वतोंत्र कर वदया है।" क्या पवित्र आत्मा पररे्मश्वर है? 

र्मैं यह प्रश्न इसवलए पूछता हुँ क्योोंवक कुछ लोग दािा करते हैं वक पवित्र आत्मा पररे्मश्वर नही ों है। िे ज़ोर देकर 

कहते हैं वक पवित्र आत्मा केिल "पररे्मश्वर की शस्थक्त" या "पररे्मश्वर की ऊजाण" है। हालाुँवक, बाइबल घोषणा 

करती है वक पवित्र आत्मा िास्ति र्में पररे्मश्वर है। कृपया पे्रररतोों के कार्म 5:3-4 देखें: "परनु्त पतरस ने कहा, 

'हनन्याह, शैतान ने तेरे र्मन र्में यह क्योों डाला है वक तू पवित्र आत्मा से झठू बोले और भूवर्म की कीर्मत र्में से कुछ 

रख छोडे़? जब तक िह तेरे पास रही, क्या िह तेरी अपनी न थी? और जब िह वबक गई, तब भी क्या िह तेरे ही 

अवधकार र्में न थी? तू ने अपने र्मन र्में ऐसी बात क्योों सोची? तू ने र्मनुष्योों से नही ों, परनु्त पररे्मश्वर से झठू बोला है।'" 

हनन्याह ने अपनी पत्नी सफीरा के साथ वर्मलकर षड्योंत्र रचा, ज़र्मीन का एक टुकड़ा बेचा, लेवकन चुपके से 

उसकी कीर्मत का एक वहस्सा अपने पास रख वलया, और केिल शेष रावश ही पे्रररतोों के पास लाया। उस क्षण, 

पतरस ने हनन्याह से कहा, "तू ने पवित्र आत्मा से झठू बोला है" (पद 3) और "तू ने र्मनुष्योों से नही ों, परनु्त पररे्मश्वर 

से झठू बोला है" (पद 4)। इन पदोों के आधार पर, बाइबल स्पि रूप से पुवि करती है वक पवित्र आत्मा पररे्मश्वर 

है। 

 

पवित्र आत्मा सिणव्यापी है—िह हर जगह र्मौजूद है। कृपया 1 कुररस्थियोों 6:19 देखें: "क्या तुर्म नही ों जानते वक 

तुम्हारा शरीर पवित्र आत्मा का र्मस्थिर है, जो तुर्म र्में बसा हआ है और वजसे तुर्म ने पररे्मश्वर से पाया है, और तुर्म 

अपने नही ों हो?" जब हर्मने यीशु पर अपना विश्वास रखा, तो पररे्मश्वर ने हर्में पवित्र आत्मा वदया (रोवर्मयोों 5:5)। 

इसवलए, हर्मर्में से प्रते्यक के वलए जो यीशु र्में विश्वास करता है, पवित्र आत्मा हर्मारे भीतर िास करता है। दूसरे 
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शब्ोों र्में, पररे्मश्वर ने हर्में पवित्र आत्मा का र्मस्थिर बनाया है। पररणार्मस्वरूप—क्योोंवक हर्मर्में से हर कोई पवित्र 

आत्मा का र्मोंवदर है—यीशु र्में विश्वास करने िाले लोग पूरी दुवनया र्में फैले हए हैं। इसका र्मतलब है वक पवित्र 

आत्मा ही पररे्मश्वर है, जो हर जगह र्मौजूद है। हालाुँवक, शैतान, जो एक सृवजत प्राणी है, हर जगह र्मौजूद नही ों 

हो सकता। बेशक, हर्म भी—जो सृवजत प्राणी हैं—हर जगह र्मौजूद नही ों हो सकते। जब सभी चीज़ें बनाई गईों, 

तब पवित्र आत्मा पररे्मश्वर वपता और पररे्मश्वर पुत्र (यीशु) के साथ र्मौजूद था। दूसरे शब्ोों र्में, पवित्र आत्मा ही 

सृविकताण है। बाइबल र्में उत्पवत्त 1:1–2 देखें: “शुरू र्में पररे्मश्वर ने आकाश और पृथ्वी को बनाया। पृथ्वी बेढब 

और खाली थी, और गहरे पानी की सतह पर अोंधेरा छाया हआ था; और पररे्मश्वर की आत्मा पानी की सतह पर 

घूर्म रही थी।” यहाुँ, “पररे्मश्वर की आत्मा” का र्मतलब पवित्र आत्मा से है। सृवि का यह कार्म केिल पररे्मश्वर ही 

कर सकता है; कोई सृवजत प्राणी सृवि नही ों कर सकता। क्योोंवक पवित्र आत्मा ही पररे्मश्वर है, इसवलए उसने 

पररे्मश्वर वपता और पररे्मश्वर पुत्र के साथ वर्मलकर आकाश और पृथ्वी को बनाया। पवित्र आत्मा ही पररे्मश्वर है, 

वजसका दजाण पररे्मश्वर वपता और पररे्मश्वर पुत्र के बराबर है। बाइबल र्में 2 कुररस्थियोों 13:13 देखें: “प्रभु यीशु 

र्मसीह का अनुग्रह, और पररे्मश्वर का पे्रर्म, और पवित्र आत्मा की सोंगवत, आप सभी के साथ हो।” इस अोंश का 

इसे्तर्माल रु्मख्य रूप से पादरी लोग आराधना सभाओों के आस्थखर र्में आशीिाणद के तौर पर करते हैं। इस 

आशीिाणद र्में, हर्में “प्रभु यीशु र्मसीह,” “पररे्मश्वर,” और “पवित्र आत्मा” के वज़क्र वर्मलते हैं। एक ऐसे अोंश के तौर 

पर जो वत्रएक पररे्मश्वर को वदखाता है, यह सावबत करता है वक पवित्र आत्मा ही पररे्मश्वर है, जो पररे्मश्वर वपता 

और पररे्मश्वर पुत्र के बराबर है।  

 

पवित्र आत्मा वकस तरह का पररे्मश्वर है? बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:2 देखें: “क्योोंवक र्मसीह यीशु र्में जीिन की आत्मा 

के वनयर्म ने तुम्हें पाप और रृ्मतु्य के वनयर्म से आज़ाद कर वदया है।” पवित्र आत्मा जीिन का पररे्मश्वर है। दूसरे 

शब्ोों र्में, पवित्र आत्मा ही जीिन है। पवित्र आत्मा खुद ही जीिन है। पररे्मश्वर वपता, जो अनोंत काल से खुद से ही 

अस्थस्तत्व र्में है, जीिन है। पररे्मश्वर पुत्र, यीशु ने ऐलान वकया, “र्मैं ही र्मागण, सत्य और जीिन हुँ” (यूहन्ना 14:6)। 

पवित्र आत्मा ही जीिन है (रोवर्मयोों 8:2)। पवित्र आत्मा िह पररे्मश्वर है वजसने जीिन की रचना की। पवित्र आत्मा 

िह पररे्मश्वर है जो जीिन प्रदान करता है। आइए, हर्म *र्मॉडनण पीपल्स बाइबल* र्में रोवर्मयोों 8:2 पर दृवि डालें: 

“यह पवित्र आत्मा की उस सार्मथ्यण को सोंदवभणत करता है, जो र्मसीह यीशु के द्वारा जीिन प्रदान करती है…।” 
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पवित्र आत्मा िह पररे्मश्वर है जो हर्में न केिल शारीररक जीिन, बस्थि आस्थत्मक जीिन भी प्रदान करता है। पवित्र 

आत्मा हर्में बचाता है। हर्में बचाते सर्मय, पवित्र आत्मा उस उद्धार के आधार पर कायण करता है वजसे यीशु र्मसीह 

ने हर्मारे वलए पूरा वकया था—अथाणत्, “र्मसीह यीशु र्में” (पद 2)। क्योोंवक यीशु र्मसीह हर्मारे वलए तब र्मरे जब हर्म 

अभी भी वनबणल और अधर्मी थे, ठीक वनयुक्त सर्मय पर (5:6); क्योोंवक यीशु र्मसीह हर्मारे वलए तब र्मरे जब हर्म 

अभी भी पापी थे (पद 8); और क्योोंवक उन्होोंने अपनी रृ्मतु्य के द्वारा हर्में पररे्मश्वर के साथ तब वर्मलाया जब हर्म 

उनके शतु्र थे (पद 10)—इसवलए अब, हर्मर्में से जो लोग र्मसीह यीशु र्में हैं, उनके वलए वकसी भी प्रकार का कोई 

दण्ड नही ों है (8:1)। यीशु र्मसीह के उद्धार की इसी नी ोंि पर पवित्र आत्मा हर्में बचाता है। 

 

रोवर्मयोों 8:2 र्में, पे्रररत पौलुस घोषणा करते हैं: “क्योोंवक जीिन के आत्मा की व्यििा ने तुम्हें पाप और रृ्मतु्य की 

व्यििा से स्वतोंत्र कर वदया है।” यहाुँ, “व्यििा” शब् का अथण शस्थक्त से है। पवित्र आत्मा के पास शस्थक्त है। 

इसवलए, यीशु र्मसीह द्वारा पूरी की गई रु्मस्थक्त के आधार पर, पवित्र आत्मा हर्मारी रु्मस्थक्त लाने र्में सक्षर्म है। सोंके्षप 

र्में कहें तो, पवित्र आत्मा की शस्थक्त सिणशस्थक्तर्मत्ता है। पवित्र आत्मा ही सिणशस्थक्तर्मान पररे्मश्वर है। पवित्र आत्मा 

उस रु्मस्थक्त को हर्म पर लागू करता है वजसे यीशु र्मसीह ने लगभग 2,000 साल पहले पूरा वकया था, और इस 

प्रकार उसे हर्मारा अपना बना देता है (हर्मारे पापोों की क्षर्मा और हर्मारी रु्मस्थक्त)। “पाप और रृ्मतु्य की व्यििा”—

यानी, पाप और रृ्मतु्य की शस्थक्त (बल)—भी बहत प्रबल है। कोई भी इस शस्थक्त (बल) पर विजय पाने र्में सक्षर्म 

नही ों है। पररणार्मस्वरूप, यीशु पर विश्वास करने से पहले, हर्म सभी पाप के गुलार्म थे, और पाप तथा रृ्मतु्य की 

उस शस्थक्त के अधीन जी रहे थे। हालाुँवक, पररे्मश्वर पवित्र आत्मा ने हर्में पाप की गुलार्मी से बचाया, हर्में रु्मक्त 

वकया, और हर्में स्वतोंत्र कर वदया (पद 2)। कुलुस्थस्सयोों 1:13–14 पर विचार करें : “उसी ने हर्में अोंधकार के 

अवधकार से छुड़ाकर अपने वप्रय पुत्र के राज्य र्में पहुँचाया। वजसर्में हर्में उसके लह के द्वारा छुटकारा, अथाणत् 

पापोों की क्षर्मा प्राप्त हई है।” [(सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण) “पररे्मश्वर ने हर्में अोंधकार की शस्थक्त से बचाया और 

हर्में अपने वप्रय पुत्र के राज्य र्में िानाोंतररत कर वदया।”] “उसी र्में हर्में उसके लह के द्वारा छुटकारा, अथाणत् पापोों 

की क्षर्मा प्राप्त हई है।” 

 

हर्में पवित्र आत्मा से पररपूणण होना चावहए और आत्मा के अनुसार जीिन जीना चावहए। केिल तभी हर्म पाप और 

रृ्मतु्य की शस्थक्त पर विजय पाते हए, एक विजयी जीिन जी सकते हैं। पररे्मश्वर की शस्थक्त उन लोगोों र्में प्रकट होती 
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है जो पवित्र आत्मा से पररपूणण होते हैं। पे्रररत पतरस, जो पवित्र आत्मा से पररपूणण थे, ने लोगोों के शासकोों और 

बुजुगों के सार्मने साहसपूिणक यीशु र्मसीह की घोषणा की। पे्रररतोों के कार्म 4:8 देखें: “तब पतरस ने पवित्र आत्मा 

से पररपूणण होकर उनसे कहा: ‘हे लोगोों के शासकोों और बुजुगों...’” वफर भी, जब पतरस पवित्र आत्मा से पररपूणण 

नही ों थे, तो उन्होोंने तीन बार यीशु का इनकार वकया था। पे्रररतोों के कार्म 4:31 पर ध्यान दें : “जब उन्होोंने प्राथणना 

की, तो िह जगह जहाुँ िे वर्मल रहे थे, वहल उठी। और िे सब पवित्र आत्मा से भर गए और पररे्मश्वर का िचन 

वनडर होकर सुनाने लगे।” यवद हर्म पवित्र आत्मा से भरे हए हैं, तो हर्में सार्मथ्यण वर्मलेगी और हर्म यीशु के गिाह 

बनेंगे। पे्रररतोों के कार्म 1:8 पर ध्यान दें : “परनु्त जब पवित्र आत्मा तुर्म पर आएगा, तो तुर्म सार्मथ्यण पाओगे; और 

तुर्म यरूशलेर्म, और सारे यहवदया और सार्मररया र्में, और पृथ्वी की छोर तक रे्मरे गिाह होगे।” यवद हर्म पवित्र 

आत्मा से भरे हए हैं, तो हर्म वकसी भी कवठनाई, विपवत्त, बाधा या सताि के बीच भी—एक शहीद के विश्वास के 

साथ—यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का वनडर होकर प्रचार करें गे। यवद हर्म पवित्र आत्मा से भरे हए हैं, तो हर्म 

आत्मा का फल उत्पन्न करें गे। गलवतयोों 5:22–23 पर ध्यान दें : “पर आत्मा का फल पे्रर्म, आनि, रे्मल, धीरज, 

कृपा, भलाई, विश्वास, नम्रता और सोंयर्म है। ऐसी बातोों के विरोध र्में कोई व्यििा नही ों है।” जब तक हर्म इस 

पृथ्वी पर पवित्र आत्मा से भरे हए और उसके नौ प्रकार के फल उत्पन्न करते हए जीिन वबताते हैं, तब जब प्रभु 

इस सोंसार र्में लौटकर आएों गे, तो हर्म एक र्मवहर्मार्मय देह धारण करें गे और स्वगण र्में चले जाएों गे; िहाुँ, हर्म पवित्र 

आत्मा के फल को पूणणता के साथ उत्पन्न करें गे और प्रभु के साथ अनोंतकाल तक जीवित रहेंगे। 
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मत्रएक परमेश्वर का उद्धार (3) 

 

 

 

 

[रोममयो ों 8:1-4] 

 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:3-4 देखें: “क्योोंवक जो कार्म व्यििा शरीर की कर्मज़ोरी के कारण न कर सकी, 

िह पररे्मश्वर ने वकया: उसने अपने ही पुत्र को पापर्मय शरीर के रूप र्में, पाप के कारण भेजकर, शरीर र्में 

पाप को दोषी ठहराया; तावक व्यििा की धावर्मणक र्माुँग हर्मर्में पूरी हो जाए, जो शरीर के अनुसार नही ों, बस्थि 

आत्मा के अनुसार चलते हैं।” हालाुँवक कोररयाई बाइबल अनुिाद की शुरुआत “व्यििा” िाक्याोंश से होती 

है, लेवकन यवद हर्म रू्मल यूनानी पाठ को देखें, तो इसकी शुरुआत िास्ति र्में “क्योोंवक” शब् से होती है। यहाुँ, 

सोंयोजक शब् “क्योोंवक” वपछले पदोों—रोवर्मयोों 8:1-2—से जुड़ने का कार्म करता है और जो बात अभी-अभी 

कही गई है, उसकी विसृ्तत व्याख्या प्रसु्तत करता है। पद 2 देखें: “क्योोंवक र्मसीह यीशु र्में जीिन की आत्मा 

की व्यििा ने तुम्हें पाप और रृ्मतु्य की व्यििा से स्वतोंत्र कर वदया है।” यीशु पर विश्वास करने से पहले—

जब हर्म पाप और रृ्मतु्य की व्यििा (या शस्थक्त) द्वारा बोंदी और गुलार्म बनाए गए थे—ठीक िही सर्मय था जब 

हर्म अपने अपराधोों और पापोों र्में र्मरे हए थे (इवफवसयोों 2:1)। दूसरे शब्ोों र्में, हर्म ऐसे लोग थे जो आस्थत्मक 

रूप से र्मरे हए थे, और हर्म पाप और रृ्मतु्य की व्यििा के गुलार्म थे। उस सर्मय, हर्म इस सोंसार की रीवत के 

अनुसार चलकर, अिज्ञा और पाप र्में जीिन वबताते थे (पद 2)। कहने का तात्पयण यह है वक हर्म उस सोंसार 

के चलन और तरीकोों का अनुसरण करते थे जो पररे्मश्वर के वबना अस्थस्तत्व र्में था। उस सर्मय, हर्म “हिा के 

अवधकार के सरदार” (पद 2) का अनुसरण करते थे। विशेष रूप से, हर्म दुि आत्मा (शैतान) का अनुसरण 

करते थे—िह आत्मा जो अब अिज्ञा के पुत्रोों के बीच कायण कर रही है (पद 2)। हालाुँवक, अपने उस र्महान 
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पे्रर्म के कारण वजससे उसने हर्मसे पे्रर्म वकया—िह जो दया र्में धनी है—पररे्मश्वर ने हर्में, जो अपने अपराधोों 

र्में र्मरे हए थे, र्मसीह के साथ जीवित वकया (पद 4-5)। सोंके्षप र्में, हर्म पररे्मश्वर के अनुग्रह से बचाए गए हैं (पद 

5)।  

 

पे्रररत पौलुस कहता है: “क्योोंवक जो कार्म व्यििा शरीर की कर्मज़ोरी के कारण न कर सकी...” (रोवर्मयोों 

8:3)। बात यह है वक व्यििा हर्में नही ों बचा सकती। इसका कारण शरीर की कर्मज़ोरी है। चूुँवक हर्मारे शरीर 

र्में न तो अच्छा करने की क्षर्मता है और न ही पररे्मश्वर की र्मवहर्मा करने की योग्यता, इसवलए व्यििा हर्में 

बचाने र्में असर्मथण है। हालाुँवक व्यििा हर्में नही ों बचा सकती, वफर भी पररे्मश्वर हर्में बचाने र्में सर्मथण है 

[“पररे्मश्वर ने ऐसा वकया” (पद 3)]। तो वफर, पररे्मश्वर ने हर्में कैसे बचाया? रोवर्मयोों 8:3 के पहले भाग पर वफर 

से ध्यान दें : “पाप के कारण।” हर्म पाप और रृ्मतु्य की व्यििा (शस्थक्त) के अधीन बोंदी थे। पाप और रृ्मतु्य की 

इस व्यििा से हर्मारी रु्मस्थक्त के वलए, एक प्रायवितकारी बवलदान की आिश्यकता थी। इसवलए, प्रायवित के 

रूप र्में पररे्मश्वर को एक बवलदान चढ़ाया जाना ज़रूरी था। इसके अलािा, क्योोंवक हर्म पररे्मश्वर के शतु्र थे 

(5:10), इसवलए उसके साथ हर्मारा रे्मल-वर्मलाप कराने के वलए एक रे्मल-वर्मलाप के बवलदान की आिश्यकता 

थी। पररे्मश्वर वपता ने अपने ही पुत्र—यीशु पुत्र—को उस प्रायवितकारी बवलदान और उस रे्मल-वर्मलाप के 

बवलदान, दोनोों के रूप र्में सेिा करने के वलए वनयुक्त वकया [“उसका अपना पुत्र” (8:3)]। यहाुँ, “उसका 

अपना पुत्र” का तात्पयण ‘एकलौते पुत्र’ से है। यह यीशु र्मसीह—उस एकलौते पुत्र—की बात करता है, जो 

पररे्मश्वर वपता से अवद्वतीय रूप से उत्पन्न हआ था, जो पररे्मश्वर के बराबर है, और वजसका पररे्मश्वर वपता के 

साथ एक अवद्वतीय सोंबोंध है। हालाुँवक हर्मने पररे्मश्वर के अनुग्रह से उद्धार पाया है—उसके पुत्र और पुवत्रयाुँ 

बनकर, उसे “अब्बा, वपता” कहकर पुकारते हए (पद 15; गलावतयोों 4:6), और उसके िाररस बनकर (रोवर्मयोों 

4:16; 8:17; इवफवसयोों 3:6; तीतुस 3:7)—वफर भी हर्म पररे्मश्वर के गोद वलए हए सोंतान हैं (रोवर्मयोों 8:15, 

23); हर्म िह ‘एकलौता पुत्र’ नही ों हैं वजसका उसके साथ िह अवद्वतीय सोंबोंध है, जैसा वक यीशु का है। इसवलए, 

हर्म उस प्रायवितकारी बवलदान या उस रे्मल-वर्मलाप के बवलदान के रूप र्में सेिा नही ों कर सकते। केिल िह 

‘एकलौता पुत्र’, यीशु र्मसीह ही, िह प्रायवितकारी बवलदान और िह रे्मल-वर्मलाप का बवलदान है (रोवर्मयोों 

3:25; 1 यूहन्ना 2:2; 4:10)। 
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वपता पररे्मश्वर ने अपने इकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को—जो प्रायवित बवलदान और पाप-वनिारक दोनोों का कार्म 

करते हैं—पापी शरीर के रूप र्में भेजा (रोवर्मयोों 8:3)। यहाुँ, "भेजा" शब् इकलौते पुत्र (अिताररत प्रभु) के 

आगर्मन को दशाणता है। इस सोंसार र्में उनके आगर्मन के साथ ही, 'िचन' देह बन गया (यूहन्ना 1:14)। इस सोंदभण 

र्में, "िचन" कोई और नही ों, बस्थि स्वयों पररे्मश्वर ही हैं (पद 1)। पररे्मश्वर के पुत्र के रूप र्में, इकलौते यीशु का 

जन्म—शारीररक रूप से—दाऊद के िोंश र्में हआ था (रोवर्मयोों 1:3)। यीशु, जो वक 'िचन' हैं—अथाणत्, यीशु जो 

स्वयों पररे्मश्वर हैं—का जन्म कुुँ िारी र्मररयर्म से हआ था, जो दाऊद के ही िोंशज थी ों। यीशु की िोंशािली पर एक 

नज़र डालने से पता चलता है वक दाऊद का एक पुत्र नाथन था (लूका 3:31); नाथन उन चार पुत्रोों (शमु्मआ, 

शोबाब, नाथन और सुलैर्मान) र्में से एक था, वजन्हें बतशेबा—जो वहत्ती ऊररय्याह की पत्नी थी (2 शरू्मएल 11:3)—

ने दाऊद के वलए जन्म वदया था (1 इवतहास 3:5)। यीशु की र्माता, कुुँ िारी र्मररयर्म, नाथन की िोंशज थी ों, और 

इस प्रकार िे दाऊद के ही िोंश से थी ों। वनष्पाप और इकलौते पुत्र, यीशु, पाप-रवहत हैं (इब्रावनयोों 4:15) क्योोंवक 

उनका गभणधारण, पापी कुुँ िारी र्मररयर्म के भीतर, जीिन-दायक पवित्र आत्मा के द्वारा हआ था (र्मत्ती 1:18, 

20)। इसवलए, यीशु िह वनष्पाप 'िचन' हैं जो देह बन गए। यद्यवप यीशु िास्ति र्में िह हैं जो पाप-रवहत हैं 

(इब्रावनयोों 4:15), वफर भी वपता पररे्मश्वर ने अपने पुत्र को पापी शरीर के रूप र्में भेजा (रोवर्मयोों 8:3)। स्पि है वक 

जहाुँ एक ओर पवित्रशास्त्र—विशेष रूप से यूहन्ना 1:14 और रोवर्मयोों 1:3—इस बात की पुवि करते हैं वक यीशु 

का शरीर वनष्पाप था, िही ों रोवर्मयोों 8:3 उनका िणणन "पापी शरीर के रूप र्में" आने िाले के तौर पर करता है। 

यीशु थके हए थे (यूहन्ना 4:6) और भूखे भी थे (र्मरकुस 11:12)। यीशु ही िह हैं वजनकी हर तरह से परीक्षा ली 

गई, ठीक िैसे ही जैसे हर्मारी ली जाती है (इब्रावनयोों 4:15)। वफर भी, िे डगर्मगाए नही ों, बस्थि उन्होोंने उन सभी 

परीक्षाओों पर विजय प्राप्त की। यीशु वनष्पाप हैं (पद 15)। यीशु र्मसीह का जन्म एक वनष्पाप शरीर र्में हआ था; 

वफर भी, उन्हें प्रलोभन का सार्मना करना पड़ा—हालाुँवक उन्होोंने उसके आगे घुटने नही ों टेके—जब िे पापर्मय 

शरीर के रूप र्में र्मौजूद थे, और िे विजयी होकर वनकले। इस वनष्पाप पुत्र, यीशु पर, पररे्मश्वर वपता ने पाप को 

दों वडत वकया [“उसने शरीर र्में पाप को दों वडत वकया” (रोवर्मयोों 8:3)]। दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर वपता ने अपने 

एकलौते पुत्र, यीशु को, पाप-बवल और प्रायवित—दोनोों बनाया। 2 कुररस्थियोों 5:21 देखें: “पररे्मश्वर ने उसे, जो 

पाप नही ों जानता था, हर्मारी खावतर पाप बना वदया, तावक उसर्में हर्म पररे्मश्वर की धावर्मणकता बन सकें ” 
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[(सर्मकालीन कोररयाई बाइबल) “पररे्मश्वर ने हर्मारे पापोों का बोझ र्मसीह पर डाल वदया—जो पाप नही ों जानता 

था—तावक, र्मसीह र्में, हर्में पररे्मश्वर के सार्मने धर्मी के रूप र्में स्वीकार वकया जा सके”]। यशायाह 53:6 देखें: 

“हर्म सब, भेड़ोों की तरह, भटक गए हैं, हर्मर्में से हर एक अपने-अपने र्मागण पर चला गया है; और प्रभु ने उस पर 

हर्म सब के अधर्मण का बोझ डाल वदया है।” यूहन्ना 1:29 देखें: “अगले वदन यूहन्ना ने यीशु को अपनी ओर आते 

देखा और कहा, ‘देखो, पररे्मश्वर का रे्मम्ना, जो जगत के पाप को उठा ले जाता है!’” पररे्मश्वर वपता ने वनष्पाप यीशु 

के व्यस्थक्तत्व र्में पाप को दों वडत वकया, वजससे उन्हें हर्मारे सभी पापोों का पूरा बोझ उठाना पड़ा। इसके अलािा, 

पाप को दों वडत करते हए, पररे्मश्वर वपता ने यह विधान वकया वक वनष्पाप यीशु कू्रस पर हर्मारे सभी पापोों का पूरा 

दोंड चुकाएों गे। इसवलए, एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह ने हर्मारे सभी पापोों को उठाया और हर प्रकार की पीड़ा सहन 

की—यहाुँ तक वक पररे्मश्वर वपता द्वारा त्याग वदए जाने की हद तक—और हर्में पाप से रु्मक्त करने के वलए अपनी 

जान दे दी। 

 

पररे्मश्वर वपता ने अपने एकलौते और वनष्पाप पुत्र, यीशु र्मसीह को इस सोंसार र्में भेजा; उन्होोंने उसे प्रायवित और 

रे्मल-वर्मलाप के वलए एक बवल के रूप र्में वनयुक्त वकया, और उसे कू्रस पर र्मरने वदया, वजससे उसने हर्मारे सभी 

पापोों का बोझ उठाया। इस प्रकार, पररे्मश्वर वपता ने हर्मारे सभी पापोों का प्रायवित वकया, हर्में अपने साथ वर्मलाप 

कराया, और हर्में अनोंत जीिन प्रदान वकया, वजससे हर्मारा उद्धार हआ। कृपया बाइबल र्में यूहन्ना 3:16 देखें: 

“क्योोंवक पररे्मश्वर ने जगत से ऐसा पे्रर्म वकया वक उसने अपना एकलौता पुत्र दे वदया, तावक जो कोई उस पर 

विश्वास करे, िह नि न हो, परनु्त अनन्त जीिन पाए।” पररे्मश्वर से यह अद्भुत और उद्धार देने िाला पे्रर्म पाकर, 

हर्में उसका धन्यिाद करना चावहए, और उसकी सु्तवत तथा आराधना करनी चावहए। इसके अलािा, प्रभु की 

र्महान आज्ञा के अनुसार, हर्में अपने प्रभु पररे्मश्वर से अपने पूरे हृदय, अपनी पूरी आत्मा और अपने पूरे र्मन से 

पे्रर्म करना चावहए, और अपने पड़ोवसयोों से अपने सर्मान ही पे्रर्म करना चावहए (र्मत्ती 22:37, 39)। 
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मत्रएक परमेश्वर का उद्धार (4) 
 

 

 

[रोममयो ों 8:1–4] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:4 देखें: “तावक व्यििा की धावर्मणक र्माुँग हर्मर्में पूरी हो जाए, जो शरीर के अनुसार नही ों, बस्थि 

आत्मा के अनुसार चलते हैं” [(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण) “यह हर्मर्में व्यििा की र्माुँगोों को पूरा करने के वलए 

है, जो शरीर के अनुसार नही ों, बस्थि पवित्र आत्मा के अनुसार जीते हैं”]। यवद आप लैव्यव्यििा अध्याय 16 

देखें, तो बाइबल प्रायवित के वदन के बारे र्में बात करती है। यह िह वदन है वजस पर प्रायवित का बवलदान—जो 

िषण र्में केिल एक बार चढ़ाया जाता है—प्रसु्तत वकया जाता है। जब र्महायाजक (हारून) (पद 3) प्रायवित का 

बवलदान चढ़ाने के वलए—िषण र्में एक बार—परर्मपवित्र िान र्में प्रिेश करता था, तो िह बवल के चढ़ािे के रूप 

र्में सेिा करने के वलए दो नर बकरोों को चुनता था (पद 5)। वफर उसने उन्हें वर्मलाप के तमू्ब के प्रिेश द्वार पर प्रभु 

के सार्मने रखा (पद 7) और दोनोों बकरोों के वलए वचवट्ठयाुँ डाली ों: एक वचट्ठी प्रभु के वलए और दूसरी अज़ाजे़ल के 

वलए (पद 8)। यहाुँ, "अज़ाजे़ल" एक यौवगक शब् प्रतीत होता है जो *azal* ("चले जाना") और *ez* ("बकरा") 

से बना है, वजसका अथण है "चले जाना" या "दूर भेज देना।" िैकस्थल्पक रूप से, इसका अथण "बहत दूर भेज देना" 

या "पूरी तरह से हटा देना" हो सकता है। चूुँवक "अज़ाजे़ल" बकरा—बवल का बकरा—उस जानिर का प्रतीक 

था वजसने इस्राएल के पापोों और अपराधोों को अपने ऊपर ले वलया था और वजसे वनजणन जोंगल र्में भगा वदया गया 

था, इसवलए कहा जाता है वक जब कोई याजक वकसी पहाड़ पर चढ़कर यह पुवि कर लेता था वक बकरा दूर 

कही ों ओझल हो गया है, तो र्महायाजक घोषणा करता था, "तुम्हारे पाप ओझल हो गए हैं" (इोंटरनेट स्रोत)। कृपया 

भजन सोंवहता 103:12 देखें: “जैसे पूरब पविर्म से दूर है, िैसे ही उसने हर्मारे अपराधोों को हर्मसे दूर कर वदया 

है।” यशायाह 38:17 देखें: “देखो, यह रे्मरे अपने ही भले के वलए था वक रु्मझे इतनी बड़ी पीड़ा सहनी पड़ी; परनु्त 

तूने पे्रर्मपूिणक रे्मरी आत्मा को विनाश के गडे्ढ से बचाया है, क्योोंवक तूने रे्मरे सारे पापोों को अपनी पीठ के पीछे 
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फें क वदया है।” वयर्मणयाह 31:34 पर ध्यान दें : “अब िे अपने पड़ोसी को नही ों वसखाएुँ गे, न ही एक-दूसरे से कहेंगे, 

‘यहोिा को जानो,’ क्योोंवक िे सब रु्मझे जानेंगे, उनर्में से छोटे से लेकर बडे़ तक,” यहोिा की यह िाणी है। “क्योोंवक 

र्मैं उनकी दुिता को क्षर्मा कर दूुँगा और उनके पापोों को वफर कभी याद नही ों करूुँ गा।” र्महायाजक हारून ने 

यहोिा के वलए वचट्ठी द्वारा चुने गए बकरे को पाप-बवल के रूप र्में चढ़ाया; हालाुँवक, अज़ाजे़ल के वलए वचट्ठी द्वारा 

चुने गए बकरे को यहोिा के सार्मने जीवित रखा गया, प्रायवित करने के वलए इसे्तर्माल वकया गया, और वफर 

अज़ाजे़ल के वलए जोंगल र्में भेज वदया गया (पद 9–10)। यहोिा के वलए वनधाणररत बकरे को तुरोंत र्मार डाला गया; 

र्महायाजक उसका लह लेता, ‘परर्म पवित्र िान’ र्में प्रिेश करता, और िहाुँ लह वछड़कता (पद 15)। यहाुँ, यहोिा 

के वलए बकरा पररे्मश्वर के साथ सोंबोंध िावपत करने के वलए दी गई एक भेंट का प्रवतवनवधत्व करता है; यह पाप 

के दोंड से रु्मस्थक्त का सोंकेत है—एक ऐसा बवलदान जो लह बहाने के द्वारा एक ही बार र्में और हरे्मशा के वलए पूरा 

हो गया। सोंके्षप र्में, यह ‘धर्मी ठहराए जाने’ के कायण का प्रतीक है—वजसके द्वारा पररे्मश्वर हर्में, जो पापी हैं, धर्मी 

घोवषत करता है—यह कायण यीशु र्मसीह के उस बहरू्मल्य लह के द्वारा पूरा हआ जो कू्रस पर बहाया गया (इोंटरनेट 

स्रोत)। अज़ाजे़ल के वलए बकरे के सोंबोंध र्में, र्महायाजक हारून अपने दोनोों हाथ उसके वसर पर रखता, और 

इस्राएल के लोगोों के सभी पापोों को स्वीकार करता; वफर िह उन पापोों को बकरे के वसर पर डाल देता और उसे 

एक वनयुक्त व्यस्थक्त को सौोंप देता तावक उसे जोंगल र्में भेज वदया जाए (पद 21)। जब िह बकरा—जो इस्राएल 

के लोगोों के सभी पापोों को ढो रहा था—वनजणन जोंगल र्में पहुँच जाता, तो उसे छोड़ वदया जाता (पद 22)। यहाुँ, 

अज़ाजे़ल के वलए बकरा शैतान—अथाणत् इब्लीस—के साथ हर्मारे सोंबोंध को तोड़ने के वलए दी गई एक भेंट को 

सोंदवभणत करता है; यह पाप के अस्थस्तत्व और प्रभाि से रु्मस्थक्त का सोंकेत है, और यह एक ऐसी बवल-प्रवक्रया का 

प्रवतवनवधत्व करता है जो धीरे-धीरे और क्रवर्मक रूप से आगे बढ़ती है। सोंके्षप र्में, यह ‘पवित्रीकरण’ की सेिकाई 

को दशाणता है—जो पवित्र आत्मा द्वारा वनदेवशत होती है—वजसके र्माध्यर्म से पररे्मश्वर हर्में व्यािहाररक रूप से 

और वनणाणयक रूप से पाप से अलग होने र्में सर्मथण बनाता है (इोंटरनेट स्रोत)। 

 

पररे्मश्वर पे्रर्म है (1 यूहन्ना 4:8, 16)। पे्रर्म के इस पररे्मश्वर ने—"जब हर्म अभी भी कर्मज़ोर थे" (रोवर्मयोों 5:6), "जब 

हर्म अभी भी पापी थे" (पद 8), और "जब हर्म पररे्मश्वर के शतु्र थे" (पद 10)—अपने इकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह 
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को इस सोंसार र्में भेजा (पद 9, 10, 14) तावक हर्में उद्धार प्रदान कर सके। उसने उसे प्रायवित के रूप र्में (1 

यूहन्ना 4:10) और सोंसार के उद्धारकताण के रूप र्में (पद 14) भेजा; हर्मारे खावतर कू्रस पर अपने प्राण देकर, 

उसने हर्में र्मसीह के साथ वर्मलकर नया जीिन वदया—हर्म जो अपने पापोों के कारण आस्थत्मक रूप से रृ्मत थे 

(इवफवसयोों 2:4, 5)। पररे्मश्वर वपता ने हर्में पाप से, रृ्मतु्य से, और अनोंत विनाश से बचाया है। हर्म न्यायसोंगत रूप 

से अनोंत दोंड का सार्मना करने और हरे्मशा के वलए एक अनोंत नरक र्में रहने के वलए वनधाणररत थे; वफर भी, 

पररे्मश्वर पुत्र, यीशु की कू्रस पर हई प्रायवितकारी रृ्मतु्य के द्वारा, उसने हर्में बचाया और हर्में अनोंत जीिन प्रदान 

वकया। तो वफर, जो लोग बचाए गए हैं—जो र्मसीह यीशु र्में हैं और वजन्होोंने पररे्मश्वर पुत्र (रोवर्मयोों 8:1), पररे्मश्वर 

पवित्र आत्मा (पद 2), और पररे्मश्वर वपता (पद 3–4) का उद्धार करने िाला पे्रर्म प्राप्त वकया है—उन्हें अपना 

जीिन कैसे जीना चावहए? 

 

सबसे पहले, हर्में शरीर की अवभलाषाओों के अनुसार नही ों जीना चावहए। 

 

रोवर्मयोों 8:4 पर ध्यान दें : “जो शरीर के अनुसार नही ों चलते” [(आधुवनक लोगोों के वलए बाइबल) “यानी, िे लोग 

जो शरीर के अनुसार नही ों जीते”]। यहाुँ, शरीर के अनुसार जीने का र्मतलब है इस दुवनया के चलन को अपनाना 

और “हिा के अवधकार के सरदार” (इवफवसयोों 2:2) का अनुसरण करना। *आधुवनक लोगोों के वलए बाइबल* 

के अनुसार, शरीर के अनुसार जीने का अथण है दुवनया के बुरे तरीकोों पर चलना और शैतान की आज्ञा र्मानकर 

जीना, जो स्वगण के नीचे के के्षत्र पर राज करता है (पद 2)। यह उन जीिनोों का िणणन करता है जो हर्मने उद्धार 

पाने से पहले वजए थे—ऐसे जीिन वजनर्में हर्म आज्ञा न र्मानने और पाप के कारण आस्थत्मक रूप से र्मरे हए थे (पद 

1)—वजनकी पहचान थी अपनी शारीररक इच्छाओों के अनुसार जीना और िह सब करना वजसकी हर्मारे शरीर 

और र्मन को लालसा थी (पद 3)। बाइबल हर्में बताती है वक हर्म—िे उद्धार पाए हए लोग जो र्मसीह यीशु र्में हैं 

और वजन्होोंने वत्रएक पररे्मश्वर का उद्धार करने िाला पे्रर्म पाया है (रोवर्मयोों 8:1–3)—इस शरीर के अनुसार नही ों 

जीना चावहए (पद 4)। हर्में शरीर के कार्मोों का अभ्यास नही ों करना चावहए। गलावतयोों 5:19–21 पर ध्यान दें : 

“अब शरीर के कार्म स्पि हैं: व्यवभचार, अशुद्धता, कारु्मकता, रू्मवतणपूजा, टोना-टोटका, बैर, झगड़ा, ईष्याण, क्रोध 
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के आिेश, प्रवतद्वों वद्वता, फूट, गुटबोंदी, डाह, वपयक्कड़पन, रोंगरवलयाुँ, और ऐसी ही अन्य बातें। र्मैं तुम्हें चेतािनी 

देता हुँ, जैसा र्मैंने पहले भी दी थी, वक जो लोग ऐसे कार्म करते हैं, िे पररे्मश्वर के राज्य के िाररस नही ों होोंगे।”  

 

दूसरे, हर्में पवित्र आत्मा के अनुसार जीना चावहए।  

 

रोवर्मयोों 8:4 पर ध्यान दें : “हर्मारे वलए जो आत्मा के अनुसार चलते हैं” [(आधुवनक लोगोों के वलए बाइबल) “हर्मारे 

वलए जो पवित्र आत्मा के अनुसार जीते हैं”]। यहाुँ, “आत्मा के अनुसार चलना” का अथण है पवित्र आत्मा के अनुरूप 

जीिन जीना। कृपया गलावतयोों 5:16, 22–23 देखें: “इसवलए र्मैं कहता हुँ, आत्मा के अनुसार चलो, और तुर्म 

शरीर की इच्छाओों को पूरा नही ों करोगे... परनु्त आत्मा का फल पे्रर्म, आनि, शास्थन्त, धीरज, कृपा, भलाई, 

विश्वासयोग्यता, नम्रता और सोंयर्म है। ऐसी बातोों के विरुद्ध कोई व्यििा नही ों है।” वजस उदे्दश्य के वलए वत्रएक 

पररे्मश्वर ने हर्में बचाया—तावक हर्म अब शरीर के अनुसार नही ों, बस्थि केिल पवित्र आत्मा के अनुसार जी 

सकें —िह हर्मारे भीतर व्यििा की आिश्यकताओों को पूरा करना है (रोवर्मयोों 8:4)। यहाुँ, “व्यििा की 

आिश्यकताओों को पूरा करने” का अथण है, हर्में यीशु की दोहरी आज्ञा के आज्ञापालन र्में जीने के योग्य बनाना। 

कृपया लूका 10:27 देखें: “उसने उत्तर वदया, ‘तू प्रभु अपने पररे्मश्वर से अपने सारे र्मन, और अपनी सारी आत्मा, 

और अपनी सारी शस्थक्त, और अपनी सारी बुस्थद्ध के साथ पे्रर्म रख’; और, ‘अपने पड़ोसी से अपने सर्मान पे्रर्म 

रख।’” कृपया रोवर्मयोों 13:8–10 देखें: “आपस र्में पे्रर्म करने के वनरन्तर ऋण को छोड़कर, वकसी का कुछ भी 

उधार र्मत रखो, क्योोंवक जो दूसरे से पे्रर्म रखता है, उसने व्यििा पूरी कर ली है। ये आज्ञाएुँ  वक, ‘तू व्यवभचार न 

करना,’ ‘तू हत्या न करना,’ ‘तू चोरी न करना,’ ‘तू लालच न करना,’ और जो कोई भी अन्य आज्ञा हो, उन सबका 

साराोंश इस एक आज्ञा र्में है: ‘अपने पड़ोसी से अपने सर्मान पे्रर्म रख।’ पे्रर्म पड़ोसी को कोई हावन नही ों पहुँचाता; 

इसवलए पे्रर्म ही व्यििा की पूवतण है।” उन लोगोों के रूप र्में जो सच्ची स्वतोंत्रता का आनि लेते हैं—वजन्हें पाप 

और रृ्मतु्य की व्यििा से छुड़ाया गया है (पद 2) और वजन्हें वत्रएक पररे्मश्वर के उद्धार के कारण वकसी भी प्रकार 

की दण्ड-आज्ञा का सार्मना नही ों करना पड़ता (रोर्म 8:1)—हर्में यीशु की दोहरी आज्ञा के अनुसार जीना चावहए: 

प्रभु अपने पररे्मश्वर से अपने सारे र्मन, आत्मा और शस्थक्त के साथ पे्रर्म करना, और अपने पड़ोवसयोों से अपने 

सर्मान पे्रर्म करना। कृपया रोवर्मयोों 5:5 देखें: “और आशा हर्में लस्थित नही ों करती, क्योोंवक पररे्मश्वर का पे्रर्म पवित्र 
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आत्मा के द्वारा, जो हर्में वदया गया है, हर्मारे हृदयोों र्में उणे्डला गया है।” पवित्र आत्मा के द्वारा, जो उसने हर्में वदया 

है, पररे्मश्वर ने अपना पे्रर्म हर्मारे हृदयोों र्में उणे्डला है। वजतना अवधक हर्म पे्रर्म करते हैं, उतना ही अवधक पररे्मश्वर 

अपना पे्रर्म हर्म पर उणे्डलता रहता है, और हर्में छलक उठने तक भर देता है। हर्मारे भीतर िास करने िाला 

पवित्र आत्मा लगातार पे्रर्म का फल उत्पन्न करता रहता है (गलावतयोों 5:22)। 

ठीक इसी क्षण—जैसा वक यीशु ने भविष्यिाणी की थी—अधर्मण बढ़ रहा है, वजसके कारण बहत से लोगोों का पे्रर्म 

ठों डा पड़ता जा रहा है (र्मत्ती 24:12)। आज बहत से लोग पे्रर्म की गहरी कर्मी से पीवड़त हैं। वत्रएक पररे्मश्वर के 

उद्धारकारी पे्रर्म को प्राप्त करने िालोों के रूप र्में, हर्में उसी पे्रर्म का उपयोग करके उन लोगोों तक पहुँचने और 

उन्हें सुँिारने के वलए बुलाया गया है, जो इस कर्मी से जूझ रहे हैं। हर्में यीशु र्मसीह के सुसर्माचार की घोषणा 

करनी चावहए—जो पररे्मश्वर की िह सार्मथ्यण है जो विश्वास करने िाले हर व्यस्थक्त के वलए उद्धार लाती है (रोवर्मयोों 

1:16)। इसके अलािा, अपने स्वयों के उद्धार के भरोसे के साथ, हर्में उनकी आत्माओों के उद्धार के वलए पररे्मश्वर 

के सार्मने र्मध्यिता करनी चावहए (भजन सोंवहता 55:1, 16–18)। 
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आत्मा का मन 

 

 

 

[रोममयो ों 8:5-8] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:5-8 पर ध्यान दें : “क्योोंवक जो लोग शरीर के अनुसार जीिन वबताते हैं, िे शरीर की बातोों पर 

र्मन लगाते हैं; परनु्त जो लोग आत्मा के अनुसार जीिन वबताते हैं, िे आत्मा की बातोों पर र्मन लगाते हैं। क्योोंवक 

शरीर पर र्मन लगाना रृ्मतु्य है, परनु्त आत्मा पर र्मन लगाना जीिन और शास्थन्त है। क्योोंवक शरीर पर र्मन 

लगाना पररे्मश्वर से बैर रखना है; क्योोंवक िह न तो पररे्मश्वर की व्यििा के अधीन है, और न हो ही सकता 

है। और जो लोग शारीररक दशा र्में हैं, िे पररे्मश्वर को प्रसन्न नही ों कर सकते।” यहाुँ जो शब् बार-बार आते 

हैं, िे हैं “शरीर” (5 बार) और “आत्मा” (3 बार)। इस अनुचे्छद र्में, हर्म विशेष रूप से पद 5 और 6 पर र्मनन 

करें गे। 

 

रोवर्मयोों 8:5-6 को देखने पर, यह कहता है: “…जो लोग आत्मा के अनुसार जीिन वबताते हैं, िे आत्मा की 

बातोों पर र्मन लगाते हैं… आत्मा पर र्मन लगाना जीिन और शास्थन्त है।” यहाुँ, “आत्मा” का तात्पयण पवित्र आत्मा 

से है। इसवलए, “जो लोग आत्मा के अनुसार जीिन वबताते हैं” का अथण उन लोगोों से है जो पवित्र आत्मा का 

अनुसरण करते हैं, और “आत्मा का र्मन” का अथण पवित्र आत्मा के विचारोों—या र्मानवसकता—से है। यहाुँ, र्मैं 

तीन वबोंदुओों पर विचार करना चाहुँगा: (1) पवित्र आत्मा का अनुसरण करने िाला व्यस्थक्त वकस प्रकार का 

होता है? (2) पवित्र आत्मा के कायण क्या हैं? (3) पवित्र आत्मा का र्मन क्या है? 

 

पहला, पवित्र आत्मा का अनुसरण करने िाला व्यस्थक्त वकस प्रकार का होता है? 

 

पवित्र आत्मा का अनुसरण करने िाले व्यस्थक्त को तीन तरीकोों से सर्मझा जा सकता है: 
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(1) पवित्र आत्मा का अनुसरण करने िाला व्यस्थक्त िह है जो पहले शरीर के बोंधन र्में था। 

 

शरीर के बोंधन र्में जकड़ा हआ व्यस्थक्त उस व्यस्थक्त को दशाणता है जैसा िह पवित्र आत्मा का अनुयायी *बनने 

से पहले* था—एक ऐसा सर्मय वजसका िणणन रोवर्मयोों 5:12 र्में वकया गया है, जब “एक र्मनुष्य के द्वारा पाप 

जगत र्में आया, और पाप के द्वारा रृ्मतु्य आई; और इस रीवत से रृ्मतु्य सब र्मनुष्योों र्में फैल गई, क्योोंवक सब ने 

पाप वकया।” यह ऐसे व्यस्थक्त का िणणन करता है जो पाप और रृ्मतु्य के प्रभुत्व के अधीन था। (2) पवित्र आत्मा 

का अनुसरण करने िाला व्यस्थक्त िह है जो यीशु र्मसीह के साथ कू्रस पर चढ़ाया गया और र्मर गया है।  

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 6:6 देखें: “हर्म जानते हैं वक हर्मारा पुराना स्वभाि उसके साथ कू्रस पर चढ़ाया गया, 

तावक पाप के अधीन शरीर नि हो जाए, और हर्म अब पाप के दास न रहें।” यहाुँ, “पुराना स्वभाि” उस व्यस्थक्त 

को दशाणता है जो शरीर के अधीन था—िह व्यस्थक्त जो पाप और रृ्मतु्य की व्यििा के अधीन था (8:2)। दूसरे 

शब्ोों र्में, जब हर्म अपने “पुराने स्वभाि” र्में थे—यीशु पर विश्वास करने से पहले—और पाप तथा रृ्मतु्य की 

व्यििा के अधीन शरीर के अनुसार जी रहे थे, तब हर्म यीशु के साथ कू्रस पर चढ़ाए गए; पररणार्मस्वरूप, 

हर्मारे पापी शरीर र्मर गए, और हर्म अब पाप के दास नही ों रहे। इसके विपरीत, धर्मी ठहराए जाने और पाप 

से रु्मक्त होने के बाद (6:7), हर्म धर्मण के सेिक बन गए हैं, वजससे पवित्रता प्राप्त होती है (पद 19)। कृपया 

बाइबल र्में 2 कुररस्थियोों 5:14 देखें: “क्योोंवक र्मसीह का पे्रर्म हर्में वििश करता है, क्योोंवक हर्म इस बात से 

आश्वस्त हैं वक एक व्यस्थक्त सब के वलए र्मरा, और इसवलए सब र्मर गए।” यहाुँ, “एक व्यस्थक्त” का तात्पयण यीशु 

र्मसीह से है। चूुँवक यीशु र्मसीह हर्मारी जगह र्मरा, इसवलए हर्मारा “पुराना स्वभाि”—अथाणत्, शरीर के अधीन 

व्यस्थक्त—पहले ही यीशु र्मसीह के साथ कू्रस पर र्मर चुका है। कू्रस पर यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य एक ऐसी रृ्मतु्य 

थी जो एक ही बार, हरे्मशा के वलए हई। कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 6:10–11 देखें: “जो रृ्मतु्य िह र्मरा, िह पाप 

के वलए एक ही बार र्मरा; परनु्त जो जीिन िह जीता है, िह पररे्मश्वर के वलए जीता है। इसी प्रकार, तुर्म भी 

अपने आप को पाप के वलए र्मरा हआ, परनु्त र्मसीह यीशु र्में पररे्मश्वर के वलए जीवित सर्मझो।” इब्रावनयोों 

10:10 देखें: “इसी इच्छा के द्वारा हर्म यीशु र्मसीह के शरीर के एक ही बार के बवलदान से पवित्र वकए गए 

हैं।” अब पाप-बवल या रे्मल-बवल चढ़ाने की कोई आिश्यकता नही ों रही। 
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(3) जो लोग पवित्र आत्मा का अनुसरण करते हैं, िे ऐसे लोग हैं वजन्हें यीशु र्मसीह के साथ जीिन के वलए 

वजलाया गया है। 

 

रोवर्मयोों 6:10–11 देखें: “क्योोंवक जो रृ्मतु्य िह र्मरा, िह पाप के वलए एक ही बार र्मरा; परनु्त जो जीिन िह 

जीता है, िह पररे्मश्वर के वलए जीता है। इसी प्रकार तुर्म भी अपने आप को पाप के वलए सचरु्मच र्मरा हआ, 

परनु्त हर्मारे प्रभु र्मसीह यीशु र्में पररे्मश्वर के वलए जीवित सर्मझो।” हर्म पररे्मश्वर के वलए जीवित हैं। इवफवसयोों 

2:1 को देस्थखए: “और उसने तुम्हें भी जीवित वकया, जो अपने अपराधोों और पापोों के कारण र्मरे हए थे।” 2 

कुररस्थियोों 5:17 को देस्थखए: “इसवलए, यवद कोई र्मसीह र्में है, तो िह एक नई सृवि है; पुरानी बातें बीत गईों; 

देखो, सब कुछ नया हो गया है।” 

 

सोंके्षप र्में, जो पवित्र आत्मा का अनुसरण करता है, िह ऐसा व्यस्थक्त है वजसे यीशु र्मसीह के साथ जीिन वदया 

गया है—एक ऐसा व्यस्थक्त वजसका पुनजणन्म हआ है, या वजसे नया जीिन वर्मला है। पवित्र आत्मा का अनुसरण 

करने का अथण है पवित्र आत्मा के अनुसार चलना। रोवर्मयोों 8:4 देखें: “तावक व्यििा की धावर्मणक र्माुँग हर्मर्में 

पूरी हो जाए, जो शरीर के अनुसार नही ों, बस्थि आत्मा के अनुसार चलते हैं।” हर्म—जो पवित्र आत्मा के 

अनुसार चलते हैं—िही हैं जो सचरु्मच उसका अनुसरण करते हैं। गलवतयोों 5:25 देखें: “यवद हर्म आत्मा के 

द्वारा जीवित हैं, तो आइए हर्म आत्मा के अनुसार चलें” [(सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण) “यवद हर्म पवित्र आत्मा 

के अनुसार जीवित हैं, तो हर्में उसकी वशक्षाओों को व्यिहार र्में भी लाना चावहए”]। यवद हर्म पवित्र आत्मा के 

अनुसार जीवित हैं, तो हर्में उसके िचन का पालन करना चावहए। हर्में पवित्र आत्मा की वशक्षाओों को व्यिहार 

र्में लाना चावहए। 

 

हर्म इस कसौटी पर वकतने खरे उतरते हैं? क्या हर्म—जो कभी शरीर के बोंधन र्में थे—सचरु्मच यीशु र्मसीह 

के साथ कू्रस पर चढ़ाए गए और र्मर गए हैं? क्या हर्म सचरु्मच यीशु र्मसीह के साथ जीिन पाए हैं? क्या हर्मारा 

सचरु्मच पुनजणन्म हआ है? क्या हर्में नया जीिन वर्मला है? क्या हर्म एक नई सृवि (एक नए व्यस्थक्त) बन गए हैं? 
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क्या हर्म सचरु्मच पवित्र आत्मा का अनुसरण कर रहे हैं? क्या हर्म पवित्र आत्मा के अनुसार चल रहे हैं? या 

हर्म अभी भी शरीर का अनुसरण कर रहे हैं? 

 

दूसरे, पवित्र आत्मा का कायण क्या है? दूसरे शब्ोों र्में, पवित्र आत्मा क्या करता है? 

 

पवित्र आत्मा यीशु र्मसीह की गिाही देता है। यूहन्ना 15:26 देखें: “जब िह सहायक आएगा, वजसे र्मैं वपता की 

ओर से तुम्हारे पास भेजूुँगा—अथाणत् सत्य का आत्मा, जो वपता की ओर से वनकलता है—तो िह रे्मरे विषय र्में 

गिाही देगा।” पवित्र आत्मा इसवलए आया क्योोंवक पररे्मश्वर वपता और पररे्मश्वर पुत्र (यीशु) ने उसे भेजा था। 

साथ ही, पवित्र आत्मा अपनी इच्छा से आया—एक इचु्छक हृदय और आनोंवदत आत्मा के साथ। बाइबल र्में 

यूहन्ना 16:8 देखें: “और जब िह आएगा, तो िह सोंसार को पाप, धावर्मणकता और न्याय के विषय र्में दोषी 

ठहराएगा।” पवित्र आत्मा हर्मारे सार्मने यीशु र्मसीह के विषय र्में गिाही देने आता है। पवित्र आत्मा हर्मारा 

आस्थत्मक पुनजणन्म (नया जन्म) कराती है, हर्में पिाताप की ओर ले जाती है, हर्में यीशु र्मसीह पर विश्वास करने 

र्में सर्मथण बनाती है, हर्में 'अच्छी लड़ाई' लड़ने की शस्थक्त देती है, हर्मारे उद्धार को पूरा करती है, और हर्में 

पवित्र करती है—वजससे हर्म यीशु के सर्मान बनने र्में बढ़ सकें । पवित्र आत्मा हर्में आस्थत्मक िरदान देती है 

और हर्में ऊपर उठाती है; ठीक िैसे ही जैसे उसने अोंवतयोस्थखया की कलीवसया से बरनबास और पौलुस को 

अलग करके यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार करने के वलए भेजा था, िैसे ही िह हर्में भी ऊपर उठाती 

है और सुसर्माचार को दूर-दूर तक फैलाने के वलए भेजती है। बाइबल र्में यूहन्ना 14:12 पर ध्यान दें : “र्मैं तुर्म 

से सच-सच कहता हुँ वक जो रु्मझ पर विश्वास करता है, वजन कार्मोों को र्मैं करता हुँ, िह भी करेगा; और उनसे 

भी बडे़ कार्म करेगा, क्योोंवक र्मैं अपने वपता के पास जाता हुँ।” यीशु ने घोषणा की थी वक पवित्र आत्मा ठीक 

िही कार्म करेगी जो उसने स्वयों वकए थे—और िास्ति र्में, उनसे भी बडे़ कार्म करेगी। बाइबल र्में पे्रररतोों के 

कार्म 1:8 पर ध्यान दें : “परनु्त जब पवित्र आत्मा तुर्म पर आएगा, तब तुर्म सार्मथ्यण पाओगे; और तुर्म यरूशलेर्म 

र्में, और सारे यहवदया और सार्मररया र्में, और पृथ्वी की छोर तक रे्मरे गिाह होगे।” जहाुँ यीशु ने अपने 

साोंसाररक सेिकाई के दौरान, सुसर्माचार का प्रचार एक सीवर्मत भौगोवलक के्षत्र के भीतर वकया था, िही ों पवित्र 
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आत्मा—उदाहरण के वलए, पे्रररत पौलुस के र्माध्यर्म से कार्म करते हए—सुसर्माचार को कही ों अवधक व्यापक 

के्षत्र र्में प्रचाररत करने र्में सर्मथण बनाया। 

 

आज भी, पवित्र आत्मा पूरे सोंसार र्में सुसर्माचार फैलाने के वलए अनेक वर्मशनररयोों का उपयोग करना जारी 

रखे हए है। िास्ति र्में, यहाुँ तक वक कोरोनािायरस र्महार्मारी के इस दौर र्में भी, पवित्र आत्मा सुसर्माचार को 

हर कोने र्में—यहाुँ तक वक इोंटरनेट के र्माध्यर्म से भी—प्रचाररत करने र्में सर्मथण बना रही है। हर्में पवित्र आत्मा 

से पररपूणण होना चावहए, सार्मथ्यण प्राप्त करना चावहए, और यीशु के गिाह बनना चावहए। जब हर्म पवित्र आत्मा 

से भर जाते हैं, तो हर्में वकसी भी कवठनाई, विपवत्त, बाधा या सताि के बीच—एक शहीद के विश्वास के साथ—

साहसपूिणक यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार करना चावहए। इस प्रकार, पवित्र आत्मा र्महान कायण सोंपन्न 

कर रही है (यूहन्ना 14:12)। बाइबल र्में वफवलस्थियोों 4:13 पर ध्यान दें : “जो रु्मझे सार्मथ्यण देता है, उसके द्वारा 

र्मैं सब कुछ कर सकता हुँ।” 

 

अोंत र्में, तीसरी बात: पवित्र आत्मा का र्मन (विचार) क्या है? 

 

पवित्र आत्मा का र्मन "जीिन और शाोंवत" है। बाइबल र्में रोवर्मयोों 5:6 देखें: "क्योोंवक शारीररक र्मन तो रृ्मतु्य है, 

परनु्त आस्थत्मक र्मन जीिन और शाोंवत है।" तो वफर, इस सोंदभण र्में "जीिन" क्या है? पवित्र आत्मा जीिन का 

पररे्मश्वर है। पवित्र आत्मा िह पररे्मश्वर है जो जीिन की रचना करता है। पवित्र आत्मा िह पररे्मश्वर है जो हर्में 

जीिन प्रदान करता है (रोवर्मयोों 8:2)। "जीिन" इन तीन तत्वोों से वर्मलकर बना है: (1) जीिन पररे्मश्वर के साथ 

र्मधुर सोंगवत है। अदन की िावटका र्में, आदर्म द्वारा पाप करने से पहले, िह पररे्मश्वर के साथ र्मधुर सोंगवत का 

आनोंद लेता था। यही जीिन था। हालाुँवक, क्योोंवक उसने िाचा के पररे्मश्वर की आज्ञा का उल्लोंघन वकया और 

पाप वकया, इसवलए पररे्मश्वर के साथ उसकी िह सोंगवत टूट गई। ठीक यही बात रृ्मतु्य कहलाती है। (2) जीिन 

अपने हृदय र्में पररे्मश्वर के पे्रर्म की पूणणता को धारण करना है। (3) जीिन पररे्मश्वर के आनोंद की पूणणता का 

अनुभि करना है। पररे्मश्वर की र्मवहर्मा की आशा र्में आनोंवदत होना (रोवर्मयोों 5:2)—िास्ति र्में यही जीिन है। 

हर्म र्मवहर्मा के उस लोक तक पहुँचने के वलए वनधाणररत हैं। उस लोक की ओर देखना और उसर्में आनोंवदत 

होना ही िास्ति र्में जीिन (अनन्त जीिन) है। तो वफर, "शाोंवत" (8:2) क्या है? यह पररे्मश्वर के साथ शाोंवत (या 

पररे्मश्वर के साथ रे्मल-वर्मलाप) है। बाइबल र्में रोवर्मयोों 5:1 देखें: "इसवलए, जब हर्म विश्वास से धर्मी ठहरे, तो 
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अपने प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल रखें" [(सर्मकालीन कोररयाई बाइबल) "इसवलए, विश्वास 

के द्वारा धर्मी र्माने जाने के कारण, हर्म अपने प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल-वर्मलाप कर चुके 

हैं"]। यवद हर्मारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल-वर्मलाप हो गया है, तो हर्मारे हृदयोों र्में शाोंवत होगी। यवद रे्मरे हृदय र्में 

शाोंवत (र्मन की स्थिरता) की कर्मी है, तो इसका अथण है वक र्मैं इस सर्मय पररे्मश्वर के साथ शाोंवत का आनोंद 

नही ों ले रहा हुँ। हर्मारे हृदयोों र्में असोंतोष पनपने का कारण—वजससे वशकायतें और र्मनरु्मटाि पैदा होते हैं—

यह है वक हर्मने अभी तक पररे्मश्वर के साथ रे्मल-वर्मलाप प्राप्त नही ों वकया है। जो शाोंवत यीशु र्मसीह हर्में प्रदान 

करते हैं, िह ऐसी चीज़ है वजसे यह सोंसार हर्मसे छीन नही ों सकता। बाइबल र्में यूहन्ना 14:27 पर विचार करें : 

“र्मैं तुम्हें शाोंवत वदए जाता हुँ; अपनी शाोंवत तुम्हें देता हुँ। जैसी शाोंवत सोंसार देता है, िैसी र्मैं तुम्हें नही ों देता। 

तुम्हारा र्मन व्याकुल न हो और न ही तुर्म डरो।” यीशु इस सोंसार र्में—एक ऐसा सोंसार जो शाोंवत से रवहत था—

विशेष रूप से हर्में शाोंवत प्रदान करने के वलए आए थे, और िे स्वयों भी उसी शाोंवत र्में वजए। इसी प्रकार, हर्मारी 

शाोंवत की भािना केिल अनुकूल पररस्थिवतयोों, अचे्छ स्वास्थ्य, या सब कुछ ठीक-ठाक चलने से ही उत्पन्न 

नही ों होनी चावहए; बस्थि, हर्में कवठनाइयोों के बीच भी उस शाोंवत का अनुभि करना चावहए जो प्रभु प्रदान 

करते हैं। यद्यवप यह सोंसार वचोंताओों, कवठनाइयोों, पाप और रृ्मतु्य से भरा हआ है, वफर भी प्रभु द्वारा दी गई 

शाोंवत के र्माध्यर्म से ही हर्म हृदय की सच्ची शाोंवत का आनोंद ले पाते हैं (New Hymnal 486, “Though This 

World Is Full of Care”)। हर्म यह गा सकते हैं, “र्मैं कही ों भी रहुँ, रे्मरा हृदय सदैि शाोंत रहता है; यीशु द्वारा 

दी गई शाोंवत रे्मरे भीतर उर्मड़ पड़ती है। रे्मरा हृदय सदैि शाोंवत र्में रहता है—भले ही पाप की लहरें  उठें , रे्मरा 

हृदय वफर भी शाोंत बना रहता है”—और यह पूरी तरह से उस शाोंवत के कारण है जो प्रभु प्रदान करते हैं 

(New Hymnal 408, “Wherever I May Be”)। यह ठीक िही शाोंवत है जो र्मसीह हर्में प्रदान करते हैं। हर्में 

सबसे पहले पररे्मश्वर के साथ शाोंवत (रे्मल-वर्मलाप) िावपत करनी चावहए, तावक उस आोंतररक शाोंवत का 

आनोंद लेते हए, हर्म अपने पड़ोवसयोों के साथ भी शाोंवतपूिणक जीिन व्यतीत कर सकें । र्मैं प्राथणना करता हुँ वक 

हर्म सभी शाोंवत के दूत बनें और पूरी वनष्ठा के साथ शाोंवत की सेिा को पूरा करें । 
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शारीररक मन 

 

 

 

[रोममयो ों 8:5-8] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:5-8 देखें: “क्योोंवक जो लोग शरीर के अनुसार जीिन वबताते हैं, िे शरीर की बातोों 

पर र्मन लगाते हैं; परनु्त जो लोग आत्मा के अनुसार जीिन वबताते हैं, िे आत्मा की बातोों पर र्मन लगाते हैं। 

क्योोंवक शरीर पर र्मन लगाना रृ्मतु्य है, परनु्त आत्मा पर र्मन लगाना जीिन और शास्थन्त है। क्योोंवक शरीर पर 

र्मन लगाना पररे्मश्वर से बैर रखना है; क्योोंवक िह न तो पररे्मश्वर की व्यििा के अधीन है, और न हो ही सकता 

है। जो लोग शारीररक दशा र्में हैं, िे पररे्मश्वर को प्रसन्न नही ों कर सकते।” इस अोंश र्में, िाक्याोंश “शारीररक 

र्मन” (या “शरीर पर र्मन लगाना”) तीन बार आया है: “जो लोग शरीर के अनुसार जीिन वबताते हैं, िे शरीर 

की बातोों पर र्मन लगाते हैं” (पद 5), “शरीर पर र्मन लगाना रृ्मतु्य है” (पद 6), और “शरीर पर र्मन लगाना 

पररे्मश्वर से बैर रखना है” (पद 7)। तो वफर, यहाुँ “शारीररक र्मन” का क्या अथण है?  

 

सबसे पहले, “शरीर” क्या है?  

 

“शरीर” का तात्पयण र्मानिजावत के पवतत स्वभाि से है। उत्पवत्त की पुस्तक र्में, पहले र्मनुष्य—आदर्म और 

उसकी पत्नी, हव्वा—ने पररे्मश्वर की आज्ञा का उल्लोंघन वकया और भले-बुरे के ज्ञान के िृक्ष का फल खाकर 

पाप वकया। पररणार्मस्वरूप, उस अपराध के कारण िे पवतत हो गए। न केिल िे, बस्थि उसके बाद जन्मी 

सर्मस्त र्मानिजावत पाप से दूवषत हो गई और भ्रिता की स्थिवत र्में वगर गई। कृपया रोवर्मयोों 5:12 देखें: “इसवलये, 

जैसा एक र्मनुष्य के द्वारा पाप जगत र्में आया, और पाप के द्वारा रृ्मतु्य आई, और इस रीवत से रृ्मतु्य सब र्मनुष्योों 

र्में फैल गई, क्योोंवक सब ने पाप वकया।” इस पवतत र्मानिीय स्वभाि को “पुराना र्मनुष्यत्व” (Rom 6:6; Eph 
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4:22; Col 3:9) भी कहा जाता है। “शरीर” उस व्यस्थक्त का िणणन करता है जो कोई यीशु पर विश्वास करने 

*से पहले* था। दूसरे शब्ोों र्में, “शरीर” उस व्यस्थक्त का तात्पयण है जो कोई “नया जन्म” पाने *से पहले*—

अथाणत् आध्यास्थत्मक पुनरुत्थान का अनुभि करने से पहले—था। ऐसे व्यस्थक्तयोों को िे लोग कहा जाता है जो 

"शरीर" के हैं (1 कुररस्थियोों 3:3; तुलना करें  इब्रावनयोों 7:16) या जो "शरीर" के अनुसार जीते हैं (2 कुररस्थियोों 

5:16; 11:18)। अोंततिः , "शरीर" का तात्पयण शैतान से है। रोवर्मयोों 8:5–8 र्में, पे्रररत पौलुस "शरीर" (यह शब् 

चार बार आया है) की तुलना "आत्मा" (यह शब् तीन बार आया है) से करते हैं; इस सोंदभण र्में, "आत्मा"—जो 

"शरीर" के विपरीत है—का अथण र्मानिीय आत्मा से नही ों, बस्थि विशेष रूप से पवित्र आत्मा से है। पे्रररत 

पौलुस "शरीर" और पवित्र आत्मा के बीच एक तुलना प्रसु्तत कर रहे हैं; यवद हर्म "शरीर" की व्याख्या केिल 

हर्मारे पवतत र्मानिीय स्वभाि के रूप र्में, या यीशु र्में विश्वास के द्वारा पुनजणन्म (या 'वफर से जन्म लेने') से पहले 

के हर्मारे "पुराने स्वरूप" के रूप र्में करें , तो पवित्र आत्मा के साथ इसकी तुलना पूरी तरह या उवचत रूप से 

िावपत नही ों हो पाएगी। इसवलए, "शरीर"—जो पवित्र आत्मा के विपरीत खड़ा है—अोंततिः  शैतान का ही 

प्रतीक है। दूसरे शब्ोों र्में, पे्रररत पौलुस "शरीर" की तुलना "आत्मा" से कर रहे हैं—अथाणत् शैतान की तुलना 

पवित्र आत्मा से। शैतान केिल एक ही है। पररे्मश्वर की एक सृवि के रूप र्में, शैतान पररे्मश्वर द्वारा बनाया गया 

एक स्वगणदूत है, जो बाद र्में अपनी गररर्मा से वगर गया। पररणार्मस्वरूप, जब हर्म यह कहते हैं वक शैतान 

अविश्वावसयोों—अथाणत् उन लोगोों के भीतर िास करता है जो यीशु पर विश्वास नही ों करते और वजनका पुनजणन्म 

नही ों हआ है—तो हर्मारा तात्पयण यह नही ों होता वक शैतान स्वयों पररे्मश्वर की तरह सिणव्यापी (हर जगह 

उपस्थित) है; बस्थि, इसका अथण यह है वक िे दुि स्वगणदूत, जो उसके साथ वर्मले हए हैं, उन्ही ों लोगोों के भीतर 

िास करते हैं। इसवलए, "जो शरीर के अनुसार जीते हैं" (रोवर्मयोों 8:5) का तात्पयण उन लोगोों से है जो शैतान 

का अनुसरण करते हैं। दूसरे शब्ोों र्में, "शरीर के अनुसार जीने" का अथण है शैतान के प्रभुत्व के अधीन 

रहना—दुि स्वगणदूतोों द्वारा वनयोंवत्रत होना और उनके इशारोों पर चलना। दूसरे शब्ोों र्में, जो लोग "शरीर" का 

अनुसरण करते हैं, िे अोंततिः  शैतान का ही अनुसरण करते हैं। यहाुँ, हर्म "शरीर" का अनुसरण करने िालोों 

पर दो अलग-अलग तरीकोों से विचार कर सकते हैं: 
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(1) जो लोग "शरीर" का अनुसरण करते हैं, िे शैतान की आज्ञा र्मानते हैं और सोंसार के दुि र्मागों पर चलते 

हैं। कृपया बाइबल र्में इवफवसयोों 2:2 देखें: “वजसर्में तुर्म पहले इस सोंसार की रीवत के अनुसार, और हिा के 

अवधकार के सरदार के अनुसार चलते थे, अथाणत् उस आत्मा के अनुसार जो अब भी आज्ञा न र्माननेिालोों र्में 

कार्म करता है” [(र्मॉडनण पीपल्स बाइबल) “पहले, तुर्म सोंसार के बुरे तरीकोों का पालन करते हए और शैतान 

की आज्ञा र्मानते हए जीते थे, जो स्वगण के नीचे के के्षत्र पर राज करता है। यह शैतान िह आत्मा है जो इस 

सर्मय उन लोगोों के बीच कार्म कर रही है जो आज्ञा न र्माननेिाले हैं”]। जो लोग शरीर का अनुसरण करते हैं, 

िे ऐसे व्यस्थक्त हैं जो शैतान और उसके दुि दूतोों के पीछे चलते हैं।  

 

(2) जो लोग शरीर का अनुसरण करते हैं, िे “हर्मारे शरीर की अवभलाषाओों र्में जीिन वबताते थे, और शरीर 

तथा र्मन की इच्छाओों को पूरा करते थे।”  

 

कृपया बाइबल र्में इवफवसयोों 2:3 देखें: “वजनर्में हर्म सब भी पहले अपने शरीर की अवभलाषाओों र्में जीिन 

वबताते थे, और शरीर तथा र्मन की इच्छाओों को पूरा करते थे; और दूसरोों की तरह स्वभाि ही से क्रोध की 

सन्तान थे” [(र्मॉडनण पीपल्स बाइबल) “हर्म भी, पहले वबिुल उन्ही ों की तरह जीते थे—अपने शरीर की 

अवभलाषाओों के अनुसार और जो कुछ हर्मारे शरीर और र्मन ने चाहा, िही करते हए—और, वबिुल बाकी 

सब की तरह, हर्म भी स्वभाि से ऐसे लोग थे वजन्हें पररे्मश्वर के क्रोध का सार्मना करना ही था”]। इस प्रकार, 

जो लोग शरीर का अनुसरण करते हैं—जो लोग यीशु पर विश्वास नही ों करते और वजनका नया जन्म (पुनजणन्म) 

नही ों हआ है—िे शैतान के अवधकार के्षत्र र्में ही रहते हैं, और शैतान तथा उसके दुि दूतोों के पीछे चलते हैं।  

आज कलीवसया के भीतर भी—उन लोगोों के बीच भी वजन्होोंने बपवतस्मा वलया है, और उन लोगोों के बीच भी 

जो आवधकाररक पदोों पर हैं और बडे़ उत्साह के साथ सेिा करते हैं—ऐसे व्यस्थक्त हैं जो िास्ति र्में यीशु पर 

विश्वास नही ों करते, वजनका नया जन्म नही ों हआ है, और जो लगातार शरीर का ही अनुसरण करते रहते हैं। 

इसके अलािा, कलीवसया के भीतर इस सर्मय ऐसे लोग भी हैं जो इस बात से अनजान हैं वक उनका िास्ति 

र्में नया जन्म हआ है या नही ों। ठीक िैसे ही जैसे एक निजात वशशु को अपने जन्म के ठीक पल का पता नही ों 

होता, िैसे ही आज कलीवसया के भीतर कुछ सदस्—वजन्हें हर्म एक तरह से ‘आस्थत्मक वशशु’ कह सकते 
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हैं—ऐसे हैं वजन्हें यह पता नही ों है वक उनका नया जन्म कब हआ। यहाुँ, हर्में एक स्पि अोंतर सर्मझना होगा: 

यह न जानना वक वकसी का नया जन्म हआ है या नही ों, इस बात से वबिुल अलग है वक वकसी का नया जन्म 

हआ ही नही ों है। ऐसा प्रतीत होता है वक जो लोग बचपन से ही आिा के र्माहौल र्में पले-बढे़ हैं—वजन्हें 

तथाकवथत "के्रडल वक्रवियन" कहा जाता है—अक्सर िही लोग इस बात को लेकर सबसे ज़्यादा अवनवित 

रहते हैं वक क्या उन्होोंने िास्ति र्में आध्यास्थत्मक पुनजणन्म का अनुभि वकया है। 

 

दूसरी बात, "शरीर के कार्म" (रोवर्मयोों 8:5) क्या हैं? 

 

दूसरे शब्ोों र्में, शैतान का कार्म क्या है? इसे एक और तरीके से कहें तो, िे कौन से कार्म हैं जो िे लोग करते 

हैं जो यीशु पर विश्वास नही ों करते और वजनका "नया जन्म" नही ों हआ है—यानी, "पुराने स्वभाि" िाले लोग? 

 

(1) यह रृ्मतु्य लाने का कार्म है। 

 

उत्पवत्त की वकताब र्में, शैतान ने आदर्म और हव्वा के स्थखलाफ जो कार्म वकया, िह उन्हें पररे्मश्वर की िाचा 

िाली आज्ञा का उल्लोंघन करने के वलए उकसाना था—िह आज्ञा थी वक "भले और बुरे के ज्ञान के िृक्ष" का 

फल न खाएुँ—वजसके पररणार्मस्वरूप अोंततिः  उनकी रृ्मतु्य हई (विशेष रूप से, उनकी आस्थत्मक और अनोंत 

रृ्मतु्य हई)। इसके पररणार्मस्वरूप, तब से शैतान उसके बाद पैदा होने िाले हर इोंसान के वलए रृ्मतु्य लाने के 

कार्म र्में लगा हआ है। कृपया रोवर्मयोों 5:12 देखें: "इसवलए, जैसा एक र्मनुष्य के द्वारा पाप जगत र्में आया, और 

पाप के द्वारा रृ्मतु्य आई, और इस रीवत से रृ्मतु्य सब र्मनुष्योों र्में फैल गई, क्योोंवक सब ने पाप वकया।" यवद 

शैतान का कार्म रृ्मतु्य लाना है, तो पवित्र आत्मा का कार्म जीिन लाना है। शरीर के कार्मोों र्में शाोंवत (रे्मल-जोल) 

को भोंग करना शावर्मल है। उत्पवत्त र्में, शैतान ने आदर्म और हव्वा के बीच की शाोंवत को भोंग कर वदया, और 

उनके बीच फूट डाल दी। कृपया उत्पवत्त 3:9–12 देखें: "तब यहोिा पररे्मश्वर ने आदर्म को पुकारा और उससे 

कहा, 'तू कहाुँ है?' उसने कहा, 'र्मैंने बगीचे र्में तेरी आिाज़ सुनी, और र्मैं डर गया क्योोंवक र्मैं नोंगा था; इसवलए 

र्मैं वछप गया।' और उसने कहा, 'तुझे वकसने बताया वक तू नोंगा है? क्या तूने उस िृक्ष का फल खाया है वजसके 

बारे र्में र्मैंने तुझे आज्ञा दी थी वक उसे न खाना?' उस पुरुष ने कहा, 'वजस स्त्री को तूने रे्मरे साथ रहने के वलए 
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वदया था—उसी ने रु्मझे उस िृक्ष का फल वदया, और र्मैंने खा वलया।'" पाप करने से पहले, आदर्म ने अपनी 

पत्नी हव्वा के बारे र्में स्पि रूप से कहा था, "अब यह रे्मरी हवियोों र्में की हिी और रे्मरे र्माोंस र्में का र्माोंस है" 

(2:23); हालाुँवक, पाप करने के बाद, उसने पररे्मश्वर के सार्मने अपनी पत्नी पर दोष लगाया, और कहा, "वजस 

स्त्री को तूने रे्मरे साथ रहने के वलए वदया था—उसी ने रु्मझे उस िृक्ष का फल वदया, और र्मैंने खा वलया" 

(3:12)। आज भी, शैतान का कार्म घरेलू रे्मल-जोल (शाोंवत) को तोड़ना और फूट डालना है, वजससे पररिारोों 

का पतन होता है (यही बात कलीवसयाओों और रािर ो ों पर भी लागू होती है)। इसके विपरीत, पवित्र आत्मा का 

कार्म शाोंवत (रे्मल-वर्मलाप) और एकता लाना है।  

 

(2) शरीर के कार्म सभी प्रकार के पापोों को जन्म देते हैं।  

 

शैतान सवक्रय है, और िह न केिल आदर्म और हव्वा को, बस्थि उनके बाद पैदा हए सभी लोगोों को हर तरह 

का पाप करने के वलए उकसाता है। पे्रररत पौलुस ने शरीर के कार्मोों के बारे र्में इस प्रकार कहा: “अब शरीर 

के कार्म स्पि हैं, जो ये हैं: व्यवभचार, अशुद्धता, लुचपन, रू्मवतणपूजा, टोना-टोटका, बैर, झगड़ा, ईष्याण, क्रोध के 

आिेश, स्वाथी र्महत्वाकाोंक्षाएुँ , फूट, विधर्मण, डाह, हत्याएुँ , वपयक्कड़पन, रोंगरेवलयाुँ, और इसी तरह के अन्य 

कार्म; वजनके बारे र्में र्मैं आपको पहले से बता देता हुँ, जैसा वक र्मैंने अतीत र्में भी बताया था, वक जो लोग ऐसे 

कार्म करते हैं, िे पररे्मश्वर के राज्य के िाररस नही ों होोंगे” (गलवतयोों 5:19–21)। हालाुँवक, जो र्मसीही यीशु पर 

विश्वास करके नया जन्म पा चुके हैं—और जो आत्मा के अनुसार चलते हैं (पद 16)—िे पवित्र आत्मा का फल 

उत्पन्न करते हैं: “परनु्त आत्मा का फल पे्रर्म, आनि, शाोंवत, धीरज, कृपा, भलाई, विश्वासयोग्यता, नम्रता, सोंयर्म 

है...” (पद 22–23)।  

 

तीसरा, “शारीररक र्मन” (रोवर्मयोों 8:6, 7) क्या है?  

 

(1) शारीररक र्मन “रृ्मतु्य” है। बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:6 को देखें: “क्योोंवक शरीर पर र्मन लगाना रृ्मतु्य है, परनु्त 

आत्मा पर र्मन लगाना जीिन और शाोंवत है।” पवित्र आत्मा की र्मानवसकता जीिन और शाोंवत लाती है; इसके 

विपरीत, शरीर की र्मानवसकता—जो आत्मा के विपरीत खड़ी है—का पररणार्म रृ्मतु्य होता है। बाइबल र्में 
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वफवलस्थियोों 3:19 को देखें: “उनका अोंत विनाश है, उनका ईश्वर उनका पेट है, और िे अपनी लिा पर घर्मोंड 

करते हैं, और उनका र्मन साोंसाररक बातोों पर लगा रहता है” [(सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण): “उनका अोंत 

विनाश है। िे अपनी शारीररक इच्छाओों को अपना ईश्वर बना लेते हैं, िे अपनी लिा पर गिण करते हैं, और िे 

केिल साोंसाररक र्मार्मलोों के बारे र्में सोचते हैं”]। शारीररक सोच विनाश की ओर ले जाती है। इसका अथण है 

अनोंत दोंड, अनोंत रृ्मतु्य और अनोंत विनाश।  

 

(2) शारीररक सोच इोंसान को "पररे्मश्वर का शतु्र" बना देती है।  

 

बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:7 का पहला भाग देस्थखए: "क्योोंवक शारीररक सोच पररे्मश्वर की शतु्र है..." शारीररक सोच 

पररे्मश्वर के साथ शाोंवत की ओर नही ों ले जाती (जो वक पवित्र आत्मा की सोच का फल है); बस्थि, शैतान के 

प्रलोभनोों के आगे झुककर और पाप करके, यह इोंसान को पररे्मश्वर का शतु्र बना देती है। बाइबल र्में रोवर्मयोों 

5:10 देस्थखए: "क्योोंवक जब हर्म शतु्र थे, तब यवद उसके पुत्र की रृ्मतु्य के द्वारा हर्मारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल हो 

गया, तो अब रे्मल हो जाने पर उसके जीिन के द्वारा हर्म वनवित रूप से बचाए जाएुँ गे।" 

 

(3) शारीररक र्मन "पररे्मश्वर की व्यििा के अधीन नही ों होता।"  

 

रोवर्मयोों 8:7 के वपछले भाग को देखें: "...क्योोंवक िह पररे्मश्वर की व्यििा के अधीन नही ों होता, और न हो ही 

सकता है।" शारीररक र्मन न केिल पररे्मश्वर की व्यििा का पालन करने, उसका अनुसरण करने, या उसके 

अधीन होने से इनकार करता है, बस्थि िह ऐसा करने र्में असर्मथण भी होता है। जो लोग शरीर के िश र्में हैं, 

िे पररे्मश्वर की व्यििा का पालन नही ों कर सकते। जो लोग शैतान के अवधकार र्में हैं—जो पररे्मश्वर के शतु्र 

हैं—िे पररे्मश्वर की व्यििा का पालन (आज्ञा र्मानना) कैसे कर सकते हैं? केिल िे ही लोग जो नया जन्म पा 

चुके हैं, और वजनके पास पवित्र आत्मा द्वारा वदया गया र्मन है, िे ही पररे्मश्वर की व्यििा का पालन और 

आज्ञा र्मान सकते हैं।  

 

(4) शारीररक र्मन "पररे्मश्वर को प्रसन्न नही ों कर सकता।"  
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रोवर्मयोों 8:8 को देखें: "जो लोग शरीर के िश र्में हैं, िे पररे्मश्वर को प्रसन्न नही ों कर सकते।" जो लोग शरीर के 

िश र्में हैं—यानी िे लोग जो अपना र्मन शरीर की बातोों पर लगाते हैं और पररे्मश्वर के शतु्र हैं—िे पररे्मश्वर को 

प्रसन्न करने र्में असर्मथण हैं। केिल पररे्मश्वर के बचे्च ही, जो अपना र्मन आत्मा की बातोों पर लगाते हैं, पररे्मश्वर 

को प्रसन्न कर सकते हैं। केिल विश्वास के द्वारा ही कोई पररे्मश्वर को प्रसन्न कर सकता है। इब्रावनयोों 11:6 

को देखें: "और विश्वास वबना पररे्मश्वर को प्रसन्न करना असोंभि है, क्योोंवक जो कोई उसके पास आता है, उसे 

यह विश्वास करना चावहए वक िह है, और जो लोग उसे यत्न से खोजते हैं, िह उन्हें प्रवतफल देता है।" हर्में 

हनोक जैसा बनना चावहए, जो विश्वास का एक पुरुष था। इब्रावनयोों 11:5 को देखें: "विश्वास ही से हनोक उठा 

वलया गया, तावक िह रृ्मतु्य का अनुभि न करे: 'िह कही ों न वर्मला, क्योोंवक पररे्मश्वर ने उसे उठा वलया था।' 

क्योोंवक उसके उठाए जाने से पहले, उसकी यह गिाही दी गई थी वक उसने पररे्मश्वर को प्रसन्न वकया।" हनोक 

एक ऐसा व्यस्थक्त था वजसने पररे्मश्वर को प्रसन्न वकया। हनोक एक ऐसा व्यस्थक्त था जो पररे्मश्वर के साथ चलता 

था (उत्पवत्त 5:24)। *द र्मॉडनण इोंस्थिश िशणन* इसका अनुिाद इस अथण र्में करता है वक हनोक एक ऐसा व्यस्थक्त 

था जो पररे्मश्वर के साथ गहरी सोंगवत र्में रहता था। हनोक की तरह, हर्में भी पवित्र आत्मा के साथ चलते हए 

जीिन वबताना चावहए—अथाणत्, उसके साथ गहरी सोंगवत र्में सहभागी होकर। कृपया बाइबल र्में कुलुस्थस्सयोों 

1:21 देखें: “और तुर्म, जो पहले अलग-थलग थे और अपने र्मन र्में बुरे कार्मोों के कारण शतु्र थे, वफर भी अब 

उसने अपने शरीर के द्वारा रृ्मतु्य सहकर तुम्हें अपने साथ वर्मला वलया है, तावक तुम्हें अपनी दृवि र्में पवित्र, 

वनदोष और बेदाग ठहरा सके—बशते तुर्म विश्वास र्में दृढ़ और स्थिर बने रहो, और उस सुसर्माचार की आशा 

से न वडगो वजसे तुर्मने सुना है; वजसका प्रचार स्वगण के नीचे हर प्राणी को वकया गया था, और वजसका र्मैं, 

पौलुस, एक सेिक बना।” हर्म भी—"पहले," यानी, यीशु पर विश्वास करने से पहले और दोबारा जन्म लेने से 

पहले—पररे्मश्वर के शतु्र थे। हर्म शैतान के पीछे चलते थे और ऐसे कार्म करते थे जो उसे प्रसन्न करते थे। 

हालाुँवक, "अब," हर्मने यीशु पर विश्वास कर वलया है और हर्म िे लोग बन गए हैं वजनका दोबारा जन्म हआ 

है। यीशु र्मसीह की शारीररक रृ्मतु्य के द्वारा, हर्म अब पररे्मश्वर के साथ शतु्रता की स्थिवत र्में नही ों हैं; बस्थि, 

हर्म उसके साथ वर्मल गए हैं और उसके बचे्च बन गए हैं। नए लोग होने के नाते, वजनका दोबारा जन्म हआ 

है, हर्में विश्वास र्में दृढ़ रहना चावहए और उस सुसर्माचार की आशा र्में अवडग रहना चावहए वजसे हर्मने सुना 

है। हर्में सुसर्माचार की आशा र्में स्थिर रहना चावहए। हनोक की तरह—विश्वास के उस पूिणज की तरह जो 

पररे्मश्वर के साथ चलता था—हर्में भी ऐसे लोग बनना चावहए जो पवित्र आत्मा के साथ चलते हैं, और इस 



193 
 

प्रकार, हनोक की तरह ही पररे्मश्वर को प्रसन्न करने िाले लोग बनते हैं। पवित्र आत्मा का अनुसरण करने 

िालोों के रूप र्में, हर्में आत्मा की सोच के अनुसार जीना चावहए और आत्मा के कायों को पूरा करना चावहए, 

वजससे हर्म जीिन और शाोंवत के आशीषोों का आनोंद ले सकें । पवित्र आत्मा के कायण र्में आत्मा का फल लाना 

शावर्मल है—विशेष रूप से, पे्रर्म का फल (गलवतयोों 5:22–23)—और, यीशु की दोहरी आज्ञा के अनुसार, 

अपने प्रभु पररे्मश्वर से अपने पूरे हृदय, आत्मा और र्मन से पे्रर्म करना, और साथ ही अपने पड़ोवसयोों से भी 

अपने सर्मान पे्रर्म करना (र्मत्ती 22:37, 39)। ठीक यही स्वगीय जीिन जीने का अथण है—पृथ्वी पर रहते हए 

भी, अनोंत जीिन का एक पूिाणस्वाद अनुभि करना (New Hymnal, No. 438, Verse 3)। (इसके विपरीत, 

शरीर के कार्म शैतान का फल—यानी नफ़रत—पैदा करते हैं; वजसका नतीजा र्मनरु्मटाि और शाोंवत भोंग 

होना होता है, और अोंततिः  यह रृ्मतु्य और विनाश की ओर ले जाता है।) हर्में पवित्र आत्मा से भरा हआ और 

पे्रर्म से लबालब जीिन जीना चावहए; आत्मा के र्मागणदशणन का पालन करते हए और यीशु की दोहरी आज्ञा का 

पालन करते हए, तावक हर्म जीिन (अनोंत जीिन) और शाोंवत के आशीषोों का आनोंद ले सकें । काश हर्म सब 

आत्मा के लोग बन सकें —आत्मा के र्मागणदशणन र्में यीशु की पे्रर्म की दोहरी आज्ञा को जीने के वलए ज़रूरी 

जीिन-शस्थक्त से ओत-प्रोत होों—और काश हर्म सब उस शाोंवत का अनुभि कर सकें  जो प्रभु हर्में प्रदान करते 

हैं, चाहे पररस्थिवतयाुँ कैसी भी क्योों न होों (New Hymnal, No. 413)। 
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पमित्र आत्मा जो हमारे भीतर िास करती है 

 

 

 

[रोममयो ों 8:9-11] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:9-11 देखें: “परनु्त तुर्म शारीररक दशा र्में नही ों, िरन् आस्थत्मक दशा र्में हो; यवद 

सचरु्मच पररे्मश्वर का आत्मा तुर्म र्में िास करता है। परनु्त यवद वकसी र्में र्मसीह का आत्मा नही ों, तो िह उसका 

नही ों। और यवद र्मसीह तुर्म र्में है, तो पाप के कारण तुम्हारी देह र्मरी हई है, परनु्त धर्मण के कारण आत्मा जीवित 

है। और यवद उसी का आत्मा, वजसने यीशु को र्मरे हओों र्में से वजलाया, तुर्म र्में िास करता है; तो वजसने र्मसीह 

को र्मरे हओों र्में से वजलाया, िह तुम्हारी नश्वर देहोों को भी अपने आत्मा के द्वारा जो तुर्म र्में िास करता है, 

वजलाएगा।” जब हर्म इस अोंश की जाुँच करते हैं, तो हर्म देखते हैं वक विवशि िाक्याोंश “पवित्र आत्मा” इसर्में 

वदखाई नही ों देता। हालाुँवक, “आत्मा” शब् छह बार आया है: पाुँच बार यह पवित्र आत्मा को सोंदवभणत करता 

है (तीन बार पद 9 र्में और दो बार पद 11 र्में), और एक बार यह र्मानिीय आत्मा को सोंदवभणत करता है (पद 

10 र्में)। आइए हर्म पद 9 और 11 को देखें, जो पवित्र आत्मा को सोंदवभणत करते हैं: “परनु्त तुर्म शारीररक दशा 

र्में नही ों, िरन् आस्थत्मक दशा र्में हो [पवित्र आत्मा]; यवद सचरु्मच पररे्मश्वर का आत्मा [पवित्र आत्मा] तुर्म र्में िास 

करता है। परनु्त यवद वकसी र्में र्मसीह का आत्मा [पवित्र आत्मा] नही ों, तो िह उसका नही ों” (पद 9); “और यवद 

उसी का आत्मा, वजसने यीशु को र्मरे हओों र्में से वजलाया [पवित्र आत्मा], तुर्म र्में िास करता है... अपने आत्मा 

[पवित्र आत्मा] के द्वारा जो तुर्म र्में िास करता है...” (पद 11)। पवित्र आत्मा पररे्मश्वर का आत्मा है; पररे्मश्वर 

का आत्मा िही पवित्र आत्मा है वजसने यीशु को र्मरे हओों र्में से वजलाया; और िह िही पवित्र आत्मा है जो 

हर्मारे भीतर िास करती है। इसवलए, “पवित्र आत्मा जो हर्मारे भीतर िास करती है” शीषणक के अोंतगणत, र्मैं 

रोवर्मयोों 8:9-11 पर र्मनन करना चाहुँगा। कृपया रोवर्मयोों 8:9 को वफर से देखें: “यवद सचरु्मच पररे्मश्वर का 

आत्मा तुर्म र्में िास करता है...” यहाुँ, िाक्याोंश “तुर्म र्में” र्में, “तुर्म” शब् रोर्म के कलीवसया र्में विश्वावसयोों को 

सोंदवभणत करता है; हालाुँवक, इसर्में रोवर्मयोों के लेखक, पे्रररत पौलुस को शावर्मल नही ों वकया गया था (क्योोंवक 
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यवद उसने स्वयों को शावर्मल वकया होता, तो िह “हर्म र्में” कहता)। लेवकन, इसका यह र्मतलब नही ों है वक 

पवित्र आत्मा पे्रररत पौलुस से दूर थी। पवित्र आत्मा सचरु्मच पे्रररत पौलुस के अोंदर िास करती थी। हर्म यह 

बात 2 तीरु्मवथयुस 1:14 को देखकर जान सकते हैं: “पवित्र आत्मा के द्वारा, जो हर्मारे अोंदर िास करती है, 

उस खजाने की रक्षा करो जो तुम्हें सौोंपा गया है।” यहाुँ, “हर्म” का र्मतलब खुद पे्रररत पौलुस और तीरु्मवथयुस 

से है, वजसे तीरु्मवथयुस के नार्म यह पत्र वर्मला था। पवित्र आत्मा कुररि की कलीवसया के विश्वावसयोों के अोंदर 

भी िास करती थी। 1 कुररस्थियोों 3:16 को देस्थखए: “क्या तुर्म नही ों जानते वक तुर्म पररे्मश्वर का र्मोंवदर हो और 

पररे्मश्वर की आत्मा तुर्म र्में िास करती है?” पवित्र आत्मा रोर्म की कलीवसया के विश्वावसयोों के अोंदर भी िास 

करती थी। रोवर्मयोों 8:15 को देस्थखए: “क्योोंवक तुम्हें वफर से डर पैदा करने िाली गुलार्मी की आत्मा नही ों वर्मली 

है, बस्थि तुम्हें गोद वलए हए बेटोों की आत्मा वर्मली है, वजसके द्वारा हर्म पुकारते हैं, ‘अब्बा! वपता!’” यहाुँ, “गोद 

वलए हए बेटोों की आत्मा” का र्मतलब पवित्र आत्मा से है। पवित्र आत्मा हर्मारे अोंदर भी िास करती है—यानी 

उन लोगोों के अोंदर जो यीशु पर विश्वास करते हैं। रोवर्मयोों 5:5 को देस्थखए: “और आशा हर्में शवर्मिंदा नही ों करती, 

क्योोंवक पररे्मश्वर का पे्रर्म हर्मारे वदलोों र्में पवित्र आत्मा के द्वारा उोंडेला गया है, जो हर्में दी गई थी।” 1 यूहन्ना 

3:24 को देस्थखए: “और जो उसकी आज्ञाओों का पालन करता है, िह उसर्में बना रहता है, और िह उसर्में। 

और इससे हर्म जानते हैं वक िह हर्म र्में बना रहता है—उस आत्मा के द्वारा जो उसने हर्में दी है।” साथ ही, 1 

यूहन्ना 4:13 को देस्थखए (*The Bible for Modern Man* से): “हर्म जानते हैं वक हर्म पररे्मश्वर र्में जीते हैं 

और पररे्मश्वर हर्म र्में जीता है, क्योोंवक उसने हर्में अपनी आत्मा दी है।” 

 

रोवर्मयोों 8:9 को देस्थखए: “…तुर्म शरीर के िश र्में नही ों, बस्थि आत्मा के िश र्में हो…।” अगर पवित्र आत्मा—

जो पररे्मश्वर की आत्मा है—हर्मारे अोंदर िास करती है, तो हर्म शरीर के िश र्में नही ों, बस्थि आत्मा के िश र्में 

हैं। पवित्र आत्मा हर्मारे अोंदर िास करती है, और हर्म पवित्र आत्मा र्में िास करने लगे हैं। यूहन्ना 15:4–5 पर 

ध्यान दें : “तुर्म रु्मझ र्में बने रहो, और र्मैं तुर्म र्में। वजस तरह डाली अपने आप से फल नही ों दे सकती, जब तक 

िह बेल र्में बनी न रहे, उसी तरह तुर्म भी फल नही ों दे सकते, जब तक तुर्म रु्मझ र्में बने न रहो। र्मैं बेल हुँ, तुर्म 

डावलयाुँ हो। जो रु्मझ र्में बना रहता है, और र्मैं उस र्में, िह बहत फल देता है; क्योोंवक रे्मरे वबना तुर्म कुछ भी 

नही ों कर सकते।” यवद हर्म प्रभु र्में बने रहते हैं, तो प्रभु हर्म र्में बने रहते हैं। इस बात का अथण वक प्रभु हर्म र्में 



196 
 

बने रहते हैं, यह है वक पवित्र आत्मा हर्म र्में बनी रहती है। इसका तात्पयण यह है वक हर्म पवित्र आत्मा र्में बने 

रहते हैं। दूसरे शब्ोों र्में, हर्म पवित्र आत्मा के साथ एक हो जाते हैं। पररणार्मस्वरूप, हर्म बहत फल देते हैं। 

यह फल पवित्र आत्मा के फल को दशाणता है। गलावतयोों 5:22–23 पर ध्यान दें : “पर आत्मा का फल पे्रर्म, 

आनि, रे्मल, धीरज, कृपा, भलाई, विश्वास, नम्रता, सोंयर्म है…।” इसके अलािा, पवित्र आत्मा हर्मारे भीतर 

कार्म करती है, वजससे हर्म यीशु के और अवधक सर्मान बन पाते हैं। 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:10 देखें: “और यवद र्मसीह आप र्में हैं, तो पाप के कारण शरीर तो रृ्मत है...” यहाुँ, िाक्याोंश 

“यवद र्मसीह आप र्में हैं” का अथण है वक “पवित्र आत्मा आप र्में है।” इसके अलािा, जब हर्म इस कथन र्में 

“शरीर” शब् पर विचार करते हैं वक “पाप के कारण शरीर रृ्मत है,” तो हर्म इस तथ्य को पहचानते हैं वक 

“शरीर” (भौवतक देह) और “आत्मा” (प्राण) की रचना एक साथ हई थी। इस सोंदभण र्में, “शरीर” का तात्पयण 

“बाहरी र्मनुष्य” से है; जैसा वक उत्पवत्त की पुस्तक र्में वलखा है, पहले र्मनुष्य—आदर्म और उसकी पत्नी, 

हव्वा—इसवलए र्मर गए क्योोंवक उन्होोंने पररे्मश्वर की आज्ञा का उल्लोंघन वकया (उत्पवत्त 2:16–17) और भले-

बुरे के ज्ञान के िृक्ष का फल खाया (उत्पवत्त 3:1–7)। पररणार्मस्वरूप, पूरी र्मानिजावत—आदर्म के िोंशज—

भी रृ्मतु्य के अधीन हो गई। कृपया रोवर्मयोों 5:12 और 17 देखें: “इसवलए, जैसा एक र्मनुष्य के द्वारा पाप जगत 

र्में आया, और पाप के द्वारा रृ्मतु्य आई, और इस रीवत से रृ्मतु्य सब र्मनुष्योों र्में फैल गई, क्योोंवक सब ने पाप 

वकया... क्योोंवक जब एक र्मनुष्य के अपराध के कारण रृ्मतु्य ने उस एक के द्वारा राज्य वकया...” अब, वफर से 

रोवर्मयोों 8:10 देखें: “...परनु्त आत्मा धर्मण के कारण जीवित है।” यहाुँ, “आत्मा” का तात्पयण र्मानिीय आत्मा से 

है। इसके अलािा, यह आत्मा “भीतरी र्मनुष्य” का सोंकेत है। आदर्म के अपराध के कारण, हर्मारे शरीर और 

हर्मारी आत्माएुँ—दोनोों ही र्मर गई थी ों। हालाुँवक, हर्मारे पापोों का दोष यीशु पर डाला गया; क्योोंवक उन्हें कू्रस 

पर चढ़ाया गया और िे र्मर गए—और तत्पिात् िे रृ्मतकोों र्में से वफर जीवित हो उठे—इसवलए यीशु का धर्मण 

हर्में प्रदान वकया गया। अतिः , पवित्र आत्मा ने हर्मारी आत्माओों को पुनजीवित वकया, जो रृ्मत हो चुकी थी ों। 

दूसरे शब्ोों र्में, पवित्र आत्मा ने हर्मारा पुनरुत्थान—हर्मारा आस्थत्मक पुनजणन्म—वकया। बाइबल र्में इवफवसयोों 

2:1 देखें: “और उसने तुम्हें भी जीवित वकया, जो अपने अपराधोों और पापोों के कारण रृ्मत थे।” 
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बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:11 देखें: “परनु्त यवद उसका आत्मा, वजसने यीशु को रृ्मतकोों र्में से वजलाया, तुर्म र्में बसा 

हआ है, तो वजसने र्मसीह यीशु को रृ्मतकोों र्में से वजलाया...” िह वजसने यीशु को रृ्मतकोों र्में से वजलाया, पररे्मश्वर 

वपता है, और उसका आत्मा पररे्मश्वर पवित्र आत्मा का सोंकेत है। यह अोंश दशाणता है वक यीशु की रृ्मतु्य हई 

और उन्हें रृ्मतकोों र्में से वजलाया गया। यीशु को वकसने र्मारा? यह पररे्मश्वर वपता ने वकया। पररे्मश्वर वपता ने 

यीशु र्मसीह को एक प्रायवित बवलदान—एक शाोंवत-बवल—के रूप र्में स्वीकार वकया। हर्में बचाने की अपनी 

इच्छा र्में—और यह चाहने र्में वक यीशु र्मसीह हर्मारे सभी पापोों का बोझ उठाएुँ—पररे्मश्वर वपता ने यीशु र्मसीह 

को, जो सोंसार के पापोों को दूर करते हैं, कू्रस पर र्मरने वदया। पररे्मश्वर वपता ने पररे्मश्वर पुत्र, यीशु को रृ्मतु्य के 

हिाले कर वदया। यीशु ने से्वच्छा से स्वयों को रृ्मतु्य के अधीन कर वदया। बाइबल र्में यूहन्ना 10:18 देखें: “कोई 

इसे रु्मझसे छीनता नही ों, बस्थि र्मैं इसे अपनी र्मज़ी से त्याग देता हुँ। रे्मरे पास इसे त्यागने का अवधकार है, और 

इसे वफर से ग्रहण करने का भी अवधकार है। यह आज्ञा रु्मझे रे्मरे वपता से वर्मली है।” साथ ही, 1 यूहन्ना 3:16 

( *The Bible for Modern People* से) देखें: “हर्म जान गए हैं वक पे्रर्म क्या है, क्योोंवक यीशु ने से्वच्छा से 

हर्मारे वलए अपने प्राण दे वदए…।” वकसी ने यीशु से उनके प्राण नही ों छीने; यीशु ने उन्हें अपनी र्मज़ी से त्याग 

वदया। इसका कारण हर्में बचाना था। तो वफर, यीशु को रृ्मतकोों र्में से वकसने वजलाया? यह पररे्मश्वर वपता ने 

वकया। बाइबल र्में पे्रररतोों के कार्म 2:24 देखें: “परनु्त पररे्मश्वर ने उसे रृ्मतु्य के बोंधनोों से छुड़ाकर वजलाया, 

क्योोंवक यह सम्भि न था वक िह रृ्मतु्य के िश र्में रहे।” बाइबल र्में पे्रररतोों के कार्म 3:15 देखें: “तुर्मने जीिन के 

कताण को र्मार डाला, वजसे पररे्मश्वर ने रृ्मतकोों र्में से वजलाया। हर्म इस बात के गिाह हैं।” रोवर्मयोों 8:11 का 

पहला भाग देखें: “िह वजसने यीशु को रृ्मतकोों र्में से वजलाया…” यीशु र्मसीह ने स्वयों भविष्यिाणी की थी वक 

िह वफर से उठें गे (पुनजीवित होोंगे)। र्मरकुस 8:31 देखें: “तब उसने उन्हें यह वसखाना आरम्भ वकया वक 

र्मनुष्य के पुत्र को बहत दुख उठाना होगा, और पुरवनयोों, र्महायाजकोों और व्यििा के वशक्षकोों द्वारा ठुकराया 

जाना होगा, और उसे र्मार डाला जाएगा, और तीन वदन बाद िह वफर से जीवित हो उठेगा” (तुलना करें : र्मत्ती 

17:9; 20:19)। यीशु के वशष्योों ने उसके पुनरुत्थान की गिाही दी। पे्रररतोों के कार्म 10:40–41 पर ध्यान दें : 

“पररे्मश्वर ने उसे तीसरे वदन वजलाया और उसे प्रकट होने वदया—न वक सब लोगोों को, बस्थि उन गिाहोों को 

वजन्हें पररे्मश्वर ने पहले से चुन वलया था: यानी हर्म लोगोों को, वजन्होोंने उसके र्मरे हओों र्में से जी उठने के बाद 
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उसके साथ खाया-वपया था।” यवद पवित्र आत्मा—यानी पररे्मश्वर वपता की आत्मा, वजसने यीशु को र्मरे हओों 

र्में से वजलाया—हर्मारे भीतर िास करती है, तो िह हर्मारे नश्वर शरीरोों (हर्मारे “बाहरी र्मनुष्य”) को भी जीिन 

देगी (रोवर्मयोों 8:11)। वजस प्रकार यीशु का शरीर कू्रस पर र्मर गया और वफर जी उठा (एक शारीररक 

पुनरुत्थान), उसी प्रकार हर्मारे शरीर भी वफर से जी उठें गे। 

 

पररे्मश्वर वपता हर्में वफर से जीिन देगा। 2 कुररस्थियोों 4:14 पर ध्यान दें : “हर्म जानते हैं वक वजसने प्रभु यीशु 

को र्मरे हओों र्में से वजलाया, िह हर्में भी यीशु के साथ वजलाएगा और आप लोगोों के साथ अपनी उपस्थिवत र्में 

प्रसु्तत करेगा।” 1 कुररस्थियोों 6:14 पर ध्यान दें : “पररे्मश्वर ने प्रभु को र्मरे हओों र्में से वजलाया और अपनी 

सार्मथ्यण से हर्में भी वजलाएगा।” पररे्मश्वर पुत्र हर्में जीिन देगा। बाइबल र्में यूहन्ना 5:21 पर ध्यान दें : “क्योोंवक 

वजस प्रकार वपता र्मरे हओों को वजलाता और उन्हें जीिन देता है, उसी प्रकार पुत्र भी वजसे चाहता है, उसे 

जीिन देता है।” यूहन्ना 6:39–40 पर ध्यान दें : “वजसने रु्मझे भेजा है, उसकी इच्छा यह है वक जो कुछ उसने 

रु्मझे वदया है, उसर्में से र्मैं कुछ भी न खोऊुँ , बस्थि उसे अोंवतर्म वदन वजला उठाऊुँ । क्योोंवक रे्मरे वपता की इच्छा 

यह है वक जो कोई पुत्र को देखता और उस पर विश्वास करता है, उसे अनोंत जीिन वर्मले, और र्मैं स्वयों उसे 

अोंवतर्म वदन वजला उठाऊुँ गा।” प्रभु हर्में अोंवतर्म वदन वजला उठाएगा और हर्में अनोंत जीिन र्में ले जाएगा। 

 

चाहे हर्म जीवित रहें, यह अच्छा, धन्य और लाभदायक है; और चाहे हर्म र्मर जाएुँ , यह भी अच्छा, धन्य और 

लाभदायक है। प्रकावशतिाक्य 14:13 पर ध्यान दें : “और र्मैंने स्वगण से एक िाणी सुनी, जो कह रही थी, ‘वलख: 

धन्य हैं िे र्मरे हए, जो अब से प्रभु र्में र्मरते हैं!’ ‘हाुँ,’ आत्मा कहती है, ‘तावक िे अपने पररश्रर्म से विश्रार्म पाएुँ , 

क्योोंवक उनके कर्मण उनके साथ चलते हैं।’” यह ठीक उसी व्यस्थक्त का आशीष है जो पवित्र आत्मा र्में बना 

रहता है—यानी िह व्यस्थक्त वजसके भीतर पवित्र आत्मा िास करती है। यीशु र्मरे, वफर से जीवित हए, और 

स्वगण चले गए; अब िे पररे्मश्वर के दावहने हाथ हर्मारे वलए र्मध्यिता कर रहे हैं। यीशु वनवित रूप से िापस 

आएों गे तावक हर्में स्वगण के राज्य र्में ले जा सकें । िहाुँ, हर्म हरे्मशा-हरे्मशा के वलए राज करें गे। प्रकावशतिाक्य 

22:5 पर नज़र डालें: “िहाुँ अब और रात नही ों होगी; और उन्हें न तो दीपक के प्रकाश की ज़रूरत होगी, न 

ही सूरज के प्रकाश की, क्योोंवक प्रभु पररे्मश्वर उन्हें प्रकावशत करेगा; और िे हरे्मशा-हरे्मशा के वलए राज करें गे।” 
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इसके अलािा, कृपया बाइबल (सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण) र्में प्रकावशतिाक्य 3:21 देखें: “जो कोई विश्वास 

र्में जय पाता है, र्मैं उसे अपने वसोंहासन पर रे्मरे साथ बैठने का विशेषावधकार दूुँगा, ठीक िैसे ही जैसे र्मैंने जय 

पाई और अपने वपता के साथ उनके वसोंहासन पर बैठा।” इसवलए, अनेक कवठनाइयोों और विपवत्तयोों के बीच, 

हर्में सत्य के इस िचन को थार्मना और अपनाना चावहए तावक हर्म इसके आशीषोों र्में भागीदार बन सकें । हर्में 

अपने बहरू्मल्य विश्वास की शस्थक्त से अपनी कवठनाइयोों पर साहसपूिणक विजय पानी चावहए। काश यह िचन 

हर्मारे हृदयोों की पवट्टयोों पर अोंवकत हो जाए, वजससे हर्म विश्वास के द्वारा विजयी हो सकें । 
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हम ऋणी हैं 

 

 

 

[रोममयो ों 8:12–13] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:12–13 देखें: “इसवलए, भाइयोों, हर्म ऋणी हैं—शरीर के नही ों, वक शरीर के 

अनुसार जीिन वजएुँ । क्योोंवक यवद तुर्म शरीर के अनुसार जीिन वजओगे तो र्मर जाओगे; परनु्त यवद आत्मा के 

द्वारा शरीर के कार्मोों को र्मार डालोगे, तो जीवित रहोगे” [(आधुवनक लोगोों की बाइबल) “भाइयोों, यद्यवप हर्म 

ऋणी हैं, हर्में शरीर का ऋणी नही ों होना चावहए और शरीर के अनुसार जीिन नही ों जीना चावहए। यवद तुर्म 

शरीर के अनुसार जीिन वजओगे, तो र्मर जाओगे; परनु्त यवद, पवित्र आत्मा के द्वारा, तुर्म शरीर के बुरे कार्मोों 

को र्मार डालोगे, तो जीवित रहोगे”]।  

 

बाइबल कहती है वक “हर्म ऋणी हैं” (पद 12)। सर्मस्त र्मानिजावत ऋवणयोों से बनी है। अतीत के लोग, ितणर्मान 

के लोग, और भविष्य र्में जन्म लेने िाले लोग—ये सभी ऋणी हैं। यहाुँ दो ही विकल्प हैं: शरीर के ऋणी, या 

आत्मा के ऋणी। आदर्म के सभी िोंशज शरीर के ऋणी हैं। हर्म भी—जब तक हर्म पररे्मश्वर से दोबारा जन्म 

नही ों पाए (जब तक हर्मारा पुनजणन्म नही ों हआ) (1 यूहन्ना 5:1, 4)—शरीर के ऋणी थे। जो लोग शरीर के ऋणी 

हैं, िे कैसे जीिन जीते हैं? कृपया बाइबल र्में इवफवसयोों 2:2–3 देखें: “वजसर्में तुर्म पहले इस सोंसार की रीवत 

के अनुसार, और आकाश के अवधकार के हावकर्म (शैतान) के अनुसार चलते थे, अथाणत् उस आत्मा के 

अनुसार जो अब आज्ञा न र्मानने िालोों र्में कायण कर रहा है; वजनके बीच हर्म सब भी पहले अपने शरीर की 

अवभलाषाओों र्में जीिन वबताते थे, और शरीर तथा र्मन की इच्छाओों को पूरा करते थे, और स्वभाि से क्रोध 

की सोंतान थे, जैसे वक अन्य लोग” [(आधुवनक लोगोों के वलए बाइबल) “पहले, तुर्म इस सोंसार के बुरे तरीकोों 

का अनुसरण करते हए और शैतान की आज्ञा र्मानते हए जीिन जीते थे, जो स्वगण के नीचे के के्षत्र पर राज 
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करता है। यह शैतान िह आत्मा है जो ितणर्मान र्में उन लोगोों के बीच कायण कर रहा है जो आज्ञा न र्मानने िाले 

हैं। हर्म भी, एक सर्मय उन्ही ों की तरह जीिन जीते थे—अपने शरीर की अवभलाषाओों का अनुसरण करते हए 

और जो कुछ हर्मारे शरीर और र्मन की इच्छा होती थी, िही करते थे—और, ठीक दूसरोों की तरह, हर्म भी 

स्वभाि से पररे्मश्वर के क्रोध का सार्मना करने के वलए वनधाणररत थे”]। जब हर्म शरीर के ऋणी थे, तो हर्म 

दुवनया के बुरे तरीकोों पर चलकर और शैतान की आज्ञा र्मानकर जीते थे; हर्म अपनी शारीररक इच्छाओों के 

अनुसार जीते थे और िही करते थे जो हर्मारे शरीर और र्मन को भाता था। इस प्रकार, जब हर्म शरीर के 

ऋणी के रूप र्में जी रहे थे, तो एक वनवित क्षण र्में—चाहे हर्में इसका एहसास हआ हो या नही ों—हर्म आत्मा 

के ऋणी र्में बदल गए। यूहन्ना बपवतस्मा देने िाला आत्मा का ऋणी कब बना? कृपया बाइबल र्में लूका 1:15 

देखें: “क्योोंवक िह प्रभु की दृवि र्में र्महान होगा, और न तो दाखर्मधु वपयेगा और न ही कोई तेज़ र्मवदरा। िह 

पवित्र आत्मा से भी पररपूणण होगा, यहाुँ तक वक अपनी र्माता के गभण से ही।” यूहन्ना बपवतस्मा देने िाला अपनी 

र्माता के गभण से ही पवित्र आत्मा से पररपूणण था। दूसरे शब्ोों र्में, इसका अथण यह है वक वजस क्षण िह गभण र्में 

था, उसी क्षण से िह आत्मा का ऋणी बन गया। इस प्रकार, बाइबल कहती है वक जब र्मररयर्म एवलज़ाबेथ से 

वर्मलने गई—जो पहले से ही यूहन्ना बपवतस्मा देने िाले के साथ छह र्महीने की गभणिती थी (पद 36)—तो 

"बच्चा [यूहन्ना बपवतस्मा देने िाला] उसके गभण र्में उछल पड़ा, और एवलज़ाबेथ पवित्र आत्मा से पररपूणण हो 

गई" (पद 41)। हालाुँवक यूहन्ना बपवतस्मा देने िाले को खुद शायद ठीक-ठीक पता न हो वक िह पवित्र आत्मा 

से कब पररपूणण हआ था, लेवकन जब िह बड़ा हआ, तो उसकी र्माुँ, एवलज़ाबेथ ने शायद उसे इसके बारे र्में 

बताया होगा। जो लोग विश्वास र्में पले-बढे़ हैं, उन्हें अक्सर ठीक-ठीक पता नही ों होता वक उनका नया जन्म 

कब हआ या िे आत्मा के ऋणी कब बने। हालाुँवक, ऐसे उदाहरण भी हैं जहाुँ व्यस्थक्तयोों को ठीक-ठीक पता 

होता है वक िे आत्मा के ऋणी कब बने। ऐसा ही एक उदाहरण बाइबल के पे्रररतोों के कार्म 10 र्में वर्मलता है: 

कुरनेवलयुस, अपने ररशे्तदारोों और करीबी दोस्तोों के साथ (पद 24), जानता था; और पतरस, "योिा से आए 

कुछ भाइयोों" के साथ (पद 23), भी पहचान गया था वक िे आत्मा के ऋणी बन गए हैं। कृपया पे्रररतोों के कार्म 

10:44–45 देखें: "जब पतरस अभी भी ये बातें कह ही रहा था, तो पवित्र आत्मा उन सभी पर उतर आया 

वजन्होोंने सोंदेश सुना। खतना वकए हए विश्वासी जो पतरस के साथ आए थे, यह देखकर चवकत रह गए वक 

पवित्र आत्मा का िरदान अन्यजावतयोों पर भी उोंडेला गया है।" 
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आत्मा का ऋणी िह व्यस्थक्त है जो पवित्र आत्मा का ऋणी है। जब पे्रररत पौलुस रोवर्मयोों 8:12 की शुरुआत 

करते हैं, तो िे "इसवलए" (therefore) सोंयोजक शब् का प्रयोग करते हैं। यह सोंयोजक शब् इस अोंश को 

उससे पहले के पदोों से जोड़ने का कार्म करता है। इसवलए, जो लोग अब र्मसीह यीशु र्में हैं (पद 1)—क्योोंवक 

जीिन के आत्मा के वनयर्म ने उन्हें पाप और रृ्मतु्य के वनयर्म से रु्मक्त कर वदया है (पद 2)—हर्म अब शरीर के 

अनुसार नही ों, बस्थि पवित्र आत्मा के अनुसार जीते हैं (पद 4); और क्योोंवक हर्म अपना र्मन आत्मा की बातोों 

पर लगाते हैं (पद 5), इसवलए आत्मा द्वारा वनयोंवत्रत र्मन जीिन और शाोंवत का आनोंद लेता है (पद 6)। अब 

जब पवित्र आत्मा हर्मारे भीतर िास करता है, तो हर्म उसके वनयोंत्रण र्में हैं (पद 9, *सर्मकालीन कोररयाई 

सोंस्करण*)। िही पवित्र आत्मा—उसी पररे्मश्वर का आत्मा वजसने यीशु को रृ्मतकोों र्में से वजलाया—हर्मारे 

र्मरणशील शरीरोों को भी जीिन देगा (पद 11, *सर्मकालीन कोररयाई सोंस्करण*)। इसवलए, हर्म ऋणी हैं (पद 

12)। रोवर्मयोों 8:12 र्में, पे्रररत पौलुस घोषणा करते हैं, "इसवलए, भाइयोों"; यहाुँ, "भाइयोों" (रोर्म 8:12) शब् रोर्म 

के कलीवसया (चचण) के भीतर के विश्वावसयोों को सोंदवभणत करता है। से्नह भरे इस आत्मीय शब्—"भाइयोों"—

का उपयोग करके, पौलुस यह सोंदेश देते हैं वक, यीशु र्मसीह र्में विश्वास करने िालोों के रूप र्में, िे सभी आत्मा 

के ऋणी हैं—अथाणत्, िे पुनजीवित लोग हैं, िे लोग हैं जो अपने अस्थस्तत्व के वलए पवित्र आत्मा के ऋणी हैं। 

दूसरे शब्ोों र्में, जो लोग आत्मा के ऋणी हैं—पवित्र आत्मा के ऋणी हैं—उनकी र्मानवसकता ठीक-ठीक जीिन 

और शाोंवत ही है (पद 6)। इसके विपरीत, शरीर की र्मानवसकता रृ्मतु्य की ओर ले जाती है (पद 6), व्यस्थक्त को 

पररे्मश्वर के प्रवत शतु्रता की स्थिवत र्में डाल देती है (पद 7), और उसे पररे्मश्वर को प्रसन्न करने र्में असर्मथण बना 

देती है (पद 8)। जो लोग आत्मा के ऋणी हैं, उनकी आत्मा जीवित है [(पद 10): "आत्मा धर्मण के कारण जीवित 

है"]। दूसरे शब्ोों र्में, आत्मा का ऋणी होने का अथण है पुनजीवित होना। 

 

यीशु ने जवयरुस (एक आराधनालय के अवधकारी; लूका 8:41) की रृ्मत बेटी (पद 49) को, उसका हाथ 

पकड़कर और यह कहकर, "बेटी, उठ जा!" (पद 54), वफर से जीवित कर वदया। पवित्रशास्त्र उसके वफर 

से जीवित होने का िणणन इन शब्ोों र्में करता है: "उसकी आत्मा लौट आई" (पद 55)। इसी तरह, जब यीशु 

रृ्मत लाज़र (यूहन्ना 11:14) की कब्र पर गए—और यह आज्ञा दी, "पत्थर हटा दो" (पद 39), और वफर ऊुँ ची 

आिाज़ र्में पुकारा, "लाज़र, बाहर आ जा!" (पद 43)—तो िह रृ्मत व्यस्थक्त बाहर वनकल आया, वजसके हाथ 

और पैर अभी भी कफ़न र्में वलपटे हए थे (पद 44)। लाज़र भी जीवित होकर बाहर आया, क्योोंवक उसकी 
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आत्मा उसके शरीर के साथ वफर से वर्मल गई थी। उसकी आत्मा का िापस लौटना और उसके भौवतक शरीर 

के साथ जुड़ना ही उसे वफर से जीवित कर पाया। पवित्र आत्मा ने हर्मारी आत्माओों को जीिन वदया है, जो 

कभी हर्मारे अपराधोों और पापोों के कारण रृ्मत थी ों (इवफवसयोों 2:1)। यह आत्मा शाश्वत है। पवित्र आत्मा का 

विचार ही जीिन है (रोवर्मयोों 8:6), और िह जीिन शाश्वत है। पवित्र आत्मा ने न केिल हर्मारी आत्माओों को—

जो रृ्मत थी ों—जीिन वदया है, बस्थि िह हर्मारे नश्वर शरीरोों को भी जीिन देगा—उन्हें ऐसे शरीरोों र्में बदल देगा 

जो सदा जीवित रहेंगे (पद 13)। कब? यह ठीक उसी सर्मय होगा जब अोंवतर्म तुरही बजेगी (1 कुररस्थियोों 

15:52)। उस क्षण—पलक झपकते ही—रृ्मत लोग अविनाशी रूप र्में वजलाए जाएुँ गे, और हर्म सब बदल 

जाएुँ गे (पद 52)। पवित्र आत्मा हर्मारी आत्माओों और हर्मारे शरीरोों, दोनोों को जीिन देगा, वजससे िे सदा 

जीवित रहने र्में सर्मथण हो सकें । यही तो शाश्वत जीिन की पूणणता है! 

 

इसवलए, पे्रररत पौलुस यह घोषणा करते हैं: "हर्म शरीर के ऋणी नही ों हैं वक शरीर के अनुसार जीिन वबताएुँ " 

(रोवर्मयोों 8:12)। अब हर्म शरीर के ऋणी नही ों रहे। पररणार्मस्वरूप, हर्में शरीर के आगे झुकना नही ों चावहए 

और उसके तरीकोों के अनुसार जीिन नही ों वबताना चावहए। शरीर द्वारा परावजत जीिन जीने का—यानी, 

शरीर के अनुसार जीिन जीने का—क्या अथण है? गलावतयोों 5:19–21 पर नज़र डालें: “शरीर के कार्म तो प्रगट 

हैं, अथाणत् व्यवभचार, अशुद्धता, लुचपन; रू्मवतणपूजा, टोना; बैर, झगड़ा, ईष्याण, क्रोध, विरोध, फूट, विधर्मण; डाह, 

र्मतिालापन, लीला-क्रीड़ा और इनके जैसे और कार्म। र्मैं तुम्हें पहले की तरह अब भी चेतािनी देता हुँ वक जो 

लोग ऐसे कार्म करते हैं, िे पररे्मश्वर के राज्य के िाररस न होोंगे।” कुलुस्थस्सयोों 3:5–6 पर भी नज़र डालें: “इसवलए 

अपने साोंसाररक अोंगोों को र्मार डालो, अथाणत् व्यवभचार, अशुद्धता, कार्मिासना, बुरी इच्छाएुँ  और लोभ, जो 

वक रू्मवतणपूजा है। इन्ही ों बातोों के कारण पररे्मश्वर का क्रोध आता है।” पवित्र आत्मा के ऋणी होने के नाते, हर्में 

इस तरह से नही ों जीना चावहए—वक हर्म शरीर से हार जाएुँ  और उसके अनुसार वजएुँ । बस्थि, हर्में पवित्र 

आत्मा के अनुसार चलना चावहए। यवद हर्म ऐसा करते हैं, तो हर्म शरीर की इच्छाओों को पूरा नही ों करें गे 

(गलावतयोों 5:16)। इसके अलािा, पे्रररत पौलुस हर्में बताते हैं वक यवद हर्म पवित्र आत्मा की सहायता से शरीर 

के कुकर्मों को र्मार डालते हैं, तो हर्म जीवित रहेंगे (रोवर्मयोों 8:13)। हालाुँवक यवद हर्म शरीर के ऋणी के रूप 

र्में जीते हैं, तो हर्में वनवित रूप से अनोंत रृ्मतु्य का सार्मना करना पडे़गा; लेवकन यवद हर्म पवित्र आत्मा की 
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सहायता से शरीर के कुकर्मों को (यानी, शरीर के ऋणी के रूप र्में जीने के कायण को) र्मार डालते हैं, तो हर्म 

वनवित रूप से जीवित रहेंगे। पवित्र आत्मा के ऋणी के रूप र्में जीने का ठीक यही पररणार्म है। इसका अथण 

है वक हर्म वनवित रूप से जीवित रहेंगे—िास्ति र्में, हर्म अनोंत काल तक जीवित रहेंगे। कब? यह तब होगा 

जब प्रभु स्वयों स्वगण से एक ज़ोरदार आज्ञा के साथ, प्रधान स्वगणदूत की आिाज़ के साथ, और पररे्मश्वर की 

तुरही की आिाज़ के साथ नीचे उतरें गे (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:16)। उस सर्मय, र्मसीह र्में र्मरे हए लोग सबसे 

पहले जी उठें गे (पद 16)। दूसरे शब्ोों र्में, िे वफर से जीवित हो उठें गे। 

 

हर्म पवित्र आत्मा के ऋणी हैं। इसवलए, हर्में पवित्र आत्मा के अनुसार ही जीना चावहए। पवित्र आत्मा हर्मारे 

भीतर िास करता है (रोवर्मयोों 8:9) और हर्में शैतान की शस्थक्तयोों से बचाता है। इसके अलािा, हर्मारे भीतर 

िास करने िाला पवित्र आत्मा हर्में जीिन की शस्थक्त प्रदान करता है, बुस्थद्ध देता है, हर्में फल लाने र्में सक्षर्म 

बनाता है, और हर्में विजय की ओर ले जाता है। पवित्र आत्मा हर्में यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार करने 

की शस्थक्त प्रदान करती है, और इस प्रकार िह रृ्मत आत्माओों को जीिन प्रदान करने का कायण पूरा करती है। 

प्रभु के दूसरे आगर्मन पर, पवित्र आत्मा हर्मारे शरीर और हर्मारी आत्मा—दोनोों को पुनजीवित करेगी, वजससे 

हर्म प्रभु के साथ अनोंत काल तक जीवित रह सकें गे। 
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पमित्र आत्मा द्वारा मनदेमशत लोग (1) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:14-17] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:14-17 खोलें: “क्योोंवक वजतने लोग पररे्मश्वर की आत्मा के चलाए चलते हैं, िे ही 

पररे्मश्वर के पुत्र हैं। क्योोंवक तुर्म ने दासत्व की आत्मा नही ों पाई वक वफर डर लगे, परनु्त लेपालकपन की आत्मा 

पाई है, वजस से हर्म ‘हे अब्बा, हे वपता’ कहकर पुकारते हैं। आत्मा आप ही हर्मारी आत्मा के साथ गिाही देता 

है, वक हर्म पररे्मश्वर की सन्तान हैं। और यवद सन्तान हैं, तो िाररस भी; िरन् पररे्मश्वर के िाररस और र्मसीह 

के सोंगी िाररस हैं, यवद हर्म उसके साथ दुख उठाएों , तावक उसके साथ र्मवहर्मा भी पाएों ।” इस अोंश के आधार 

पर, र्मैं तीन वबोंदुओों पर विचार करना चाहोंगा: (1) पररे्मश्वर के पुत्र (पद 14), (2) “हे अब्बा, हे वपता” कहकर 

पुकारना (पद 15), और (3) आत्मा का हर्मारी आत्मा के साथ गिाही देना वक हर्म पररे्मश्वर की सन्तान हैं (पद 

16)। 

 

सबसे पहले, आइए विचार करें  वक पररे्मश्वर का पुत्र होने का क्या अथण है। 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:14 देखें: “क्योोंवक वजतने लोग पररे्मश्वर की आत्मा के चलाए चलते हैं, िे ही पररे्मश्वर के पुत्र 

हैं।” यहाुँ, शब् “क्योोंवक” (for) एक सोंयोजक के रूप र्में कायण करता है, जो एक ऐसे िाक्य को प्रसु्तत करता 

है जो पद 13 के उत्तराधण र्में पाए जाने िाले िाक्याोंश “तुर्म जीवित रहोगे” (अथाणत अनोंत जीिन) की व्याख्या 

करता है। यह चार अलग-अलग तरीकोों से उन लोगोों की विशेषताओों का िणणन करता है जो िास्ति र्में जीवित 

हैं। जो लोग जीवित हैं, िे हैं: (1) पररे्मश्वर के पुत्र (पद 14), (2) िे लोग जो पररे्मश्वर को “हे अब्बा, हे वपता” 

कहकर पुकारते हैं (पद 15), (3) पररे्मश्वर की सन्तान (पद 16), और (4) पररे्मश्वर के िाररस (पद 17)। पे्रररत 
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पौलुस यहाुँ उन लोगोों के बारे र्में बात कर रहे हैं जो “पररे्मश्वर की आत्मा के चलाए चलते हैं”; एक र्महत्वपूणण 

बात जो ध्यान र्में रखनी चावहए, िह यह है वक पवित्र आत्मा—अथाणत पररे्मश्वर की आत्मा—जब हर्मारे पास 

आती है, तो िह जो विवभन्न कायण करती है, उनर्में से सबसे र्महत्वपूणण कायण हर्मारा र्मागणदशणन करना है। पवित्र 

आत्मा हर्में सर्मस्त सत्य की ओर ले जाती है। बाइबल र्में यूहन्ना 16:13 देखें: “परनु्त जब सत्य का आत्मा 

आएगा, तो िह तुम्हें सर्मस्त सत्य का र्मागण वदखाएगा…।” पवित्र आत्मा हर्में केिल बड़ी घटनाओों या र्महत्वपूणण 

र्मार्मलोों र्में ही र्मागण नही ों वदखाता; बस्थि, िह हर्मारे जीिन के हर पहलू र्में हर्मारा र्मागणदशणन करता है। जो लोग 

आत्मा के अनुसार चलते हैं (रोवर्मयोों 8:4), उन्हें वदन-प्रवतवदन उसका र्मागणदशणन प्राप्त होता है। हर्म अपने 

दैवनक जीिन के बीच र्में ही पवित्र आत्मा के र्मागणदशणन का अनुभि करते हैं। कभी-कभी, हो सकता है वक 

हर्म उस क्षण र्में उसके र्मागणदशणन को पहचान न पाएों ; वफर भी, अक्सर—जब िह क्षण बीत जाता है—तो हर्में 

एहसास होता है वक िास्ति र्में पवित्र आत्मा ही हर्मारा नेतृत्व कर रहा था। पवित्र आत्मा हर्में विवशि वनदेश 

देता है। बाइबल र्में पे्रररतोों के कार्म 8:29 देखें: “आत्मा ने वफवलिुस से कहा, ‘उस रथ के पास जा और उसके 

वनकट ही रह।’” पवित्र आत्मा ने वफवलिुस को उस रथ के पास जाने का वनदेश वदया, वजसर्में “एक कूशी 

खोजा, जो कूवशयोों की रानी कों दाके का एक र्महत्वपूणण अवधकारी और उसके सारे खजाने का भोंडारी था” 

(पद 27) सिार था (पद 29)। पवित्र आत्मा से यह वनदेश वर्मलने पर, वफवलिुस ने आज्ञा र्मानी और रथ की 

ओर दौड़ पड़ा (पद 30)। बाइबल र्में पे्रररतोों के कार्म 10:20 देखें: “उठ, नीचे जा, और वबना वकसी 

वहचवकचाहट के तुरोंत उनके साथ हो ले; क्योोंवक र्मैंने ही उन्हें भेजा है।” पवित्र आत्मा ने पे्रररत पतरस को—

जो प्राथणना करने के वलए छत पर गया था (पद 9) और उसके बाद उसने एक दशणन देखा था (पद 10–16)—

कुरनेवलयुस द्वारा भेजे गए दो आदवर्मयोों के साथ जाने का वनदेश वदया (पद 17, 19) (पद 20)। पवित्र आत्मा 

से यह वनदेश वर्मलने पर, पे्रररत पतरस अगले वदन उठा और उनके साथ चला गया (पद 23)। बाइबल र्में 

पे्रररतोों के कार्म 13:2 देखें: “जब िे प्रभु की उपासना कर रहे थे और उपिास रख रहे थे, तो पवित्र आत्मा ने 

कहा, ‘बरनबास और शाऊल को रे्मरे वलए अलग करो, उस कार्म के वलए वजसके वलए र्मैंने उन्हें बुलाया है।’” 

पवित्र आत्मा ने अोंवतयोख की कलीवसया को बरनबास और शाऊल को एक विशेष कार्म के वलए अलग करने 

का वनदेश वदया। पवित्र आत्मा के वनदेश का पालन करते हए, अोंतावकया के चचण ने उपिास रखा, प्राथणना की, 

बरनबास और शाऊल (पौलुस) पर हाथ रखे, और उन्हें बाहर भेजा (पद 3)। पे्रररतोों के कार्म 16:6–7 पर 
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विचार करें : “पवित्र आत्मा ने उन्हें एवशया र्में िचन सुनाने से र्मना वकया था... यीशु की आत्मा ने उन्हें अनुर्मवत 

नही ों दी।” पौलुस की दूसरी वर्मशनरी यात्रा के दौरान, पवित्र आत्मा ने उसे रोका, उसे एवशया र्माइनर र्में प्रिेश 

करने से र्मना वकया और इसके बजाय उसे र्मवकदुवनया (यूरोप) की ओर वनदेवशत वकया। इस प्रकार, पे्रररत 

पौलुस ने पवित्र आत्मा की रोक और उसके र्मागणदशणन (अगुिाई) दोनोों के प्रवत सर्मपणण वकया। 

 

पे्रररत पौलुस घोषणा करता है, “क्योोंवक वजतने लोग पररे्मश्वर की आत्मा के द्वारा चलाए जाते हैं, िे ही पररे्मश्वर 

के पुत्र हैं।” जो व्यस्थक्त पवित्र आत्मा का र्मागणदशणन प्राप्त करता है, िह पररे्मश्वर का पुत्र है। दूसरे शब्ोों र्में, 

पररे्मश्वर का पुत्र िह है जो पवित्र आत्मा के र्मागणदशणन र्में जीता है। पररे्मश्वर का पुत्र अपनी र्मनर्मज़ी के अनुसार 

नही ों जीता, न ही िह अपनी स्वाथी इच्छाओों पर कायण करता है। इसके अलािा, पररे्मश्वर का पुत्र शैतान की 

आज्ञाओों का पालन नही ों करता। इसके बजाय, पररे्मश्वर का पुत्र पवित्र आत्मा के र्मागणदशणन और वनदेशोों का 

पालन करता है। विश्वावसयोों के बीच, एक बड़ी सोंख्या ऐसे लोगोों की है जो अपने साोंसाररक वपताओों द्वारा वदए 

गए ज़ख्ोों के कारण सोंकट और पीड़ा से गुज़रते हैं। पररणार्मस्वरूप, िे अपने वपताओों के प्रवत घृणा और 

रोष की भािनाएुँ  पाल लेते हैं। ऐसे विश्वावसयोों के वलए, इस सच्चाई को पूरी तरह से स्वीकार करना कवठन हो 

सकता है वक पररे्मश्वर स्वयों उनका वपता है—ठीक इसी कारण से वक उनके अपने साोंसाररक वपताओों के 

साथ अनुभि कैसे रहे हैं। साोंसाररक वपताओों को घर के भीतर पवित्र आत्मा के र्मागणदशणन र्में जीकर इस 

सच्चाई को प्रदवशणत करना चावहए वक पररे्मश्वर ही वपता है; ऐसा करके िे अपने बच्चोों को इस सच्चाई को 

आसानी से स्वीकार करने र्में सक्षर्म बनाते हैं। वफर भी, भले ही कोई साोंसाररक वपता ऐसा करने र्में असफल 

रहे, पवित्र आत्मा धर्मणशास्त्र के प्रकाशन के र्माध्यर्म से बच्चोों को पररे्मश्वर-वपता का बोध कराने र्में पूरी तरह 

से सक्षर्म है। िास्ति र्में, यह तो और भी बड़ा अनुग्रह है। 

 

बाइबल हर्में बताती है वक पररे्मश्वर रे्मरा—और हर्मारा—वपता है। कृपया रोवर्मयोों 8:3 देखें: “क्योोंवक जो कार्म 

व्यििा शरीर की कर्मज़ोरी के कारण न कर सकी, िह पररे्मश्वर ने वकया; अथाणत् उसने अपने ही पुत्र को 

पापर्मय शरीर की सर्मानता र्में, पाप के कारण भेजकर, शरीर र्में पाप को दण्ड वदया।” हर्में बचाने के वलए, 

पररे्मश्वर ने अपने एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को इस सोंसार र्में भेजा। उसे भेजते सर्मय, पररे्मश्वर ने—पाप के 

कारण—अपने वनष्पाप पुत्र को पापर्मय शरीर की सर्मानता र्में भेजा, और इस प्रकार शरीर र्में पाप को दण्ड 
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वदया। पररे्मश्वर ने हर्मारे सारे पाप यीशु पर डाल वदए और हर्मारे सारे अधर्मों का दण्ड वदया। दूसरे शब्ोों र्में, 

पररे्मश्वर ने अपने एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को हर्मारे सारे पापोों का पूरा दण्ड उठाने वदया। इसके 

पररणार्मस्वरूप, हर्में उद्धार प्राप्त हआ है और हर्म पररे्मश्वर के पुत्र (सोंतान) बन गए हैं। इस प्रकार, पररे्मश्वर 

ने हर्म पर उद्धार का र्महान पे्रर्म बरसाया है। पे्रर्म का पररे्मश्वर एक स्वगीय वपता है जो हर्मसे इतना गहरा पे्रर्म 

करता है वक उसने अपने एकलौते पुत्र को कू्रस पर दे वदया। कृपया रोवर्मयोों 8:32 देखें: “वजसने अपने वनज 

पुत्र को भी न छोड़ा, परनु्त हर्म सब के वलए उसे दे वदया, िह उसके साथ हर्में और सब कुछ क्योों न देगा?” 

 

पवित्र आत्मा हर्मारा र्मागणदशणन करने के वलए आया है। पवित्र आत्मा हर्में सर्मस्त सत्य की ओर ले जाता है। 

इसके अलािा, पवित्र आत्मा हर्में यीशु र्मसीह और पररे्मश्वर की ओर ले जाता है। यवद हर्म पवित्र आत्मा के 

र्मागणदशणन के अनुसार जीिन जीते हैं, तो हर्म पररे्मश्वर की सोंतान हैं। िास्ति र्में, कोई भी व्यस्थक्त जो पवित्र 

आत्मा द्वारा चलाया जाता है, िह पररे्मश्वर की सोंतान है। हर्में पवित्र आत्मा का र्मागणदशणन ग्रहण करना चावहए 

और पररे्मश्वर की सोंतान होने के योग्य जीिन जीना चावहए। 
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पमित्र आत्मा द्वारा मनदेमशत लोग (2) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:14-17] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:15 देखें: “क्योोंवक तुम्हें वफर से दासता की आत्मा नही ों वर्मली वक तुर्म वफर डर र्में रहो, बस्थि 

तुम्हें गोद वलए जाने की आत्मा वर्मली है, वजसके द्वारा हर्म पुकारते हैं, ‘अब्बा, वपता।’” यहाुँ वजस “दासता की 

आत्मा” और “गोद वलए जाने की आत्मा” का वज़क्र है—खास तौर पर िे वकस चीज़ या व्यस्थक्त को दशाणते हैं—

इस बारे र्में विद्वानोों के अलग-अलग वसद्धाोंत हैं, लेवकन उन्हें तीन रु्मख्य विचारोों र्में साराोंवशत वकया जा सकता 

है: (1) यह वसद्धाोंत वक दासता की आत्मा और गोद वलए जाने की आत्मा, दोनोों ही र्मानिीय आत्मा को सोंदवभणत 

करते हैं; (2) यह वसद्धाोंत वक दासता की आत्मा एक दुि आत्मा है, जबवक गोद वलए जाने की आत्मा पवित्र 

आत्मा है; और (3) यह वसद्धाोंत वक दासता की आत्मा और गोद वलए जाने की आत्मा, दोनोों ही पवित्र आत्मा 

को सोंदवभणत करते हैं। र्मैं तीसरे वसद्धाोंत का सर्मथणन करता हुँ—वक दासता की आत्मा और गोद वलए जाने की 

आत्मा, दोनोों ही पवित्र आत्मा को सोंदवभणत करते हैं। इसका कारण यह है वक बाइबल र्में ऐसे कई अोंश हैं जो 

इस तीसरे दृविकोण का सर्मथणन करते हैं। 

 

शास्त्रोों के अनुसार, “दासता की आत्मा” (पद 15) भी पवित्र आत्मा को ही सोंदवभणत करती है। पे्रररतोों के कार्म 

अध्याय 2 र्में, हर्म देखते हैं वक जब पवित्र आत्मा उतरी, तो यीशु के चेले आत्मा से भर गए और उन्होोंने वनडर 

होकर यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार वकया। उनर्में से, जब पे्रररत पतरस—जो पवित्र आत्मा से भरा 

हआ था—ने सुसर्माचार का प्रचार वकया (पे्रररतोों के कार्म 2:14-36), तो उसके सोंदेश को सुनने िाले श्रोताओों 

की प्रवतवक्रया यह थी: “जब उन्होोंने यह सुना, तो उनके वदल पर गहरी चोट लगी और उन्होोंने पतरस और 

दूसरे पे्रररतोों से पूछा, ‘भाइयो, हर्म क्या करें ?’” (पद 37)। यह पवित्र आत्मा का ही कार्म है—िही “दासता की 
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आत्मा जो डर की ओर ले जाती है,” वजसका वज़क्र रोवर्मयोों 8:15 र्में वकया गया है। जब पवित्र आत्मा ने पे्रररत 

पतरस को भर वदया और उसे यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार करने के वलए सार्मथ्यण दी, तो उन 3,000 

लोगोों ने, वजन्होोंने िह सोंदेश सुना (पे्रररतोों के कार्म 2:41), अपने पाप की गोंभीरता को र्महसूस वकया—वक 

उन्होोंने ही यीशु र्मसीह को कू्रस पर चढ़ाया था। डर से काुँपते हए और वदल पर गहरी चोट लगने के कारण, 

उन्होोंने पतरस और दूसरे पे्रररतोों से यह पूछकर जिाब वदया, “भाइयो, हर्म क्या करें ?” (पे्रररतोों के कार्म 2:37)। 

यह सुनकर, पतरस ने उन्हें जिाब वदया: "पिाताप करो और तुर्मर्में से हर कोई, अपने पापोों की क्षर्मा के वलए, 

यीशु र्मसीह के नार्म पर बपवतस्मा ले। और तुम्हें पवित्र आत्मा का िरदान वर्मलेगा। यह िादा तुम्हारे और 

तुम्हारे बच्चोों के वलए, और उन सभी के वलए है जो दूर हैं—उन सभी के वलए वजन्हें हर्मारा प्रभु पररे्मश्वर 

बुलाएगा" (पद 38–39)। इसके पररणार्मस्वरूप, उन 3,000 लोगोों ने पिाताप वकया, यीशु पर अपना विश्वास 

रखा, बपवतस्मा वलया, और विश्वासी बन गए (पद 41)। इस प्रकार, पवित्र आत्मा—जो एक सेिक की आत्मा 

है—ने सबसे पहले उनके भीतर एक "भय की आत्मा" (या "दासता की आत्मा") के रूप र्में कार्म वकया, तावक 

उन्हें उनके पापोों का एहसास कराया जा सके, उन्हें पिाताप की ओर ले जाया जा सके, और उन्हें यीशु पर 

विश्वास करने और उसे ग्रहण करने र्में सक्षर्म बनाया जा सके। पे्रररतोों के कार्म 7:54 र्में, बाइबल उन श्रोताओों 

की प्रवतवक्रया दजण करती है वजन्होोंने से्तफनुस का उपदेश सुना था। उन्होोंने भी से्तफनुस के र्माध्यर्म से िचन 

सुना और उनके हृदय र्में भी चुभन र्महसूस हई। हालाुँवक, उन 3,000 विश्वावसयोों के विपरीत वजन्होोंने पूछा था, 

"भाइयोों, हर्म क्या करें ?" (2:37), इस सरू्मह ने इसके बजाय से्तफनुस पर अपने दाुँत पीसे (7:54)। क्योोंवक 

पवित्र आत्मा ने उनके भीतर "दासता की आत्मा जो भय की ओर ले जाती है" (रोवर्मयोों 8:15) के रूप र्में कार्म 

नही ों वकया, इसवलए उन्होोंने इसके बजाय एक साथ से्तफनुस पर धािा बोल वदया, उसे शहर के बाहर घसीट 

ले गए, और उसे पत्थरोों से र्मार डालने का जघन्य पाप वकया (पे्रररतोों के कार्म 7:57–58)। उस सर्मय, 

शाऊल—वजसने अभी तक यीशु पर विश्वास नही ों वकया था (और जो बाद र्में विश्वास करने के बाद पौलुस बन 

गया)—ने भी से्तफनुस की हत्या र्में उनके साथ भाग वलया (पद 58)। शाऊल (पौलुस) ने भी पवित्र आत्मा को 

ग्रहण करने से पहले कई पाप वकए थे—िह आत्मा जो हर्में दासता की उस आत्मा से रु्मक्त करती है जो भय 

की ओर ले जाती है। कृपया पे्रररतोों के कार्म 8:1, 3 और 9:1–2 देखें: “शाऊल उसकी रृ्मतु्य से सहर्मत था। 

उस वदन यरूशलेर्म र्में कलीवसया पर बड़ा सताि हआ, और पे्रररतोों को छोड़कर िे सब यहवदया और 

सार्मररया के के्षत्रोों र्में वततर-वबतर हो गए... परनु्त शाऊल कलीवसया को उजाड़ रहा था; िह घर-घर घुसकर 
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पुरुषोों और स्थस्त्रयोों को घसीट ले जाता और उन्हें जेल र्में डाल देता था... इस बीच, शाऊल, जो अभी भी प्रभु 

के चेलोों के विरुद्ध धर्मवकयाुँ और हत्या की बातें कर रहा था, र्महायाजक के पास गया और उससे दवर्मश्क 

की आराधनालयोों के वलए पत्र र्माुँगे, तावक यवद उसे ‘इस र्मागण’ (Way) के वकसी भी व्यस्थक्त—चाहे पुरुष हो 

या स्त्री—वर्मलें, तो िह उन्हें बाुँधकर यरूशलेर्म ले आए।” हर्मारी स्थिवत कैसी है? क्या हर्मने सचरु्मच, पवित्र 

आत्मा के द्वारा—िह आत्मा जो हर्में दासता की उस आत्मा से रु्मक्त करती है जो भय की ओर ले जाती है—

अपने वपछले पापोों को पहचाना है, पिाताप वकया है, प्रभु को ग्रहण वकया है, और क्या अब हर्म विश्वास र्में 

बने हए हैं? यवद हर्मने अभी तक ऐसा नही ों वकया है, तो र्मैं प्राथणना करता हुँ वक पवित्र आत्मा हर्मारे पास आए, 

हर्में अपने पापोों को पहचानने र्में सर्मथण करे, हर्में पिाताप की ओर ले जाए, और हर्में प्रभु को ग्रहण करने की 

शस्थक्त दे। 

 

शास्त्रोों के अनुसार, “गोद लेने की आत्मा” (रोवर्मयोों 8:15) का तात्पयण भी पवित्र आत्मा से ही है। पवित्र आत्मा 

हर्मारे भीतर गोद लेने की आत्मा के रूप र्में कायण करती है। हर्म—पापी लोग जो कभी पररे्मश्वर के शतु्र थे—

पवित्र पररे्मश्वर के गोद वलए हए बचे्च कैसे बन सकते हैं? पररे्मश्वर वपता इसे सोंभि बनाते हैं। कृपया रोवर्मयोों 

8:3–4 देखें: “क्योोंवक जो कार्म व्यििा शरीर की कर्मज़ोरी के कारण न कर सकी, िह पररे्मश्वर ने वकया; 

उसने अपने ही पुत्र को पापर्मय शरीर के रूप र्में, पाप के कारण भेजा: उसने शरीर र्में पाप को दस्थण्डत वकया, 

तावक व्यििा की धावर्मणक र्माुँग हर्मर्में पूरी हो सके, जो शरीर के अनुसार नही ों, बस्थि आत्मा के अनुसार 

चलते हैं।” पररे्मश्वर वपता ने न केिल हर्में अपने गोद वलए हए बचे्च बनने र्में सर्मथण वकया, बस्थि पवित्र आत्मा—

गोद लेने की आत्मा—को भी भेजा तावक हर्मारा आस्थत्मक पुनजणन्म हो सके; यह हर्में पररे्मश्वर वपता को “अब्बा, 

वपता” (पद 15) कहकर पुकारने र्में सर्मथण बनाता है, और हर्में पररे्मश्वर के िाररस तथा र्मसीह के साथ सह-

िाररस के रूप र्में िावपत करता है (पद 17)। कृपया गलावतयोों 4:6 देखें: “और क्योोंवक तुर्म पुत्र हो, इसवलए 

पररे्मश्वर ने अपने पुत्र का आत्मा तुम्हारे हृदयोों र्में भेजा है, जो पुकारता है, ‘अब्बा, वपता!’ इसवलए अब तुर्म 

दास नही ों, बस्थि पुत्र हो; और यवद पुत्र हो, तो र्मसीह के द्वारा पररे्मश्वर के िाररस भी हो।” पवित्र आत्मा—जो 

गोद लेने का आत्मा है—के र्मागणदशणन र्में चलकर, हर्म पररे्मश्वर की सोंतान बन गए हैं, जो पररे्मश्वर वपता को 

पुकारते हैं, “अब्बा, वपता।” इसवलए, पवित्र आत्मा के र्मागणदशणन का पालन करते हए, हर्में भी पररे्मश्वर वपता 
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को पुकारना चावहए, “अब्बा, वपता,” ठीक िैसे ही जैसे पुत्र, यीशु ने वकया था। कृपया र्मरकुस 14:36 देखें: 

“और उसने कहा, ‘अब्बा, वपता, तेरे वलए सब कुछ सोंभि है। इस प्याले को रु्मझसे दूर कर दे; वफर भी, रे्मरी 

नही ों, बस्थि तेरी ही इच्छा पूरी हो।’” इसवलए, हर्में भी—यीशु के उदाहरण का अनुसरण करते हए—

आज्ञाकाररता का ऐसा जीिन जीना चावहए जो हर्मारे “अब्बा, वपता” की इच्छा को पूरा करे। ऐसा जीिन िास्ति 

र्में एक र्मसीही का आनोंदर्मय जीिन होता है—एक ऐसा जीिन जो कृतज्ञता, आनोंद, शाोंवत और सार्मथ्यण से 

लबालब भरा होता है। 
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पमित्र आत्मा द्वारा मनदेमशत लोग (3) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:14-17] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:16 देखें: “आत्मा स्वयों हर्मारी आत्मा के साथ गिाही देता है वक हर्म पररे्मश्वर की सोंतान हैं।” 

पे्रररत पौलुस यहाुँ पवित्र आत्मा के बारे र्में बात कर रहे हैं (पद 16)। पवित्र आत्मा कौन है? पवित्र आत्मा 

पररे्मश्वर है। इसके अलािा, पवित्र आत्मा र्में ऐसे गुण—विशेषताएुँ—हैं जो केिल पररे्मश्वर र्में ही पाए जाते हैं। 

इन गुणोों को तीन रु्मख्य वबोंदुओों के तहत सर्मझा जा सकता है: (1) पररे्मश्वर, जो पवित्र आत्मा है, सनातन है। 

कृपया इब्रावनयोों 9:14 देखें: “तो वफर, र्मसीह का लह, वजसने सनातन आत्मा के द्वारा स्वयों को पररे्मश्वर के 

सार्मने वनष्कलोंक बवलदान के रूप र्में प्रसु्तत वकया, हर्मारे वििेक को उन कायों से वकतना अवधक शुद्ध करेगा 

जो रृ्मतु्य की ओर ले जाते हैं, तावक हर्म जीवित पररे्मश्वर की सेिा कर सकें !” यह अोंश पवित्र आत्मा को 

“सनातन आत्मा” के रूप र्में सोंदवभणत करता है। (2) पररे्मश्वर, जो पवित्र आत्मा है, सिणव्यापी है। कृपया भजन 

सोंवहता 139:7-8 देखें: “र्मैं तेरी आत्मा से कहाुँ जा सकता हुँ? र्मैं तेरी उपस्थिवत से कहाुँ भाग सकता हुँ? यवद 

र्मैं स्वगण तक चढ़ जाऊुँ , तो तू िहाुँ है; यवद र्मैं पाताल र्में अपना वबछौना वबछाऊुँ , तो तू िहाुँ है।” क्योोंवक पवित्र 

आत्मा ही पररे्मश्वर है, इसवलए िह हर जगह उपस्थित है। िह हर्मारे भीतर भी िास करता है—यानी उन लोगोों 

के भीतर जो पररे्मश्वर की सोंतान हैं। हालाुँवक, शैतान—जो एक सृवजत प्राणी है—सिणव्यापी नही ों है। शैतान 

हर्मारे भीतर िास नही ों करता, जो यीशु र्में विश्वास करते हैं। यद्यवप शैतान के चेले हर्मारे बीच घुसपैठ करने 

का प्रयास कर सकते हैं, लेवकन शैतान स्वयों हर्मारे भीतर वनिास नही ों करता। (3) पररे्मश्वर, जो पवित्र आत्मा 

है, ऐसे कायण करता है वजन्हें केिल पररे्मश्वर ही पूरा कर सकता है। िे कौन से कायण हैं वजन्हें केिल पररे्मश्वर 

ही कर सकता है? (a) सृजन। कृपया बाइबल र्में उत्पवत्त 1:1–2 देखें: “आवद र्में पररे्मश्वर ने स्वगण और पृथ्वी 

की सृवि की। पृथ्वी बेडौल और सुनसान थी, और गहरे जल के ऊपर अोंधकार छाया हआ था। और पररे्मश्वर 
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की आत्मा जल के ऊपर र्मुँडरा रही थी।” यहाुँ, “पररे्मश्वर की आत्मा” का तात्पयण पवित्र आत्मा से है। (b) पवित्र 

आत्मा जीिन प्रदान करता है। कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:2 देखें: “क्योोंवक र्मसीह यीशु र्में जीिन की आत्मा 

के वनयर्म ने तुम्हें पाप और रृ्मतु्य के वनयर्म से स्वतोंत्र कर वदया है।” पवित्र आत्मा जीिन का पररे्मश्वर है। पवित्र 

आत्मा िह पररे्मश्वर है जो जीिन की रचना करता है। पवित्र आत्मा िह पररे्मश्वर है जो हर्में जीिन देता है। 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:11 देखें: “यवद उसका आत्मा, वजसने यीशु को र्मरे हओों र्में से वजलाया, तुर्म र्में 

बसा हआ है, तो वजसने र्मसीह यीशु को र्मरे हओों र्में से वजलाया, िह तुम्हारे र्मरणशील शरीरोों को भी अपने 

उस आत्मा के द्वारा वजलाएगा जो तुर्म र्में बसा हआ है।” जब यीशु लौटेंगे, तो पवित्र आत्मा जो हर्मारे भीतर 

बसा हआ है, िह हर्मारे र्मरणशील शरीरोों को भी जीिन देगा। हर्म पुनजीवित होोंगे। हर्म वफर से जीवित होोंगे। 

 

रोवर्मयोों 8:16 र्में, पे्रररत पौलुस “पररे्मश्वर की सोंतानोों” के बारे र्में बात करते हैं; यहाुँ, हर्म “पररे्मश्वर” के सोंबोंध 

र्में चार वबोंदुओों पर विचार कर सकते हैं: (1) पररे्मश्वर हर्मारा “अब्बा, वपता” है (पद 15)। (2) पररे्मश्वर िह है 

जो स्वयों-अस्थस्तत्विान है। कृपया वनगणर्मन 3:14–15 देखें: “पररे्मश्वर ने रू्मसा से कहा, ‘र्मैं जो हुँ, सो हुँ।’ और 

उसने कहा, ‘इस्राएवलयोों से यह कहना: “र्मैं जो हुँ, उसने रु्मझे तुम्हारे पास भेजा है।”’ पररे्मश्वर ने रू्मसा से यह 

भी कहा, ‘इस्राएवलयोों से यह कहना: “प्रभु, तुम्हारे पूिणजोों का पररे्मश्वर—इब्राहीर्म का पररे्मश्वर, इसहाक का 

पररे्मश्वर, और याकूब का पररे्मश्वर—उसने रु्मझे तुम्हारे पास भेजा है।” यह रे्मरा नार्म सदा तक रहेगा, िह नार्म 

वजसके द्वारा रु्मझे पीढ़ी-दर-पीढ़ी याद वकया जाएगा।’” वनगणर्मन 3 िह अध्याय है वजसर्में पररे्मश्वर रू्मसा को 

उसकी सेिा के वलए बुलाते हैं। इस अध्याय र्में, रू्मसा पररे्मश्वर से यह प्रश्न पूछता है: “र्मान लीवजए र्मैं इस्राएवलयोों 

के पास जाता हुँ और उनसे कहता हुँ, ‘तुम्हारे पूिणजोों के पररे्मश्वर ने रु्मझे तुम्हारे पास भेजा है,’ और िे रु्मझसे 

पूछते हैं, ‘उसका नार्म क्या है?’ तब र्मैं उन्हें क्या बताऊुँ ?” (पद 13)। पररे्मश्वर के उत्तर पर ध्यान दें : “पररे्मश्वर 

ने रू्मसा से कहा, ‘र्मैं जो हुँ, सो हुँ।’ और उसने कहा, ‘इस्राएवलयोों से यह कहना: “र्मैं जो हुँ, उसने रु्मझे तुम्हारे 

पास भेजा है।”’” (पद 14)। पररे्मश्वर िह है जो “स्वयों से है” (स्वयों-अस्थस्तत्विान)। पररे्मश्वर का अस्थस्तत्व स्वयों-

सोंपूणण है; िह स्वयों से अस्थस्तत्व र्में है। (3) पररे्मश्वर िह सब कुछ प्रदान करता है वजसकी सर्मस्त सृवि को 

आिश्यकता होती है। पररे्मश्वर कैसे जीवित रहता है? जबवक हर्म दूसरोों से र्मदद लेकर जीते हैं, पररे्मश्वर पूरी 
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तरह से अपने आप से ही जीवित रहते हैं। कृपया पे्रररतोों के कार्म 17:25 देखें: “न ही र्मनुष्योों के हाथोों से 

उनकी सेिा की जाती है, र्मानो उन्हें वकसी चीज़ की ज़रूरत हो; बस्थि, िे स्वयों ही सभी को जीिन, साुँस और 

बाकी सब कुछ देते हैं।” पररे्मश्वर का अस्थस्तत्व अपने आप से है; िास्ति र्में, िे ही हैं जो सारी सृवि की ज़रूरतोों 

को पूरा करते हैं। पररे्मश्वर जीिन देते हैं, और िे साुँस भी देते हैं। (4) पररे्मश्वर एक िाचा के पररे्मश्वर हैं। 

पररे्मश्वर ऐसे पररे्मश्वर हैं जो िाचाएुँ  िावपत करते हैं। िे ऐसे पररे्मश्वर हैं जो िादे करते हैं और शपथ लेते हैं। 

बाइबल र्में वनगणर्मन 3:15 देखें: “पररे्मश्वर ने रू्मसा से यह भी कहा, ‘इस्राएवलयोों से यह कहना: “यहोिा, तुम्हारे 

पूिणजोों का पररे्मश्वर—अब्राहर्म का पररे्मश्वर, इसहाक का पररे्मश्वर और याकूब का पररे्मश्वर—ने रु्मझे तुम्हारे 

पास भेजा है।” यही रे्मरा नार्म सदा के वलए रहेगा, और इसी नार्म से रु्मझे पीढ़ी-दर-पीढ़ी याद वकया जाएगा।’” 

यहाुँ, यह िाक्याोंश— “यहोिा, तुम्हारे पूिणजोों का पररे्मश्वर—अब्राहर्म का पररे्मश्वर, इसहाक का पररे्मश्वर और 

याकूब का पररे्मश्वर”—यह घोषणा करता है वक पररे्मश्वर एक िाचा के पररे्मश्वर हैं। पररे्मश्वर ने अब्राहर्म के 

साथ एक िाचा िावपत की थी। और उन्होोंने यह िादा वकया था: “यहोिा अब्रार्म को वदखाई वदए और कहा, 

‘र्मैं यह देश तेरे िोंश को दूुँगा’” (उत्पवत्त 12:7)। पररे्मश्वर ने अब्राहर्म के बेटे, इसहाक से भी एक िादा वकया 

था: “इसी देश र्में रह, और र्मैं तेरे साथ रहुँगा और तुझे आशीष दूुँगा। क्योोंवक र्मैं तुझे और तेरे िोंशजोों को ये 

सारे देश दूुँगा” (26:3)। पररे्मश्वर ने अब्राहर्म के पोते, याकूब से भी एक िादा वकया था: “उसके ऊपर यहोिा 

खडे़ थे, और उन्होोंने कहा: ‘र्मैं यहोिा हुँ, तेरे वपता अब्राहर्म का पररे्मश्वर और इसहाक का पररे्मश्वर। वजस भूवर्म 

पर तू लेटा है, िह र्मैं तुझे और तेरे िोंशजोों को दूुँगा’” (28:13)। 

 

पररे्मश्वर एक ऐसा पररे्मश्वर है जो िाचाएुँ  बाुँधता है और उसने जो िादा वकया है, उसे पूरी ईर्मानदारी से ठीक 

िैसा ही पूरा करता है। बाइबल र्में वनगणर्मन 3:16 को देस्थखए: “जाओ, इस्राएल के पुरवनयोों को इकट्ठा करो और 

उनसे कहो, ‘यहोिा, तुम्हारे पूिणजोों का पररे्मश्वर—अब्राहर्म, इसहाक और याकूब का पररे्मश्वर—रे्मरे सार्मने 

प्रकट हआ है और उसने कहा है: र्मैंने तुर्म पर नज़र रखी है और देखा है वक वर्मस्र र्में तुम्हारे साथ क्या वकया 

गया है।’” पररे्मश्वर ने रू्मसा को वर्मस्र भेजा तावक िह लगभग बीस लाख इस्राएवलयोों को—जो लगभग 430 

सालोों से वर्मस्र र्में गुलार्मोों की तरह रह रहे थे—उस देश से बाहर वनकाले और उन्हें “एक सुोंदर और विशाल 
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देश, दूध और शहद से बहने िाले देश—कनान देश” (पद 8) की ओर ले जाए। हालाुँवक रू्मसा उन्हें यरदन 

नदी तक ले गया, इससे पहले वक पररे्मश्वर उसे अपने पास बुला लेता, पररे्मश्वर ने वफर यहोशू को खड़ा वकया 

तावक िह अोंततिः  उन्हें कनान के उस ‘िादा वकए गए देश’ र्में ले जाए। यहोशू 21:43 और 45 को देस्थखए: “इस 

प्रकार यहोिा ने इस्राएल को िह सारा देश दे वदया वजसके देने की उसने उनके पूिणजोों से शपथ खाई थी, 

और उन्होोंने उस पर कब्जा कर वलया और िही ों बस गए... इस्राएल के घराने से यहोिा के वकए गए सभी 

अचे्छ िादोों र्में से एक भी िादा अधूरा नही ों रहा; हर एक िादा पूरा हआ।” 

 

पररे्मश्वर ने आदर्म के साथ एक िाचा बाुँधी थी। बाइबल र्में उत्पवत्त 2:17 को देस्थखए: “परनु्त तुर्म भले और बुरे 

के ज्ञान के िृक्ष का फल र्मत खाना, क्योोंवक वजस वदन तुर्म उसका फल खाओगे, उसी वदन तुर्म वनिय र्मर 

जाओगे।” हालाुँवक, आदर्म ने पररे्मश्वर के साथ बाुँधी गई इस िाचा को—वजसे ‘कर्मों की िाचा’ (Covenant 

of Works) के नार्म से जाना जाता है—तोड़ वदया; उसने पररे्मश्वर की आज्ञा का उल्लोंघन वकया और भले 

और बुरे के ज्ञान के िृक्ष का फल खा वलया। इसवलए, पररे्मश्वर ने आदर्म के साथ एक नई िाचा बाुँधी: ‘अनुग्रह 

की िाचा’ (Covenant of Grace)। कृपया उत्पवत्त 3:15 को देस्थखए: “और र्मैं तेरे और स्त्री के बीच, और तेरे 

िोंश और उसके िोंश के बीच बैर उत्पन्न करूुँ गा; िह तेरे वसर को कुचलेगा, और तू उसकी एड़ी को डसेगा।” 

पररे्मश्वर ने उत्पवत्त 3:15 की इस िाचा को यीशु र्मसीह के कू्रस पर पूरा वकया [यह एक “पहले से ही” पूरी हो 

चुकी बात है]। कृपया यूहन्ना 19:30 को देस्थखए: “जब यीशु ने िह खट्टा दाखर्मधु ले वलया, तो उसने कहा, ‘यह 

पूरा हआ,’ और उसने अपना वसर झुकाया और अपने प्राण त्याग वदए।” कृपया प्रकावशतिाक्य 21:6 देखें: 

“और उसने रु्मझसे कहा, ‘यह पूरा हो गया! र्मैं ही अिा और ओरे्मगा हुँ, आवद और अोंत। प्यासे को र्मैं जीिन 

के जल के सोते से वबना वकसी कीर्मत के दूुँगा’” [एक “अभी तक नही ों” पूरी हई बात]। यहाुँ, िाक्याोंश “यह 

पूरा हो गया” का अनुिाद कॉर्मन टर ाोंसलेशन, वकों ग जेम्स िशणन और चीनी बाइबल अनुिाद र्में “यह सर्माप्त हो 

गया” के रूप र्में वकया गया है। पररे्मश्वर ने िह सब कुछ पहले ही पूरी तरह से पूरा कर वदया है वजसका उसने 

यीशु र्मसीह के कू्रस पर िादा वकया था (“पहले ही”), और िह भविष्य र्में यीशु र्मसीह के दूसरे आगर्मन पर 

इसे पूरी तरह से पूरा करेगा (“अभी तक नही ों”)। िह कौन सा िादा है वजसे पररे्मश्वर भविष्य र्में यीशु के दूसरे 
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आगर्मन पर पूरा करेगा? कृपया यूहन्ना 14:3 देखें: “और यवद र्मैं जाकर तुम्हारे वलए जगह तैयार करूुँ , तो र्मैं 

वफर आऊुँ गा और तुम्हें अपने पास ले जाऊुँ गा, तावक जहाुँ र्मैं हुँ, िहाुँ तुर्म भी रहो।” इसके अलािा, 1 

वथस्सलोवनवकयोों 4:16–17 पर विचार करें : “क्योोंवक प्रभु स्वयों स्वगण से एक ललकार के साथ, एक प्रधान दूत 

की आिाज़ के साथ, और पररे्मश्वर की तुरही के साथ नीचे उतरेगा। और र्मसीह र्में र्मरे हए लोग सबसे पहले 

जी उठें गे। वफर हर्म जो जीवित हैं और बचे हए हैं, उन्हें उनके साथ बादलोों र्में ऊपर उठा वलया जाएगा, तावक 

हिा र्में प्रभु से वर्मल सकें । और इस प्रकार हर्म हरे्मशा प्रभु के साथ रहेंगे।” साथ ही, प्रकावशतिाक्य 19:6–8 

पर विचार करें : “और र्मैंने सुना, र्मानो एक बड़ी भीड़ की आिाज़ हो, जैसे बहत से जल की आिाज़ हो और 

जैसे ज़ोरदार गजणनाओों की आिाज़ हो, जो कह रही थी, ‘हले्ललूया! क्योोंवक सिणशस्थक्तर्मान प्रभु पररे्मश्वर राज्य 

करता है! आओ हर्म आनस्थित होों और र्मगन होों और उसे र्मवहर्मा दें , क्योोंवक रे्ममे्न का वििाह आ गया है, और 

उसकी पत्नी ने स्वयों को तैयार कर वलया है।’ और उसे यह िरदान वदया गया वक िह र्महीन र्मलर्मल पहने, 

जो स्वच्छ और चर्मकीली हो, क्योोंवक िह र्महीन र्मलर्मल सोंतोों के धर्मण के कार्म हैं।” इसवलए, िाचा के पररे्मश्वर 

पर अपना विश्वास रखते हए, हर्म भजन 370 (“To Me, Who Am in the Lord”) के चौथे पद और उसके 

टेक के बोलोों के र्माध्यर्म से पररे्मश्वर की सु्तवत करने र्में सर्मथण होते हैं: “जो िाचा र्मैंने अपने प्रभु के साथ बाोंधी 

है, िह सदा अटल रहती है; जब तक र्मैं उसके राज्य र्में नही ों पहुँच जाता, िह सदैि रे्मरी रक्षा करता है। प्रभु 

की सु्तवत हो—हले्ललूया, हले्ललूया! यद्यवप आगे का र्मागण लोंबा और ऊबड़-खाबड़ है, वफर भी र्मैं केिल प्रभु 

का ही अनुसरण करूुँ गा।” 

 

हर्मारे विश्वासयोग्य पररे्मश्वर की िाचा अटल है। पररे्मश्वर ने अपनी िाचा पूरी की है, िह अभी भी उसे पूरी कर 

रहा है, और अोंततिः  िह उसे पूणण रूप से सोंपन्न करेगा। इसवलए, हर्में केिल पवित्र आत्मा के र्मागणदशणन का 

अनुसरण करते हए अपना जीिन जीना है, और पूरी तरह से िाचा के पररे्मश्वर पर अपने विश्वास पर वनभणर 

रहना है। हर्मारे ‘अब्बा’ वपता—िह पररे्मश्वर जो स्वयों-अस्थस्तत्विान है—वनवित रूप से उस िाचा को पूरा 

करेगा जो उसने हर्मारे साथ बाोंधी है। इसी विश्वास के द्वारा, जब हर्म पवित्र आत्मा के र्मागणदशणन र्में अपना 

जीिन जीते हैं, तो अोंततिः  हर्म—आत्मा द्वारा अगुिाई पाते हए—उसके राज्य र्में प्रिेश करें गे, और ‘रे्ममे्न के 

वििाह-भोज’ र्में सस्थम्मवलत होकर, अनोंत जीिन के परर्म-आनोंद का अनुभि करें गे। 
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“यमद सोंतान हैं, तो िाररस भी हैं” 

 

 

 

[रोममयो ों 8:14–17] 

 

 

रोवर्मयोों 8:17 पर ध्यान दें : “और यवद सोंतान हैं, तो िाररस भी हैं—पररे्मश्वर के िाररस और र्मसीह के साथ 

सह-िाररस; यवद हर्म सचरु्मच उसके साथ दुख उठाते हैं, तावक हर्म भी उसके साथ र्मवहर्मा पाएों ।” हर्म पररे्मश्वर 

की सोंतान हैं, और हर्म िाररस भी हैं। पररे्मश्वर की सोंतान कौन हैं? िे िे लोग हैं जो पररे्मश्वर के आत्मा—पवित्र 

आत्मा—द्वारा चलाए जाते हैं। रोवर्मयोों 8:14 पर ध्यान दें : “क्योोंवक वजतने लोग पररे्मश्वर के आत्मा द्वारा चलाए 

जाते हैं, िे ही पररे्मश्वर की सोंतान हैं।” पवित्र आत्मा—गोद लेने के आत्मा—के द्वारा हर्म पररे्मश्वर को पुकारते 

हए कहते हैं, “अब्बा, हे वपता।” रोवर्मयोों 8:15 पर ध्यान दें : “क्योोंवक तुम्हें वफर से डरने के वलए दासता का 

आत्मा नही ों वर्मला, बस्थि तुम्हें गोद लेने का आत्मा वर्मला है, वजसके द्वारा हर्म पुकारते हैं, ‘अब्बा, हे वपता।’” 

पवित्र आत्मा स्वयों हर्मारी आत्मा के साथ गिाही देता है वक हर्म पररे्मश्वर की सोंतान हैं। रोवर्मयोों 8:16 पर ध्यान 

दें : “आत्मा स्वयों हर्मारी आत्मा के साथ गिाही देता है वक हर्म पररे्मश्वर की सोंतान हैं।” तो वफर, “िाररस” (पद 

17) कौन है?  

 

सबसे पहले, यीशु—एकलौता पुत्र—पररे्मश्वर वपता का िाररस है।  

 

यवद आप र्मत्ती 21:33–39 पर ध्यान दें , तो आपको यीशु का दाख की बारी के वकसानोों (वकरायेदारोों) िाला 

दृिाोंत वर्मलेगा। इस दृिाोंत र्में, जैसे ही फसल काटने का सर्मय वनकट आया, घर के र्मावलक ने अपनी उपज 

लेने के वलए अपने सेिकोों को वकसानोों के पास भेजा; बाद र्में, उसने अन्य सेिकोों को भेजा—जो पहले सरू्मह 
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से अवधक थे—और अोंत र्में, उसने अपने स्वयों के पुत्र को भेजा, यह कहते हए, “िे रे्मरे पुत्र का आदर करें गे।” 

हालाुँवक, जब वकसानोों ने पुत्र को देखा, तो उन्होोंने आपस र्में कहा, “यह तो िाररस है। आओ, हर्म इसे र्मार 

डालें और इसकी विरासत पर कब्जा कर लें।” और उन वकसानोों ने दाख की बारी के र्मावलक के पुत्र—

िाररस—को दाख की बारी से बाहर वनकाल वदया और उसे र्मार डाला। इस दृिाोंत र्में, घर का र्मावलक पररे्मश्वर 

वपता का प्रवतवनवधत्व करता है, और पुत्र—िाररस—कोई और नही ों, बस्थि यीशु र्मसीह है। 

 

दूसरे, पररे्मश्वर की सोंतान ही पररे्मश्वर के िाररस हैं। पवित्र आत्मा द्वारा वनदेवशत पररे्मश्वर की सोंतान के रूप 

र्में, हर्म पररे्मश्वर के िाररस हैं, और हर्में पररे्मश्वर का राज्य विरासत र्में वर्मलेगा। र्मत्ती 25:34 देखें: “तब राजा 

अपने दावहने हाथ िालोों से कहेगा, ‘आओ, हे रे्मरे वपता के धन्य लोगोों, उस राज्य को विरासत र्में लो जो जगत 

की नी ोंि डालने के सर्मय से तुम्हारे वलए तैयार वकया गया है।’” जब प्रभु—र्मनुष्य का पुत्र—अपनी र्मवहर्मा र्में 

सभी स्वगणदूतोों के साथ आएगा—यानी, जब प्रभु अपने दूसरे आगर्मन र्में लौटेगा—तो िह अपने र्मवहर्मार्मय 

वसोंहासन पर बैठेगा; िह सभी जावतयोों को अपने सार्मने इकट्ठा करेगा और उन्हें एक-दूसरे से अलग करेगा, 

ठीक िैसे ही जैसे एक चरिाहा भेड़ोों को बकररयोों से अलग करता है, भेड़ोों को अपने दावहने ओर और 

बकररयोों को अपने बाएों  ओर रखता है (पद 31–33)। प्रभु अपने दावहने ओर िालोों (भेड़ोों) से कहेगा—उन्हें 

“हे रे्मरे वपता के धन्य लोगोों” कहकर सोंबोवधत करते हए—“उस राज्य को विरासत र्में लो जो जगत की नी ोंि 

डालने के सर्मय से तुम्हारे वलए तैयार वकया गया है” (पद 34)।  

 

तीसरा, पररे्मश्वर की सोंतान र्मसीह के साथ सह-िाररस हैं।  

 

इसवलए, यीशु र्मसीह हर्में अपना “भाई” कहने र्में लस्थित नही ों होता। इसका कारण यह है वक हर्म ऐसे भाई 

हैं जो यीशु र्मसीह के साथ वर्मलकर एक ही वपता—पररे्मश्वर—को साझा करते हैं। इब्रावनयोों 2:11–12 देखें: 

“क्योोंवक िह जो पवित्र करता है और िे जो पवित्र वकए जा रहे हैं, िे सब एक ही रू्मल के हैं; इसी कारण िह 

उन्हें भाई कहने र्में लस्थित नही ों होता, और कहता है: ‘र्मैं अपने भाइयोों को तेरा नार्म बताऊों गा; सभा के बीच 



220 
 

र्मैं तेरी सु्तवत गाऊों गा।’” यहाुँ, “िह जो पवित्र करता है” यीशु है, और “िे जो पवित्र वकए जा रहे हैं” हर्म हैं—

िे विश्वासी जो उस पर अपना विश्वास रखते हैं। “एक रू्मल” इस तथ्य को सोंदवभणत करता है वक यीशु और हर्म 

विश्वासी, दोनोों एक ही पररे्मश्वर वपता को साझा करते हैं। यीशु स्वभाि से पररे्मश्वर का पुत्र है—वपता का अपना 

पुत्र—जबवक हर्म विश्वासी गोद वलए जाने के द्वारा पररे्मश्वर की सोंतान हैं। 

 

पे्रररत पौलुस कहते हैं, “यवद हर्म सचरु्मच उसके दुखोों र्में सहभागी होते हैं, तावक हर्म उसकी र्मवहर्मा र्में भी 

सहभागी हो सकें ” (रोर्म 8:17)। यहाुँ, िाक्याोंश “तावक हर्म उसकी र्मवहर्मा र्में भी सहभागी हो सकें ” उस 

र्मवहर्मा—हर्मारी विरासत—को सोंदवभणत करता है, वजसे हर्म विश्वासी होने के नाते प्राप्त करने के वलए वनधाणररत 

हैं। यह र्मवहर्मा एक पूणण और पररपूणण र्मवहर्मा है वजसका आनोंद हर्म आने िाले जीिन र्में लेंगे—एक ऐसी 

र्मवहर्मा वजसका अनुभि ऐसा होगा र्मानो हर्म उसे आर्मने-सार्मने देख रहे होों। *नू्य वहर्मनल* (New Hymnal) 

के भजन 85 के पहले पद पर विचार करें : “यवद उद्धारकताण के बारे र्में सोचने र्मात्र से ही इतनी खुशी वर्मलती 

है, तो जब हर्म उसका चेहरा देखेंगे तब िह खुशी वकतनी अवधक होगी?” इसके अलािा, यह र्मवहर्मा एक 

ऐसी र्मवहर्मा भी है वजसका आनोंद हर्म इस ितणर्मान जीिन र्में आोंवशक रूप से लेते हैं—एक ऐसी र्मवहर्मा 

वजसका अनुभि ऐसा होता है र्मानो हर्म वकसी दपणण र्में देख रहे होों। ठीक इसी कारण से वक हर्म पृथ्वी पर 

रहते हए भी इस र्मवहर्मा का आनोंद लेते हैं, हर्म पररे्मश्वर की र्मवहर्मा को प्रकट करने र्में सक्षर्म होते हैं। उसकी 

र्मवहर्मा र्में सहभागी होने के वलए, हर्में उसके दुखोों र्में भी सहभागी होना चावहए (रोर्म 8:17)। बाइबल र्में पे्रररतोों 

के कार्म 14:22 देखें: “[उन्होोंने] चेलोों के हृदयोों को दृढ़ वकया और उन्हें विश्वास र्में बने रहने के वलए प्रोत्सावहत 

वकया, उनसे कहा, ‘पररे्मश्वर के राज्य र्में प्रिेश करने के वलए हर्में अनेक किोों से होकर गुज़रना होगा।’” 

िास्ति र्में, पररे्मश्वर के राज्य र्में प्रिेश करने के वलए, हर्में अनेक कि सहने होोंगे। वफर भी, बाइबल हर्में बताती 

है वक ये िही कि वजन्हें हर्में सहना है, िास्ति र्में पररे्मश्वर की ओर से एक अनुग्रह हैं [वफवलस्थियोों 1:29: 

“क्योोंवक र्मसीह की ओर से तुम्हें न केिल उस पर विश्वास करने का, िरन् उसके वलए दुख उठाने का भी 

अनुग्रह प्रदान वकया गया है”]। यहाुँ तक वक यीशु र्मसीह पर विश्वास करने का कायण भी पररे्मश्वर की ओर से 

एक अनुग्रह है। बाइबल र्में इवफवसयोों 2:8–9 पर विचार करें  (*द कों टेम्पररी बाइबल* से): “क्योोंवक पररे्मश्वर 

के अनुग्रह से ही तुर्मने र्मसीह र्में विश्वास के द्वारा उद्धार पाया है। यह तुम्हारे अपने सार्मथ्यण से पूरा नही ों हआ, 
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िरन् पररे्मश्वर की ओर से एक उपहार है। यह हर्मारे अपने अचे्छ कायों का पररणार्म नही ों है; इसवलए, कोई 

भी घर्मोंड नही ों कर सकता।” साथ ही, यूहन्ना 1:12 देखें: “वफर भी, वजतने लोगोों ने उसे ग्रहण वकया, अथाणत् 

वजन्होोंने उसके नार्म पर विश्वास वकया, उसने उन्हें पररे्मश्वर की सोंतान बनने का अवधकार वदया।” यहाुँ तक 

वक यीशु र्मसीह के वनवर्मत्त सहे गए कि भी पररे्मश्वर के अनुग्रह का ही एक कायण हैं। भजन 310 के तीसरे 

पद पर विचार करें : “र्मैं यह नही ों बता सकता वक िह, पररे्मश्वर का पुत्र, स्वगण की र्मवहर्मा छोड़कर दुखोों से भरी 

इस दुवनया र्में क्योों आया; न ही यह वक उसने रु्मझ पर अपना अद्भुत पे्रर्म क्योों वदखाया, और रु्मझे क्योों 

खोजा—इसवलए नही ों वक र्मैंने उसे चुना था, बस्थि इसवलए वक र्मैं खोया हआ और व्यथण था।” विश्वास के उन 

अग्रदूतोों ने, जो हर्मसे पहले इस र्मागण पर चल चुके हैं, यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार करने के वलए कि 

सहते हए भी आनोंद र्मनाया। पे्रररतोों के कार्म 5:41–42 पर दृवि डालें: “पे्रररत लोग र्महासभा (Sanhedrin) से 

यह कहते हए चले गए वक िे आनोंवदत हैं, क्योोंवक उन्हें उस ‘नार्म’ के वलए अपर्मान सहने के योग्य सर्मझा 

गया था। वदन-प्रवतवदन, र्मोंवदर के आोंगनोों र्में और घर-घर जाकर, उन्होोंने यीशु के र्मसीहा होने का सुसर्माचार 

वसखाना और प्रचार करना कभी बोंद नही ों वकया।” पे्रररतोों के कार्म के चौथे अध्याय र्में भी, पे्रररतोों को यीशु 

र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार करने के कारण जेल र्में डाल वदया गया था (पद 3); और यद्यवप उन्हें चेतािवनयोों 

और धर्मवकयोों का सार्मना करना पड़ा—उन्हें यह आदेश वदया गया वक िे “यीशु के नार्म पर वबिुल भी न 

बोलें और न ही वसखाएुँ ” (पद 17, 18, 21)—वफर भी उन्होोंने सुसर्माचार का प्रचार करना बोंद नही ों वकया (पद 

33; 5:42)। परोंपरा के अनुसार, पे्रररत यूहन्ना को छोड़कर, बाकी सभी पे्रररतोों ने शहादत की रृ्मतु्य पाई। पे्रररत 

लोग सताहट और किोों से पीछे नही ों हटे; बस्थि, उन्होोंने उनर्में भी आनोंद र्मनाया। पवित्र शास्त्र हर्में बताता है 

वक जो लोग ईश्वरीय जीिन जीने की इच्छा रखते हैं, उन्हें सताहट का सार्मना करना पडे़गा। 2 तीरु्मवथयुस 

3:12 पर दृवि डालें: “िास्ति र्में, जो कोई भी र्मसीह यीशु र्में ईश्वरीय जीिन जीना चाहता है, उसे सताया 

जाएगा।” इस साोंसाररक जगत के वनयर्म स्वगण के राज्य के वनयर्मोों से वभन्न हैं। स्वगण की नागररकता रखने िालोों 

के रूप र्में, इस दुवनया र्में हर्मारा स्वागत और सम्मान होने की अपेक्षा, हर्में कवठनाइयोों, सताहट और यहाुँ 

तक वक रृ्मतु्य का सार्मना करने की अवधक सोंभािना होती है। आध्यास्थत्मक रूप से पररपक्व विश्वासी न केिल 

ऐसी कवठनाइयोों, सताहट और किोों के वलए स्वयों को तैयार करते हैं, बस्थि िे आनोंद के साथ उनका सार्मना 

भी करते हैं; केिल प्रभु पर भरोसा रखते हए, िे इन परीक्षाओों को सहते हैं और उन पर विजय प्राप्त करते 
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हैं, और—वबिुल पे्रररतोों की तरह—वबना रुके यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार करते रहते हैं। हर्म 

पररे्मश्वर की सोंतान हैं, पररे्मश्वर के िाररस हैं, और र्मसीह के साथ सह-िाररस हैं। इसवलए, र्मसीह की र्मवहर्मा 

र्में सहभागी होने के वलए, हर्में उसके किोों र्में भी सहभागी होना होगा। जब हर्म र्मसीह की खावतर दुख सहते 

हैं, तो हर्में पवित्र आत्मा के र्मागणदशणन का पालन करना चावहए, पररे्मश्वर को "अब्बा, वपता" कहकर पुकारना 

चावहए और अपनी विनवतयाुँ अवपणत करनी चावहए। पररे्मश्वर वपता वनवित रूप से हर्मारी सहायता करें गे, 

हर्मारी रक्षा करें गे, हर्में छुड़ाएुँ गे, और अोंततिः  हर्में विजय प्रदान करें गे। इसके अलािा, हर्में र्मसीह की खावतर 

सहे गए दुख को एक अनुग्रह सर्मझना चावहए और उसर्में आनोंवदत होना चावहए। इसका कारण यह है वक, 

हर्मारे दुख के बाद, हर्म र्मसीह के साथ र्मवहर्मा र्में सहभागी होोंगे। इसी भािना के साथ—और हर्मसे पहले हए 

पे्रररतोों की तरह—हर्में यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार करना कभी नही ों छोड़ना चावहए, चाहे हर्में वकसी 

भी प्रकार के उत्पीड़न का सार्मना क्योों न करना पडे़। इसवलए, र्मैं प्राथणना करता हुँ वक जब प्रभु अपने दूसरे 

आगर्मन र्में लौटेंगे, तो हर्म सभी आने िाले जीिन र्में प्रिेश करें  और यीशु र्मसीह के साथ साझा की गई पूणण 

और वसद्ध र्मवहर्मा का पूरा आनोंद लें।  

 

(पद 1) जब सारा पररश्रर्म और रे्महनत सर्माप्त हो जाएगी, और र्मैं स्वगण के उज्ज्वल लोकोों र्में शाोंवत से विश्रार्म 

करूुँ गा, प्रभु की उपस्थिवत र्में वनिास करूुँ गा—िह वकतनी शाश्वत रूप से चर्मकने िाली र्मवहर्मा होगी! 

(पद 2) जब र्मैं उस घर र्में पहुँचूुँगा जो प्रभु के असीर्म अनुग्रह द्वारा तैयार वकया गया है, और िहाुँ उनके रु्मख 

को देखूुँगा—िह वकतनी शाश्वत रूप से चर्मकने िाली र्मवहर्मा होगी! 

(पद 3) जब र्मैं उन वर्मत्रोों से वर्मलूुँगा जो रु्मझसे पहले जा चुके हैं, तो रे्मरा हृदय वनवित रूप से आनोंद से भर 

जाएगा; वफर भी, जब प्रभु स्वयों रे्मरा स्वागत करें गे—िह वकतनी शाश्वत रूप से चर्मकने िाली र्मवहर्मा होगी! 

 

[कोरस] र्मवहर्मा! र्मवहर्मा! िह र्मवहर्मा वजसका र्मैं आनोंद लूुँगा! 

अनुग्रह द्वारा र्मैं प्रभु के रु्मख को देखूुँगा; यह सिोच्च र्मवहर्मा—यह रे्मरी अपनी होगी! आर्मीन। 

 

[नया भजन सोंग्रह 610: "जब सारा पररश्रर्म और रे्महनत सर्माप्त हो जाएगी"] 
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ितषमान दुख और भमिष्य की ममहमा 

 

 

 

[रोममयो ों 8:18] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:18 खोलें: “क्योोंवक र्मैं सर्मझता हुँ वक इस ितणर्मान सर्मय के दुख उस र्मवहर्मा के 

योग्य नही ों हैं जो हर्म र्में प्रकट होने िाली है।” इस िचन को कें ि र्में रखते हए, र्मैं दो बातोों पर विचार करना 

चाहुँगा: (1) ितणर्मान दुख और (2) भविष्य की र्मवहर्मा।  

 

सबसे पहले, आइए हर्म ितणर्मान दुख पर विचार करें ।  

 

रोवर्मयोों 8:18 र्में, पे्रररत पौलुस “ितणर्मान दुख” की बात करते हैं; यहाुँ, “ितणर्मान” शब् इस सोंसार को सोंदवभणत 

करता है। इसवलए, “ितणर्मान दुख” का अथण है इस सोंसार र्में अनुभि वकया जाने िाला दुख। इस सोंसार र्में 

बहत दुख है। यवद आप *नू्य वहर्मनल* (New Hymnal) र्में भजन 486 को देखें—वजसका शीषणक है “यह 

सोंसार दुखोों से भरा है”—तो उसर्में कहा गया है वक यह सोंसार वचोंताओों, कवठनाइयोों और दुिता से भरा हआ 

है, और रृ्मतु्य के योग्य विपवत्तयाुँ ऊुँ ची ढेरी के रूप र्में जर्मा हो गई हैं। पे्रररत पौलुस रोवर्मयोों 8:18 र्में वजस 

“दुख” की बात करते हैं, उसे हर्म र्मोटे तौर पर दो प्रकारोों र्में िगीकृत कर सकते हैं: (1) र्मसीह *र्में* सहा गया 

दुख। यह उस दुख को सोंदवभणत करता है वजसे—यीशु के नार्म की खावतर—उन लोगोों द्वारा अनुभि वकया 

जाता है वजन्होोंने यीशु पर अपना विश्वास रखकर उन्हें ग्रहण वकया है। (2) र्मसीह के *बाहर* सहा गया दुख। 

यह उस दुख को सोंदवभणत करता है वजसे उन लोगोों द्वारा अनुभि वकया जाता है जो यीशु र्मसीह पर विश्वास 

नही ों करते। रोवर्मयोों 8:18 र्में वजस “ितणर्मान दुख” का उले्लख है, िह विशेष रूप से उस दुख को सोंदवभणत 

करता है वजसे हर्म, विश्वासी होने के नाते, यीशु के नार्म की खावतर सहते हैं, क्योोंवक हर्म उन पर विश्वास करते 
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हैं। वप्रय वर्मत्रोों, यवद हर्म यीशु पर विश्वास करते हैं, तो क्या हर्में आशीषें नही ों वर्मलनी चावहए? वफर, हर्म दुख 

का अनुभि क्योों करते हैं? जब हर्म यीशु पर विश्वास करते हैं, तो हर्में केिल आशीषें ही नही ों वर्मलती ों; हर्म दुख 

का अनुभि भी करते हैं। बाइबल स्पि रूप से कहती है वक यवद हर्म यीशु पर विश्वास करते हैं, तो हर्में िास्ति 

र्में दुख सहना ही पडे़गा। कृपया बाइबल र्में Acts 14:22 देखें: “चेलोों के र्मन को स्थिर करते हए, उन्हें विश्वास 

र्में बने रहने के वलए प्रोत्सावहत करते हए, और यह कहते हए, ‘हर्में बहत सी रु्मसीबतोों से गुज़रकर ही पररे्मश्वर 

के राज्य र्में प्रिेश करना होगा।’” [(Modern People’s Bible) “उन्होोंने विश्वावसयोों के वदलोों को र्मज़बूत वकया, 

उन्हें हरे्मशा विश्वास र्में जीने के वलए प्रोत्सावहत वकया, और कहा, ‘पररे्मश्वर के राज्य र्में प्रिेश करने के वलए 

हर्में बहत दुख उठाने होोंगे।’”] बाइबल हर्में बताती है वक यवद हर्में पररे्मश्वर के राज्य—यानी स्वगण—र्में प्रिेश 

करना है, तो हर्में बहत सी रु्मसीबतोों को सहना होगा। कृपया बाइबल र्में Matthew 16:24 देखें: “तब यीशु ने 

अपने चेलोों से कहा, ‘यवद कोई रे्मरे पीछे आना चाहता है, तो िह स्वयों का इनकार करे, अपना कू्रस उठाए, 

और रे्मरे पीछे चले।’” बाइबल हर्में वनदेश देती है वक हर्म स्वयों का इनकार करें , अपना कू्रस उठाएुँ , और यीशु 

के पीछे चलें; वफर भी, स्वयों का इनकार करना और अपना कू्रस उठाना वकतना अवधक कवठन, दुष्कर और 

पीड़ादायक होगा? यह वनवित रूप से दुखोों का एक अोंतहीन वसलवसला होगा; िास्ति र्में, वजस तरह यीशु 

कू्रस पर र्मरे, उसी तरह हर्म भी यीशु र्मसीह के नार्म की खावतर रृ्मतु्य का सार्मना कर सकते हैं। 

 

यवद आप बाइबल र्में Revelation 7:4–14 देखें, तो 144,000 लोगोों का एक सरू्मह वदखाई देता है (पद 4)। 

पे्रररत यूहन्ना ने इस भीड़ का िणणन “एक ऐसी विशाल भीड़ के रूप र्में वकया, वजसे कोई वगन नही ों सकता था” 

(पद 9)। सफे़द िस्त्र पहने और हाथोों र्में खजूर की डावलयाुँ वलए हए, िे वसोंहासन के सार्मने और रे्ममे्न के सार्मने 

खडे़ हैं (पद 9), और पररे्मश्वर की सु्तवत कर रहे हैं: “उद्धार हर्मारे पररे्मश्वर का है, जो वसोंहासन पर विराजर्मान 

है, और रे्ममे्न का है!” (पद 10)। जहाुँ तक इस बात का सिाल है वक ये लोग कौन हैं, तो ये िे लोग हैं वजन्होोंने 

भारी के्लश सहे हैं और अपने िस्त्रोों को रे्ममे्न के लह र्में धोकर सफे़द वकया है (पद 14; Modern People’s 

Bible)। यह दुख भी, पररे्मश्वर के अनुग्रह का ही एक उपहार है। बाइबल र्में Philippians 1:29 देखें: “क्योोंवक 

र्मसीह की खावतर तुम्हें यह िरदान वदया गया है वक तुर्म न केिल उस पर विश्वास करो, बस्थि उसके वलए 

दुख भी सहो।” वनस्सोंदेह, विश्वास स्वयों भी पररे्मश्वर के अनुग्रह का ही एक उपहार है। वकसी इोंसान का वदल 

वकतना भी कठोर क्योों न हो, अगर पररे्मश्वर अपनी कृपा से उसे विश्वास का िरदान देते हैं, तो िह यीशु पर 
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विश्वास करेगा और उद्धार पाएगा। इसके विपरीत, कोई इोंसान वकतना भी नेक क्योों न हो, अगर पररे्मश्वर 

अपनी कृपा से उसे विश्वास का िरदान नही ों देते, तो िह यीशु पर विश्वास नही ों कर सकता, भले ही िह ऐसा 

करना चाहता हो। हालाुँवक, बाइबल हर्में बताती है वक दुख भी पररे्मश्वर की कृपा का एक िरदान है 

(वफवलस्थियोों 1:29)। यीशु र्मसीह की खावतर दुख सहना पररे्मश्वर की सोंतानोों को वर्मला एक विशेष अवधकार 

है। पे्रररतोों ने यीशु के नार्म की खावतर सहे गए दुखोों र्में आनोंद र्मनाया। दुख हर्में वनखारता है—यह हर्मारे 

आध्यास्थत्मक विकास और पररपक्वता को बढ़ािा देता है। बाइबल र्में रोवर्मयोों 5:3–4 देखें: “न केिल इतना ही, 

बस्थि हर्म अपने दुखोों र्में भी आनोंद र्मनाते हैं, क्योोंवक हर्म जानते हैं वक दुख से धीरज उत्पन्न होता है; धीरज 

से चररत्र; और चररत्र से आशा।” हर्म दुख अकेले नही ों सहते; बस्थि, यीशु र्मसीह हर्मारे साथ दुख सहते हैं। 

बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:17 देखें: “अब यवद हर्म सोंतान हैं, तो हर्म िाररस भी हैं—पररे्मश्वर के िाररस और र्मसीह 

के साथ सह-िाररस; यवद सचरु्मच हर्म उसके दुखोों र्में सहभागी होते हैं, तावक हर्म उसकी र्मवहर्मा र्में भी 

सहभागी हो सकें ।” क्योोंवक जब भी हर्म कवठनाई से गुज़रते हैं, तो यीशु र्मसीह हर्मारे साथ दुख सहते हैं, 

इसवलए दुख िास्ति र्में एक धन्य चीज़ है। ठीक इसी कारण से, अपनी कर्मज़ोरी और अपयाणप्तता के बािजूद, 

हर्म दुख सहने और अोंततिः  उस पर विजय पाने र्में सक्षर्म होते हैं। 

 

दूसरी बात—और आव़िरी बात—हर्म उस र्मवहर्मा की ओर रु्मड़ते हैं जो भविष्य र्में हर्मारा इोंतज़ार कर रही 

है। 

 

रोवर्मयोों 8:18 के वपछले वहसे्स र्में, पे्रररत पौलुस "...उस र्मवहर्मा" के बारे र्में बात करते हैं "जो हर्म पर प्रकट 

होने िाली है।" यहाुँ, "भविष्य" (या "जो आने िाला है") शब् इस ितणर्मान दुवनया को नही ों, बस्थि आने िाली 

दुवनया—यानी परलोक—को दशाणता है; विशेष रूप से स्वगण, या उस अनोंत लोक को। तो वफर, यह "र्मवहर्मा" 

क्या है? 

 

(1) पवित्र आत्मा हर्मारे नश्वर शरीरोों को भी जीिन देगा। 
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रोवर्मयोों 8:11 पर विचार करें : "यवद उसका आत्मा, वजसने यीशु को र्मरे हओों र्में से वजलाया, तुर्म र्में बसा हआ 

है, तो वजसने र्मसीह यीशु को र्मरे हओों र्में से वजलाया, िह तुम्हारे नश्वर शरीरोों को भी अपने आत्मा के द्वारा, 

जो तुर्म र्में बसा हआ है, जीिन देगा।" हर्म र्मनुष्य आत्मा और शरीर दोनोों से वर्मलकर बने हैं। जहाुँ शरीर पाप 

के कारण रृ्मतु्य के अधीन है, िही ों आत्मा—धर्मण के कारण—स्वगण र्में अनोंत काल तक जीवित रहेगी। यीशु के 

दूसरे आगर्मन के सर्मय, पवित्र आत्मा हर्मारे रृ्मत शरीरोों को भी जीवित कर देगा। िह उन्हें र्मवहर्मार्मय शरीरोों 

के रूप र्में—सार्मथ्यणिान और आस्थत्मक शरीरोों के रूप र्में—पुनजीवित करेगा (1 कुररस्थियोों 15:43–44)। जब 

यीशु लौटेंगे, तो िह अपनी र्महान सार्मथ्यण से, हर्मारे दीन-हीन शरीरोों को बदलकर अपने र्मवहर्मार्मय शरीर 

जैसा बना दें गे (वफवलस्थियोों 3:21)। जब प्रभु एक ज़ोरदार ललकार के साथ, प्रधान स्वगणदूत की आिाज़ के 

साथ, और पररे्मश्वर के तुरही की ध्ववन के साथ स्वगण से उतरें गे, तो जो लोग र्मसीह र्में विश्वास रखते हए र्मरे थे, 

िे सबसे पहले जी उठें गे (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:16); उनके पुनजीवित, र्मवहर्मार्मय शरीर तब उनकी आत्माओों 

के साथ—जो स्वगण र्में वनिास कर रही थी ों—वफर से वर्मल जाएुँ गे, और िे सब वर्मलकर स्वगण के अनोंत राज्य र्में 

प्रभु के साथ सदा जीवित रहेंगे। 

 

(2) हर्म र्मसीह के साथ वर्मलकर एक विरासत प्राप्त करें गे। बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:17 पर नज़र डालें: "और 

यवद हर्म सोंतान हैं, तो िाररस भी हैं—पररे्मश्वर के िाररस और र्मसीह के साथ सह-िाररस; यवद हर्म सचरु्मच 

उसके साथ दुख उठाते हैं, तावक हर्म उसके साथ र्मवहर्मा भी पाएुँ ।" इसके अलािा, वफवलस्थियोों 2:9–11 पर 

भी ध्यान दें : “इसवलए पररे्मश्वर ने भी उसे बहत ऊुँ चा उठाया है और उसे िह नार्म वदया है जो हर नार्म से 

ऊपर है, तावक यीशु के नार्म पर हर घुटना झुके—चाहे िे स्वगण र्में होों, या पृथ्वी पर, या पृथ्वी के नीचे—और 

हर ज़बान यह स्वीकार करे वक यीशु र्मसीह ही प्रभु हैं, तावक पररे्मश्वर वपता की र्मवहर्मा हो।” र्मत्ती 25:34 पर 

ध्यान दें : “तब राजा अपने दावहने हाथ िालोों से कहेगा, ‘आओ, रे्मरे वपता के धन्य लोगोों, उस राज्य के िाररस 

बनो जो दुवनया की नी ोंि रखे जाने के सर्मय से ही तुम्हारे वलए तैयार वकया गया है।’” 

 

(3) हर्में एक इनार्म वर्मलेगा। 

2 तीरु्मवथयुस 4:7–8 पर ध्यान दें : “र्मैंने अच्छी लड़ाई लड़ी है, र्मैंने दौड़ पूरी कर ली है, र्मैंने विश्वास बनाए रखा 

है। अोंत र्में, रे्मरे वलए नेकी का ताज रखा हआ है, वजसे प्रभु—जो एक नेक न्यायाधीश है—रु्मझे उस वदन देगा; 
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और न केिल रु्मझे, बस्थि उन सभी को भी, वजन्होोंने उसके प्रकट होने से पे्रर्म वकया है।” हर्में नेकी का ताज 

वर्मलेगा और हर्म उसे पहनेंगे। यह वकतना शानदार इनार्म है! 

 

(4) हर्म स्वगण र्में हरे्मशा-हरे्मशा के वलए राजाओों की तरह राज करें गे। 

 

प्रकावशतिाक्य 22:5 पर ध्यान दें : “िहाुँ कोई रात नही ों होगी: उन्हें न तो दीपक की ज़रूरत होगी और न ही 

सूरज की रोशनी की, क्योोंवक प्रभु पररे्मश्वर उन्हें रोशनी देगा। और िे हरे्मशा-हरे्मशा के वलए राज करें गे।” 

इसीवलए पे्रररत पौलुस ने यह घोषणा की, “रे्मरा र्मानना है वक हर्मारे र्मौजूदा दुख उस र्मवहर्मा के रु्मकाबले कुछ 

भी नही ों हैं जो हर्मर्में प्रकट होने िाली है” (रोवर्मयोों 8:18)। 

 

कृपया 2 कुररस्थियोों 1:5 पर ध्यान दें : “क्योोंवक वजस तरह हर्म र्मसीह के दुखोों र्में भरपूर वहस्सा पाते हैं, उसी 

तरह र्मसीह के द्वारा हर्में भरपूर साोंत्वना भी वर्मलती है।” पे्रररत पौलुस ने बहत ज़्यादा दुख सहे। उसने वकस 

हद तक दुख सहे? उसने इतनी गोंभीर कवठनाइयाुँ सही ों—जो उसकी सहनशस्थक्त से भी परे थी ों—वक उसने 

तो अपनी जान से भी उम्मीद छोड़ दी थी (पद 8)। वफर भी, उसने पूरे आत्मविश्वास के साथ यह स्वीकार 

वकया, “हर्मारे र्मौजूदा दुख उस र्मवहर्मा के रु्मकाबले कुछ भी नही ों हैं जो हर्मर्में प्रकट होने िाली है” (रोवर्मयोों 

8:18)। कृपया 2 कुररस्थियोों 4:17 देखें: “क्योोंवक हर्मारी हिी और क्षवणक परेशावनयाुँ हर्मारे वलए एक ऐसी 

अनोंत र्मवहर्मा प्राप्त कर रही हैं जो उन सभी से कही ों अवधक भारी है” [(सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण) “िह 

हिा कि जो हर्म थोडे़ सर्मय के वलए सहते हैं, हर्मारे वलए एक र्महान और विशाल अनोंत र्मवहर्मा लाएगा 

वजसकी तुलना वकसी और चीज़ से नही ों की जा सकती”]। यहाुँ, “क्षवणक” शब् का अथण “केिल एक पल” भी 

है। पे्रररत पौलुस ने उन “परेशावनयोों” (किोों) का िणणन वकया वजन्हें उन्होोंने “क्षवणक”—यानी, बहत कर्म सर्मय 

के वलए रहने िाला—बताया। इसके अलािा, उन्होोंने अपने सार्मने आई परेशावनयोों को “हिा” बताया—

वजसका अथण था वक िे “िज़न र्में हिी” या “कर्म र्महत्व की” थी ों। इसके विपरीत, पौलुस ने आत्मविश्वास के 

साथ उस “र्मवहर्मा” का िणणन वकया जो उन्हें भविष्य र्में वर्मलेगी; उन्होोंने इसे न केिल “अनोंत र्मवहर्मा जो उन 
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सभी से कही ों अवधक भारी है” बताया, बस्थि इसे अत्यवधक “िज़न” या “भारीपन” िाली चीज़ भी कहा। यहाुँ, 

“िज़न” का तात्पयण एक अनोंत भारीपन से है—एक ऐसी विशालता वजसकी िास्तविक भारीपन की हर्म 

कल्पना भी नही ों कर सकते। इस प्रकार, जो र्मवहर्मा हर्में वर्मलनी तय है, िह अनोंत भी है और अत्यवधक भारी 

भी। इसवलए, पे्रररत पौलुस ने घोषणा की वक हर्मारे ितणर्मान कि उस र्मवहर्मा की तुलना के योग्य नही ों हैं जो 

भविष्य र्में आने िाली है। उन्होोंने यह स्वीकारोस्थक्त अटूट विश्वास के साथ की, क्योोंवक िे उस भविष्य की र्मवहर्मा 

को एक पूणण वनवितता र्मानते थे—जैसा वक उन्होोंने कहा, “र्मैं ऐसा र्मानता हुँ” (रोवर्मयोों 8:18)। पे्रररत पौलुस 

की तरह, हर्में भी विश्वास और ऐसे ही भरोसे के साथ यह कहने र्में सक्षर्म होना चावहए: “इस ितणर्मान सर्मय के 

कि उस र्मवहर्मा की तुलना के योग्य नही ों हैं जो हर्मर्में प्रकट होने िाली है।” ऐसा करते हए, हर्में इस सोंसार र्में 

अपने सोंवक्षप्त सर्मय के दौरान आने िाली सभी कवठनाइयोों को विश्वासपूिणक सहना चावहए और उन पर 

विजय प्राप्त करनी चावहए। 
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“सृमष्ट की अमभलाषा” 

 

 

 

[रोममयो ों 8:19-22] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:19-22 खोलें: “क्योोंवक सृवि बड़ी आशा के साथ पररे्मश्वर के पुत्रोों के प्रकट होने 

की बाट जोह रही है। क्योोंवक सृवि अपनी इच्छा से नही ों, परनु्त उसके अधीन करनेिाले के कारण व्यथणता के 

अधीन हो गई; इस आशा से वक सृवि भी विनाश के दासत्व से छुटकारा पाकर, पररे्मश्वर की सन्तानोों की 

र्मवहर्मा की स्वतोंत्रता प्राप्त करेगी। क्योोंवक हर्म जानते हैं वक सारी सृवि अब तक वर्मलकर कराहती और प्रसि-

पीड़ा र्में पड़ी है।”  

 

सबसे पहले, आइए हर्म उस “सृवि” पर विचार करें  वजसका वज़क्र पे्रररत पौलुस कर रहे हैं।  

 

वत्रएक पररे्मश्वर को छोड़कर, बाकी सब कुछ सृवि है। वत्रएक पररे्मश्वर ने पूरे ब्रह्ाोंड और उसके भीतर र्मौजूद 

हर चीज़ को बनाया (उत्पवत्त 1–2)। पररे्मश्वर, वजसने आवद र्में आकाश और पृथ्वी को बनाया (उत्पवत्त 1:1), 

उसने अपनी बनाई हर चीज़ को “बहत अच्छा” बनाया (पद 31)। तो, रोवर्मयोों 8:19 र्में वकस विशेष प्रकार की 

“सृवि” का वज़क्र वकया जा रहा है? आकाश र्में स्वगणदूत हैं—पररे्मश्वर द्वारा बनाए गए प्राणी; नभर्मोंडल र्में सूयण, 

चोंिर्मा और तारे हैं—ये भी पररे्मश्वर द्वारा बनाए गए प्राणी हैं; और पृथ्वी पर हर तरह के पशु, पेड़ और र्मनुष्य 

हैं। इन सब र्में से, रोवर्मयोों 8:19 का यह अोंश वकस विशेष “सृवि” को सोंबोवधत कर रहा है? इस “सृवि” र्में 

आकाश के स्वगणदूत या पृथ्वी के र्मनुष्य शावर्मल नही ों हैं। दूसरे शब्ोों र्में कहें तो, िे प्राणी जो अपने विचारोों 

और भािोों को व्यक्त करने र्में सक्षर्म हैं, उन्हें “सृवि” की इस शे्रणी से बाहर रखा गया है। यहाुँ वजस “सृवि” की 
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बात हो रही है, उसका तात्पयण उन प्रावणयोों से है जो स्वयों सोचने या बोलने र्में असर्मथण हैं (उदाहरण के वलए, 

पेड़, र्मछवलयाुँ, आवद)। पे्रररत पौलुस कहते हैं वक “सृवि अपनी इच्छा से नही ों, परनु्त उसके अधीन करनेिाले 

के कारण व्यथणता के अधीन हो गई” (पद 20)। तो वफर, यहाुँ “अपनी इच्छा” से क्या तात्पयण है? चूुँवक सृवजत 

िसु्तएुँ—जो न तो सोच सकती हैं और न ही स्वयों को व्यक्त कर सकती हैं—उनर्में न तो बुस्थद्ध होती है और न 

ही अपनी र्मज़ी, तो वफर वकस अथण र्में यह कहा जा सकता है वक उनकी अपनी कोई “इच्छा” है? इस सोंदभण 

र्में, "अपनी र्मज़ी से" का अथण यह है वक बनाई गई चीज़ोों ने अपनी र्मज़ी से—यानी, *इच्छापूिणक*—व्यथणता के 

आगे सर्मपणण नही ों वकया। बस्थि, यह पररे्मश्वर ही था—िह वजसने उन्हें अधीन वकया—वजसने इन बनाई गई 

चीज़ोों को व्यथणता के अधीन वकया, वजसका उदे्दश्य हर्में िह र्मवहर्मा वदखाना था जो भविष्य र्में प्रकट होने िाली 

है (पद 18)। "भविष्य र्में हर्म पर प्रकट होने िाली यह र्मवहर्मा" वकसी भी तरह से "ितणर्मान सर्मय के दुखोों" से 

तुलनीय नही ों है (पद 18; तुलना करें  2 कुरर. 4:17)। अिवध के र्मार्मले र्में, इनकी कोई तुलना ही नही ों है। जहाुँ 

हर्मारे ितणर्मान दुख क्षवणक और अिायी हैं, िही ों भविष्य की र्मवहर्मा एक अनोंत र्मवहर्मा है (2 कुरर. 4:17)। न 

ही उनकी तुलना भार या विशालता के र्मार्मले र्में की जा सकती है। जहाुँ हर्मारे ितणर्मान दुख हिे हैं, िही ों 

अनोंत र्मवहर्मा असीर्म र्महानता और भार िाली है (पद 17)। हर्में इस दुवनया र्में यीशु के नार्म की खावतर सहे 

जाने िाले दुखोों को न केिल पररे्मश्वर की ओर से एक अनुग्रहपूणण उपहार र्मानना चावहए (वफवल. 1:29), बस्थि 

हर्में यह भी ध्यान रखना चावहए वक हर्म िास्ति र्में धन्य लोग हैं (1 पतरस 4:14)। इसका कारण यह है वक 

पररे्मश्वर का पवित्र आत्मा—र्मवहर्मा का आत्मा—हर्म पर विराजर्मान है (पद 14)। तो वफर, यह "अधीनता" 

क्या है वजसके बारे र्में पे्रररत पौलुस रोवर्मयोों 8:20 र्में बात करते हैं? ऐसा कैसे हआ वक सृवि—वजसे पररे्मश्वर 

की दृवि र्में "बहत अच्छी" होने के वलए बनाया गया था (उत्पवत्त 1:31)—व्यथणता के अधीन हो गई (रोवर्मयोों 

8:19)? (पद 20) इसका कारण उत्पवत्त 3:17–18 र्में वर्मलता है: “आदर्म से उसने कहा, ‘क्योोंवक तूने अपनी 

पत्नी की बात सुनी और उस पेड़ का फल खाया वजसके बारे र्में र्मैंने तुझे आज्ञा दी थी, “तू उसका फल र्मत 

खाना,” इसवलए तेरे कारण ज़र्मीन पर श्राप पड़ा है; तुझे अपनी वज़ोंदगी के सारे वदन बहत रे्महनत करके ही 

उससे खाना वर्मलेगा। उसर्में तेरे वलए काुँटे और ऊुँ टकटारे उगेंगे, और तू खेत के पौधे खाएगा।’” इसका 

कारण यह है वक आदर्म ने पररे्मश्वर की आज्ञा का उल्लोंघन वकया—"तू भले और बुरे के ज्ञान के पेड़ का फल 

र्मत खाना" (2:17)—और उसका फल खा वलया; नतीजतन, उसके कारण धरती पर श्राप पड़ा (3:17)। 
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पे्रररत पौलुस कहते हैं, “हर्म जानते हैं वक सारी सृवि अब तक प्रसि-पीड़ा की तरह कराह रही है” (रोर्म 

8:22)। एक आदर्मी—आदर्म—के पाप के कारण, सारी सृवि आज तक एक साथ कराह रही है और दुख 

झेल रही है। इसवलए, सृवि वजस चीज़ का बेसब्री से इोंतज़ार कर रही है, िह है पररे्मश्वर के पुत्रोों का प्रकट 

होना (पद 19)। इसका र्मतलब यह है वक सृवि उस र्मवहर्मा का इोंतज़ार कर रही है जो अभी प्रकट होनी बाकी 

है (पद 18)। वजस तरह उसने आदर्म के पाप के कारण सृवि पर श्राप वदया था, उसी तरह पररे्मश्वर—िाचा 

के पररे्मश्वर—ने आशा भी दी। िह आशा है पररे्मश्वर के पुत्रोों का भविष्य र्में प्रकट होना (पद 19)। 

 

दूसरी बात—और आस्थखरी भी—उस बात पर विचार करें  वजसे पे्रररत पौलुस "पररे्मश्वर के पुत्रोों का प्रकट 

होना" कहते हैं। 

 

एक बार वफर रोवर्मयोों 8:19 की ओर देखें: "क्योोंवक सारी सृवि बड़ी आशा के साथ पररे्मश्वर के पुत्रोों के प्रकट 

होने की बाट जोह रही है।" 1 वथस्सलोवनवकयोों 4:14–17 के अोंश के आधार पर, यहाुँ वजन "पररे्मश्वर के पुत्रोों" 

का वज़क्र है, उन्हें र्मोटे तौर पर दो सरू्महोों र्में बाुँटा जा सकता है: (1) पहले सरू्मह र्में िे लोग शावर्मल हैं जो "यीशु 

र्में सो गए हैं" (1 वथस्स 4:14)। जो लोग "यीशु र्में सो गए हैं" (पद 14), उनका र्मतलब उन लोगोों से है जो 

"र्मसीह र्में र्मर गए हैं" (पद 16)। ये िे विश्वासी हैं जो यीशु पर भरोसा रखते हए इस दुवनया से चले गए; उनकी 

आत्माएुँ  पहले ही स्वगण र्में पहुँच चुकी हैं, जबवक उनके शरीर वर्मट्टी र्में वर्मल गए हैं। (2) दूसरे सरू्मह र्में िे 

विश्वासी शावर्मल हैं जो अभी भी शरीर र्में जीवित हैं। दूसरे शब्ोों र्में, हर्म—िे विश्वासी जो अभी भी शारीररक 

रूप से जीवित हैं—ठीक यही "पररे्मश्वर के पुत्र" हैं। चूुँवक हर्मारे भीतर एक नया जन्म पाई हई आत्मा िास 

करती है, इसवलए जब अोंततिः  हर्म इस दुवनया से चले जाएुँ गे, तो हर्मारी आत्माएुँ  भी िैसे ही स्वगण र्में पहुँच 

जाएुँ गी, ठीक िैसे ही जैसे िे लोग जो "यीशु र्में सो गए हैं" या जो "र्मसीह र्में र्मर गए हैं।" "पररे्मश्वर के पुत्रोों" के 

इन दोनोों सरू्महोों के प्रकट होने का ही सारी सृवि बड़ी बेसब्री से इोंतज़ार कर रही है—और इस इोंतज़ार का 

कारण िह र्मवहर्मा है जो अभी हर्मर्में प्रकट होनी बाकी है (रोर्म 8:18–19)। जब यीशु अपने दूसरे आगर्मन र्में 

िापस आएुँ गे, तो जो लोग "र्मसीह र्में र्मर गए हैं" (1 वथस्स 4:16)—या जो लोग "यीशु र्में सो गए हैं" (पद 14)—

िे सबसे पहले वफर से जी उठें गे (पद 16)। दूसरे शब्ोों र्में, जब यीशु इस दुवनया र्में िापस आएुँ गे, तो जो लोग 
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र्मसीह र्में र्मरे थे, उनका पुनरुत्थान होगा; उनके शरीर—जो अभी धरती र्में सड़ रहे हैं—उनकी आत्माओों के 

साथ वफर से वर्मल जाएुँ गे (जो स्वगण र्में िास करती हैं), वजसके पररणार्मस्वरूप उन्हें ऐसे र्मज़बूत, आस्थत्मक 

और र्मवहर्मार्मय शरीर वर्मलेंगे जो अब न तो सड़ेंगे और न ही उनका अनादर होगा (1 कुररस्थियोों 15:52-53)। 

इसके अलािा, जब यीशु अपने दूसरे आगर्मन र्में िापस आएुँ गे, तो हर्मर्में से जो लोग उस सर्मय तक जीवित 

होोंगे (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:17), िे सभी अचानक बदल जाएुँ गे (1 कुररस्थियोों 15:51)। यह बदलाि तुरोंत 

होगा—पलक झपकते ही—आस्थखरी तुरही की आिाज़ पर; इस नाशिान शरीर को अविनाशी शरीर धारण 

करना होगा, और इस र्मरणशील शरीर को अर्मरता धारण करनी होगी (पद 52-53)। वफवलस्थियोों 3:20-21 

र्में पाए जाने िाले बाइबल के इस अोंश पर विचार करें : “पर हर्मारा स्वदेश तो स्वगण र्में है; और हर्म एक 

उद्धारकताण, अथाणत् प्रभु यीशु र्मसीह के आने की बाट जोहते हैं। िह अपनी उस शस्थक्त के द्वारा, वजससे िह 

सब िसु्तओों को अपने अधीन कर सकता है, हर्मारे इस दीन-हीन शरीर को अपने र्मवहर्मार्मय शरीर के सर्मान 

बना देगा।” जब यीशु इस दुवनया र्में लौटेंगे, तो हर्मारा “दीन-हीन शरीर” (या “नम्र शरीर”)—यह नाशिान, 

अपर्मानजनक, कर्मज़ोर और शारीररक शरीर—यीशु र्मसीह के पुनजीवित और र्मवहर्मार्मय शरीर जैसा बन 

जाएगा। तब, उन लोगोों के साथ जो र्मसीह र्में पहले ही र्मर चुके हैं और पहले पुनजीवित हए हैं, हर्म बादलोों 

र्में ऊपर उठा वलए जाएुँ गे तावक हिा र्में प्रभु से वर्मल सकें , और इस प्रकार हर्म हरे्मशा स्वगण र्में प्रभु के साथ 

रहेंगे (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:16-17)। उस सर्मय, सृवि भी उस र्मवहर्मा र्में प्रिेश करेगी जो अभी प्रकट होनी 

बाकी है (रोवर्मयोों 8:18-19)। कृपया प्रकावशतिाक्य 5:13–14 देखें: “वफर र्मैंने स्वगण र्में, और पृथ्वी पर, और 

पृथ्वी के नीचे, और सरु्मि र्में, और उन सब र्में जो कुछ है, हर एक प्राणी को यह कहते सुना: ‘जो वसोंहासन पर 

बैठा है, और रे्ममे्न को सु्तवत, और आदर, और र्मवहर्मा, और सार्मथण सदा सिणदा वर्मलती रहे!’ और उन चारोों 

प्रावणयोों ने ‘आर्मीन’ कहा, और प्राचीनोों ने वगरकर दण्डित् वकया।” स्वगीय लोक र्में वत्रएक पररे्मश्वर वनिास 

करते हैं, जो वसोंहासन पर विराजर्मान हैं; उनके सार्मने चौबीस वसोंहासनोों पर चौबीस प्राचीन बैठे हैं, वजन्होोंने 

शे्वत िस्त्र पहने हैं और वसर पर सोने के रु्मकुट धारण वकए हैं (4:4); िहाुँ चार जीवित प्राणी भी हैं (4:8; 5:8; 

19:4), पररे्मश्वर के पुत्र, और िास्ति र्में पूरी सृवि। िे चार जीवित प्राणी और चौबीस प्राचीन—वजनर्में से हर 

एक के हाथ र्में िीणा और धूप से भरा एक सोने का कटोरा है (जो सोंतोों की प्राथणनाएुँ  हैं)—रे्ममे्न के सार्मने (5:8) 

वगरकर उस पररे्मश्वर की आराधना करते हैं, जो वसोंहासन पर विराजर्मान हैं, और घोषणा करते हैं, “आर्मीन! 

हले्ललूयाह!” (19:4). इसके अलािा, पररे्मश्वर के पुत्र—िे परर्म विजेता वजन्होोंने यीशु र्में विश्वास के द्वारा उस 
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पशु (शैतान के र्मसीह-विरोधी) पर विजय पाई है और वजन्होोंने अोंत तक सभी सताहटोों और के्लशोों को सहा 

है—आग से वर्मले हए काुँच के सरु्मि जैसी वकसी चीज़ के पास खडे़ होोंगे; िहाुँ, पररे्मश्वर की िीणाएुँ  (15:2) 

थारे्म हए, िे “पररे्मश्वर के सेिक रू्मसा का गीत और रे्ममे्न का गीत” (पद 3) गाएुँ गे। पररे्मश्वर के ये पुत्र—वजनकी 

विजय वनवित है—पररे्मश्वर के स्वगीय राज्य र्में उनके वसोंहासन के सार्मने “रू्मसा का गीत और रे्ममे्न का गीत”—

यानी, विजय का गीत और उद्धार का गीत—गाएुँ गे (पद 3)। और िे पुकार उठें गे, “जो वसोंहासन पर विराजर्मान 

है, और रे्ममे्न को, सदा और सिणदा के वलए सु्तवत, आदर, र्मवहर्मा और सार्मथ्यण प्राप्त हो!”—स्वगण र्में, पृथ्वी पर, 

पृथ्वी के नीचे, सरु्मि र्में, और उन सब र्में जो कुछ भी है, हर एक प्राणी की ओर से (5:13)। 

 

इसवलए, हर्में उस र्मवहर्मा की बेसब्री से प्रतीक्षा करनी चावहए (पद 19) जो भविष्य र्में हर्म पर प्रकट होगी—

एक ऐसी र्मवहर्मा वजसकी तुलना इस ितणर्मान सर्मय के दुखोों से नही ों की जा सकती (रोर्म 8:18)। वजस प्रकार 

एक वहरण पानी की धाराओों के वलए तरसता है (भजन 42:1), उसी प्रकार हर्मारी आत्माओों को भी उस 

र्मवहर्मा के वलए सच्ची लालसा रखनी चावहए जो अभी हर्म पर प्रकट होनी बाकी है। र्मैं प्राथणना करता हुँ वक 

हर्म सभी प्रभु के दूसरे आगर्मन की बेसब्री से प्रतीक्षा करें , और उनका स्वागत करने के वलए स्वयों को तैयार 

करें , तावक हर्म उन्हें र्मवहर्मा र्में देख सकें  और स्वगीय लोकोों र्में अनोंत काल तक उनकी सु्तवत और आराधना 

कर सकें । 
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हमारी आशा 

 

 

 

[रोममयो ों 8:23-25] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:23-25 देखें: “केिल यही नही ों, बस्थि हर्म स्वयों भी, वजन्हें पवित्र आत्मा का पहला 

फल वर्मला है, अपने र्मन र्में कराहते हैं, और अपनी गोद वलए जाने की—अथाणत् अपने शरीरोों के छुटकारे 

की—बड़ी आतुरता से बाट जोहते हैं। क्योोंवक इस आशा र्में हर्मारा उद्धार हआ। परनु्त वजस आशा को देखा 

जाता है, िह आशा नही ों है; क्योोंवक जो कोई देखता है, िह उसकी आशा क्योों करेगा? परनु्त यवद हर्म उस 

िसु्त की आशा करते हैं वजसे हर्म अभी नही ों देखते, तो हर्म धीरज से उसकी बाट जोहते हैं।” यहाुँ वजस “हर्म” 

का वज़क्र वकया गया है, िे कौन हैं?  

 

सबसे पहले, हर्म “िे लोग हैं वजन्हें पवित्र आत्मा का पहला फल वर्मला है।”  

 

कृपया रोवर्मयोों 8:23 देखें: “केिल यही नही ों, बस्थि हर्म स्वयों भी, वजन्हें पवित्र आत्मा का पहला फल वर्मला है, 

अपने र्मन र्में कराहते हैं, और अपनी गोद वलए जाने की—अथाणत् अपने शरीरोों के छुटकारे की—बड़ी आतुरता 

से बाट जोहते हैं।” हर्म िे लोग हैं वजन्हें पवित्र आत्मा “पहले फल” के रूप र्में वर्मला है (पद 23)। हर्में पवित्र 

आत्मा “पहले फल” के रूप र्में कब वर्मला? यवद हर्म रोवर्मयोों के पहले अध्याय से देखना शुरू करें , तो उसर्में 

कहा गया है वक हर्म सब (पूरी र्मानिजावत) पापी हैं (तुलना करें : उत्पवत्त 3)। ऐसे पावपयोों को बचाने के वलए, 

पररे्मश्वर ने अपने एकर्मात्र पुत्र, यीशु र्मसीह को इस सोंसार र्में भेजा; कू्रस पर उनके प्रायवित िाले बवलदान के 

द्वारा, हर्में उद्धार वर्मला और हर्म पररे्मश्वर की सोंतान बन गए। इसी आधार पर, पररे्मश्वर ने हर्में धर्मी ठहराया। 

और उसने हर्मारे पास पवित्र आत्मा को भेजा। पवित्र आत्मा ने हर्मारा नया जन्म (वफर से जन्म लेना) करिाया 
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(इवफवसयोों 2:1)। हर्मारा उद्धार पररे्मश्वर के अनुग्रह से हआ (पद 5)। इस प्रकार, हर्में पवित्र आत्मा “पहले 

फल” के रूप र्में वर्मला (अतीत का उद्धार)।  

 

दूसरे, हर्म िे लोग हैं वजनका “इस आशा र्में उद्धार हआ।”  

 

कृपया रोवर्मयोों 8:24 देखें: “क्योोंवक इस आशा र्में हर्मारा उद्धार हआ। परनु्त वजस आशा को देखा जाता है, 

िह आशा नही ों है; क्योोंवक जो कोई देखता है, िह उसकी आशा क्योों करेगा?” बाइबल के अनुसार, हर्मारा 

उद्धार विश्वास के द्वारा होता है। रोवर्मयोों 5:1 देखें: “इसवलए, जब हर्म विश्वास से धर्मी ठहरे, तो अपने प्रभु यीशु 

र्मसीह के द्वारा पररे्मश्वर के साथ रे्मल रखें।” रोवर्मयोों 3:28 को देखें: “क्योोंवक हर्म यह र्मानते हैं वक एक व्यस्थक्त 

को व्यििा के कार्मोों के वबना, केिल विश्वास के द्वारा धर्मी ठहराया जाता है।” हालाुँवक, रोवर्मयोों 8:24 कहता 

है वक हर्मारा उद्धार आशा र्में हआ। *र्मॉडनण इोंस्थिश िशणन* इसे इस तरह कहता है: “क्योोंवक हर्मारा उद्धार 

इसी आशा र्में हआ।” दूसरे शब्ोों र्में, इसका र्मतलब यह नही ों है वक आशा िह *र्माध्यर्म* है वजसके द्वारा 

हर्मारा उद्धार होता है—क्योोंवक हर्मारा उद्धार विश्वास के द्वारा होता है—बस्थि इसका र्मतलब यह है वक 

हर्मारा उद्धार आशा के *सोंदभण र्में* होता है। आशा उद्धार का साधन (या र्माध्यर्म) नही ों है; विश्वास उद्धार का 

साधन (या र्माध्यर्म) है।  

 

तो वफर, िह क्या है वजसकी हर्म “आशा करते हैं” (रोवर्मयोों 8:24)?  

 

सबसे पहले, वजसकी हर्म आशा करते हैं, िह है “पुत्र के रूप र्में हर्मारा गोद वलया जाना, और हर्मारे शरीरोों 

का छुटकारा” (रोवर्मयोों 8:23)।  

 

हर्में *पहले ही* पुत्र के रूप र्में गोद वलया जा चुका है। रोवर्मयोों 8:15–16 को देखें: “क्योोंवक तुम्हें दासता की 

ऐसी आत्मा नही ों वर्मली वक तुर्म वफर डर र्में रहो, परनु्त तुम्हें गोद वलए जाने की आत्मा वर्मली है, वजससे हर्म 

पुकारते हैं, ‘अब्बा! हे वपता!’ आत्मा स्वयों हर्मारी आत्मा के साथ गिाही देती है वक हर्म पररे्मश्वर की सोंतान 
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हैं।” भविष्य र्में भी हर्में पुत्र के रूप र्में गोद वलया जाएगा [“अभी तक नही ों”]। रोवर्मयोों 8:23 को देखें: “केिल 

इतना ही नही ों, बस्थि हर्म स्वयों भी, वजन्हें आत्मा का पहला फल वर्मला है, अपने र्मन र्में कराहते हैं, और पुत्र 

के रूप र्में गोद वलए जाने—अथाणत् अपने शरीरोों के छुटकारे—की बेसब्री से प्रतीक्षा करते हैं।” तो वफर, यहाुँ 

“हर्मारे शरीरोों के छुटकारे” से क्या तात्पयण है? कृपया रोवर्मयोों 8:10 के वपछले भाग से लेकर पद 11 तक देखें: 

“…शरीर पाप के कारण रृ्मत है, परनु्त आत्मा धावर्मणकता के कारण जीवित है। और यवद वजसने यीशु को र्मरे 

हओों र्में से वजलाया, उसकी आत्मा तुर्म र्में बसती है, तो वजसने र्मसीह यीशु को र्मरे हओों र्में से वजलाया, िह 

अपनी आत्मा के द्वारा जो तुर्म र्में बसती है, तुम्हारे र्मरणशील शरीरोों को भी जीिन देगा।” हालाुँवक हर्मारे 

शरीर पाप के कारण रृ्मतु्य के अधीन हैं, वफर भी हर्मारी आत्माएुँ  पवित्र आत्मा के द्वारा—जो हर्मारे भीतर 

बसती है—वफर से जन्मी हैं (पुनजीवित हई हैं); इसवलए, िह हर्मारे र्मरणशील शरीरोों को भी जीिन देगा। जब 

आस्थखरी तुरही की आिाज़ गूोंजेगी (1 कुररस्थियोों 15:52), तो हर्म सब पलक झपकते ही अचानक बदल जाएुँ गे 

(पद 51), और र्मरे हए लोग अर्मर शरीरोों के साथ जी उठें गे (पद 52)। कृपया 1 वथस्सलोवनवकयोों 4:16–17 

देखें: “क्योोंवक प्रभु खुद स्वगण से एक ज़ोरदार आिाज़ के साथ, एक र्महादूत की आिाज़ के साथ, और पररे्मश्वर 

की तुरही के साथ नीचे उतरें गे। और र्मसीह र्में र्मरे हए लोग सबसे पहले जी उठें गे। वफर हर्म जो वज़ोंदा हैं और 

बचे हए हैं, उन्हें उनके साथ बादलोों र्में ऊपर उठा वलया जाएगा तावक हर्म हिा र्में प्रभु से वर्मल सकें । और इस 

तरह हर्म हरे्मशा प्रभु के साथ रहेंगे।” कृपया वफवलस्थियोों 3:20–21 देखें: “क्योोंवक हर्मारी नागररकता स्वगण र्में 

है, जहाुँ से हर्म उद्धारकताण, प्रभु यीशु र्मसीह का बेसब्री से इोंतज़ार कर रहे हैं; जो हर्मारे इस तुच्छ शरीर को 

बदल दें गे तावक यह उनके र्मवहर्मार्मय शरीर जैसा बन जाए—उस शस्थक्त के अनुसार वजससे िह सब कुछ 

अपने अधीन करने र्में सर्मथण हैं।” कृपया 1 यूहन्ना 3:2 देखें: “हे वप्रयो, अब हर्म पररे्मश्वर की सोंतान हैं; और 

अभी यह प्रकट नही ों हआ है वक हर्म क्या बनेंगे, लेवकन हर्म जानते हैं वक जब िह प्रकट होोंगे, तो हर्म उनके 

जैसे होोंगे, क्योोंवक हर्म उन्हें िैसे ही देखेंगे जैसे िह हैं।” शरीर के उद्धार (रोवर्मयोों 8:23) का र्मतलब है प्रभु के 

दूसरी बार आने पर हर्मारे शरीर का र्मवहर्मार्मय रूप र्में पुनरुत्थान—िह र्मवहर्मा जो अभी तक हर्म पर प्रकट 

नही ों हई है (पद 18)। र्मत्ती 13:43 देखें: “तब धर्मी लोग अपने वपता के राज्य र्में सूरज की तरह चर्मकें गे। 

वजसके कान होों, िह सुने।” प्रकावशतिाक्य 22:5 देखें: “िहाुँ अब और रात नही ों होगी। उन्हें दीपक की रोशनी 
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या सूरज की रोशनी की ज़रूरत नही ों होगी, क्योोंवक प्रभु पररे्मश्वर उन्हें रोशनी दें गे। और िे हरे्मशा-हरे्मशा के 

वलए राज करें गे।” हर्म उस भविष्य की र्मवहर्मा का इोंतज़ार कर रहे हैं जो अभी प्रकट होनी बाकी है—यानी 

हर्मारे शरीरोों का उद्धार (रोवर्मयोों 8:23)। 

 

दूसरी बात, हर्म वजस चीज़ की आशा करते हैं, िह कोई वदखाई देने िाली चीज़ नही ों, बस्थि कोई अदृश्य 

चीज़ है (रोवर्मयोों 8:24-25)।  

 

जो चीज़ वदखाई देती है, िह आशा नही ों है (पद 24)। इस दुवनया र्में अनवगनत आशाएुँ  हैं जो हर्मारी शारीररक 

आुँखोों से वदखाई देती हैं (जैसे, अर्मीर बनने की आशा, अचे्छ स्वास्थ्य की आशा, शस्थक्त और प्रवसस्थद्ध की आशा, 

आवद)। बाइबल हर्में बताती है वक ये वदखाई देने िाली चीज़ें सच्ची आशा नही ों हैं (पद 24)। इसवलए, हर्में 

अपनी आशा उन चीज़ोों पर नही ों लगानी चावहए जो वदखाई देती हैं। हर्में वदखाई देने िाली चीज़ोों की इच्छा, 

अदृश्य चीज़ोों से ज़्यादा नही ों करनी चावहए। सच्ची आशा अदृश्य र्में वनवहत है (पद 25)। चूुँवक हर्म देखकर 

नही ों, बस्थि विश्वास से जीते हैं (2 कुररस्थियोों 5:7), इसवलए हर्में वदखाई देने िाली चीज़ोों के बजाय अदृश्य 

चीज़ोों की आशा करनी चावहए। आशा के लोगोों के रूप र्में—िे लोग जो वदखाई देने िाली चीज़ोों से परे, अदृश्य 

की ओर देखते हैं—हर्में अपनी आशा उस र्मवहर्मा पर और भी ज़्यादा लगानी चावहए जो अभी प्रकट होनी 

बाकी है। क्योोंवक हर्म पवित्र आत्मा के द्वारा इस र्मवहर्मा का अनुभि पहले से ही, कुछ हद तक, कर रहे हैं, 

इसवलए हर्में इसके वलए और भी ज़्यादा तरसना चावहए और इसका और भी ज़्यादा पीछा करना चावहए। 

इब्रावनयोों अध्याय 11 र्में िवणणत विश्वास के पूिणजोों की तरह, हर्में भी विश्वास के द्वारा, एक बेहतर ितन—िह 

ितन जो स्वगण र्में है—के वलए तरसना चावहए (इब्रावनयोों 11:16)।  

 

तो वफर, हर्में "आशा" कैसे करनी चावहए?  

 

पहली बात, हर्में र्मन ही र्मन कराहते हए आशा करनी चावहए (रोवर्मयोों 8:23)।  
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प्रसि-पीड़ा से गुज़रती एक र्माुँ—जब उसका गभणकाल पूरा हो चुका होता है—बचे्च के जन्म के ददण  और 

पररश्रर्म के बीच कराहती और वचल्लाती है, क्योोंवक िह जल्द ही जन्म लेने िाले बचे्च के अनर्मोल जीिन की 

आशा कर रही होती है। ठीक इसी तरह, हर्म—जो आने िाली र्मवहर्मा पर सचरु्मच विश्वास करते हैं—जैसे-

जैसे प्रभु का आगर्मन वनकट आता जाता है, हर्में और भी गहरी आोंतररक कराह और ललक के साथ आशा 

करनी चावहए।  

 

दूसरी बात, हर्में "धैयण" के साथ आशा करनी चावहए (रोवर्मयोों 8:25)।  

 

कृपया बाइबल (र्मॉडनण पीपल्स बाइबल) र्में इब्रावनयोों 12:2 देखें: "और आइए, हर्म अपनी आुँखें यीशु पर 

वटकाए रखें—जो हर्मारे विश्वास का स्रोत है और िही है जो इसे पूणणता तक पहुँचाता है। अपने सार्मने रखी 

हई खुशी के वलए, उसने कू्रस की शर्मण और पीड़ा को सहा, और अब िह पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान 

है।" ठीक िैसे ही जैसे यीशु ने वकया था, हर्म भी—उस भविष्य की खुशी के वलए जो हर्में विरासत र्में वर्मलने 

िाली है—र्मसीह के साथ वर्मलकर वकसी भी र्मौजूदा दुख को सहें और बदाणश्त करें  (रोवर्मयोों 8:18), और अोंत 

तक डटे रहकर अपनी आशा को र्मज़बूती से थारे्म रहें। कृपया बाइबल र्में र्मत्ती 10:22 (र्मॉडनण पीपल्स बाइबल) 

देखें: “और रे्मरे कारण तुर्म सबसे नफ़रत का सार्मना करोगे; लेवकन जो अोंत तक डटा रहेगा, िही बचाया 

जाएगा।” कृपया र्मत्ती 24:13 देखें: “लेवकन जो अोंत तक डटा रहेगा, िही बचाया जाएगा।” इसवलए, जब तक 

प्रभु िापस नही ों आ जाते, तब तक आशा के साथ अोंत तक डटे रहकर, हर्म—प्रभु के साथ वर्मलकर—आशा 

और र्मवहर्मा के राज्य र्में प्रिेश करें गे, और िहाुँ हरे्मशा के वलए अनोंत र्मवहर्मा का आनोंद लेंगे। 
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पमित्र आत्मा की सहायता 

 

 

 

[रोममयो ों 8:26-27] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:26-27 देखें: “इसी तरह, आत्मा हर्मारी कर्मज़ोरी र्में हर्मारी र्मदद करता है। हर्में 

नही ों पता वक हर्में वकस बात के वलए प्राथणना करनी चावहए, लेवकन आत्मा खुद ही हर्मारे वलए ऐसी आहोों के 

द्वारा र्मध्यिता करता है वजन्हें शब्ोों र्में बयान नही ों वकया जा सकता। और जो हर्मारे वदलोों को जाुँचता है, िह 

आत्मा के र्मन को जानता है, क्योोंवक आत्मा पररे्मश्वर के लोगोों के वलए पररे्मश्वर की इच्छा के अनुसार र्मध्यिता 

करता है।”  

 

हर्मारी पवित्र आत्मा, पररे्मश्वर की पवित्र आत्मा है जो हर्मारी सहायता के वलए आती है। हर्में वकतना सचरु्मच 

आभारी और आनोंवदत होना चावहए वक िह कृपालु आत्मा—साोंत्वना देने िाली आत्मा, सिणज्ञ और 

सिणशस्थक्तर्मान पररे्मश्वर की पवित्र आत्मा—ही िह है जो हर्मारी र्मदद करती है! क्योोंवक पवित्र आत्मा हर्मारी 

र्मदद करती है, इसवलए हर्में वकसी चीज़ की कर्मी नही ों होती और हर्में पूणण सोंतोष वर्मलता है।  

 

सबसे पहले, पवित्र आत्मा वकसकी र्मदद करती है?  

 

पवित्र आत्मा *हर्मारी* र्मदद करती है—यानी उन लोगोों की वजन्हें पहले ही गोद ले वलया गया है। हर्म, वजनकी 

पवित्र आत्मा सहायता करती है, हर्में पहले ही गोद वलए जाने की आत्मा वर्मल चुकी है, जो हर्में पररे्मश्वर को 

पुकारने र्में सर्मथण बनाती है, “अब्बा, वपता” (रोवर्मयोों 8:15)। पवित्र आत्मा खुद ही हर्मारी आत्माओों के साथ 

गिाही देती है वक हर्म सचरु्मच पररे्मश्वर की सोंतान हैं (पद 16)। हर्म, वजन्हें पवित्र आत्मा की सहायता वर्मलती 

है, न केिल पहले ही गोद वलए जा चुके हैं, बस्थि पररे्मश्वर के िाररस और र्मसीह के साथ सह-िाररस भी हैं 
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(पद 17)। इसके अलािा, पवित्र आत्मा भविष्य र्में गोद वलए जाने की हर्मारी आशा र्में हर्मारी र्मदद करती 

है—यानी, जब हर्म अपने शरीरोों के उद्धार की प्रतीक्षा कर रहे होते हैं। यहाुँ, “हर्मारे शरीरोों का उद्धार” (पद 

23) उस भविष्य की घटना को दशाणता है जब यीशु अपने दूसरे आगर्मन र्में लौटेंगे; उस सर्मय, पवित्र आत्मा 

हर्मारे नश्वर शरीरोों को भी जीिन देगी (पद 11)। पुनरुत्थान के इस कायण र्में, जब अोंवतर्म तुरही बजेगी, तो 

पवित्र आत्मा र्मरे हओों को—पलक झपकते ही—अविनाशी प्रावणयोों के रूप र्में वजला देगी, और हर्म सब 

बदल जाएुँ गे (1 कुररस्थियोों 15:52)। जब प्रभु स्वगण से एक ज़ोरदार आज्ञा के साथ, र्महादूत की आिाज़ के 

साथ, और पररे्मश्वर के तुरही की आिाज़ के साथ नीचे उतरें गे, तो िे लोग जो र्मसीह पर विश्वास करते हए र्मरे 

थे, सबसे पहले जी उठें गे (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:16, *द र्मॉडनण रै्मन’स बाइबल*)। यही ठीक हर्मारे शरीरोों का 

उद्धार है। उसके बाद, हर्म जो अभी भी जीवित हैं, उनके साथ बादलोों र्में ऊपर उठा वलए जाएुँ गे तावक हिा 

र्में प्रभु से वर्मल सकें , और इस प्रकार हर्म अनोंत काल तक प्रभु के साथ रहेंगे (पद 17, *द र्मॉडनण रै्मन’स 

बाइबल*)।  

 

दूसरा, पवित्र आत्मा वकस तरह से हर्मारी र्मदद करता है?  

 

पवित्र आत्मा हर्मारी कर्मज़ोरी र्में हर्मारी र्मदद करता है (रोवर्मयोों 8:26)। हर्म ऐसे लोग हैं जो शरीर और आत्मा, 

दोनोों र्में कर्मज़ोर हैं। हालाुँवक पररे्मश्वर ने रू्मल रूप से हर्में र्मज़बूत बनाया था, लेवकन पहले आदर्म के पाप के 

कारण हर्म कर्मज़ोर हो गए। यहाुँ तक वक यीशु भी शारीररक रूप से कर्मज़ोर थे। जब यीशु अपने वशष्योों के 

साथ एक नाि र्में यात्रा कर रहे थे, तो अचानक एक ज़ोरदार तूफ़ान आ गया, और लहरें  नाि पर टकराने लगी ों, 

वजससे नाि के डूबने का खतरा पैदा हो गया (र्मरकुस 4:37)। वफर भी, क्योोंवक िे बहत थके हए थे, यीशु नाि 

के वपछले वहसे्स र्में सो रहे थे, उनका वसर एक तवकये पर वटका था (पद 38)। चालीस वदनोों के उपिास के 

बाद यीशु को बहत ज़ोर की भूख भी लगी थी (र्मत्ती 4:2)। ठीक उसी सर्मय, जब यीशु शारीररक कर्मज़ोरी 

की इस स्थिवत र्में थे, शैतान ने उन्हें लुभाने की कोवशश की। उस क्षण, यीशु ने पररे्मश्वर के िचन की शस्थक्त से 

शैतान के प्रलोभनोों पर विजय पाई। हर्में अपनी कर्मज़ोरी का गहरा और पूरी तरह से एहसास होना चावहए। 

हर्में इस बात को अच्छी तरह सर्मझना चावहए वक न केिल हर्मारे शरीर कर्मज़ोर हैं, बस्थि हर्मारी आत्माएुँ  

भी कर्मज़ोर हैं—और हर्मारा सोंकल्प िास्ति र्में वकतना नाजु़क है। यह *नू्य वहर्मनल* (New Hymnal) के 
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भजन 214 के तीसरे पद के बोलोों की याद वदलाता है, "र्मैं प्रभु की र्मदद चाहता हुँ": "रे्मरी शस्थक्त और सोंकल्प 

कर्मज़ोर हैं, जो कभी भी टूट सकते हैं..." हर्में अपनी कर्मज़ोरी का पूरी तरह से एहसास होना चावहए, भले ही 

इसका र्मतलब दुख और कवठनाइयोों के र्माध्यर्म से इसे सीखना हो। इसवलए, हर्में यह पहचानना चावहए वक 

हर्म िास्ति र्में वकतने असर्मथण और शस्थक्तहीन हैं। जब हर्म ऐसा करते हैं, तो हर्म अनुभि कर सकते हैं—

ठीक िैसे ही जैसे पे्रररत पौलुस ने वकया था—वक हर्मारी कर्मज़ोरी र्में पररे्मश्वर की शस्थक्त कैसे वसद्ध होती है 

(2 कुररस्थियोों 12:9)। ठीक उसी सर्मय, जब हर्म कर्मज़ोर होते हैं, पवित्र आत्मा हर्मारे भीतर सबसे अवधक 

शस्थक्तशाली रूप से कार्म करती है। इसवलए, पौलुस की तरह, हर्म भी अपनी विवभन्न कर्मज़ोररयोों के बारे र्में 

गिण वकए वबना नही ों रह सकते। इसका कारण यह है वक र्मसीह की सार्मथ्यण हर्म पर बनी रहे (पद 9)। हर्में 

इस बात को ध्यान र्में रखना चावहए वक शैतान हर्में ठीक उसी सर्मय परीक्षा र्में डालने की कोवशश करता है, 

जब हर्म सबसे अवधक कर्मज़ोर होते हैं। हर्में पवित्र आत्मा की सहायता से शैतान की इन परीक्षाओों पर विजय 

प्राप्त करनी चावहए; िही हर्मारी कर्मज़ोरी के क्षणोों र्में हर्मारी सहायता के वलए आती है। ऐसा करने के वलए, 

हर्में प्राथणना करनी चावहए। र्मत्ती 26:41 पर विचार करें : “जागते रहो और प्राथणना करते रहो, तावक तुर्म परीक्षा 

र्में न पड़ो। आत्मा तो तैयार है, पर शरीर कर्मज़ोर है।” इसके अलािा, यीशु के उदाहरण का अनुसरण करते 

हए, हर्में पररे्मश्वर के िचन का उपयोग करके शैतान की परीक्षाओों पर विजय प्राप्त करनी चावहए (र्मत्ती 4:4, 

7, 10)। 

 

पवित्र आत्मा हर्मारी प्राथणनाओों र्में हर्मारी सहायता करती है (रोवर्मयोों 8:26)। अक्सर यह कहा जाता है वक 

प्राथणना साुँस लेने जैसी है; यवद हर्म साुँस लेना बोंद कर दें , तो हर्म र्मर जाते हैं। इस हद तक, प्राथणना—हर्मारी 

आस्थत्मक साुँस—अत्योंत र्महत्वपूणण है। हर्मारे पास प्राथणना करने के वलए बहत सी बातें होती हैं, वफर भी हर्म 

अक्सर उन सभी के वलए प्राथणना करने र्में असफल रहते हैं। कई बार ऐसा होता है जब हर्म प्राथणना कर ही 

नही ों पाते—ऐसे सर्मय जब हर्म केिल वनराशा र्में कराहते हैं। तब हर्में क्या करना चावहए? हर्में पवित्र आत्मा 

की सहायता के वलए पूरी लगन से तरसना चावहए। पवित्र आत्मा हर्मारी प्राथणनाओों र्में हर्मारी सहायता करती 

है, हर्मारे वलए व्यस्थक्तगत रूप से ऐसी कराहोों के साथ र्मध्यिता करती है वजन्हें शब्ोों र्में व्यक्त नही ों वकया 

जा सकता (पद 26)। अवधकाोंश सर्मय, जब हर्म प्राथणना करते हैं, तो हर्मारे पास यह सर्मझने की सर्मझ की 

कर्मी होती है वक क्या हर्मारे वनिेदन पररे्मश्वर की इच्छा के अनुरूप हैं। पररणार्मस्वरूप, हर्म अक्सर केिल 
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उसी के आधार पर प्राथणना करते हैं जो हर्मारी आुँखोों को वदखाई देता है, और उसकी इच्छा के बजाय अपनी 

स्वयों की इच्छाओों के अनुसार प्राथणना करते हैं। ऐसी प्राथणना हिा र्में रु्मके्क र्मारने के सर्मान है (1 कुररस्थियोों 

9:26)। क्योोंवक पवित्र आत्मा पररे्मश्वर की इच्छा को जानती है—और क्योोंवक हर्म कर्मज़ोर हैं और अक्सर यह 

नही ों जानते वक हर्में कैसे प्राथणना करनी चावहए—िह पररे्मश्वर की इच्छा के अनुसार हर्मारे वलए व्यस्थक्तगत 

रूप से र्मध्यिता करती है (रोवर्मयोों 8:26–27)। इसके अलािा, पवित्र आत्मा हर्में पररे्मश्वर की इच्छा को 

सर्मझने र्में सक्षर्म बनाती है, वजससे हर्में उसके अनुरूप प्राथणना करने र्में सहायता वर्मलती है। इसवलए, हर्में 

वहम्मत नही ों हारनी चावहए; बस्थि, पवित्र आत्मा की सहायता पर भरोसा करते हए—जो हर्मारे वलए अिणणनीय 

कराहोों के साथ व्यस्थक्तगत रूप से र्मध्यिता करती है—हर्में अपने वनिेदन पररे्मश्वर, हर्मारे "अब्बा, वपता" के 

सार्मने प्रसु्तत करने चावहए। हर्में पवित्र आत्मा की सहायता से पररे्मश्वर वपता से प्राथणना करते रहना चावहए, 

और इस सत्य को दृढ़ता से थारे्म रहना चावहए वक यीशु स्वयों अभी भी हर्मारे वलए र्मध्यिता कर रहे हैं 

(इब्रावनयोों 7:25)। बाइबल हर्में "वबना रुके प्राथणना करने" का आदेश देती है (1 वथस्सलोवनवकयोों 5:17)। इस 

आदेश का पालन करने के वलए, हर्म प्राथणना के विवभन्न रूपोों को अपना सकते हैं—जैसे वक वनयवर्मत प्राथणना 

के वलए विवशि सर्मय वनधाणररत करना, सुबह की सेिाओों र्में भाग लेना, सप्ताह के र्मध्य र्में होने िाली प्राथणना 

सभाओों र्में शावर्मल होना, र्मध्यिता िाली प्राथणना करना, या उपिास रखना—लेवकन रे्मरा व्यस्थक्तगत सुझाि 

यह है: प्राथणना को अपने जीिन का एक तरीका बना लें। वजस प्रकार हर्म हर पल साुँस लेकर जीवित रहते हैं, 

उसी प्रकार हर्में प्राथणना र्में लीन रहकर जीवित रहना चावहए—जो हर्मारी आस्थत्मक साुँस है। हर्में यह सुवनवित 

करने का प्रयास करना चावहए वक हर्मारे जीिन का हर एक पल पररे्मश्वर के वलए प्राथणना का पल बन जाए। 

हर्में अपने स्वगीय वपता से बातचीत करने के अनवगनत अिसर खोजने चावहए। विशेष रूप से, र्मैं आपको 

आराधना गीतोों के र्माध्यर्म से प्राथणना करने की आदत डालने के वलए प्रोत्सावहत करना चाहुँगा; रे्मरा र्मानना 

है वक यह एक बहत ही अद्भुत अभ्यास है। 

 

पवित्र आत्मा हर्मारी सहायता करते हैं! िे हर्मारी कर्मज़ोररयोों र्में हर्मारी र्मदद करते हैं और हर्मारी प्राथणनाओों 

र्में हर्मारा साथ देते हैं। पवित्र आत्मा स्वयों हर्मारे वलए ऐसी गहरी आहोों के साथ र्मध्यिता करते हैं वजन्हें शब्ोों 

र्में व्यक्त नही ों वकया जा सकता। िे हर्मारे वलए—अपने सोंतोों के वलए—पररे्मश्वर की इच्छा के अनुसार 
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र्मध्यिता करते हैं। पवित्र आत्मा की सहायता पर भरोसा करके ही हर्म यहाुँ तक पहुँच पाए हैं (एबेनेज़र)। 

अभी और भविष्य र्में भी—ठीक उस पल तक जब हर्म प्रभु से वर्मलेंगे—हर्में पवित्र आत्मा की सहायता पर 

भरोसा करना जारी रखना चावहए। अपनी कर्मज़ोरी के पलोों र्में र्मध्यिता करते हए उनके शस्थक्तशाली कायण 

का अनुभि करके, हर्म विजय का जीिन जी पाएुँ गे। 
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मुस्थि का आश्वासन 

 

 

 

[रोममयो ों 8:28-29] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:28-29 खोलें: “और हर्म जानते हैं वक जो लोग पररे्मश्वर से पे्रर्म रखते हैं, और जो 

उसकी इच्छा के अनुसार बुलाए गए हैं, उनके वलये सब बातें वर्मलकर भलाई ही उत्पन्न करती हैं। क्योोंवक 

वजन्हें उसने पहले से जान वलया है, उन्हें उसने पहले से ही ठहराया भी है वक िे उसके पुत्र के स्वरूप र्में बदल 

जाएों , तावक िह बहत से भाइयोों और बहनोों र्में पहलौठा ठहरे।” इस अोंश र्में “रु्मस्थक्त” शब् स्पि रूप से वदखाई 

नही ों देता है। हालाुँवक, इसकी विषय-िसु्त की जाुँच करने पर, यह स्पि हो जाता है वक पे्रररत पौलुस रु्मस्थक्त 

के विषय र्में ही बात कर रहे हैं। विशेष रूप से, यह अोंश रु्मस्थक्त के आश्वासन से सोंबोंवधत है। इसवलए, र्मैंने इस 

र्मनन के शीषणक के रूप र्में “रु्मस्थक्त का आश्वासन” को चुना है।  

 

पहला, रोवर्मयोों 8:28-29 र्में वजस “रु्मस्थक्त” का उले्लख वकया गया है, िह क्या है?  

 

रोवर्मयोों 8:28-29 र्में िवणणत रु्मस्थक्त उस र्मवहर्मा को सोंदवभणत करती है जो भविष्य र्में हर्म पर प्रकट होगी (पद 

18)—अथाणत्, अनोंत जीिन। दूसरे शब्ोों र्में, इस अोंश र्में वजस रु्मस्थक्त की बात की गई है, िह हर्मारी रु्मस्थक्त की 

भविष्य की पूणणता को सोंदवभणत करती है। कहने का तात्पयण यह है वक यह उस सर्मय की बात करता है जब 

यीशु लौटकर आएों गे, और हर्म पुनजीवित होकर स्वगण र्में प्रिेश करने के वलए रूपाोंतररत हो जाएों गे; जहाुँ हर्म 

अनोंत काल तक वनिास करें गे, और वत्रएक पररे्मश्वर की उपस्थिवत र्में अनोंत जीिन के आनोंद का अनुभि 

करें गे। यवद हर्मारे पास रु्मस्थक्त का यह आश्वासन है, तो हर्म अवडग बने रहेंगे; हर्म वकसी भी कवठनाई या विपवत्त 

के बीच भी आनोंवदत हो सकते हैं और विजयी हो सकते हैं।  
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दूसरा, रु्मस्थक्त का यह आश्वासन कौन प्राप्त कर सकता है?  

 

“जो लोग पररे्मश्वर से पे्रर्म रखते हैं” (पद 28)—केिल िे ही लोग रु्मस्थक्त का आश्वासन प्राप्त कर सकते हैं। हर 

कोई पररे्मश्वर से पे्रर्म करने र्में सक्षर्म नही ों होता है। उदाहरण के वलए, जो लोग “पररे्मश्वर के वबना” (इवफवसयोों 

2:12) जीिन व्यतीत करते हैं, िे उससे पे्रर्म नही ों कर सकते। “हे हर्मारे वपता, जो स्वगण र्में है” (प्रभु की प्राथणना)—

हर्म, जो पररे्मश्वर की सोंतान हैं और उसके अस्थस्तत्व र्में विश्वास रखते हैं, सिणप्रथर्म िे लोग हैं वजन्होोंने पररे्मश्वर 

का पे्रर्म प्राप्त वकया है (1 यूहन्ना 4:19); और इस प्रकार, हर्म ही िे लोग हैं जो पररे्मश्वर से पे्रर्म करते हैं (रोवर्मयोों 

8:28)। यही इस बात का पक्का प्रर्माण है वक हर्मने रु्मस्थक्त प्राप्त कर ली है, और यही हर्मारी रु्मस्थक्त (अनोंत 

जीिन) के आश्वासन का आधार भी है। तो वफर, हर्म पररे्मश्वर से पे्रर्म कैसे कर पाते हैं? हर्म पररे्मश्वर से पे्रर्म 

इसवलए कर पाते हैं, क्योोंवक उन्होोंने उस पवित्र आत्मा के द्वारा, जो उन्होोंने हर्में दी है, अपना पे्रर्म हर्मारे हृदयोों 

र्में उोंडेल वदया है (रोवर्मयोों 5:5)। बाइबल र्में र्मत्ती 10:37 पर दृवि डालें: “जो कोई अपने वपता या र्माता से रु्मझसे 

अवधक पे्रर्म करता है, िह रे्मरे योग्य नही ों; और जो कोई अपने बेटे या बेटी से रु्मझसे अवधक पे्रर्म करता है, िह 

रे्मरे योग्य नही ों।” बाइबल हर्में बताती है वक हर्में पररे्मश्वर से सबसे बढ़कर—यहाुँ तक वक अपने र्माता-वपता 

या बच्चोों से भी अवधक—पे्रर्म करना चावहए। यवद हर्म पररे्मश्वर की अपेक्षा अपने र्माता-वपता या बच्चोों से 

अवधक पे्रर्म करते हैं, तो यह रू्मवतणपूजा के सर्मान है। तथावप, यवद—पवित्र आत्मा के र्मागणदशणन र्में और पररे्मश्वर 

द्वारा हर्मर्में उोंडेले गए पे्रर्म से सशक्त होकर—हर्म वकसी भी अन्य व्यस्थक्त की अपेक्षा पररे्मश्वर से अवधक पे्रर्म 

करते हैं, तो यह इस बात का प्रर्माण है वक हर्मने उद्धार प्राप्त कर वलया है। र्मत्ती 22:37 पर दृवि डालें: “यीशु 

ने उत्तर वदया: ‘तू प्रभु अपने पररे्मश्वर से अपने सारे र्मन से, और अपनी सारी आत्मा से, और अपनी सारी बुस्थद्ध 

से पे्रर्म रख।’” यवद हर्म प्रभु अपने पररे्मश्वर से अपने सारे र्मन, आत्मा और बुस्थद्ध से पे्रर्म करते हैं—ठीक िैसे 

ही जैसा यीशु ने आज्ञा दी थी—तो हर्म ऐसे लोग हैं वजनके पास उद्धार का आश्वासन है। वफर भी, अनवगनत 

अिसर ऐसे आते हैं जब हर्म इस र्मापदोंड पर खरे नही ों उतर पाते। ठीक इसी कारण से, हर्मारे उद्धार का 

आश्वासन अक्सर डगर्मगा जाता है। 
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“जो लोग पररे्मश्वर से पे्रर्म करते हैं,” िे िे लोग हैं वजन्हें पररे्मश्वर वपता की इच्छा के अनुसार बुलाया गया है—

विशेष रूप से, “िे वजन्हें उसके उदे्दश्य के अनुसार बुलाया गया है” (रोवर्मयोों 8:28)—और उन्हें उद्धार का 

आश्वासन प्राप्त है। यहाुँ, “बुलािा” (या “आह्वान”) शब् दो अलग-अलग प्रकारोों को सोंदवभणत करता है: (1) 

सार्मान्य बुलािा। पररे्मश्वर ने सभी लोगोों को एक बुलािा वदया है। (2) प्रभािशाली बुलािा (एक प्रभािी, 

शस्थक्तशाली, या विशेष बुलािा)। “प्रभािशाली बुलािा पररे्मश्वर के आत्मा का कायण है, वजसके द्वारा, हर्में हर्मारे 

पाप और दुदणशा का बोध कराते हए, र्मसीह के ज्ञान र्में हर्मारे र्मनोों को प्रकावशत करते हए, और हर्मारी 

इच्छाओों को नया करते हए, िह हर्में यीशु र्मसीह को ग्रहण करने के वलए र्मनाता है और सर्मथण बनाता है—

वजन्हें सुसर्माचार र्में हर्में स्वतोंत्र रूप से भेंट वकया गया है” (िेस्टवर्मोंस्टर शॉटणर कैटेवकज़्र्म, प्रश्न 31)। िेस्टवर्मोंस्टर 

कने्फशन ऑफ़ फेथ, अध्याय 10, 'प्रभािी बुलाहट' (Of Effectual Calling) देखें: “1. िे सभी लोग वजन्हें 

पररे्मश्वर ने जीिन के वलए पहले से चुन वलया है, िह अपने तय और स्वीकायण सर्मय पर उन्हें प्रभािी ढोंग से 

बुलाने र्में प्रसन्न होता है (रोर्म 8:30, 11:7; इवफवसयोों 1:10,11)। िह यह कायण अपने िचन और आत्मा के 

द्वारा करता है (2 वथस्सलोवनवकयोों 2:13; 2 कुररस्थियोों 3:3,6), और उन्हें पाप तथा रृ्मतु्य की उस अििा से 

बाहर वनकालता है वजसर्में िे स्वभाितिः  होते हैं, और यीशु र्मसीह के द्वारा उन्हें अनुग्रह और उद्धार की ओर 

ले जाता है (2 तीरु्मवथयुस 1:9,10; रोर्म 8:2; इवफवसयोों 2:1-5)। िह उनके र्मनोों को भी आध्यास्थत्मक रूप से 

प्रकावशत करता है तावक िे अपने उद्धार के वलए पररे्मश्वर की बातोों को सर्मझ सकें  (1 कुररस्थियोों 2:10,12; 

पे्रररतोों के कार्म 26:18; इवफवसयोों 1:17,18), उनके पत्थर जैसे हृदय को वनकाल लेता है, और उन्हें र्माोंस का 

हृदय प्रदान करता है (यहेजकेल 36:26)। िह उनकी इच्छाओों को नया करता है, और अपनी सिणशस्थक्तर्मान 

सार्मथ्यण से उन्हें उस ओर पे्रररत करता है जो भला है (वफवलस्थियोों 2:13; व्यििावििरण 30:6; यहेजकेल 

11:19, 36:27), और उन्हें प्रभािी ढोंग से यीशु र्मसीह की ओर खी ोंचता है (यूहन्ना 6:44,45; इवफवसयोों 1:9)। 

वफर भी िे पूरी स्वतोंत्रता से आते हैं, क्योोंवक उसके अनुग्रह द्वारा उन्हें आने के वलए इचु्छक बना वदया जाता 

है (भजन सोंवहता 110:3; शे्रष्ठगीत 1:4; यूहन्ना 6:37; रोर्म 6:16-18)। 2. यह प्रभािी बुलाहट केिल पररे्मश्वर 

के स्वतोंत्र और विशेष अनुग्रह से होती है, न वक र्मनुष्य र्में पहले से देखे गए वकसी भी गुण या बात के कारण 

(2 तीरु्मवथयुस 1:9; रोर्म 9:11; इवफवसयोों 2:4, 5, 8, 9; तीतुस 3:4, 5)। एक बार जब र्मनुष्य पवित्र आत्मा के 

द्वारा पुनजीवित और नया कर वदया जाता है (1 कुररस्थियोों 2:14; रोर्म 8:7; इवफवसयोों 2:5), तो िे उस बुलाहट 
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का प्रतु्यत्तर देते हैं (यहेजकेल 36:27; यूहन्ना 5:25, 6:37) और उस अनुग्रह को ग्रहण करने र्में सक्षर्म हो जाते 

हैं जो उन्हें प्रदान वकया गया है। इस सोंबोंध र्में, इोंसान पूरी तरह से वनस्थिय रहते हैं।” 

 

बाइबल के र्मत्ती 22 र्में पाए जाने िाले यीशु के 'शादी के भोज' के दृिाोंत पर विचार करें । एक राजा था वजसने 

अपने बेटे के वलए शादी का भोज तैयार वकया (पद 2) और अपने सेिकोों को उन लोगोों को बुलाने के वलए 

भेजा वजन्हें भोज र्में शावर्मल होने के वलए आर्मोंवत्रत वकया गया था, लेवकन िे आने को तैयार नही ों थे (पद 3)। 

उसने एक बार वफर दूसरे सेिकोों को भेजा, और उन्हें यह कहने का वनदेश वदया, “शादी के भोज र्में आओ” 

(पद 4); वफर भी, कोई ध्यान न देते हए, िे सब अपने-अपने कार्मोों र्में लग गए (पद 5)। उन्होोंने तो सेिकोों के 

साथ बुरा बताणि भी वकया और उन्हें र्मार डाला (पद 6)। ये लोग उन लोगोों का प्रवतवनवधत्व करते हैं जो 'सार्मान्य 

बुलाहट' की शे्रणी र्में आते हैं। राजा ने अपने सेिकोों से कहा वक शादी का भोज तैयार है, लेवकन वजन लोगोों 

को आर्मोंवत्रत वकया गया था, िे इसके योग्य नही ों थे; तब उसने उन्हें वनदेश वदया, “चौराहोों पर जाओ और वजस 

वकसी से भी वर्मलो, उसे शादी के भोज के वलए आर्मोंवत्रत करो” (पद 8–9)। पररणार्मस्वरूप, सेिक सड़कोों 

पर वनकल गए और वजस वकसी से भी उनका सार्मना हआ—दुि और भले, दोनोों को—इकट्ठा कर वलया (पद 

10)। जब राजा रे्महर्मानोों को देखने के वलए अोंदर आया, तो उसने एक आदर्मी को देखा वजसने शादी के 

कपडे़ नही ों पहने थे (पद 11) और अपने सेिकोों से कहा, “इसके हाथ-पैर बाोंधकर इसे बाहर के अोंधेरे र्में 

फें क दो; िहाुँ यह रोएगा और अपने दाुँत पीसेगा” (पद 13)। “क्योोंवक बहत से बुलाए गए हैं, पर चुने हए थोडे़ 

हैं” (पद 14)। दूसरे शब्ोों र्में, जहाुँ बहत से लोग 'सार्मान्य बुलाहट' पाते हैं, िही ों बहत कर्म लोग ही 'प्रभािी'—

या 'विशेष'—बुलाहट पाते हैं (िे लोग जो "चुने हए" हैं)। जो लोग "पररे्मश्वर से पे्रर्म करते हैं," िे िे लोग हैं वजन्हें 

पररे्मश्वर वपता की इच्छा के अनुसार बुलाया गया है (रोर्म 8:28); िे "िे लोग भी हैं वजन्हें पररे्मश्वर ने पहले से 

जान वलया था" (पद 29) और "िे लोग वजन्हें उसने पहले से ही ठहरा वदया था" (पद 30)। 

 

पररे्मश्वर वपता ने हर्में—वजन्हें उसने पहले से जान वलया था—अपने पुत्र, यीशु के स्वरूप के अनुरूप बनने के 

वलए पहले से ही ठहरा वदया था (पद 29)। इसके अलािा, वजन्हें उसने पहले से ठहराया था, उन्हें उसने बुलाया 

भी; और वजन्हें उसने बुलाया था, उन्हें उसने धर्मी भी ठहराया (पद 30)—यही 'धर्मी ठहराया जाना' 

(Justification) है। और वजन्हें उसने धर्मी ठहराया, उन्हें र्मवहर्मा भी दी (पद 30)। यह अनोंत जीिन—यानी 
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उद्धार की पूणणता—को दशाणता है; यह िह र्मवहर्मा है जो भविष्य र्में हर्म पर प्रकट होगी। इस प्रकार, बाइबल 

यह घोषणा करती है वक वजन्हें पररे्मश्वर की इच्छा के अनुसार बुलाया गया है, िे वनवित रूप से उद्धार प्राप्त 

करें गे (पद 28)। िाक्याोंश "उसके उदे्दश्य के अनुसार" (रोवर्मयोों 8:28) का अथण है "पररे्मश्वर की इच्छा के 

अनुसार"; और, सीधे शब्ोों र्में कहें तो, पररे्मश्वर की इच्छा ही उद्धार है। यह िही उद्धार है जो हर्में—जो 

आध्यास्थत्मक रूप से रृ्मत थे (इवफवसयोों 2:1) और अनोंत दोंड के अधीन थे—स्वगण के अनोंत राज्य र्में ले आता 

है। क्योोंवक पररे्मश्वर ने हर्में इसी उद्धार के वलए बुलाया है, इसवलए हर्म अपने उद्धार के प्रवत पूणण वनवितता 

रख सकते हैं। इसवलए, हर्म इस विश्वास के साथ जी सकते हैं वक यवद आज हर्मारी रृ्मतु्य भी हो जाए, तो भी 

हर्म स्वगण जाएुँ गे। उस पद र्में जहाुँ यह कहा गया है वक "सब बातोों र्में पररे्मश्वर भलाई के वलए कार्म करता है" 

(रोवर्मयोों 8:28), िाक्याोंश "सब बातें" उन सभी घटनाओों को सोंदवभणत करता है जो हर्मारे पूरे जीिनकाल र्में 

घवटत होती हैं (और इसर्में हर्मारे पाप भी शावर्मल हैं)। जब हर्म पाप करते हैं, तो पररे्मश्वर को दुख होता है। 

यवद हर्म पररे्मश्वर के िचन पर ध्यान नही ों देते, तो िह हर्में चेतािनी देता है। यवद उसके बाद भी हर्म पाप र्में 

बने रहते हैं, तो पररे्मश्वर हर्में अनुशावसत (या ताड़ना) करता है। इसका कारण यह है वक हर्म उसके वप्रय बचे्च 

हैं—उसके अपने ही बेटे और बेवटयाुँ (इब्रावनयोों 12:5–8)। हर्में ताड़ना वर्मलने से पहले ही पिाताप कर लेना 

चावहए। िाक्याोंश "वर्मलकर कार्म करना" (work together) "सोंयोवजत होने" की वक्रया को दशाणता है। 

िैकस्थल्पक रूप से, इसका अथण है "एक-दूसरे र्में घुल-वर्मल जाना" (fusing together)—वजसे शब्कोश र्में 

इस प्रकार पररभावषत वकया गया है: "विवभन्न तत्वोों के एक-दूसरे र्में इस प्रकार घुल-वर्मल जाने की प्रवक्रया वक 

उनके व्यस्थक्तगत भेद सर्माप्त हो जाएुँ  और िे वर्मलकर एक पूणण इकाई का वनर्माणण करें ; अथिा ऐसी स्थिवत 

उत्पन्न करने की वक्रया।" कथन "भलाई के वलए वर्मलकर कार्म करना" र्में, शब् "भलाई" परर्म परर्माथण—

अथाणत् उद्धार—को सोंदवभणत करता है। दूसरे शब्ोों र्में, इसका अथण यह है वक पररे्मश्वर सब बातोों को—यहाुँ 

तक वक हर्मारे पापोों को भी—आपस र्में वर्मलकर (सोंयोवजत होकर और घुल-वर्मलकर) कार्म करने का र्माध्यर्म 

बनाता है, तावक अोंततिः  हर्मारा उद्धार हो सके, जो वक परर्म परर्माथण है। 

 

इसवलए, हर्मारे पास उद्धार की वनवितता अिश्य होनी चावहए! वजन लोगोों के पास यह भरोसा है, उन्हें अपनी 

बुलाहट और चुनाि को पक्का करने के वलए और भी ज़्यादा कोवशश करनी चावहए, तावक हर्म कभी ठोकर 

न खाएुँ  (2 पतरस 1:10)। इसके अलािा, हर्में र्मज़बूती से और वबना वहले-डुले खडे़ रहना चावहए, और हरे्मशा 
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पूरे वदल से प्रभु के कार्म र्में लगे रहना चावहए। क्योोंवक प्रभु र्में हर्मारी रे्महनत कभी बेकार नही ों जाएगी (1 

कुररस्थियोों 15:58)। 
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परमेश्वर का उद्धार (1) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:29-30] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:29-30 देखें: “क्योोंवक वजन्हें उसने पहले से जान वलया, उन्हें उसने पहले से ही 

ठहराया वक िे उसके पुत्र के स्वरूप र्में बदल जाएुँ , तावक िह बहत से भाइयोों र्में पवहलौठा ठहरे। और वजन्हें 

उसने पहले से ठहराया, उन्हें उसने बुलाया भी; और वजन्हें उसने बुलाया, उन्हें उसने धर्मी भी ठहराया; और 

वजन्हें उसने धर्मी ठहराया, उन्हें उसने र्मवहर्मा भी दी।”  

 

सबसे पहले, “पररे्मश्वर के उद्धार” के सोंदभण र्में, “पररे्मश्वर” वकस प्रकार का अस्थस्तत्व है?  

 

पररे्मश्वर उद्धार का पररे्मश्वर है। कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:3-4 देखें: “क्योोंवक जो कार्म व्यििा शरीर की 

कर्मज़ोरी के कारण न कर सकी, िह पररे्मश्वर ने वकया: उसने अपने ही पुत्र को पापर्मय शरीर के रूप र्में, 

पाप के कारण भेजकर, शरीर र्में पाप को दण्ड वदया; तावक व्यििा की धावर्मणक र्माुँग हर्मर्में पूरी हो जाए, जो 

शरीर के अनुसार नही ों, बस्थि आत्मा के अनुसार चलते हैं।” इसर्में कहा गया है वक वजस उद्धार को “व्यििा” 

पूरा नही ों कर सकी—उसे “पररे्मश्वर ने वकया” (पद 3)। दूसरे शब्ोों र्में, इसका अथण है वक पररे्मश्वर उद्धार 

करता है। इसवलए, पररे्मश्वर उद्धार का पररे्मश्वर है। तो वफर, पररे्मश्वर ने हर्मारा उद्धार कैसे वकया? उसने 

अपने ही पुत्र को—अपने एकलौते पुत्र (पुत्र पररे्मश्वर) को—पापर्मय शरीर के रूप र्में भेजकर हर्मारा उद्धार 

वकया, और इस प्रकार शरीर र्में पाप को दण्ड वदया (पद 3)। बाइबल यह नही ों कहती वक उसने “अपने ही 

पुत्र को *पापर्मय शरीर के रूप र्में*” भेजा, बस्थि यह कहती है वक उसने उसे “पापर्मय शरीर की *सर्मानता* 

र्में” भेजा। इसका कारण यह है वक यीशु—पररे्मश्वर का एकलौता पुत्र—वनष्पाप है। यीशु, िह एकलौता पुत्र 
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जो ‘िचन’ है, पररे्मश्वर है (यूहन्ना 1:1)। िह ‘िचन’—पुत्र पररे्मश्वर—देहधारी हआ (पद 14)। िह एक र्मनुष्य 

बन गया। कैसे? यीशु, िह एकलौता पुत्र जो पुत्र पररे्मश्वर है, कुुँ िारी र्मररयर्म से जन्मा—जो दाऊद की िोंशज 

(कुल) से थी (रोवर्मयोों 1:3)—और वजसका गभण पवित्र आत्मा द्वारा ठहरा था (र्मत्ती 1:18)। पररणार्मस्वरूप, 

यीशु वनष्पाप है। िाक्याोंश "पापी शरीर की सर्मानता र्में" (रोवर्मयोों 8:3) का अथण है वक, यद्यवप उनर्में स्वयों कोई 

पाप नही ों था, वफर भी िे ऐसे व्यस्थक्त के *रूप* र्में आए वजसर्में पाप था; और अवधक स्पि रूप से कहें तो, 

इसका अथण है वक िे एक कर्मज़ोर इोंसान के िेश र्में आए। इस प्रकार, जब यीशु वबना सोए रहे, तो िे थक गए 

(र्मरकुस 4:38); जब िे वबना पानी वपए रहे, तो उन्हें प्यास लगी; जब िे वबना भोजन वकए रहे, तो उन्हें भूख 

लगी; और जब उन्हें कू्रस पर चढ़ाया गया, तो उन्होोंने असहनीय पीड़ा सहन की। शैतान ने इस अिसर को 

हाथ से जाने नही ों वदया; उसने यीशु को लुभाने का प्रयास वकया। उदाहरण के वलए, जब यीशु ने चालीस वदनोों 

तक उपिास वकया, तो शैतान ने उन्हें लुभाया (र्मत्ती 4:1–11)। इस घटना के अलािा, यीशु को शैतान की 

ओर से अनेक अन्य प्रलोभनोों का सार्मना करना पड़ा, वफर भी िे हर बार विजयी हए। इब्रावनयोों 4:15 पर 

विचार करें : "क्योोंवक हर्मारा र्महायाजक ऐसा नही ों, जो हर्मारी वनबणलताओों र्में हर्मारे साथ दुखी न हो सके; िरन् 

िह सब बातोों र्में हर्मारी ही नाईों परखा तो गया, तौभी वनष्पाप रहा।" हर्मारे उद्धार के कायण र्में, पररे्मश्वर ने 

अपने एकलौते पुत्र को पापी शरीर की सर्मानता र्में भेजा; वफर भी, क्योोंवक यीशु ने ऐसी हर परीक्षा पर विजय 

प्राप्त की, िे पूरी तरह से वनष्पाप बने रहे। हर्म भी अक्सर कर्मज़ोरी के क्षणोों का अनुभि करते हैं। ऐसे सर्मय 

र्में, शैतान—जो प्रलोभन देने िाला है—हर्मारी परीक्षा लेने का प्रयास करता है। उन क्षणोों र्में, यीशु द्वारा िावपत 

विजय के भरोसे पर वनभणर रहते हए, हर्में पररे्मश्वर के िचन के द्वारा शैतान के प्रलोभनोों (या लालचोों) का 

सार्मना करना चावहए और उन पर विजय प्राप्त करनी चावहए।  

 

दूसरे, "पररे्मश्वर के उद्धार" के सोंदभण र्में "उद्धार" का िास्ति र्में क्या अथण है?  

 

"उद्धार" शब्, जैसा वक रोवर्मयोों 8:29–30 र्में आया है, अपने सबसे व्यापक और विसृ्तत अथण र्में प्रयुक्त हआ 

है। पररे्मश्वर ने पहले आदर्म को अपने ही स्वरूप र्में बनाया (उत्पवत्त 1:27)। इसके अवतररक्त, पररे्मश्वर ने 

एदेन र्में, पूिण की ओर एक िावटका लगाई और आदर्म को िहाुँ रखा (2:8)। तब, पररे्मश्वर ने आदर्म को आज्ञा 

दी: "तू िावटका के हर पेड़ का फल बेखटके खा सकता है; परनु्त भले और बुरे के ज्ञान के पेड़ का फल तू न 

खाना" (पद 16–17)। उन्होोंने घोषणा की, "क्योोंवक वजस वदन तू उसका फल खाएगा, उसी वदन तू वनिय र्मर 
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जाएगा" (पद 17)। लेवकन, आदर्म ने इस ईश्वरीय आज्ञा का उल्लोंघन वकया और पाप वकया। इसके 

पररणार्मस्वरूप, रृ्मतु्य आ गई। यहाुँ, रृ्मतु्य तीन रूप लेती है: (1) आध्यास्थत्मक रृ्मतु्य: पररे्मश्वर के साथ सोंगवत 

का टूट जाना। आदर्म की पररे्मश्वर के साथ सोंगवत सचरु्मच टूट गई थी। इसके फलस्वरूप, आदर्म—हव्वा के 

साथ—अदन की िावटका से वनकाल वदया गया (3:23)। (2) शारीररक रृ्मतु्य: आदर्म की रृ्मतु्य 930 िषण की 

आयु र्में हई (5:5)। (3) अनोंत रृ्मतु्य: जब आदर्म की रृ्मतु्य 930 िषण की आयु र्में हई, तो उसके शरीर को कब्र 

र्में दफना वदया गया, जबवक उसकी आत्मा को नरक र्में अनोंत काल तक कि भोगना था। इसके बाद, यीशु 

के दूसरे आगर्मन पर, उसके शरीर को कब्र से पुनजीवित वकया जाएगा; उसकी आत्मा और शरीर वफर से 

एक हो जाएुँ गे, और उसे नरक र्में अनोंत दोंड भोगना होगा। ठीक इसी र्मोड़ पर उद्धार—"पररे्मश्वर का 

उद्धार"—हस्तके्षप करता है! 

 

पररे्मश्वर ने आदर्म को बचाया। सबसे पहले और सबसे ज़रूरी बात यह है वक उसका उद्धार एक आस्थत्मक उद्धार 

था। बाइबल र्में उत्पवत्त 3:21 देखें: “पररे्मश्वर यहोिा ने आदर्म और उसकी पत्नी के वलए चर्मडे़ के िस्त्र बनाए 

और उन्हें पहनाए।” पररे्मश्वर ने आदर्म और उसकी पत्नी के वलए चर्मडे़ के िस्त्र बनाए; ऐसा करने के वलए, उसे 

एक जानिर को र्मारना पड़ा—उसका खून बहाना पड़ा—और उसकी खाल को तैयार करके ऐसे िस्त्र बनाने 

पडे़ वजनसे उसने आदर्म और हव्वा को ढका। इस कायण ने आदर्म (और हव्वा) की हर अशुद्धता और र्मवलनता 

को ढक वदया। "धर्मी ठहराए जाने" (justification) का ठीक यही अथण है। िह जानिर यीशु र्मसीह का प्रतीक 

है। चर्मडे़ के िस्त्र बनाने के वलए जानिर को र्मारकर और उन िस्त्रोों से आदर्म (और हव्वा) को पहनाकर, 

पररे्मश्वर ने आदर्म को अपनी दृवि र्में धर्मी ठहराया। इसवलए, हालाुँवक आदर्म का भौवतक शरीर अोंततिः  कब्र र्में 

चला गया, उसकी आत्मा स्वगण र्में चली गई। जब यीशु अपने दूसरे आगर्मन र्में लौटेंगे, तो आदर्म की आत्मा—जो 

अभी स्वगण र्में है—और उसका शरीर—जो अभी कब्र र्में है—पुनजीवित होकर वफर से एक हो जाएुँ गे, वजससे 

िह स्वगण र्में अनोंत आनोंद का अनुभि कर सकेगा। यही पररे्मश्वर के उद्धार का रू्मल सार है! 

 

पररे्मश्वर ने हर्में बचाया है। वजस तरह पाप एक र्मनुष्य—आदर्म—के द्वारा सोंसार र्में आया, और पाप के द्वारा रृ्मतु्य 

आई, उसी तरह रृ्मतु्य सभी र्मनुष्योों र्में फैल गई क्योोंवक सभी ने पाप वकया है (रोवर्मयोों 5:12)। आदर्म की सोंतान 
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होने के नाते, हर्म अपने अपराधोों और पापोों र्में आस्थत्मक रूप से रृ्मत थे (इवफवसयोों 2:1)—और अनोंत दोंड भोगने 

तथा हरे्मशा नरक र्में रहने के वलए वनधाणररत थे। हालाुँवक, पररे्मश्वर के एकर्मात्र पुत्र—यीशु र्मसीह, जो फसह का 

रे्मम्ना है—की कू्रस पर रृ्मतु्य और पुनरुत्थान के द्वारा, हर्मारे सभी पाप क्षर्मा कर वदए गए हैं, और हर्में धर्मी ठहराया 

गया है (रोवर्मयोों 4:25)। हर्मारे उद्धार के कायण र्में, पररे्मश्वर ने उन्हें बुलाया वजन्हें िह पहले से जानता था और 

वजनके वलए उसने पहले से योजना बनाई थी; वजन्हें उसने बुलाया, उन्हें उसने धर्मी भी ठहराया; और वजन्हें उसने 

धर्मी ठहराया, उन्हें उसने र्मवहर्मास्थित भी वकया (8:29–30)। यहाुँ, "र्मवहर्मास्थित होने" का अथण है उद्धार की 

पूणणता। हालाुँवक हर्में अभी तक र्मवहर्मास्थित नही ों वकया गया है, वफर भी बाइबल भूतकाल का प्रयोग करके यह 

घोषणा करती है वक उसने *हर्में* र्मवहर्मास्थित *कर वदया है*। कृपया इवफवसयोों 2:4–6 देखें: “परनु्त हर्मारे प्रवत 

अपने र्महान पे्रर्म के कारण, पररे्मश्वर, जो दया र्में धनी है, ने हर्में र्मसीह के साथ जीवित वकया, तब भी जब हर्म 

अपने अपराधोों र्में र्मरे हए थे—यह अनुग्रह से ही है वक आप बचाए गए हैं। और पररे्मश्वर ने हर्में र्मसीह के साथ 

उठाया और हर्में र्मसीह यीशु र्में स्वगीय िानोों र्में उसके साथ वबठाया।” यहाुँ, िाक्याोंश “हर्में स्वगीय िानोों र्में 

वबठाया” भी एक वपछली घटना को सोंदवभणत करता है। 

 

रोवर्मयोों 8:29 र्में, पे्रररत पौलुस “उन लोगोों” की बात करते हैं वजन्हें “पररे्मश्वर ने पहले से जान वलया था।” यहाुँ, 

“जानना” शब् का एक विशेष र्महत्व है जो केिल बौस्थद्धक ज्ञान से कही ों आगे है। कृपया र्मत्ती 7:21–23 देखें: 

“हर कोई जो रु्मझसे कहता है, ‘हे प्रभु, हे प्रभु,’ स्वगण के राज्य र्में प्रिेश नही ों करेगा, बस्थि केिल िही प्रिेश करेगा 

जो रे्मरे स्वगीय वपता की इच्छा पूरी करता है। उस वदन बहत से लोग रु्मझसे कहेंगे, ‘हे प्रभु, हे प्रभु, क्या हर्मने तेरे 

नार्म से भविष्यिाणी नही ों की, और तेरे नार्म से दुिात्माओों को नही ों वनकाला, और तेरे नार्म से बहत से चर्मत्कार 

नही ों वकए?’ तब र्मैं उनसे साफ-साफ कहुँगा, ‘र्मैं तुम्हें कभी नही ों जानता था। रु्मझसे दूर हो जाओ, हे कुकवर्मणयोों!’” 

यद्यवप यीशु सिणज्ञ हैं—सब कुछ जानने िाले—वफर भी उन्होोंने झठेू भविष्यिक्ताओों (वजनका उले्लख पद 15 र्में 

है)—उन लोगोों को जो सोंतोों को गुर्मराह करते और सताते हैं, तथा अधर्मण का आचरण करते हैं—यह घोवषत वकया 

वक िह उन्हें “कभी नही ों जानते थे।” इस कथन का अथण यह है वक यीशु इन झठेू भविष्यिक्ताओों से पे्रर्म नही ों 

करते। पररणार्मस्वरूप, इन झठेू भविष्यिक्ताओों को यीशु से दूर फें क वदया जाएगा (पद 23)। दूसरे शब्ोों र्में, 

िे विनाश के वलए वनधाणररत हैं और नरक र्में अनोंत दोंड भोगेंगे। कृपया आर्मोस 3:2 देखें: “पृथ्वी के सर्मस्त कुलोों 
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र्में से केिल तुम्हें ही र्मैंने जाना है; इसवलए र्मैं तुम्हारे सर्मस्त पापोों के वलए तुम्हें दोंड दूुँगा।” ...वक िह प्रवतफल 

देगा।” यह कथन वक पररे्मश्वर ने अनेक रािर ो ों र्में से केिल इस्राएल के लोगोों को ही "जाना" था, इसका अथण यह है 

वक पररे्मश्वर ने केिल इस्राएल के लोगोों से ही पे्रर्म वकया। पररे्मश्वर ने घोषणा की वक िे उनके द्वारा वकए गए हर 

पाप से पूरी तरह अिगत थे—वर्मस्र से उनके वनकलने के सर्मय से लेकर भविष्यिक्ता आर्मोस के युग तक—

और िे उसी के अनुसार उन्हें "बदला दें गे" (अथाणत्, उन्हें दोंड देंगे)। इसका तात्पयण यह है वक जब िे पिाताप 

करने र्में असफल रहे, तो पररे्मश्वर ने उन्हें अनुशावसत वकया, ठीक *इसवलए* क्योोंवक िे उनसे पे्रर्म करते थे 

(इब्रावनयोों 12:5–6)। वजन्हें पररे्मश्वर ने "पहले से जाना" (रोवर्मयोों 8:29) है, िे ही िे लोग हैं वजनसे पररे्मश्वर पे्रर्म 

करते हैं। पररे्मश्वर अपने बच्चोों से पे्रर्म करते हैं। इसवलए, जब हर्म—पररे्मश्वर के बच्चोों के रूप र्में—कर्मज़ोर 

पड़ते हैं और शैतान (जो प्रलोभन देने िाला है) के प्रलोभनोों के आगे झुक जाते हैं, पाप करते हैं और उसके बाद 

पिाताप करने र्में असफल रहते हैं, तो पररे्मश्वर अपने पे्रर्म के कारण हर्में अनुशावसत करते हैं (इब्रावनयोों 12:5–

6)। 

 

हर्में पररे्मश्वर द्वारा वकए गए इस उद्धार की और भी गहरी सर्मझ प्राप्त करने का प्रयास करना चावहए। हर्में प्राथणना 

करनी चावहए वक पवित्र आत्मा—जो सत्य की आत्मा है—हर्मारा वशक्षक बने, और हर्में सत्य के इस िचन के 

प्रते्यक पद का अथण सर्मझने र्में सर्मथण करे। विशेष रूप से, जैसे-जैसे हर्म पररे्मश्वर के उद्धार के स्वरूप की खोज 

करते हैं, हर्में स्वयों "उद्धार के पररे्मश्वर" को जानना चावहए, और साथ ही उनके द्वारा प्रदान वकए गए उद्धार के 

प्रवत अपनी सर्मझ को भी गहरा करना चावहए। विशेष रूप से, जैसे-जैसे हर्म इस ईश्वरीय उद्धार के व्यापक 

विस्तार को सर्मझने लगते हैं, हर्में व्यस्थक्तगत रूप से यह अनुभि करना चावहए वक पररे्मश्वर का बचाने िाला पे्रर्म 

और अनुग्रह िास्ति र्में वकतना विशाल, अद्भुत और र्मवहर्मार्मय है। जब ऐसा होगा, तो उद्धार के इस धन्य 

सर्माचार के साथ हर्मारा जुड़ाि अब केिल धर्मणशास्त्रोों से इसे सीखने और सुनने तक ही सीवर्मत नही ों रहेगा; 

बस्थि, हर्म स्वयों को वििश पाएुँ गे—वक हर्म इसके अलािा कुछ और कर ही न सकें —वक हर्म आगे बढ़ें  और 

उद्धार के इस सुसर्माचार की घोषणा करें। प्रभु हर्मारे द्वारा सुसर्माचार की घोषणा को एक ऐसे साधन के रूप र्में 

उपयोग करें , वजसके द्वारा एक-एक आत्मा का उद्धार हो सके। 
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ईश्वर का उद्धार (2) 
 

 

 

[रोममयो ों 8:29-30] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:29 देखें: “क्योोंवक वजन्हें ईश्वर ने पहले से जान वलया, उन्हें उसने पहले से ही ठहराया वक िे 

उसके पुत्र के स्वरूप के अनुसार होों, तावक िह बहत से भाइयोों र्में पवहलौठा ठहरे” [(सर्मकालीन कोररयाई 

बाइबल) “ईश्वर ने वजन्हें पहले से जान वलया, उन्हें उसने पहले से ही ठहराया वक िे उसके पुत्र के स्वरूप के 

सर्मान होों, तावक र्मसीह बहत से सोंतोों र्में पवहलौठा ठहरे”]। यहाुँ, जहाुँ कोररयाई बाइबल का अनुिाद पद 29 की 

शुरुआत इस िाक्याोंश से करता है, “वजन्हें ईश्वर ने पहले से जान वलया…,” िही ों यवद हर्म रू्मल यूनानी पाठ को 

देखें, तो सोंयोजक शब् “क्योोंवक” (ὅτι) पद की वबिुल शुरुआत र्में आता है। यह सोंयोजक शब् ितणर्मान पद 

को वपछले पद—पद 28—से जोड़ने का कार्म करता है; रे्मरी राय र्में, यह पद 29 को एक ऐसे अोंश के रूप र्में 

प्रसु्तत करता है जो पद 28 र्में वदए गए सोंदेश की अवधक विवशि व्याख्या प्रदान करता है। दूसरे शब्ोों र्में, पे्रररत 

पौलुस पद 29 र्में वकस बात की अवधक विस्तार से व्याख्या कर रहा है? िह पद 28 र्में बताए गए सत्य को विस्तार 

से सर्मझा रहा है: वक “हर्म जानते हैं वक सब बातोों र्में ईश्वर उनके भले के वलए कार्म करता है जो उससे पे्रर्म करते 

हैं—वजन्हें उसके उदे्दश्य के अनुसार बुलाया गया है।” इसे दूसरे तरीके से कहें तो, पद 29 र्में, पौलुस पद 28 के 

सोंदेश की अवधक विवशि व्याख्या प्रदान करता है—एक ऐसा सत्य वजसे पे्रररत पौलुस और रोर्म की कलीवसया 

के विश्वासी पूणण वनवितता के साथ र्मानते थे: वक जो लोग ईश्वर से पे्रर्म करते हैं—विशेष रूप से, वजन्हें ईश्वर ने 

“पहले” पे्रर्म वकया (1 यूहन्ना 4:19) और वजन्हें उसकी इच्छा के अनुसार बुलाया गया है—उनके वलए सब बातें 

वर्मलकर ईश्वर के वनवित उद्धार (परर्म “भलाई”) को लाने का कार्म करती हैं। पे्रररत पौलुस “उन लोगोों” की बात 

करता है “वजन्हें ईश्वर ने पहले से जान वलया” (रोवर्मयोों 8:29); यहाुँ, “उन लोगोों वजन्हें ईश्वर ने पहले से जान वलया” 
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का तात्पयण है “िे लोग जो ईश्वर से पे्रर्म करते हैं”—िे वजन्हें उसके उदे्दश्य के अनुसार बुलाया गया है (पद 28)—

विशेष रूप से उन लोगोों को इोंवगत करता है वजन्हें ईश्वर ने पहले से ही पे्रर्म वकया था (तुलना करें  आर्मोस 3:2)। 

ईश्वर पे्रर्म है (1 यूहन्ना 4:8, 16)। पे्रर्म के ईश्वर के रूप र्में, िह अपनी बनाई हई सभी चीज़ोों से पे्रर्म करता है (एक 

सार्मान्य पे्रर्म)। हालाुँवक, रोवर्मयोों 8:29 र्में, वजन लोगोों से पररे्मश्वर ने पहले से पे्रर्म वकया था, उनके बारे र्में इस 

सार्मान्य पे्रर्म के सोंदभण र्में नही ों, बस्थि एक विशेष पे्रर्म के सोंदभण र्में बात की गई है। पररे्मश्वर का यह विशेष पे्रर्म, 

उनके बचाने िाले पे्रर्म को दशाणता है। इसके अलािा, पररे्मश्वर का यह विशेष, बचाने िाला पे्रर्म इतना गहरा है 

वक उन्होोंने अपना एकर्मात्र पुत्र दे वदया—यह एक ऐसा पे्रर्म था वजसका उदे्दश्य हर्मारे अनोंत जीिन को सुरवक्षत 

करना था (यूहन्ना 3:16)। इसके अवतररक्त, पररे्मश्वर का यह बचाने िाला पे्रर्म, जो हर्मारी ओर वनदेवशत है, एक 

ऐसा पे्रर्म है जो न केिल हर्मारे जन्म से पहले र्मौजूद था, बस्थि इससे भी पहले, जब उन्होोंने सभी चीज़ोों की सृवि 

की थी—अथाणत् "जगत की नी ोंि पड़ने से पहले" (इवफवसयोों 1:4)। "जगत की नी ोंि पड़ने से पहले" र्मौजूद यह 

ईश्वरीय पे्रर्म, पररे्मश्वर के चुने हए पे्रर्म (elective love) का वनर्माणण करता है; रोवर्मयोों 8:30 र्में, पे्रररत पौलुस उन 

लोगोों को, वजन्होोंने यह चुना हआ पे्रर्म प्राप्त वकया है, "िे वजन्हें उसने पहले से ठहराया" [या, जैसा वक *र्मॉडनण 

रै्मन बाइबल* र्में अनुिावदत है, "िे वजन्हें पररे्मश्वर ने 'पहले से वनधाणररत वकया'"] कहकर सोंबोवधत करते हैं। पे्रररत 

पौलुस कहते हैं वक पररे्मश्वर ने उन लोगोों को, वजन्हें िह पहले से जानता था, "अपने पुत्र के स्वरूप के अनुसार 

होने के वलए" पहले से ठहराया (रोवर्मयोों 8:29)। यहाुँ, "स्वरूप" (image) शब् बाहरी रूप या सर्मानता को 

दशाणता है; रू्मल यूनानी भाषा र्में, इसका अथण वकसी चीज़ के "सर्मान होना," "सदृश होना," या "रूप धारण करना" 

होता है। र्मत्ती 22:15–21 र्में, हर्म पाते हैं वक फरीसी, यीशु को जाल र्में फुँ साने की कोवशश र्में, अपने वशष्योों 

को—हेरोवदयोों के साथ—उनके पास यह प्रश्न पूछने के वलए भेजते हैं (पद 15–16): "..." “तो हर्में बताओ, तुम्हारी 

क्या राय है? क्या कैसर को कर देना उवचत है या नही ों?” (पद 17)। उन्हें परखने के उनके कपटपूणण इरादे को 

जानते हए, यीशु ने उत्तर वदया, “रु्मझे िह वसक्का वदखाओ वजसका उपयोग कर चुकाने के वलए वकया जाता है” 

(पद 18–19)। तब िे उनके पास एक दीनार लाए, और यीशु ने उनसे पूछा, “इस पर वकसका स्वरूप और 

वकसका लेख है?” (पद 19–20)। उनका उत्तर था, “कैसर का”—अथाणत्, उन्होोंने इसे कैसर, जो रोर्मन सम्राट 

था, के स्वरूप (सर्मानता) के रूप र्में पहचाना (पद 21)। रोवर्मयोों 8:29 र्में, यह िाक्याोंश "उसके पुत्र की सर्मानता" 

यीशु र्मसीह—पररे्मश्वर के पुत्र, जो एक ही सर्मय र्में पररे्मश्वर और र्मनुष्य दोनोों थे, और जो इस पृथ्वी पर तैंतीस 



257 
 

िषों तक कर्मज़ोरी की अििा र्में रहे—की छवि (सर्मानता) को नही ों दशाणता, बस्थि यह उस र्मवहर्मार्मयी प्रभु 

की छवि को दशाणता है, जो पुनरुस्थत्थत होकर और स्वगाणरोहण करके, अब पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान 

हैं। सोंसार की सृवि से पहले पररे्मश्वर द्वारा हर्मारे पे्रर्मपूणण चुनाि और पूिण-वनधाणरण का उदे्दश्य ["वजन्हें पररे्मश्वर ने 

पहले से जाना" (रोवर्मयोों 8:29); "उन्हें उसने पहले से ठहराया भी" (पद 29); तुलना करें  इवफवसयोों 1:4–5] यह 

है वक हर्म उस प्रभु—पररे्मश्वर के पुत्र—की छवि के अनुरूप बन जाएुँ , जो स्वगीय वसोंहासन पर विराजर्मान हैं 

(रोवर्मयोों 8:29)। तो, हर्म ठीक वकस सर्मय प्रभु की छवि के अनुरूप बनते हैं? यह यीशु के दूसरे आगर्मन के 

सर्मय होगा जब हर्म उस प्रभु की छवि के पूरी तरह अनुरूप बन जाएुँ गे, जो स्वगीय वसोंहासन पर विराजर्मान हैं 

[(र्मवहर्मार्मोंडन) "उन्हें उसने र्मवहर्मा भी दी" (पद 30)]। ितणर्मान युग र्में, पवित्र आत्मा हर्में प्रभु की उस छवि के 

अनुरूप आोंवशक रूप से और धीरे-धीरे बनने र्में सर्मथण बना रहा है (पवित्रीकरण)। 

 

पे्रररत पौलुस कहते हैं, “क्योोंवक वजन्हें पररे्मश्वर ने पहले से जान वलया, उन्हें उसने अपने पुत्र के स्वरूप र्में बदलने 

के वलए पहले से ही ठहरा वदया, तावक िह बहत से भाइयोों र्में पहलौठा ठहरे” (रोवर्मयोों 8:29)। वजस उदे्दश्य के 

वलए पररे्मश्वर—जो पे्रर्म स्वरूप है—ने सोंसार की नी ोंि पड़ने से पहले ही हर्मसे पे्रर्म वकया, हर्में चुना और हर्मारे 

भाग्य को पहले से ही वनधाणररत कर वदया, तावक हर्म प्रभु के स्वरूप र्में बदल सकें  (पद 29)—जो पररे्मश्वर का पुत्र 

है और स्वगीय वसोंहासन पर विराजर्मान है—िह उदे्दश्य ठीक यही है: वक यीशु र्मसीह, जो पररे्मश्वर का पुत्र है, 

बहत से भाइयोों र्में पहलौठा ठहरे (पद 29)। यहाुँ, हर्में “बहत से भाइयोों” िाक्याोंश पर थोड़ा विचार करना चावहए। 

जब यीशु पृथ्वी पर थे, तब उन्होोंने अपने वशष्योों को कभी भी “भाई” कहकर सोंबोवधत नही ों वकया। हालाुँवक, जब 

यीशु कब्र से जी उठे, तब उन्होोंने उन्हें “भाई” कहकर सोंबोवधत वकया। कृपया बाइबल र्में यूहन्ना 20:17 देखें: 

“यीशु ने उससे कहा, ‘रु्मझे र्मत छू, क्योोंवक र्मैं अभी तक अपने वपता के पास ऊपर नही ों गया हुँ; परनु्त रे्मरे भाइयोों 

के पास जा और उनसे कह, “र्मैं अपने वपता और तुम्हारे वपता के पास, और अपने पररे्मश्वर और तुम्हारे पररे्मश्वर 

के पास ऊपर जा रहा हुँ।”’” “वशष्य” शब् एक वशक्षक (गुरु) के सोंदभण र्में एक विद्याथी को दशाणता है, जबवक 

“भाई” शब् पररिार के वकसी सदस् को दशाणता है। हालाुँवक यीशु और हर्मारे—उनके वशष्योों—के बीच का 

सोंबोंध, पृथ्वी पर रहते हए, ितणर्मान र्में वशष्य और भाई दोनोों का है, परनु्त जब यीशु लौटकर आएों गे और हर्म 

पुनजीवित होकर स्वगण र्में प्रिेश करने के वलए रूपाोंतररत हो जाएों गे, तब िह सोंबोंध पूणण भाईचारे का सोंबोंध बन 
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जाएगा। दूसरे शब्ोों र्में, यीशु र्मसीह—जो पररे्मश्वर का पुत्र है—और हर्मारे बीच का भाईचारे का सोंबोंध, रृ्मतु्य के 

बाद के जीिन र्में, स्वगण र्में (हर्मारे उद्धार की पूणणता के साथ-साथ) पूरी तरह से साकार होगा। अोंततिः , पे्रररत पौलुस 

हर्में यह वसखाते हैं वक हर्म सभी र्मवहर्मास्थित होोंगे (पद 30)—अथाणत्, हर्म स्वगण जाएों गे। एक और वबोंदु वजस पर 

हर्में विचार करना चावहए, िह है “पहलौठा” शब् (रोवर्मयोों 8:29)। यह शब् “सिोच्चता” या “प्रधानता” को 

दशाणता है। यीशु ही िह हैं, जो इस सिोच्च पद को धारण करते हैं। बाइबल, वफवलस्थियोों 2:9–11 र्में, यीशु र्मसीह 

के बारे र्में बताती है वक िह सबसे र्महान हैं: "इसवलए पररे्मश्वर ने उन्हें सबसे ऊुँ चे िान पर पहुँचाया और उन्हें 

िह नार्म वदया जो हर नार्म से ऊपर है, तावक यीशु के नार्म पर स्वगण र्में, पृथ्वी पर और पृथ्वी के नीचे हर घुटना 

झुके, और हर ज़बान यह स्वीकार करे वक यीशु र्मसीह ही प्रभु हैं, पररे्मश्वर वपता की र्मवहर्मा के वलए।" अपनी 

असीर्म कृपा से, पररे्मश्वर ने न केिल हर्में र्मसीह के साथ जीवित वकया—हर्म जो अपने अपराधोों र्में र्मरे हए थे [या, 

"पाप के कारण आस्थत्मक रूप से र्मरे हए थे" (र्मॉडनण पीपल्स बाइबल)]—बस्थि उन्होोंने हर्में उनके साथ उठाया 

और र्मसीह यीशु र्में स्वगीय लोकोों र्में उनके साथ वबठाया (इवफवसयोों 2:5–6)। पवित्र शास्त्र यह घोषणा करते हैं 

वक, अभी भी, हर्म र्मसीह यीशु र्में स्वगीय लोकोों र्में उनके साथ बैठे हए हैं। इस प्रकार, हर्मारा उद्धार सुवनवित 

है। 

 

पररे्मश्वर, जो पे्रर्म स्वरूप हैं, उन्होोंने दुवनया की रचना से भी पहले से हर्मसे पे्रर्म वकया है। इसवलए, पररे्मश्वर ने 

हर्में पहले से ही चुन वलया और हर्में उद्धार की कृपा प्रदान की। हर्म ऐसे लोग हैं वजन्होोंने केिल पररे्मश्वर की कृपा 

से ही उद्धार प्राप्त वकया है। पररणार्मस्वरूप, हर्में पररे्मश्वर की उद्धार करने िाली कृपा के वलए धन्यिाद देना 

चावहए और उनकी सु्तवत तथा आराधना करनी चावहए। इसके अलािा, अपने उद्धार के आश्वासन को र्मज़बूती 

से थारे्म हए और विश्वास के साथ उस र्मवहर्मा की प्रतीक्षा करते हए जो हर्में अभी वर्मलनी बाकी है, हर्में आगे बढ़ते 

रहना चावहए, और इस ितणर्मान जीिन की हर परीक्षा और कि पर विजय प्राप्त करनी चावहए। विशेष रूप से, 

यीशु र्मसीह के सुसर्माचार द्वारा सशक्त होकर, हर्में पररे्मश्वर की उद्धार करने िाली कृपा को पूरी तरह से 

अपनाना चावहए—वजससे हर्म यही ों पृथ्वी पर रहते हए भी स्वगीय जीिन का एक पूिाणभास प्राप्त कर सकें —और 

दूसरोों तक यीशु र्मसीह के सुसर्माचार को पहुँचाने के वलए पूरी लगन से प्रयास करना चावहए। 
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परमेश्वर का बचाने िाला पे्रम (3) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:29–30] 

 

 

बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:29–30 के अनुसार, पररे्मश्वर के उद्धार के कायण र्में पाुँच चरण शावर्मल हैं: (1) पररे्मश्वर 

ने पहले से जाना, (2) पररे्मश्वर ने पहले से ठहराया, (3) पररे्मश्वर ने बुलाया, (4) पररे्मश्वर ने धर्मी ठहराया, और 

(5) पररे्मश्वर ने र्मवहर्मा दी।  

 

पहला चरण है "पररे्मश्वर ने पहले से जाना" (रोर्म 8:29)।  

 

यहाुँ, िाक्याोंश "पररे्मश्वर ने पहले से जाना" (पद 29) का यह अथण नही ों है वक पररे्मश्वर को केिल पहले से यह 

पता था वक कोई व्यस्थक्त यीशु पर विश्वास करेगा; बस्थि, इसका अथण यह है वक पररे्मश्वर ने उस व्यस्थक्त से 

पहले से ही पे्रर्म वकया था (र्मत्ती 7:15ff.; आर्मोस 3:2; इब्रावनयोों 12:7)। सोंसार की नी ोंि डालने से पहले ही 

पररे्मश्वर ने हर्मसे पे्रर्म वकया। कृपया बाइबल र्में यूहन्ना 17:24 देखें: "हे वपता, र्मैं चाहता हुँ वक वजन्हें तू ने रु्मझे 

वदया है, िे भी जहाुँ र्मैं हुँ, िहाुँ रे्मरे साथ होों, तावक िे रे्मरी उस र्मवहर्मा को देखें जो तू ने रु्मझे दी है; क्योोंवक 

सोंसार की नी ोंि डालने से पहले ही तू ने रु्मझसे पे्रर्म वकया।" पररे्मश्वर वपता, पररे्मश्वर पुत्र (यीशु), और पररे्मश्वर 

पवित्र आत्मा एक-दूसरे से पे्रर्म करते हैं। वत्रएक पररे्मश्वर—पवित्र वत्रएक—हर्मसे ठीक उसी पे्रर्म से पे्रर्म करता 

है, वजस पे्रर्म से वत्रएक के तीनोों स्वरूप एक-दूसरे से पे्रर्म करते हैं।  

 

दूसरा चरण है "पररे्मश्वर ने पहले से ठहराया" (रोर्म 8:29, 30)।  

 

पररे्मश्वर ने हर्में पहले से क्योों ठहराया? सोंसार की नी ोंि डालने से पहले ही र्मसीह र्में हर्में चुनने का पररे्मश्वर 

का क्या उदे्दश्य था? (इवफवसयोों 1:4)। यह था "उसके पुत्र के स्वरूप के अनुसार होना" (रोर्म 8:29)। यहाुँ, 
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"उसका पुत्र" पररे्मश्वर के एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को सोंदवभणत करता है। इसके अलािा, "उसके पुत्र का 

स्वरूप" यीशु के उस कर्मज़ोर, देहधारी रूप को सोंदवभणत नही ों करता जो इस दीन-हीन सोंसार र्में आया था; 

बस्थि, यह प्रभु—पररे्मश्वर के पुत्र—के उस स्वरूप की बात करता है, जो अब पररे्मश्वर के दावहने हाथ बैठा 

है। पुनरुस्थत्थत यीशु र्मसीह ही िह है जो पररे्मश्वर के दावहने हाथ बैठा है और हर्मारी ओर से र्मध्यिता करता 

है (पद 34)। पररे्मश्वर ने हर्में पहले से ही चुन वलया था (रोवर्मयोों 8:29) तावक हर्म उसके पुत्र—हर्मारे प्रभु यीशु 

र्मसीह—के स्वरूप के अनुरूप बन सकें । यीशु र्मसीह ने कू्रस पर हर्मारे उद्धार के वलए पूरी सज़ा भुगती, 

रृ्मतु्य को गले लगाया, तीन वदन बाद कब्र से जी उठे, स्वगाणरोहण वकया, और अब पररे्मश्वर के दावहने हाथ 

विराजर्मान हैं (इब्रावनयोों 1:3; 8:1; 10:12; 12:2), और हर्मारे वलए र्मध्यिता कर रहे हैं। तो वफर, हर्म पररे्मश्वर 

के पुत्र के स्वरूप के अनुरूप कब बनेंगे? ऐसा तब होगा जब अोंवतर्म तुरही बजेगी (1 कुररस्थियोों 15:52)—

यानी, जब प्रभु स्वयों एक ज़ोरदार आज्ञा के साथ, र्महादूत की आिाज़ के साथ, और पररे्मश्वर की तुरही की 

पुकार के साथ स्वगण से नीचे उतरें गे (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:16)। उस क्षण, जो लोग र्मसीह र्में र्मर चुके हैं, िे 

सबसे पहले जी उठें गे (पद 16), और एक अविनाशी शरीर के साथ उठाए जाएुँ गे (1 कुररस्थियोों 15:52); 

उसके बाद, जो लोग उस सर्मय भी जीवित होोंगे (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:17), िे तुरोंत और अचानक रूपाोंतररत 

हो जाएुँ गे (1 कुररस्थियोों 15:51), और इस प्रकार िे पूरी तरह से पररे्मश्वर के पुत्र के स्वरूप के अनुरूप बन 

जाएुँ गे। तब, हर्म सब वर्मलकर बादलोों र्में ऊपर उठा वलए जाएुँ गे तावक हिा र्में प्रभु से वर्मल सकें , और इस 

प्रकार हर्म सदैि प्रभु के साथ रहेंगे (1 वथस्सलोवनवकयोों 4:17)। र्मवहर्मार्मोंवडत होकर—जो हर्मारे उद्धार की 

पूणणता और अनोंत जीिन की प्रास्थप्त का प्रतीक है—हर्म स्वगण के राज्य र्में प्रिेश करें गे: िह पवित्र नगर, नया 

यरूशलेर्म (पद 2), जो नए स्वगण और नई पृथ्वी के भीतर स्थित है (प्रकावशतिाक्य 21:1)। िहाुँ, हर्म रे्ममे्न के 

वििाह भोज र्में शावर्मल होोंगे (प्रकावशतिाक्य 19:9) और अनोंत काल तक जीवित रहेंगे, तथा अनोंत जीिन के 

परर्म-सुख का आनोंद लेंगे। 

 

याकूब पर विचार करें—एक ऐसा व्यस्थक्त वजसे पररे्मश्वर ने पहले से जान वलया था (प्यार वकया था) और पहले से 

ही चुन वलया था (वनयुक्त वकया था)। बाइबल र्में रोवर्मयोों 9:11–13 पर नज़र डालें: “क्योोंवक यद्यवप जुड़िाुँ बचे्च 

अभी पैदा भी नही ों हए थे और उन्होोंने न तो कोई अच्छा कार्म वकया था और न ही कोई बुरा—तावक पररे्मश्वर का 

चुनाि के अनुसार उदे्दश्य बना रहे, जो कार्मोों के कारण नही ों, बस्थि उसके बुलािे के कारण है—उससे कहा 
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गया, ‘बड़ा भाई छोटे भाई की सेिा करेगा।’ जैसा वक वलखा है, ‘र्मैंने याकूब से प्यार वकया, लेवकन एसाि से 

नफ़रत की।’” यहाुँ, “जुड़िाुँ बचे्च” एसाि और याकूब को दशाणते हैं—िे बचे्च वजन्हें इसहाक की पत्नी, ररबका ने 

हर्मारे पूिणज इसहाक से ही गभण र्में धारण वकया था (पद 10)। इसहाक ने 40 साल की उम्र र्में ररबका से शादी की, 

और 20 साल तक िे वनिः सोंतान रहे। पररणार्मस्वरूप, उसने 20 साल तक पररे्मश्वर से विनती की (उत्पवत्त 25:21); 

अोंततिः , 60 साल की उम्र र्में, उसे अपनी प्राथणनाओों के उत्तर के रूप र्में जुड़िाुँ बचे्च—एसाि (पद 25) और याकूब 

(पद 26)—वर्मले (पद 24)। एसाि और याकूब के पैदा होने से भी पहले, और उनके कोई भी अच्छा या बुरा कार्म 

करने से भी पहले (रोवर्मयोों 9:11), पररे्मश्वर ने याकूब से प्यार वकया—विशेष रूप से एक उद्धार करने िाले पे्रर्म 

के साथ—लेवकन उसने एसाि से उस विशेष उद्धार करने िाले पे्रर्म के साथ प्यार नही ों वकया (उसने उससे 

“नफ़रत” की) (पद 13)। रोवर्मयोों 9:13 र्में यह कथन पे्रररत पौलुस द्वारा र्मलाकी 1:2 से वलया गया एक उद्धरण 

है: “यहोिा कहता है, ‘र्मैंने तुर्मसे प्यार वकया है।’ लेवकन तुर्म पूछते हो, ‘तूने हर्मसे कैसे प्यार वकया है?’ ‘क्या 

एसाि याकूब का भाई नही ों है?’ यहोिा घोषणा करता है। ‘वफर भी र्मैंने याकूब से प्यार वकया है।’” याकूब के बारे 

र्में पररे्मश्वर का पूिणज्ञान (और पे्रर्म), और उसके बारे र्में उसका पूिण-वनधाणरण (और चुनाि), याकूब के पैदा होने से 

*पहले* ही हो गया था—िास्ति र्में, “उसके कोई भी अचे्छ या बुरे कार्म करने से पहले।” इसका उदे्दश्य यह 

वदखाना था वक चुनाि का र्मापदोंड र्मानिीय कार्मोों र्में (विशेष रूप से याकूब के कार्मोों र्में) नही ों, बस्थि पूरी तरह 

से उसकी (पररे्मश्वर की) अपनी इच्छा र्में वनवहत है (रोवर्मयोों 9:11)। दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर का इरादा था वक 

उसकी इच्छा—जो उसके चुने हए लोगोों के अनुसार कार्म करती है—केिल पररे्मश्वर के द्वारा ही िावपत और 

कायर्म रहे; िही पररे्मश्वर जो बुलाता है (पद 11)। यहाुँ, "िावपत होना" िाक्याोंश का अथण है "जारी रहना, बना 

रहना, या अटल रहना।" उद्धार के वलए पररे्मश्वर की इच्छा—उसकी सबसे बड़ी चाहत और र्मकसद—यह नही ों 

है वक उद्धार इोंसानी कोवशशोों, कावबवलयत, या अचे्छ कार्मोों से वर्मले; बस्थि, उसकी इच्छा यह है वक उद्धार 

केिल उन्ही ों लोगोों को वर्मले वजन्हें पररे्मश्वर ने पहले से प्यार वकया है, पहले से ठहराया है (चुना है), बुलाया है, धर्मी 

ठहराया है, और र्मवहर्मा दी है। यही पररे्मश्वर की इच्छा है, और ठीक यही ईश्वरीय इच्छा अटल और हरे्मशा बनी 

रहने िाली है। क्योोंवक पररे्मश्वर इस तरह से उद्धार करता है, इसवलए उसका उद्धार वबिुल पक्का है। इसवलए, 
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हर्म न केिल पररे्मश्वर के उद्धार की वनवितता पर विश्वास करने के वलए र्मजबूर हैं, बस्थि हर्में उस उद्धार के बारे 

र्में खुद भी एक पक्का भरोसा होना चावहए। 

 

उद्धार के वलए पररे्मश्वर की इच्छा वनवित रूप से पूरी होगी! पररे्मश्वर, जो पे्रर्म है, िह उद्धार का पररे्मश्वर भी है। 

हर्मसे पे्रर्म करके—और सच तो यह है वक दुवनया की नी ोंि रखे जाने *से पहले* ही हर्मसे पे्रर्म करके—पररे्मश्वर 

ने हर्में पहले से ठहराया (चुना) तावक हर्म उसके इकलौते बेटे, यीशु के स्वरूप र्में ढल सकें , जो अब पररे्मश्वर के 

दावहने हाथ बैठा है (रोवर्मयोों 8:29)। इस प्रकार, वजन्हें पररे्मश्वर ने पहले से ठहराया, उन्हें उसने बुलाया भी; वजन्हें 

उसने बुलाया, उन्हें उसने धर्मी भी ठहराया; और वजन्हें उसने धर्मी ठहराया, उन्हें उसने र्मवहर्मा भी दी (पद 30)। 

हर्म प्रभु द्वारा वसखाई गई प्राथणना करते हैं, और वपता पररे्मश्वर से विनती करते हैं वक उद्धार के वलए उसकी 

इच्छा—जो स्वगण र्में पहले ही पूरी हो चुकी है—िैसे ही पृथ्वी पर भी पूरी हो (र्मत्ती 6:10)। दूसरे शब्ोों र्में, उद्धार 

के वलए वपता पररे्मश्वर की इच्छा स्वगण र्में *पहले ही* पूरी हो चुकी है, वफर भी इस पृथ्वी पर, यह *अभी तक* पूरी 

तरह से पूरी नही ों हई है। इस पृथ्वी पर, यह तब पूरी होगी जब हर्मारा प्रभु खुद "स्वगण से एक ज़ोरदार हक्म के 

साथ, र्महादूत की आिाज़ के साथ और पररे्मश्वर की तुरही की आिाज़ के साथ नीचे आएगा" (1 वथस्सलोवनवकयोों 

4:16)। उस सर्मय, हर्में र्मवहर्मा वर्मलेगी। हर्म र्मवहर्मा को प्राप्त करें गे—यानी, अनोंत जीिन को। रु्मस्थक्त के इस 

भरोसे को र्मज़बूती से थारे्म हए, हर्म पूरी वनष्ठा और लगन के साथ उस कायण को पूरा करें गे जो प्रभु ने हर्मर्में से हर 

एक को सौोंपा है; और वफर, जब प्रभु हर्में अपने स्वगीय राज्य र्में बुलाएुँ गे, तो हर्म उनकी बाहोों र्में सर्मा जाएुँ गे और 

स्वगण र्में अनोंत जीिन के परर्म-सुख का आनोंद लेंगे। 
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“परमेश्वर का उद्धार” (4) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:29–30] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:29–30 खोलें: “क्योोंवक वजन्हें उसने पहले से जान वलया था, उन्हें उसने पहले से ही 

ठहराया भी वक िे उसके पुत्र के स्वरूप र्में बदल जाएुँ , तावक िह बहत से भाइयोों र्में पवहलौठा ठहरे। और वजन्हें 

उसने पहले से ठहराया, उन्हें उसने बुलाया भी; और वजन्हें उसने बुलाया, उन्हें उसने धर्मी भी ठहराया; और 

वजन्हें उसने धर्मी ठहराया, उन्हें उसने र्मवहर्मा भी दी।”  

 

आइए, इस अनुचे्छद र्में वसखाए गए उद्धार के पाुँच चरणोों की एक बार वफर सर्मीक्षा करें : (1) पहला चरण: 

पररे्मश्वर उन लोगोों का उद्धार करता है वजन्हें उसने पहले से जान वलया था—यानी, वजन्हें उसने पे्रर्म वकया था। 

(2) दूसरा चरण: पररे्मश्वर उन लोगोों का उद्धार करता है वजन्हें उसने पहले से ठहराया था—यानी, वजन्हें उसने 

जगत की नी ोंि पड़ने से पहले ही चुन वलया था। (3) तीसरा चरण: पररे्मश्वर उन लोगोों का उद्धार करता है वजन्हें 

उसने बुलाया था—यानी, वजन्हें उसने प्रभािी रूप से (effectually) बुलाया था। (4) चौथा चरण: पररे्मश्वर उन 

लोगोों का उद्धार करता है वजन्हें उसने धर्मी ठहराया था। (5) पाुँचिाुँ चरण: पररे्मश्वर उन लोगोों का उद्धार करता 

है वजन्हें उसने र्मवहर्मा दी थी। आज, हर्म तीसरे चरण पर विचार करना चाहेंगे: पररे्मश्वर उन लोगोों का उद्धार 

करता है वजन्हें उसने बुलाया था—विशेष रूप से, उन लोगोों का वजन्हें उसने प्रभािी रूप से बुलाया था।  

 

जब हर्म ‘िेस्टवर्मोंस्टर कने्फशन ऑफ़ फेथ’ [अध्याय 10: प्रभािी बुलाहट] की जाुँच करते हैं, तो कई र्महत्वपूणण 

रु्मख्य वशक्षाएुँ  हैं वजन पर हर्में विचार करने की आिश्यकता है: (1) “िे सभी लोग वजन्हें पररे्मश्वर ने जीिन के वलए 

पहले से ठहराया है—और केिल िे ही—उसे अपने वनयुक्त और स्वीकृत सर्मय पर, प्रभािी रूप से बुलाना 
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(Rom 8:30, 11:7; Eph 1:10, 11) प्रसन्न करता है।” पररे्मश्वर ने उन लोगोों को पहले से ठहराया वजन्हें उसने 

पहले से जान वलया था—यानी, वजन्हें उसने पहले से पे्रर्म वकया था—वक िे उसके पुत्र के स्वरूप र्में बदल जाएुँ  

(Rom 8:29–30); यहाुँ, “पहले से ठहराया” (predestined) िाक्याोंश का अथण है वक उसने उन्हें जगत की नी ोंि 

पड़ने से पहले (या सभी युगोों से पहले) ही चुन वलया था। इसका अथण यह है वक पररे्मश्वर इन व्यस्थक्तयोों को उस 

सर्मय प्रभािी रूप से बुलाता है जो उसने स्वयों वनयुक्त वकया है। (2) यह बुलािा उसके िचन और पवित्र आत्मा 

के द्वारा पूरा होता है (2 वथस्स 2:13; 2 कुरर 3:3, 6), वजसका उदे्दश्य उन्हें पाप और रृ्मतु्य की उस स्थिवत से रु्मक्त 

करना है वजसर्में िे जन्म से ही रहे हैं, और उन्हें यीशु र्मसीह र्में पाए जाने िाले अनुग्रह और उद्धार तक पहुँचाना 

है (2 तीरु्म 1:9–10; रोर्म 8:2; इवफ 2:1–5)।  

 

तो वफर, पररे्मश्वर वकस र्माध्यर्म से प्रभािी रूप से बुलाता है? यह ठीक "उसके िचन और पवित्र आत्मा के द्वारा" 

होता है। वजन लोगोों को उसने पहले से ही पे्रर्म वकया है और उद्धार के वलए पहले से ही चुन वलया है, उन्हें प्रभािी 

रूप से बुलाते सर्मय, पररे्मश्वर उन्हें अपने िचन—अथाणत्, यीशु र्मसीह के सुसर्माचार—के द्वारा बुलाता है। इसके 

अलािा, पररे्मश्वर पवित्र आत्मा के द्वारा बुलाता है; पवित्र आत्मा उन्हें िचन (सुसर्माचार) सुनने, उसे सर्मझने, उसे 

ग्रहण करने और यीशु र्मसीह पर अपना विश्वास रखने र्में सर्मथण बनाता है। पवित्र आत्मा के प्रबुद्ध करने िाले कायण 

के सोंबोंध र्में बाइबल के कुछ अोंश यहाुँ वदए गए हैं: (पे्रररतोों के कार्म 26:18) “वक तुर्म उनकी आुँखें खोल दो, तावक 

िे अोंधकार से ज्योवत की ओर और शैतान के अवधकार से पररे्मश्वर की ओर वफरें , और पापोों की क्षर्मा तथा उन 

लोगोों के बीच िान पाएुँ  जो रु्मझ पर विश्वास करने के द्वारा पवित्र वकए गए हैं,” (1 कुररों वथयोों 2:10, 12) “परनु्त 

पररे्मश्वर ने इसे आत्मा के द्वारा हर्म पर प्रकट वकया है। क्योोंवक आत्मा सब बातोों को, हाुँ, पररे्मश्वर की गहरी बातोों 

को भी खोजता है… अब हर्मने सोंसार की आत्मा नही ों, परनु्त िह आत्मा पाया है जो पररे्मश्वर की ओर से है, तावक 

हर्म उन बातोों को जान सकें  जो पररे्मश्वर ने हर्में रु्मफ़्त र्में दी हैं,” (इवफवसयोों 1:17-18) “वक हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह 

का पररे्मश्वर, जो र्मवहर्मा का वपता है, तुम्हें उसके ज्ञान र्में बुस्थद्ध और प्रकाशन का आत्मा दे; और तुम्हारी सर्मझ 

की आुँखें ज्योवतर्मणय होों; तावक तुर्म जान सको वक उसके बुलािे की आशा क्या है, और पवित्र लोगोों र्में उसके 

र्मीरास की र्मवहर्मा का धन क्या है।” यहाुँ बाइबल के कुछ अोंश वदए गए हैं, जो बताते हैं वक पवित्र आत्मा हर्मारे 

वदलोों को कैसे नरर्म करती है, तावक हर्म पररे्मश्वर के िचन (सुसर्माचार) को ग्रहण कर सकें : (यहेजकेल 11:19) 

“र्मैं उन्हें एक एकाग्र र्मन दूुँगा और उनके भीतर एक नई आत्मा डालूुँगा; र्मैं उनसे उनका पत्थर का हृदय वनकाल 
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लूुँगा और उन्हें र्माोंस का हृदय दूुँगा,” (यहेजकेल 36:26-27) “र्मैं तुम्हें एक नया हृदय दूुँगा और तुम्हारे भीतर एक 

नई आत्मा डालूुँगा; र्मैं तुर्मसे तुम्हारा पत्थर का हृदय वनकाल लूुँगा और तुम्हें र्माोंस का हृदय दूुँगा। और र्मैं अपनी 

आत्मा तुर्मर्में डालूुँगा और तुम्हें अपने आदेशोों का पालन करने और रे्मरे वनयर्मोों को सािधानी से र्मानने के वलए 

पे्रररत करूुँ गा,” (व्यििावििरण 30:6) “तुम्हारा पररे्मश्वर यहोिा तुम्हारे हृदयोों और तुम्हारे िोंशजोों के हृदयोों का 

खतना करेगा, तावक तुर्म अपने पूरे हृदय और अपनी पूरी आत्मा से उससे पे्रर्म कर सको, और जीवित रह सको,” 

(वफवलस्थियोों 2:13) “क्योोंवक पररे्मश्वर ही है जो तुर्मर्में कायण करता है, तावक तुर्म उसकी भली इच्छा को पूरा करने 

के वलए चाहो और कायण करो।” पवित्र आत्मा हर्मारे भीतर कायण करती है, तावक हर्म पररे्मश्वर के िचन (सुसर्माचार) 

को सुन सकें , उसे सर्मझ सकें , उसे ग्रहण कर सकें , और यीशु र्मसीह पर विश्वास कर सकें । 

 

तो वफर, पररे्मश्वर अपने िचन (सुसर्माचार) और पवित्र आत्मा के द्वारा हर्में वकस अििा से बुलाते हैं? िह हर्में 

"पाप और रृ्मतु्य की उस अििा" से बुलाते हैं, "वजसर्में हर्म जन्म से ही र्मौजूद थे।" "िह पाप वजसर्में हर्म जन्म से 

ही र्मौजूद थे," इस सच्चाई की ओर इशारा करता है वक "र्मैं अधर्मण र्में जन्मा, और पाप ही र्में रे्मरी र्माता ने रु्मझे गभण 

र्में धारण वकया" [(र्मॉडनण पीपल्स बाइबल) "र्मैं जन्म लेते ही एक पापी था, और वजस पल रे्मरी र्माुँ ने रु्मझे गभण र्में 

धारण वकया, उसी पल से रे्मरा स्वभाि पापी था"] (भजन सोंवहता 51:5)। यह कहना वक हर्म "रृ्मतु्य की अििा" 

र्में थे, उस स्थिवत को दशाणता है वजसर्में हर्म आज्ञा-उल्लोंघन और पाप के कारण आस्थत्मक रूप से रृ्मत थे (इवफवसयोों 

2:1, र्मॉडनण पीपल्स बाइबल)। बाइबल र्में इवफवसयोों 2:1–3 पर ध्यान दें : "उसने तुम्हें भी जीवित वकया, जो अपने 

अपराधोों और पापोों के कारण रृ्मत थे; वजनर्में तुर्म पहले इस सोंसार की रीवत के अनुसार, और आकाश के 

अवधकार के हावकर्म (हिा के राज्य के शासक) के अनुसार चलते थे, अथाणत् उस आत्मा के अनुसार जो अब भी 

आज्ञा न र्माननेिालोों र्में कायण करता है; वजनके बीच हर्म सब भी पहले अपने शरीर की अवभलाषाओों र्में वदन 

वबताते थे, और शरीर तथा र्मन की इच्छाओों को पूरा करते थे, और स्वभाि ही से अन्य लोगोों के सर्मान क्रोध की 

सन्तान थे।" उस सर्मय, हर्म इस सोंसार के तरीकोों और हिा के राज्य के शासक का अनुसरण करते थे; इसके 

अलािा, हर्म अपने शरीर की अवभलाषाओों के अनुसार जीते थे, और िही करते थे वजसकी हर्मारे शरीर और र्मन 

को चाह होती थी। दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर ने हर्में ठीक उसी सर्मय बुलाया, जब हर्म स्वभाि ही से क्रोध की 

सन्तान थे। उस क्षण, पवित्र आत्मा ने हर्में पे्रररत और प्रभावित वकया, और हर्मर्में से जो लोग अपने अपराधोों और 

पापोों र्में रृ्मत थे, उन्हें जीिन प्रदान वकया (पुनजणन्म)—[(तीतुस 3:5) "उसने हर्में बचाया—हर्मारे द्वारा वकए गए 

वकसी भी धावर्मणक कायण के कारण नही ों, बस्थि अपनी दया के अनुसार—पवित्र आत्मा द्वारा वकए गए पुनजणन्म 
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और निीनीकरण के स्नान के द्वारा"]—हर्में पिाताप की ओर ले जाते हए, यीशु पर विश्वास करने र्में सक्षर्म बनाते 

हए, हर्में धर्मी ठहराते हए, और हर्में पररे्मश्वर की सन्तान के रूप र्में अपनाते हए; तावक हर्म उसे "अब्बा, वपता" 

कहकर पुकार सकें  (रोवर्मयोों 8:15)। इसके अवतररक्त, पवित्र आत्मा ितणर्मान र्में हर्में पवित्र कर रहा है 

(पवित्रीकरण), और हर्में यीशु के स्वरूप र्में बढ़ने र्में सक्षर्म बना रहा है। वफर, प्रभु के आगर्मन (दूसरा आगर्मन) 

के सर्मय, िह हर्में पुनजीवित करेगा या बदल देगा, और हर्में नए स्वगण और नई पृथ्वी र्में ले जाएगा तावक हर्म 

अनोंत जीिन के आशीिाणद का आनोंद ले सकें । यह सब हर्मारे र्मवहर्मार्मोंडन र्में पररणत होता है, जो पररे्मश्वर की 

प्रभािी (या फलदायी) बुलाहट के द्वारा सोंभि होता है (पद 30)। 

 

पररे्मश्वर की बुलाहट के सोंबोंध र्में इन बाइवबल िचनोों पर विचार करें : कृपया 2 वथस्सलोवनवकयोों 2:13–14 खोलें: 

“परनु्त हे भाइयोों, तुर्म जो प्रभु के प्यारे हो, हर्में तुम्हारे विषय र्में सदा पररे्मश्वर का धन्यिाद करना उवचत है; 

क्योोंवक पररे्मश्वर ने आवद से ही तुम्हें पवित्र करने िाले आत्मा के द्वारा और सत्य पर विश्वास करने के द्वारा उद्धार 

के वलये चुन वलया। उसने तुम्हें हर्मारे सुसर्माचार के द्वारा इसी के वलये बुलाया, वक तुर्म हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह 

की र्मवहर्मा के भागी हो सको।” पररे्मश्वर ने हर्मसे पे्रर्म वकया और हर्में चुना। इसके अलािा, पररे्मश्वर ने सुसर्माचार 

के द्वारा हर्में बुलाया। उस क्षण, पवित्र आत्मा ने हर्मारे भीतर कायण वकया, और हर्में यीशु र्मसीह पर—जो वक सत्य 

है—विश्वास करके उद्धार प्राप्त करने र्में सर्मथण बनाया। कृपया 2 तीरु्मवथयुस 1:9–10 देखें: “उसी ने हर्मारा उद्धार 

वकया, और पवित्र बुलाहट से बुलाया—यह हर्मारे कार्मोों के अनुसार नही ों, परनु्त अपनी ही इच्छा और उस 

अनुग्रह के अनुसार हआ, जो आवद काल से र्मसीह यीशु र्में हर्मारे वलये ठहराया गया था। परनु्त अब हर्मारे 

उद्धारकताण र्मसीह यीशु के प्रगट होने के द्वारा िह भेद खोल वदया गया है; वजसने रृ्मतु्य को वर्मटा डाला, और 

सुसर्माचार के द्वारा जीिन और अर्मरता को प्रकाश र्में ला वदया है।” पररे्मश्वर का हर्में एक पवित्र बुलाहट के वलए 

बुलाने और हर्मारा उद्धार करने का कायण वकसी भी तरह से हर्मारे कर्मों (या अचे्छ कार्मोों) पर आधाररत नही ों था। 

बस्थि, उसने पूरी तरह से अपने स्वयों के उद्धार के उदे्दश्य और उस अनुग्रह के अनुसार कायण वकया जो उसने 

सर्मय की शुरुआत से पहले ही र्मसीह यीशु र्में हर्म पर प्रदान वकया था। हर्मारे उद्धारकताण, र्मसीह यीशु ने रृ्मतु्य 

को सर्माप्त कर वदया और, सुसर्माचार (Good News) के द्वारा, अनोंत जीिन का र्मागण प्रकट वकया—एक ऐसा 

जीिन जो कभी सर्माप्त नही ों होता (पद 10)। कृपया इवफवसयोों 2:4–5 देखें: “परनु्त पररे्मश्वर ने जो दया का धनी 

है, अपने उस बडे़ पे्रर्म के कारण, वजससे उसने हर्मसे पे्रर्म वकया, जब हर्म अपने अपराधोों के कारण र्मरे हए थे, 
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तो हर्में र्मसीह के साथ वजलाया—अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हआ है।” यह पूरी तरह से पररे्मश्वर के र्महान पे्रर्म 

के कारण है वक हर्म—जो कभी अपने अपराधोों और पापोों र्में र्मरे हए थे (पद 1)—र्मसीह के साथ जीवित वकए 

गए (पुनजणन्म पाए) और पूरी तरह से पररे्मश्वर के अनुग्रह से उद्धार प्राप्त वकया। कृपया यूहन्ना 6:37 देखें: “वजतने 

लोग वपता रु्मझे देता है, िे सब रे्मरे पास आएों गे, और जो कोई रे्मरे पास आएगा, उसे र्मैं कभी नही ों वनकालूोंगा।” 

वजन्हें पररे्मश्वर ने पहले से जाना (पे्रर्म वकया), वजन्हें उसने पहले से ठहराया, और वजन्हें उसने बुलाया—िे सब 

यीशु के पास आएों गे। बाइबल र्में यूहन्ना 5:25 देखें: “र्मैं तुर्म से सच सच कहता हों, िह सर्मय आता है, और अब 

भी है, जब र्मरे हए पररे्मश्वर के पुत्र का शब् सुनेंगे, और जो सुनेंगे, िे जीवित होोंगे।” हर्म—जो अपने अपराधोों 

और पापोों र्में र्मरे हए थे, आस्थत्मक रूप से रृ्मत थे, और अवनिायण रूप से अनोंत रृ्मतु्य के वलए ठहराए गए थे—तब 

जीवित होोंगे, जब पररे्मश्वर के प्रभािशाली बुलािे के द्वारा, हर्म पररे्मश्वर के पुत्र, यीशु र्मसीह की आिाज़ सुनेंगे। 

पवित्र आत्मा हर्मारा पुनजणन्म (नया जन्म) कराता है, हर्में पिाताप की ओर ले जाता है, हर्में यीशु र्मसीह पर विश्वास 

करने र्में सर्मथण बनाता है, और हर्में पररे्मश्वर के िचन का पालन करने की शस्थक्त देता है; इस प्रकार, जैसे-जैसे 

हर्म आस्थत्मक रूप से बढ़ते हैं, हर्म धीरे-धीरे यीशु के स्वरूप के अनुरूप बनते जाते हैं। वफर, यीशु के दूसरे 

आगर्मन के सर्मय, हर्म पुनजीवित होोंगे—या अचानक रूपाोंतररत हो जाएों गे—और स्वगण र्में प्रिेश करके अनोंत 

जीिन के आनोंद का अनुभि करें गे। 

 

पररे्मश्वर से यह प्रभािशाली बुलािा पाकर और उद्धार प्राप्त करके, अब हर्में पूरी लगन से प्रभु के कायण के वलए 

स्वयों को सर्मवपणत कर देना चावहए। पवित्र आत्मा के कायण के वलए प्राथणना करते हए, हर्में पररे्मश्वर के िचन—

यीशु र्मसीह के सुसर्माचार—की घोषणा करनी चावहए। वकसी भी विपरीत पररस्थिवत या के्लश के बीच, हर्में 

पवित्र आत्मा के आनोंद के साथ िचन को ग्रहण करना चावहए और प्रभु के अनुकरणकताण बनने का प्रयास करना 

चावहए (1 वथस्सलोवनवकयोों 1:6)। जब हर्म पररे्मश्वर के िचन को ग्रहण करते हैं, तो हर्में इसे केिल र्मनुष्योों के 

िचन के रूप र्में स्वीकार नही ों करना चावहए, बस्थि जैसा यह िास्ति र्में है—पररे्मश्वर के िचन के रूप र्में—

स्वीकार करना चावहए (1 वथस्सलोवनवकयोों 2:13)। यही िचन हर्म विश्वास करने िालोों र्में सवक्रय रूप से कायण भी 

कर रहा है (पद 13)। हर्में पररे्मश्वर के इस िचन का पालन करना चावहए, और एक पवित्र जीिन जीना चावहए—

एक ऐसा जीिन जो यीशु की सर्मानता को दशाणता हो [एक ऐसा जीिन जो सुसर्माचार के योग्य हो (वफवलस्थियोों 
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1:27)]—और ऐसे जीिन के सोंदभण र्में ही, हर्में यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार करना चावहए। चूुँवक अभी 

भी ऐसी अन्य भेड़ें  हैं जो अभी तक यीशु र्मसीह के झुोंड र्में शावर्मल नही ों हई हैं, इसवलए हर्में उनके सुसर्माचार का 

प्रचार करना चावहए तावक पवित्र आत्मा उन भेड़ोों को—वजन्हें पररे्मश्वर ने पहले से ही पे्रर्म वकया है और चुना है—

यीशु की आिाज़ सुनने और एक ही चरिाहे के अधीन एक ही झुोंड बनने र्में सर्मथण कर सके (यूहन्ना 10:16)। इस 

प्रकार, जब यीशु लौटेंगे (अपने दूसरे आगर्मन पर), तो हर्म सभी र्मवहर्मास्थित होोंगे, स्वगण र्में प्रिेश करें गे, और 

वर्मलकर अनोंत जीिन के आशीष का आनोंद लेंगे। 
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“परमेश्वर का उद्धार” (5) 

 

 

[रोममयो ों 8:29-30] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:29-30 देखें: “क्योोंवक वजन्हें उसने पहले से जान वलया, उन्हें उसने पहले से ही 

ठहराया वक िे उसके पुत्र के स्वरूप र्में बदल जाएुँ , तावक िह बहत से भाइयोों र्में पवहलौठा ठहरे; और वजन्हें 

उसने पहले से ठहराया, उन्हें उसने बुलाया भी; और वजन्हें उसने बुलाया, उन्हें उसने धर्मी भी ठहराया; और 

वजन्हें उसने धर्मी ठहराया, उन्हें उसने र्मवहर्मा भी दी।”  

 

आज, र्मैं उद्धार के पाुँच चरणोों र्में से चौथे चरण पर विचार करना चाहुँगा: पररे्मश्वर द्वारा उन लोगोों का उद्धार, 

वजन्हें उसने धर्मी ठहराया है [“उन्हें उसने धर्मी भी ठहराया” (पद 30)]। यह िेस्टवर्मोंस्टर शॉटणर कैटेवकज़्र्म 

(Westminster Shorter Catechism) के प्रश्न 33 के अनुरूप है: “धर्मी ठहराया जाना क्या है?” इसका “उत्तर” 

यह है: “धर्मी ठहराया जाना पररे्मश्वर के अनुग्रह का एक कायण है, वजसर्में िह हर्मारे सभी पापोों को क्षर्मा कर देता 

है, और अपनी दृवि र्में हर्में धर्मी के रूप र्में स्वीकार करता है; यह केिल र्मसीह की उस धावर्मणकता के कारण 

होता है जो हर्में प्रदान की जाती है, और वजसे केिल विश्वास द्वारा ग्रहण वकया जाता है।” धर्मी ठहराया जाना 

पररे्मश्वर के अनुग्रह का एक कायण है। उदाहरण के तौर पर, उद्धार स्वयों पररे्मश्वर के अनुग्रह का एक कायण है—

कुछ ऐसा जो िह हर्में वबना वकसी कीर्मत के (एक रु्मफ़्त उपहार के रूप र्में) प्रदान करता है। कृपया बाइबल र्में 

इवफवसयोों 2:5 देखें: “जब हर्म अपने अपराधोों के कारण र्मरे हए थे, तब भी [उसने] हर्में र्मसीह के साथ जीवित 

वकया (अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हआ है)।” पररे्मश्वर द्वारा हर्मारे सभी पापोों को क्षर्मा करना भी उसके अनुग्रह 

का एक कायण है। हर्म सभी पापी हैं, और हर्म सभी पाप के बोझ को ढोते हैं। कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 3:23 देखें: 

“क्योोंवक सबने पाप वकया है और पररे्मश्वर की र्मवहर्मा से रवहत हैं।” इसके अलािा, पररे्मश्वर द्वारा अपनी दृवि र्में 

हर्में धर्मी के रूप र्में स्वीकार करना भी उसके अनुग्रह का एक कायण है। ऐसा इसवलए है क्योोंवक यीशु र्मसीह की 
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धावर्मणकता हर्में प्रदान की जाती है, वजसके कारण हर्में धर्मी (न्यायसोंगत) र्माना जाता है। यह केिल यीशु र्मसीह र्में 

विश्वास के र्माध्यर्म से प्राप्त होता है (केिल विश्वास द्वारा)। ईसाई धर्मण र्में, "दोषारोपण" (imputation) तीन प्रकार 

के होते हैं: 

 

(1) आदर्म के पाप का दोषारोपण: 

 

िेस्टवर्मोंस्टर कने्फशन ऑफ़ फेथ (अध्याय 6, अनुभाग 3) कहता है: "चूुँवक िे (आदर्म और हव्वा) सर्मस्त 

र्मानिजावत की जड़ थे, इसवलए इस पाप का दोष उन पर लगाया गया, और पाप के कारण होने िाली रृ्मतु्य, तथा 

भ्रि स्वभाि, साधारण जन्म प्रवक्रया द्वारा उनसे उत्पन्न होने िाली उनकी सर्मस्त सोंतान तक पहुँचा।" क्योोंवक 

पहले आदर्म ने िाचा (Covenant) के अोंतगणत पररे्मश्वर की आज्ञा का उल्लोंघन करने का पाप वकया था, इसवलए 

िह पाप हर्म सभी पर आरोवपत वकया गया। रोवर्मयोों 5:12 देखें: "इसवलए, जैसा एक र्मनुष्य के द्वारा पाप जगत 

र्में आया, और पाप के द्वारा रृ्मतु्य आई, और इस रीवत से रृ्मतु्य सब र्मनुष्योों र्में फैल गई, क्योोंवक सब ने पाप वकया।" 

एक र्मनुष्य—आदर्म—के द्वारा पाप र्मानि जगत र्में आया, और उस पाप के द्वारा रृ्मतु्य आई। सभी लोगोों ने पाप 

वकया है, और रृ्मतु्य हर वकसी तक पहुँच गई है। इस प्रकार, पहले आदर्म का रू्मल पाप सभी लोगोों पर आरोवपत 

वकया गया। पररणार्मस्वरूप, हर कोई पाप से दूवषत और भ्रि हो गया है (पूणण भ्रिता/Total Depravity)। भजन 

सोंवहता 51:5 (र्मॉडनण पीपल्स बाइवबल) देखें: "र्मैं अपने जन्म के क्षण से ही पापी रहा हुँ; वजस क्षण रे्मरी र्माुँ ने रु्मझे 

गभण र्में धारण वकया, उसी क्षण से रे्मरा स्वभाि पापर्मय था।" 

 

(2) पररे्मश्वर ने हर्मारे सभी र्मानिीय पापोों का दोषारोपण वनष्पाप यीशु र्मसीह पर वकया। 

 

यशायाह 53:6 देखें: "...यहोिा ने हर्म सब का अधर्मण उसी पर लाद वदया।" यहाुँ, "उसी पर लाद वदया" िाक्याोंश 

का अथण यह है वक पररे्मश्वर ने हर्मारे पापोों का दोषारोपण "उसी पर" वकया। दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर ने हर्मारे 

सर्मस्त अधर्मण को वनष्पाप यीशु र्मसीह पर लाद वदया—या उन पर आरोवपत कर वदया। कृपया बाइवबल र्में 1 

पतरस 2:24 देखें: "िह आप ही हर्मारे पापोों को अपनी देह र्में कू्रस पर ले गया, वजससे हर्म पापोों के वलए र्मरकर, 

धावर्मणकता के वलए जीवित रहें—वजसके कोडे़ खाने से तुर्म चोंगे हो गए।" यीशु र्मसीह, जो पररे्मश्वर का रे्मम्ना है, 

उसने हर्मारे सर्मस्त पापोों को अपने ऊपर ले वलया और कू्रस पर अपने प्राण दे वदए। इसका उदे्दश्य हर्में धावर्मणकता 
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के वलए जीने र्में सर्मथण बनाना था। कृपया बाइबल र्में 2 कुररस्थियोों 5:21 देखें: “क्योोंवक उसने उसे, जो पाप से 

अनजान था, हर्मारे वलए पाप ठहराया, तावक हर्म उसर्में पररे्मश्वर की धावर्मणकता बन सकें ” [(र्मॉडनण पीपल्स 

बाइबल) “पररे्मश्वर ने हर्मारे पापोों को र्मसीह पर डाल वदया—जो पाप से अनजान था—तावक र्मसीह के द्वारा हर्में 

पररे्मश्वर के सार्मने धर्मी र्माना जा सके”]। पररे्मश्वर का उदे्दश्य “उसे [यीशु र्मसीह को] हर्मारे वलए पाप ठहराना”—

भले ही िह पाप से अनजान था, और न ही उसने कभी इसका अनुभि वकया था—यह था “वक हर्म उसर्में पररे्मश्वर 

की धावर्मणकता बन सकें ।” पररे्मश्वर वपता ने हर्मारे सभी पापोों को यीशु र्मसीह पर िानाोंतररत (आरोवपत) कर 

वदया, वजसके कारण उसे हर्मारी जगह कू्रस पर र्मरना पड़ा। कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 4:25 देखें: “यीशु हर्मारे 

अपराधोों के कारण हर्मारे हिाले वकया गया, और हर्मारे धर्मी ठहराए जाने के कारण वजलाया गया।” 

 

(3) र्मसीह की धावर्मणकता का आरोपण: 

 

िेस्टवर्मोंस्टर कने्फशन ऑफ़ फेथ (अध्याय 11, अनुचे्छद 1): “वजन लोगोों को पररे्मश्वर प्रभािी रूप से बुलाता है, 

उन्हें िह रु्मफ़्त र्में धर्मी भी ठहराता है; यह उनर्में धावर्मणकता भर देने से नही ों होता, बस्थि उनके पापोों को क्षर्मा 

करने से, और उनके व्यस्थक्तयोों को धर्मी र्मानकर और स्वीकार करके होता है; यह उनर्में वकए गए वकसी कार्म 

के वलए, या उनके द्वारा वकए गए वकसी कार्म के वलए नही ों, बस्थि केिल र्मसीह के खावतर होता है; न ही यह 

विश्वास को ही, या विश्वास करने के कायण को, या वकसी अन्य सुसर्माचार-सोंबोंधी आज्ञाकाररता को, उनकी 

धावर्मणकता के रूप र्में उन पर आरोवपत करने से होता है; बस्थि यह र्मसीह की आज्ञाकाररता और सोंतुवि को उन 

पर आरोवपत करने से होता है, जबवक िे विश्वास के द्वारा उसे और उसकी धावर्मणकता को ग्रहण करते हैं और 

उस पर भरोसा रखते हैं; यह विश्वास उन्हें अपनी ओर से प्राप्त नही ों होता, बस्थि यह पररे्मश्वर का िरदान है।” 

बाइबल देखें, रोवर्मयोों 3:21–22: “पर अब व्यििा के वबना पररे्मश्वर की िह धावर्मणकता प्रगट हई है, वजसकी 

गिाही व्यििा और भविष्यद्वक्ता देते हैं। यह पररे्मश्वर की धावर्मणकता यीशु र्मसीह पर विश्वास करने से सब 

विश्वास करने िालोों के वलये है; क्योोंवक कोई भेद नही ों” [(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण) “तथावप, अब पररे्मश्वर 

द्वारा धर्मी र्माने जाने का एक र्मागण खुल गया है, जो व्यििा से अलग है। यह िह बात है वजसकी गिाही व्यििा 

और भविष्यद्वक्ता देते हैं। जो कोई भी यीशु र्मसीह र्में विश्वास करता है, उसे पररे्मश्वर वबना वकसी भेदभाि के 
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धर्मी र्मानता है”]। बाइबल देखें, गलवतयोों 2:16: “हर्म जानते हैं वक र्मनुष्य व्यििा के कार्मोों से नही ों, पर यीशु 

र्मसीह पर विश्वास करने से धर्मी ठहरता है; इसवलये हर्म ने भी र्मसीह यीशु पर विश्वास वकया है वक हर्म व्यििा 

के कार्मोों से नही ों, पर र्मसीह पर विश्वास करने से धर्मी ठहरें ; क्योोंवक व्यििा के कार्मोों से कोई भी प्राणी धर्मी न 

ठहरेगा।” कोई भी व्यस्थक्त व्यििा के कार्मोों से धर्मी नही ों ठहर सकता। केिल यीशु र्मसीह र्में विश्वास के द्वारा ही 

हर्म धर्मी ठहरते हैं। यीशु र्मसीह ने पररे्मश्वर की इच्छा—उसके िचन—का पूरी तरह पालन वकया, यहाुँ तक वक 

कू्रस पर रृ्मतु्य को भी स्वीकार कर वलया। हर्म, जो पररे्मश्वर के अनुग्रह से इस यीशु र्मसीह र्में विश्वास करते हैं, 

पररे्मश्वर द्वारा धर्मी घोवषत वकए जाते हैं, क्योोंवक यीशु र्मसीह की धावर्मणकता हर्म पर आरोवपत की जाती है। कृपया 

रोवर्मयोों 5:18 देखें: “इसवलये जैसा एक अपराध के कारण सब र्मनुष्योों के वलये दण्ड की आज्ञा हई, िैसा ही एक 

धावर्मणक कार्म के कारण सब र्मनुष्योों के वलये जीिन वदलाने िाला धर्मी ठहरना हआ।” [(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी 

सोंस्करण) “तो, ठीक जैसे एक आदर्मी के पाप के कारण हर वकसी के वलए ‘पापी’ होने का फै़सला आया, िैसे 

ही एक आदर्मी के नेक कार्म के कारण हर वकसी के वलए ‘नेक’ होने का फै़सला आया, वजससे उन्हें जीिन का 

अवधकार वर्मला।”] 

 

रोवर्मयोों 8:30 र्में पाया जाने िाला िाक्याोंश “धर्मी ठहराया गया” (8:30) एक कानूनी शब् है। “धर्मी ठहराया जाना” 

उस कार्म को कहते हैं वजसके द्वारा पररे्मश्वर—जो रु्मख्य न्यायाधीश हैं—यीशु र्मसीह के कार्मोों की जाुँच और 

रू्मल्याोंकन करते हैं—खास तौर पर उनकी आज्ञाकाररता की, यहाुँ तक वक पररे्मश्वर की इच्छा के अनुसार हर्मारे 

सारे पापोों को अपने ऊपर लेकर कू्रस पर रृ्मतु्य तक सहने की—और उसके बाद हर्में पाप-रु्मक्त घोवषत करते 

हैं। कृपया रोवर्मयोों 8:1 देखें: “इसवलए, अब जो लोग र्मसीह यीशु र्में हैं, उनके वलए कोई दोंड नही ों है।” यहाुँ, “दोंड” 

शब् “धर्मी ठहराया जाना” का विलोर्म है। क्योोंवक र्मसीह अपनी नेकी (धावर्मणकता) हर्में देते हैं (हर्मारे नार्म करते 

हैं), इसवलए पररे्मश्वर हर्में धर्मी घोवषत करते हैं; इसके अलािा, िह हर्में धर्मी लोगोों के रूप र्में देखते हैं और िैसा 

ही व्यिहार करते हैं। 
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इस प्रकार धर्मी ठहराए जाने के बाद, पररे्मश्वर ने हर्में अपने “बच्चोों” के रूप र्में अपना वलया है (गोद लेना)। 

*Ordo salutis* (रु्मस्थक्त का क्रर्म) पर ध्यान दें : (1) बुलाहट, (2) नया जन्म, (3) र्मन-वफराि, (4) विश्वास, (5) 

धर्मी ठहराया जाना, (6) गोद लेना, (7) पवित्र वकया जाना, (8) दृढ़ता, (9) र्मवहर्मा। िेस्टवर्मोंस्टर शॉटणर कैटेवकज़्र्म, 

प्रश्न 34: “गोद लेना क्या है?” उत्तर: “गोद लेना पररे्मश्वर के रु्मक्त अनुग्रह का एक कायण है, वजसके द्वारा हर्में 

पररे्मश्वर के पुत्रोों की शे्रणी र्में शावर्मल वकया जाता है, और हर्में उनके सभी अवधकारोों और विशेषावधकारोों का 

हकदार बनाया जाता है।” 1 यूहन्ना 3:1 देखें: “देखो, वपता ने हर्म पर कैसा पे्रर्म वदखाया है, वक हर्म पररे्मश्वर के 

बचे्च कहलाएुँ ; और हर्म सचरु्मच िैसे ही हैं। दुवनया हर्में इसवलए नही ों पहचानती, क्योोंवक उसने उसे नही ों पहचाना” 

[(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण): “ज़रा सोवचए वक पररे्मश्वर वपता ने हर्म पर वकतना र्महान पे्रर्म बरसाया है। उस 

र्महान पे्रर्म के द्वारा, हर्म पररे्मश्वर के बचे्च बन गए हैं। हालाुँवक, दुवनया हर्में इसवलए नही ों पहचानती, क्योोंवक िे 

वपता को नही ों जानते”]। यह परर्मवपता पररे्मश्वर के र्महान पे्रर्म के कारण ही है वक हर्में पररे्मश्वर की सोंतानोों र्में 

शावर्मल वकया गया है। देखें यूहन्ना 1:12: “परनु्त वजतने लोगोों ने उसे ग्रहण वकया, वजन्होोंने उसके नार्म पर विश्वास 

वकया, उसने उन्हें पररे्मश्वर की सोंतान बनने का अवधकार वदया” [(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण): “तथावप, 

वजन्होोंने उसे ग्रहण वकया और उस पर विश्वास वकया, उसने उन्हें पररे्मश्वर की सोंतान बनने का विशेषावधकार 

वदया”]। पररे्मश्वर की सोंतान होने का विशेषावधकार, परर्मवपता पररे्मश्वर के पास जाने और पररे्मश्वर को “अब्बा! 

वपता!” कहकर पुकारने की क्षर्मता है (रोवर्मयोों 8:15; गलावतयोों 4:6)। 

 

देखें रोवर्मयोों 8:17 (सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण): “यवद हर्म पररे्मश्वर की सोंतान हैं, तो हर्म पररे्मश्वर के िाररस हैं 

और र्मसीह के साथ सह-िाररस हैं...” परर्मवपता पररे्मश्वर ने अपने एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह के द्वारा हर्में अपनी 

सोंतान के रूप र्में गोद वलया है, और उसे “बहत से भाइयोों र्में पहलौठा” होने के वलए वनयुक्त वकया है (पद 29)। 

कृपया इब्रावनयोों 2:11 (सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण) देखें: “क्योोंवक जो पवित्र करता है और जो पवित्र वकए जा 

रहे हैं, िे सब एक ही पररे्मश्वर से आते हैं। इसवलए, यीशु उन्हें भाई कहने र्में लस्थित नही ों होता।” हर्म सब पररे्मश्वर 

के पररिार के सदस् हैं। चूोंवक हर्म पररे्मश्वर की सोंतान (गोद वलए हए पुत्र और पुवत्रयाों) बन गए हैं, इसवलए यीशु 

हर्मारे सबसे बडे़ भाई हैं, और हर्म उनके छोटे भाई-बहन हैं। यीशु हर्में “भाई” कहने र्में ज़रा भी लस्थित नही ों 

होते। यह एक ऐसा उपहार है जो पररे्मश्वर ने हर्में रु्मफ्त र्में वदया है, और यह शाश्वत है। क्योोंवक हर्में गोद लेने का 
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पररे्मश्वर का कायण शाश्वत है, इसवलए इसे रद्द नही ों वकया जा सकता, और न ही कोई इसे हर्मसे छीन सकता है। 

कृपया यूहन्ना 10:29 देखें: “रे्मरे वपता, वजन्होोंने उन्हें रु्मझे वदया है, सबसे र्महान हैं; और कोई भी उन्हें रे्मरे वपता के 

हाथ से छीन नही ों सकता।” क्योोंवक पररे्मश्वर का उद्धार इतना वनवित है, इसवलए हर्म अपने उद्धार के प्रवत 

वनवितता रख सकते हैं। 

 

चूोंवक पररे्मश्वर ही हर्मारा उद्धार करता है, इसवलए हर्में अपने उद्धार की वनवितता को दृढ़ता से थारे्म रखना चावहए, 

अविचवलत रहना चावहए, और अपने विश्वास र्में दृढ़ रहना चावहए; हर्में हर उस प्रलोभन के विरुद्ध लड़ना 

चावहए—और उस पर विजय प्राप्त करनी चावहए—वजसके द्वारा शैतान हर्में हर्मारे उद्धार की वनवितता पर प्रश्न 

उठाने या सोंदेह करने के वलए उकसाने का प्रयास करता है, अथिा हर्में अविश्वास की ओर ले जाने की कोवशश 

करता है। 
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परमेश्वर का उद्धार (6) 
 

 

 

[रोममयो ों 8:29-30] 

 

 

कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:29-30 देखें: “क्योोंवक वजन्हें पररे्मश्वर ने पहले से जान वलया, उन्हें उसने पहले से ही 

ठहराया वक िे उसके पुत्र के स्वरूप र्में बदल जाएुँ , तावक िह बहत से भाइयोों और बहनोों र्में पहलौठा ठहरे। और 

वजन्हें उसने पहले से ठहराया, उन्हें उसने बुलाया भी; वजन्हें उसने बुलाया, उन्हें उसने धर्मी भी ठहराया; और 

वजन्हें उसने धर्मी ठहराया, उन्हें उसने र्मवहर्मा भी दी।” आज, र्मैं उद्धार के पाुँच चरणोों र्में से पाुँचिें और अोंवतर्म 

चरण पर विचार करना चाहुँगा: पररे्मश्वर द्वारा उन लोगोों को र्मवहर्मा देने का कायण वजन्हें उसने चुना है। यहाुँ, वक्रया 

“र्मवहर्मा दी” (glorified) भूतकाल र्में है (जो वकसी ऐसी चीज़ को सोंदवभणत करती है जो पहले ही घवटत हो चुकी 

है)। हालाुँवक, हर्में अभी तक र्मवहर्मा नही ों वर्मली है। तो वफर, पररे्मश्वर ने ऐसा क्योों कहा वक उसने हर्में *पहले ही* 

र्मवहर्मा दे दी है? क्योोंवक पररे्मश्वर 100% वनवित रूप से हर्में र्मवहर्मा देगा, इसवलए पे्रररत पौलुस—जो रोवर्मयोों 

की पुस्तक के लेखक हैं—को उद्धार का ऐसा पूणण भरोसा था वक उन्होोंने भूतकाल का प्रयोग वकया, र्मानो 

पररे्मश्वर ने यह र्मवहर्मा देने का कायण पहले ही पूरा कर वलया हो। चूुँवक पररे्मश्वर वनवित रूप से और बहतायत से 

उद्धार के सभी पाुँचोों चरणोों को पूरा करेगा, इसवलए पे्रररत पौलुस ने, उस उद्धार पर पूणण विश्वास रखते हए, उन 

पाुँचोों चरणोों र्में से प्रते्यक के वलए भूतकाल की वक्रयाओों का प्रयोग वकया (वजन्हें उसने पहले से जाना, वजन्हें उसने 

पहले से ठहराया, वजन्हें उसने बुलाया, वजन्हें उसने धर्मी ठहराया, और वजन्हें उसने र्मवहर्मा दी)। 

 

तो वफर, र्मवहर्मा देना (glorification) िास्ति र्में है क्या? जब हर्म सब स्वगण र्में प्रिेश करें गे, तो हर्म सबको र्मवहर्मा 

दी जाएगी। रु्मख्य रूप से रोवर्मयोों की पुस्तक से सोंदभण लेते हए, र्मैं चार रु्मख्य वबोंदुओों के र्माध्यर्म से र्मवहर्मा देने 

की प्रकृवत पर विचार करना चाहुँगा: 
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पहला, र्मवहर्मा देना स्वयों उद्धार को ही सोंदवभणत करता है। 

 

कृपया रोवर्मयोों 5:10 देखें: “क्योोंवक जब हर्म पररे्मश्वर के शतु्र थे, तब यवद उसके पुत्र की रृ्मतु्य के द्वारा हर्मारा 

उसके साथ रे्मल हो गया, तो रे्मल हो जाने पर उसके जीिन के द्वारा हर्म वकतना अवधक उद्धार पाएुँ गे!” इससे 

पहले वक हर्म यीशु पर विश्वास करते, हर्म पररे्मश्वर के शतु्र थे; वफर भी, पररे्मश्वर वपता ने अपने एकलौते पुत्र, यीशु 

को इस सोंसार र्में भेजा और उसे प्रायवित के रूप र्में रृ्मतु्य के वलए सौोंप वदया। इसके पररणार्मस्वरूप, हर्मारा 

पररे्मश्वर के साथ रे्मल हो गया है। वजनका रे्मल-वर्मलाप हो चुका है—यानी, वजन्हें धर्मी ठहराया गया है—हर्म 

भविष्य र्में यीशु र्मसीह के पुनरुत्थान के द्वारा उद्धार पाएुँ गे। दूसरे शब्ोों र्में, भविष्य र्में हर्मारा र्मवहर्मार्मोंडन होगा। 

यहाुँ, यह कथन वक भविष्य र्में हर्मारा र्मवहर्मार्मोंडन होगा, हर्मारे अपने पुनरुत्थान की ओर सोंकेत करता है, ठीक 

िैसे ही जैसे र्मसीह स्वयों रृ्मतकोों र्में से जी उठे थे। कृपया 1 कुररस्थियोों 15:20 देखें: “परनु्त अब र्मसीह रृ्मतकोों र्में 

से जी उठे हैं, और जो सो गए हैं, उनके वलए पहले फल बन गए हैं।” चूुँवक र्मसीह उन लोगोों के वलए पहले फल 

बन गए हैं जो सो गए हैं—यानी, िे सोंत जो प्रभु र्में र्मरे हैं (वजन्हें धर्मी ठहराया गया है)—इसवलए िे सभी जो प्रभु 

र्में सो गए हैं, िे भी उसी प्रकार वफर से जी उठें गे (उनका पुनरुत्थान होगा)।  

 

दूसरे, र्मवहर्मार्मोंडन का अथण है स्वगण र्में एक विरासत पाना।  

 

कृपया रोवर्मयोों 8:17 देखें: “और यवद हर्म सोंतान हैं, तो िाररस भी हैं—पररे्मश्वर के िाररस और र्मसीह के साथ 

सह-िाररस; यवद हर्म सचरु्मच उसके साथ दुख उठाते हैं, तावक हर्म भी उसके साथ र्मवहर्मार्मोंवडत होों।” वजन्हें 

धर्मी ठहराया जाता है, िे “पररे्मश्वर के िाररस और र्मसीह के साथ सह-िाररस” होते हैं। र्मवहर्मार्मोंवडत होने का 

अथण है िाररस बनना। यह एक गौरिशाली अििा है, क्योोंवक हर्म इस पृथ्वी की चीज़ोों के िाररस नही ों बनेंगे, 

बस्थि स्वगण के राज्य की चीज़ोों (विरासत) के िाररस बनेंगे।  

 

तीसरे, र्मवहर्मार्मोंडन का अथण है शरीर का पुनरुत्थान। 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:10–11 देखें: “और यवद र्मसीह तुर्म र्में हैं, तो पाप के कारण शरीर तो रृ्मत है, परनु्त धर्मण के 

कारण आत्मा जीवित है। यवद उसका आत्मा, वजसने यीशु को रृ्मतकोों र्में से वजलाया, तुर्म र्में िास करता है, तो 
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वजसने र्मसीह यीशु को रृ्मतकोों र्में से वजलाया, िह अपने उस आत्मा के द्वारा जो तुर्म र्में िास करता है, तुम्हारे 

र्मरणशील शरीरोों को भी जीिन देगा।” हर्मारी आत्माएुँ , जो अपराधोों और पापोों के कारण रृ्मत थी ों (इवफवसयोों 

2:1), उन्हें पवित्र आत्मा—पररे्मश्वर के उस आत्मा ने वजसने यीशु को रृ्मतकोों र्में से वजलाया—पहले ही जीिन दे 

वदया है (पहला पुनरुत्थान)। िही िास करने िाला पवित्र आत्मा हर्मारे र्मरणशील शरीरोों को भी जीिन देगा। जब 

यीशु लौटकर आएुँ गे, तो हर्मारे सभी रृ्मत शरीर वफर से जी उठें गे (दूसरा पुनरुत्थान)। हर्मारा र्मवहर्मार्मोंडन शरीर 

के इसी पुनरुत्थान (भौवतक देह) की ओर सोंकेत करता है। अोंत र्में, चौथी बात यह है वक 'र्मवहर्मार्मोंडन' 

(Glorification) का र्मतलब यह है वक हर्म र्मसीह यीशु के साथ स्वगीय लोकोों र्में एक साथ बैठें गे।  

 

कृपया इवफवसयोों 2:5–6 देखें: “जब हर्म अपने अपराधोों के कारण र्मरे हए थे, तब भी [उसने] हर्में र्मसीह के साथ 

जीवित वकया (तुम्हें अनुग्रह से ही उद्धार वर्मला है), और हर्में उसके साथ उठाया, और र्मसीह यीशु र्में स्वगीय 

लोकोों र्में उसके साथ बैठाया।” उसने हर्में र्मसीह के साथ जीवित वकया—हर्म जो अपराधोों और पापोों के कारण 

आस्थत्मक रूप से र्मरे हए थे [उसने हर्मारे शरीरोों को नही ों, बस्थि हर्मारी आत्माओों को पुनजीवित वकया 

(पुनजणन्म)]—और हर्में उसके साथ उठाया (जो हर्मारे शरीरोों के भविष्य के पुनरुत्थान की ओर सोंकेत करता है), 

और हर्में र्मसीह यीशु र्में स्वगीय लोकोों र्में उसके साथ बैठाया (पररे्मश्वर के दृविकोण से, यह एक पूरी हो चुकी 

बात है; हालाुँवक, हर्मारे दृविकोण से, यह यीशु के दूसरे आगर्मन के सर्मय होगा)। कृपया रोवर्मयोों 8:34 देखें: 

“िह कौन है जो दोषी ठहराता है? र्मसीह यीशु ही िह है जो र्मर गया—और उससे भी बढ़कर, जो वफर से जीवित 

हआ—जो पररे्मश्वर के दावहने हाथ बैठा है, और जो िास्ति र्में हर्मारे वलए र्मध्यिता कर रहा है।” पुनजीवित 

र्मसीह यीशु ही िह है जो पररे्मश्वर के दावहने हाथ बैठा है। हर्म भी, र्मसीह यीशु र्में, स्वगीय लोकोों र्में एक साथ 

बैठें गे (इवफवसयोों 2:6)। तो वफर, स्वगण र्में हर्म कहाुँ बैठें गे? बाइबल र्में प्रकावशतिाक्य 3:21 देखें: “जो जय पाता 

है, र्मैं उसे अपने साथ अपने वसोंहासन पर बैठने का अवधकार दूुँगा, जैसा वक र्मैंने भी जय पाई और अपने वपता 

के साथ उनके वसोंहासन पर बैठ गया।” र्मसीह यीशु र्में, हर्म स्वगण र्में प्रभु के साथ उसके वसोंहासन पर एक साथ 

बैठें गे। यह वकतना र्मवहर्मार्मय सम्मान है! 

 

ईश्वर के उद्धार के पाुँच चरण पूरी तरह से ईश्वर की कृपा से ही पूरे होते हैं। 
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पहले चरण पर विचार करें : ईश्वर द्वारा उन लोगोों का उद्धार वजन्हें उसने पहले से जान वलया था (रोवर्मयोों 8:29)—

यानी, िे लोग वजनसे उसने पे्रर्म वकया—ईश्वर की शुद्ध कृपा का ही एक कायण है। ऐसा वबिुल नही ों है वक ईश्वर 

ने हर्मसे पे्रर्म वकया और हर्मारा उद्धार वकया क्योोंवक हर्मने ऐसे अचे्छ कर्मण वकए थे जो उसके पे्रर्म के योग्य थे। 

दूसरे शब्ोों र्में, भले ही ईश्वर की दृवि र्में हर्मारे पास ऐसी कोई भी योग्यता या शतण नही ों थी जो हर्में उसके पे्रर्म के 

योग्य बनाती, वफर भी ईश्वर ने—क्योोंवक िह पे्रर्म स्वरूप है (1 यूहन्ना 4:8, 16)—हर्मसे पहले पे्रर्म वकया (पद 19) 

और इस प्रकार हर्मारा उद्धार वकया; अतिः , यह ईश्वर की शुद्ध कृपा के अलािा और कुछ नही ों हो सकता। 

 

दूसरे चरण पर विचार करें : ईश्वर द्वारा उन लोगोों का उद्धार वजन्हें उसने पहले से ही वनयुक्त कर वलया था—यानी, 

िे लोग वजन्हें उसने सोंसार की नी ोंि पड़ने से पहले ही चुन वलया था—यह भी ईश्वर की शुद्ध कृपा का ही एक कायण 

है। सोंसार की नी ोंि पड़ने से पहले र्मसीह र्में हर्में चुनने का ईश्वर का कायण (इवफवसयोों 1:4) वकसी भी तरह से हर्मारे 

भीतर र्मौजूद वकसी ऐसी चीज़ पर आधाररत नही ों था (जैसे वक विश्वास, अचे्छ कर्मण, आवद) जो हर्में ईश्वर द्वारा चुने 

जाने के योग्य बनाती। बस्थि, क्योोंवक ईश्वर—जो पे्रर्म स्वरूप है—ने हर्मसे पहले पे्रर्म वकया और हर्में बचाने के 

उदे्दश्य से चुना, इसवलए हर्में चुना गया और हर्मने उद्धार प्राप्त वकया; अतिः , यह भी ईश्वर की शुद्ध कृपा का ही 

एक कायण है। 

 

तीसरे चरण पर विचार करें : ईश्वर द्वारा उन लोगोों का उद्धार वजन्हें उसने बुलाया—यानी, िे लोग वजन्हें उसने 

प्रभािी ढोंग से बुलाया—यह भी ईश्वर की शुद्ध कृपा का ही एक कायण है। 2 तीरु्मवथयुस 1:9 पर दृवि डालें: “ईश्वर 

ने हर्मारा उद्धार वकया है और हर्में एक पवित्र बुलाहट के वलए बुलाया है—हर्मारे कर्मों के कारण नही ों, बस्थि 

अपने स्वयों के उदे्दश्य और कृपा के कारण, जो उसने युगोों के आरोंभ होने से पहले र्मसीह यीशु र्में हर्में प्रदान की 

थी।” ईश्वर की बुलाहट वकसी भी तरह से हर्मारे कर्मों पर आधाररत नही ों है (यह हर्मारे अचे्छ कर्मों या योग्यताओों 

पर आधाररत नही ों है)। बस्थि, यह ईश्वर के अपने उदे्दश्य और उस कृपा के अनुसार पूरी होती है जो उसने युगोों 

के आरोंभ होने से पहले र्मसीह यीशु र्में हर्में प्रदान की थी। 
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चौथे चरण पर विचार करें : ईश्वर द्वारा उन लोगोों का उद्धार वजन्हें उसने धर्मी ठहराया, यह भी ईश्वर की शुद्ध कृपा 

का ही एक कायण है। बाइबल र्में रोवर्मयोों 3:24 को देखें: “और उसके अनुग्रह से उस छुटकारे के द्वारा जो र्मसीह 

यीशु र्में है, सेंत-र्मेंत धर्मी ठहराए जाते हैं।” हर्में “उसके अनुग्रह से सेंत-र्मेंत धर्मी ठहराया जाना” (धर्मीकरण) 

प्राप्त हआ है। 

 

पाुँचिें चरण को देखें: पररे्मश्वर का उन लोगोों को बचाने का कायण, वजन्हें उसने र्मवहर्मा दी है, िह भी पूरी तरह से 

उसके अनुग्रह से ही होता है। हर्म पररे्मश्वर के अनुग्रह के द्वारा बचाए गए हैं (इवफवसयोों 2:5)। स्वगीय विरासत 

का हर्मारा अवधकार भी पररे्मश्वर के अनुग्रह का ही पररणार्म है (रोवर्मयोों 4:16)। प्रभु के वसोंहासन पर र्मसीह के 

साथ बैठने का हर्मारा सौभाग्य भी, पररे्मश्वर के असीर्म अनुग्रह के कारण ही है (इवफवसयोों 2:6–7)। हर्में अपनी 

उतृ्कि रचनाएुँ  (पद 10) बनाकर, पररे्मश्वर का उदे्दश्य आने िाली पीवढ़योों को अपने अनुग्रह के असीर्म धन को 

वदखाना था (पद 7)। 

 

तो वफर, पररे्मश्वर अपने अनुग्रह के द्वारा हर्में र्मवहर्मा क्योों देता है? बाइबल र्में इवफवसयोों 2:9 को देखें: “कर्मों के 

कारण नही ों, ऐसा न हो वक कोई घर्मण्ड करे।” इसका उदे्दश्य यह सुवनवित करना है वक कोई भी घर्मण्ड न कर 

सके। चूुँवक हर्मने अपनी स्वयों की कोवशशोों, अचे्छ कार्मोों या कर्मों के द्वारा र्मवहर्मा प्राप्त नही ों की—बस्थि केिल 

पररे्मश्वर के अनुग्रह के द्वारा ही प्राप्त की—इसवलए हर्मारे भीतर घर्मण्ड करने लायक कुछ भी नही ों है; हर्म केिल 

यीशु र्मसीह र्में ही घर्मण्ड कर सकते हैं। इसवलए, हर्में प्रवसस्थद्ध या पहचान की चाह वकए वबना, कृतज्ञता के साथ 

प्रभु की सेिा करनी चावहए। बाइबल र्में 1 कुररस्थियोों 15:57 को देखें: “परनु्त पररे्मश्वर का धन्यिाद हो, जो हर्मारे 

प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा हर्में जय देता है।” 

 

 

 

 

 

 

 



280 
 

“यमद परमेश्वर हमारे पक्ष में है” (1) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:31-34] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:31 पर ध्यान दें : “तो वफर हर्म इन बातोों के विषय र्में क्या कहें? यवद पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है, 

तो कौन हर्मारे विरुद्ध हो सकता है?” यहाुँ, सोंयोजक शब् “तो वफर” (then) वपछले कथन को उसके बाद आने 

िाले कथन से जोड़ने का कार्म करता है। यहाुँ “वपछला कथन” वकसे र्माना जाए, इस विषय पर विद्वानोों के अलग-

अलग र्मत हैं: (1) रोवर्मयोों 3:21–8:30, (2) रोवर्मयोों 5:1–8:30, (3) रोवर्मयोों 8:1–30, या (4) रोवर्मयोों 8:26–30। 

रे्मरा अपना विचार यह है वक शब् “तो वफर” विशेष रूप से रोवर्मयोों 8:29–30 र्में पाए जाने िाले अोंश से जुड़ा है। 

रोवर्मयोों 8:29–30 र्में पररे्मश्वर के उद्धार के पाुँच चरणोों की रूपरेखा दी गई है। विशेष रूप से, इसर्में कहा गया 

है वक पररे्मश्वर ने: (1) उन्हें पहले से जान वलया (पे्रर्म वकया) वजन्हें उसने (2) पहले से ही ठहराया (चुना); वफर 

उसने (3) उन्हें यीशु पर विश्वास करने (उसे ग्रहण करने) के वलए बुलाया; (4) उसने उन्हें धर्मी ठहराया (उन्हें 

वनष्कलोंक घोवषत वकया); और (5) उसने उन्हें र्मवहर्मा दी। पे्रररत पौलुस पूछते हैं, “तो वफर हर्म इन बातोों के विषय 

र्में क्या कहें?” (पद 31)। यद्यवप कोररयाई बाइबल र्में यहाुँ एकिचन िाक्याोंश “यह बात” (this matter) का 

प्रयोग वकया गया है, लेवकन रू्मल यूनानी पाठ को देखने पर पता चलता है वक िह शब् िास्ति र्में बहिचन है: “ये 

बातें” (these things)। ये “बातें” पररे्मश्वर के उद्धार के उन पाुँच चरणोों को सोंदवभणत करती हैं वजनका िणणन 

रोवर्मयोों 8:29–30 र्में वकया गया है। दूसरे शब्ोों र्में, “ये बातें” उन विवशि कायों को सोंदवभणत करती हैं वजनके द्वारा 

पररे्मश्वर ने कुछ व्यस्थक्तयोों को पहले से जान वलया (पे्रर्म वकया) और पहले से ही ठहराया (चुना), वफर उन्हें बुलाया, 

धर्मी ठहराया, और र्मवहर्मा दी। यह प्रश्न—वक “तो वफर हर्म इन बातोों के विषय र्में क्या कहें”—जो पररे्मश्वर के 

उद्धार के इन पाुँच चरणोों को सोंदवभणत करता है—यह सोंकेत देता है वक ऐसे कायों के सार्मने, हर्मारे पास कहने 
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के वलए अब वबिुल कुछ भी शेष नही ों है। इसका कारण यह है वक, चूुँवक पररे्मश्वर ने उद्धार के इन पाुँचोों चरणोों 

को पहले ही पूरा कर वदया है, इसवलए पररे्मश्वर के उद्धार के इस कायण के विषय र्में हर्मारे पास कहने के वलए 

अब कुछ भी नही ों बचा है। रोवर्मयोों 8:31 र्में, पे्रररत पौलुस ने "यवद" (if) शब् का प्रयोग वकया। उन्होोंने इस शब् 

का प्रयोग इसवलए नही ों वकया क्योोंवक उनके र्मन र्में कोई सोंदेह था, बस्थि इसवलए वकया क्योोंवक उन्हें एक गहरी 

वनवितता थी। उन्हें जो गहरी वनवितता थी, िह यह दृढ़ विश्वास था वक पररे्मश्वर—जो उद्धार के रचवयता हैं—

उद्धार के इन पाुँच चरणोों को वनवित रूप से पूरा करें गे। दूसरे शब्ोों र्में, पे्रररत पौलुस को 100% विश्वास था वक 

पररे्मश्वर उन लोगोों को बुलाएुँ गे, धर्मी ठहराएुँ गे और र्मवहर्मा देंगे, वजन्हें उन्होोंने जगत की नी ोंि डालने से पहले ही 

पे्रर्म वकया था और चुन वलया था। इस प्रकार, इवफवसयोों 1:4 र्में, उन्होोंने घोषणा की: "क्योोंवक उसने जगत की 

सृवि से पहले ही हर्में उसर्में चुन वलया, वक हर्म पे्रर्म र्में उसके सार्मने पवित्र और वनदोष होों।" इसके अलािा, जब 

रोवर्मयोों 8:29–30 र्में पररे्मश्वर के उद्धार के पाुँच चरणोों का िणणन करते हए, पे्रररत पौलुस ने वक्रयाओों का प्रयोग 

भूतकाल (past tense) र्में वकया; ऐसा उन्होोंने ठीक इसवलए वकया क्योोंवक उन्हें पररे्मश्वर के उद्धार के कायण पर 

पूणण विश्वास था। यद्यवप उनके भौवतक शरीर को अभी तक र्मवहर्मा नही ों वर्मली थी—िास्ति र्में, िह शरीर बुढ़ापे 

की ओर बढ़ रहा था और उसर्में "शरीर र्में एक काुँटा" (2 कुररस्थियोों 12:7) था—वफर भी उन्हें यह दृढ़ विश्वास 

बना रहा वक पररे्मश्वर, वजन्होोंने उन्हें पहले से ही पे्रर्म वकया था और चुन वलया था, और तत्पिात् उन्हें बुलाया और 

धर्मी ठहराया था, िे वनवित रूप से उन्हें र्मवहर्मा तक पहुँचाएुँ गे। एक र्मसीही के रूप र्में, जो "पहले ही" (र्मसीह 

के प्रथर्म आगर्मन पर उद्धार की पूणणता) और "अभी तक नही ों" (र्मसीह के वद्वतीय आगर्मन पर उद्धार की अोंवतर्म 

पूणणता) के बीच जी रहा था, पे्रररत पौलुस को पूरा भरोसा था वक वजस प्रकार पररे्मश्वर की उद्धार की इच्छा स्वगण 

र्में पहले ही पूरी हो चुकी है, उसी प्रकार िह भविष्य र्में इस पृथ्वी पर भी पूरी होगी—विशेष रूप से, यीशु र्मसीह 

के पुनरागर्मन पर। सोंदभण के वलए, यवद हर्म उस प्राथणना को देखें जो प्रभु ने हर्में वसखाई थी, तो उसर्में कहा गया 

है: "...तेरी इच्छा जैसी स्वगण र्में पूरी होती है, िैसी ही पृथ्वी पर भी हो" (र्मत्ती 6:10, *द बाइबल फॉर र्मॉडनण 

पीपल*)। पे्रररत पौलुस के उद्धार के भरोसे का आधार पररे्मश्वर हैं—िही एक, वजन्होोंने उनके भीतर उद्धार का 

कायण आरोंभ वकया था। कृपया वफवलस्थियोों 1:6 देखें: “हर्में पूरा भरोसा है वक वजसने आप र्में एक अच्छा कार्म 

शुरू वकया है, िह उसे र्मसीह यीशु के वदन तक पूरा करेगा” [(आधुवनक लोगोों के वलए बाइबल) “रु्मझे पूरा भरोसा 

है वक पररे्मश्वर, वजसने आप के बीच एक अच्छा कार्म शुरू वकया है, िह उस कार्म को तब तक पूरा करेगा जब 

तक र्मसीह यीशु िापस नही ों आ जाते”]। इस प्रकार, जैसा वक पे्रररत पौलुस ने वफवलिी कलीवसया के विश्वावसयोों 
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को वलखा, उसने खुद को दो स्थिवतयोों के बीच फों सा हआ पाया: इस धरती पर शरीर र्में जीवित रहना बनार्म र्मर 

जाना। हालाुँवक उसे लगा वक इस दुवनया को छोड़कर र्मसीह के साथ होना कही ों ज़्यादा बेहतर होगा—और 

िास्ति र्में, यही उसकी इच्छा भी थी—वफर भी उसने वफवलिी के विश्वावसयोों की विश्वास र्में उन्नवत और उनकी 

खुशी के वलए इस दुवनया र्में ही रहने का चुनाि वकया (पद 21–25)। पे्रररत पौलुस की इच्छा थी वक उसके शरीर 

र्में र्मसीह की र्मवहर्मा हो, चाहे जीिन के द्वारा या रृ्मतु्य के द्वारा (पद 20)। हालाुँवक उसे अभी तक र्मवहर्मा नही ों 

वर्मली थी, वफर भी पे्रररत पौलुस ने िैसा ही जीिन वजया, क्योोंवक उसे पूरा भरोसा था वक उसे वनवित रूप से 

र्मवहर्मा वर्मलेगी। 

 

बाइबल के रोवर्मयोों 8:31 र्में, पे्रररत पौलुस ने घोषणा की, “यवद पररे्मश्वर हर्मारी ओर है, तो कौन हर्मारे विरुद्ध हो 

सकता है?” इस अोंश र्में, िाक्याोंश “यवद पररे्मश्वर हर्मारी ओर है” को *द र्मॉडनण इोंस्थिश िशणन* र्में “यवद पररे्मश्वर 

हर्मारे पक्ष र्में है” के रूप र्में प्रसु्तत वकया गया है। पररे्मश्वर हर्मारी ओर है; पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है। इसवलए, 

पे्रररत पौलुस को पूरा विश्वास था वक पररे्मश्वर का “हर्मारी ओर होना” इस तथ्य से वसद्ध होता है वक—सोंसार की 

नी ोंि पड़ने से पहले ही—उसने हर्मसे पे्रर्म वकया, हर्में चुना, हर्में बुलाया, हर्में धर्मी ठहराया, और हर्में र्मवहर्मा दी। 

इसी विश्वास के साथ उसने वनभीकता से पूछा, “कौन हर्मारे विरुद्ध हो सकता है?” (पद 31)। हालाुँवक, 

िास्तविकता र्में, दुि शस्थक्तयाुँ *िास्ति र्में* हर्मारा विरोध कर रही हैं—िे लोग वजनसे पररे्मश्वर ने सोंसार की नी ोंि 

पड़ने से पहले पे्रर्म वकया, वजन्हें चुना, बुलाया, धर्मी ठहराया और र्मवहर्मा दी। ये दुि शस्थक्तयाुँ लगातार हर्म पर 

आक्रर्मण करती रहती हैं। शैतान अपने गुगों को हर्म पर बार-बार हर्मला करने के वलए भेजता है, और हर्म पर 

विवभन्न तरीकोों से िार करता है—चाहे िह सोंसार के प्रलोभनोों के र्माध्यर्म से हो, हर्मारे अपने अोंतर्मणन के र्माध्यर्म 

से हो, पाप के र्माध्यर्म से हो, या अन्य साधनोों से हो। र्मत्ती 24:24 पर विचार करें : “क्योोंवक झठेू र्मसीह और झठेू 

भविष्यद्वक्ता उठ खडे़ होोंगे और धोखा देने के वलए बडे़-बडे़ वचन्ह और चर्मत्कार वदखाएुँ गे—यवद सोंभि हो, तो 

चुने हए लोगोों को भी।” हर्म पर आक्रर्मण करने िाली ये दुि शस्थक्तयाुँ—अथाणत् झठेू र्मसीह और झठेू 

भविष्यद्वक्ता—यहाुँ तक चले जाते हैं वक िे बडे़-बडे़ वचन्ह और चर्मत्कार [“र्महान चर्मत्कार और अद्भुत कायण” 

(*द र्मॉडनण इोंस्थिश िशणन*)] वदखाते हैं, तावक यवद सोंभि हो, तो िे हर्में भी—जो चुने हए लोग हैं—धोखा दे सकें । 
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िास्ति र्में, शैतान पूरी पृथ्वी पर घूर्मता रहता है, और हर्में धोखा देने, हर्मारी परीक्षा लेने और हर्म पर आक्रर्मण 

करने के अपने अथक प्रयासोों र्में यहाुँ-िहाुँ भटकता रहता है (अयू्यब 1:7)। शैतान एक गरजते हए वसोंह की तरह 

इधर-उधर घूर्मता रहता है, और वकसी ऐसे व्यस्थक्त की तलाश र्में रहता है वजसे िह फाड़ खाए (1 पतरस 5:8)। 

हर कोने र्में पहुँचकर, शैतान हर्में—वजनसे पररे्मश्वर ने पे्रर्म वकया है और वजन्हें चुना है—गुर्मराह करने का प्रयास 

करके हर्में फाड़ खाने की कोवशश करता है। हालाुँवक, क्योोंवक पररे्मश्वर हर्मारी ओर है, इसवलए शैतान—दुि—

भी हर्मारे विरुद्ध खडे़ होने का साहस नही ों कर पाता (रोवर्मयोों 8:31)। बाइबल र्में ज़कयाणह 1:8 देखें: “र्मैंने रात र्में 

देखा, और देखो, एक पुरुष लाल घोडे़ पर सिार था, और िह घाटी र्में र्मेंहदी के पेड़ोों के बीच खड़ा था; और 

उसके पीछे लाल, भूरे और सफे़द घोडे़ थे।” ज़कयाणह की वकताब र्में—वजसे अक्सर “पुराने वनयर्म का प्रकाशन” 

कहा जाता है—पैगोंबर ज़कयाणह ने जो दशणन देखा, िह था “एक पुरुष का, जो लाल घोडे़ पर सिार होकर घाटी 

र्में र्मेंहदी के पेड़ोों के बीच खड़ा था।” यहाुँ, िह “पुरुष” पररे्मश्वर के इकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को दशाणता है। यह 

कथन वक इकलौता पुत्र, यीशु र्मसीह, “खड़ा था,” यह दशाणता है वक यीशु र्मसीह सीधे खडे़ हैं। बाइबल र्में पे्रररतोों 

के कार्म 7:55 देखें: “परनु्त िह पवित्र आत्मा से पररपूणण होकर स्वगण की ओर टकटकी लगाए रहा, और पररे्मश्वर 

की र्मवहर्मा और यीशु को पररे्मश्वर के दावहने हाथ खडे़ देखा।” यह अोंश बताता है वक अपनी शहादत से ठीक 

पहले, से्तफ़नुस ने यीशु को पररे्मश्वर के दावहने हाथ खडे़ देखा; वफर भी, बाकी पूरी बाइबल र्में, यीशु र्मसीह को 

रु्मख्य रूप से पररे्मश्वर के दावहने हाथ बैठे हए वदखाया गया है (र्मरकुस 16:19; लूका 22:69; कुलुस्थस्सयोों 3:1; 

इब्रावनयोों 1:3; 10:12; 12:2)। तो वफर, से्तफ़नुस की रृ्मतु्य से ठीक पहले, यीशु पररे्मश्वर के दावहने हाथ बैठे होने 

के बजाय खडे़ क्योों थे? इसका कारण यह है वक िह इसवलए खडे़ हए, क्योोंवक उनके वप्रय से्तफ़नुस सोंकट का 

सार्मना कर रहे थे। यह तथ्य वक पैगोंबर ज़कयाणह ने अपने दशणन र्में इकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को खडे़ हए देखा, 

यह दशाणता है वक िह हर्मारे खावतर खडे़ हए—यानी, िह हर्मारा उद्धार करने के वलए खडे़ हए। पैगोंबर ज़कयाणह 

ने जो दशणन देखा, उसर्में उस एक पुरुष—इकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह—के पीछे लाल, भूरे और सफे़द घोडे़ थे 

(ज़कयाणह 1:8); इन घोड़ोों पर सिार लोग िे हैं, वजन्हें प्रभु ने पूरी पृथ्वी पर गश्त करने के वलए भेजा है (पद 10)। 

पररे्मश्वर हर्मारे साथ हैं; िास्ति र्में, उन्होोंने इन दूतोों—अपने स्वगणदूतोों—को पूरी पृथ्वी पर घूर्मने के वलए भेजा है, 

तावक िे हर्मारी वनगरानी करें  और हर्मारे हर कदर्म पर पैनी नज़र रखें। इसवलए, शैतान चाहे हर्मारा वकतना भी 

विरोध करने की कोवशश करे, क्योोंवक पररे्मश्वर उन लोगोों के पक्ष र्में है वजन्हें उसने प्यार वकया, चुना, बुलाया, 
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धर्मी ठहराया और पहले से ही र्मवहर्मार्मोंवडत वकया है, िह वनवित रूप से हर्मारा उद्धार और र्मवहर्मार्मोंडन करेगा, 

यह सुवनवित करते हए वक हर्म अोंततिः  स्वगण र्में प्रिेश करें  और उसकी अनोंत र्मवहर्मा र्में भागीदार बनें। 

 

पररणार्मस्वरूप, हर्में अपना जीिन विश्वास के साथ जीना चावहए, जो हर्मारे उद्धार के पूणण आश्वासन पर आधाररत 

हो। चूोंवक पररे्मश्वर—हर्मारे उद्धार का रचवयता—ने दुवनया की नी ोंि रखे जाने से भी पहले हर्में प्यार वकया, चुना, 

बुलाया, धर्मी ठहराया और र्मवहर्मार्मोंवडत वकया, इसवलए हर्में पूरी तरह से आश्वस्त रहना चावहए वक हर्म 100% 

र्मवहर्मार्मोंडन के वलए वनधाणररत हैं और हर्म अनोंत काल तक स्वगण र्में वनिास करें गे। इसके अलािा, हर्में सभी 

प्रकार के भय को त्याग देना चावहए। इब्रावनयोों 13:6 पर विचार करें : “इसवलए हर्म आत्मविश्वास के साथ कहते 

हैं, ‘प्रभु रे्मरा सहायक है; र्मैं नही ों डरूों गा। नश्वर र्मनुष्य रे्मरा क्या वबगाड़ सकते हैं?’” इसके अवतररक्त, हर्में स्पि-

विचार िाला, आत्म-वनयोंवत्रत, सतकण  और प्राथणना के प्रवत सर्मवपणत रहना चावहए। 1 पतरस 4:7 और 5:8 पर 

विचार करें : “सभी चीजोों का अोंत वनकट है। इसवलए स्पि-विचार िाले और आत्म-वनयोंवत्रत बनें तावक आप 

प्राथणना कर सकें ... सतकण  और शाोंत-वचत्त रहें। आपका शतु्र शैतान एक गरजते हए शेर की तरह घूर्मता रहता है, 

और वकसी ऐसे व्यस्थक्त की तलाश र्में रहता है वजसे िह वनगल सके।” हर्में दृढ़ और अवडग रहना चावहए, और 

हरे्मशा प्रभु के कायण र्में बढ़ते हए उत्साह के साथ प्रयास करते रहना चावहए। 1 कुररस्थियोों 15:58 पर विचार करें : 

“इसवलए, रे्मरे प्यारे भाइयोों और बहनोों, दृढ़ रहो। वकसी भी चीज़ को तुम्हें वडगाने र्मत दो। हरे्मशा अपने आप को 

पूरी तरह से प्रभु के कायण र्में सर्मवपणत करो, क्योोंवक तुर्म जानते हो वक प्रभु र्में तुम्हारा पररश्रर्म व्यथण नही ों है।” इसवलए, 

र्मैं प्राथणना करता हों वक जब हर्म सब प्रभु के सार्मने खडे़ होों, तो हर्में उनकी यह सराहना प्राप्त हो: “शाबाश, अचे्छ 

और विश्वासयोग्य सेिक! तुर्म थोड़ी सी बातोों र्में विश्वासयोग्य रहे, और र्मैं तुम्हें बहत सी बातोों का अवधकारी 

बनाऊों गा। अपने प्रभु के आनोंद र्में प्रिेश करो” (र्मत्ती 25:21)। 
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“यमद परमेश्वर हमारे पक्ष में है” (2) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:31–34] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:32 पर ध्यान दें : “वजसने अपने वनज पुत्र को भी न रख छोड़ा, परनु्त हर्म सब के वलये उसे दे 

वदया, िह उसके साथ हर्में और सब कुछ क्योों न देगा?” यहाुँ, “अपने वनज पुत्र” का तात्पयण पररे्मश्वर के एकलौते 

पुत्र—यानी पररे्मश्वर-पुत्र से है। पररे्मश्वर-वपता ने अपने एकलौते पुत्र को इस पृथ्वी पर भेजा, और उनके एकलौते 

पुत्र, यीशु, पररे्मश्वर-वपता की इच्छा का पालन करते हए इस पृथ्वी पर आए। भविष्यद्वक्ता जकयाणह द्वारा देखे 

गए आठ दशणनोों र्में से, पहला दशणन यीशु र्मसीह—यानी पररे्मश्वर-पुत्र—के र्मानिीय जगत र्में आगर्मन का था 

(जकयाणह 1:8)। उन्होोंने जो दशणन देखा, उसर्में पररे्मश्वर के एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह, को सीधे खडे़ हए दशाणया 

गया था [यह कथन वक एकलौता पुत्र खड़ा था, तीन बार आता है (पद 8, 10, और 11)]। यद्यवप बाइबल र्में 

आर्मतौर पर यीशु र्मसीह को पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान वदखाया गया है (र्मरकुस 16:19; लूका 22:69; 

कुलुस्थस्सयोों 3:1; इब्रावनयोों 1:3; 10:12; 12:2), तथावप से्तफानुस ने—अपनी शहादत से ठीक पहले—यीशु को 

पररे्मश्वर के दावहने हाथ खडे़ हए देखा (पे्रररतोों के कार्म 7:55)। यीशु अपने वप्रय से्तफानुस की सहायता के वलए 

खडे़ हो गए, क्योोंवक से्तफानुस उस सर्मय घोर के्लश से गुज़र रहा था। आज भी, यीशु उन विश्वावसयोों की सहायता 

के वलए तत्पर खडे़ रहते हैं, जो कवठनाइयोों का सार्मना कर रहे हैं। अतिः , क्योोंवक पररे्मश्वर इस रीवत से हर्मारे पक्ष 

र्में हैं, इसवलए शैतान और उसके िे चेले, जो हर्मारा विरोध करते हैं, वनवित रूप से असफल होोंगे। 

 

यवद हर्म रोवर्मयोों 8:32 के प्रथर्म भाग पर दृवि डालें, तो उसर्में यह कहा गया है: “वजसने अपने वनज पुत्र को भी न 

रख छोड़ा, परनु्त हर्म सब के वलये उसे दे वदया...” पवित्रशास्त्र र्में ऐसे भी दृिाोंत वर्मलते हैं, जहाुँ पररे्मश्वर-वपता ने 

अपने वनज पुत्र के अवतररक्त वकसी अन्य को सौोंप वदया (और चूुँवक अपने स्वयों के बचे्च के बजाय वकसी और के 
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बचे्च को सौोंपना—बवलदान जैसा प्रतीत नही ों होगा, इसवलए इसे अपने स्वयों के बचे्च को “बचा लेने” के रूप र्में 

नही ों र्माना जाएगा)। कृपया बाइबल र्में यशायाह 43:3 देखें: “क्योोंवक र्मैं ही तुम्हारा पररे्मश्वर यहोिा, इस्राएल का 

पवित्र और तुम्हारा उद्धारकताण हुँ; र्मैं तुम्हारे बदले र्में वर्मस्र को, और तुम्हारे िान पर कूश और सबा को देता हुँ” 

[(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण) “र्मैं ही तुम्हारा पररे्मश्वर यहोिा हुँ, िह पवित्र जो तुम्हें बचाता है, हे इस्राएल। र्मैंने 

तुम्हें आज़ाद कराने के वलए वर्मस्र, इवथयोवपया और सबा को वफरौती के तौर पर वदया”]। इस्राएल को बचाने के 

कायण र्में, पवित्र पररे्मश्वर ने इस्राएल के वलए वफरौती के तौर पर वर्मस्र, कूश (इवथयोवपया), और सबा (जो र्मोटे तौर 

पर कूश िाले ही के्षत्र को दशाणता है) को अवपणत कर वदया। यहाुँ, “वफरौती” का अथण वकसी ऐसे रु्मआिजे़ या 

भुगतान से है जो वकसी बचाए जाने िाले व्यस्थक्त के जीिन के बदले र्में—और उसे बचाने के वलए—वदया जाता 

है। जब पररे्मश्वर ने इस्राएल के लोगोों को बचाया—जो अन्यथा लाल सागर र्में डूबकर नि होने िाले थे—तो उन्होोंने 

यह कायण वर्मवस्रयोों को लाल सागर र्में डुबोकर (इस प्रकार उन्हें पूरी तरह नि करके) वकया, जो इस्राएवलयोों के 

बदले र्में एक विकल्प के तौर पर था। कृपया यशायाह 43:4 देखें: “क्योोंवक रे्मरी दृवि र्में तू अनर्मोल और सम्मावनत 

है, और क्योोंवक र्मैं तुझसे पे्रर्म करता हुँ, इसवलए र्मैं तेरे बदले र्में अन्य लोगोों को, और तेरे जीिन के बदले र्में अन्य 

रािर ो ों को दे दूुँगा” [(सर्मकालीन अोंगे्रज़ी सोंस्करण) “क्योोंवक र्मैं तुझे अनर्मोल और सम्मावनत र्मानता हुँ, और क्योोंवक 

र्मैं तुझसे पे्रर्म करता हुँ, इसवलए र्मैं तेरे जीिन को बचाऊुँ गा, भले ही इसके वलए रु्मझे अन्य रािर ो ों का बवलदान ही 

क्योों न देना पडे़”]। वजस कारण से पररे्मश्वर ने इस्राएवलयोों के जीिन को उनके िान पर अन्य लोगोों (वर्मवस्रयोों, 

और कूश तथा सबा के लोगोों) को अवपणत करके—यानी उनका बवलदान देकर—बचाया, िह यह था वक पररे्मश्वर 

की दृवि र्में इस्राएली अनर्मोल और सम्मावनत थे, और पररे्मश्वर उनसे पे्रर्म करते थे। तथावप, पररे्मश्वर वपता... 

अपने वप्रय इकलौते पुत्र... उन्हें इतना अवधक से्नह देने के बािजूद, पररे्मश्वर ने हर्मसे पे्रर्म वकया और, हर्में बचाने 

की अपनी इच्छा र्में, उन्हें हर्मारे बदले र्में कू्रस पर र्मरने के वलए सौोंप वदया। तो वफर, हर्म पररे्मश्वर वपता के अपने 

पुत्र, यीशु के प्रवत पे्रर्म और से्नह की गहराई को कैसे सर्मझ सकते हैं? हर्म उन शब्ोों पर गौर करके कुछ अोंतदृणवि 

प्राप्त कर सकते हैं जो पररे्मश्वर वपता ने विशेष रूप से अपने इकलौते पुत्र से कहे थे—ऐसे शब् जो उन्होोंने वकसी 

और से कभी नही ों कहे: “और स्वगण से एक िाणी आई, ‘यह रे्मरा वप्रय पुत्र है, वजससे र्मैं अत्योंत प्रसन्न हुँ’” (र्मत्ती 

3:17); और, “जब िह अभी बोल ही रहा था, तो एक चर्मकीले बादल ने उन्हें ढक वलया, और बादल र्में से एक 
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आिाज़ आई, ‘यह रे्मरा वप्रय पुत्र है, वजससे र्मैं बहत प्रसन्न हुँ; इसकी सुनो’” (र्मत्ती 17:5)। पररे्मश्वर वपता अपने 

इकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह से इतना पे्रर्म करते हैं और उसे इतना सुँजोकर रखते हैं वक उन्होोंने उसे “रे्मरा वप्रय पुत्र, 

वजससे र्मैं बहत प्रसन्न हुँ” कहकर सोंबोवधत वकया। वफर भी, जब हर्म आज के िचन—रोवर्मयोों 8:32—को देखते 

हैं, तो पवित्रशास्त्र कहता है वक पररे्मश्वर वपता ने अपने ही पुत्र को *नही ों* बख्शा, बस्थि हर्म सब की खावतर उसे 

सौोंप वदया। यह कैसे कहा जा सकता है वक पररे्मश्वर वपता—जो अपने इकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह से पे्रर्म करते हैं, 

उसर्में आनोंद पाते हैं, और उसे बहत गहराई से सुँजोकर रखते हैं—ने अपने ही पुत्र को *नही ों* बख्शा? इस सोंदभण 

र्में, “नही ों बख्शा” िाक्याोंश का अथण है “त्याग देना,” “सौोंप देना,” या “छोड़ देना”; इसका तात्पयण यह है वक पररे्मश्वर 

वपता ने पररे्मश्वर पुत्र, यीशु को—त्याग वदया, सौोंप वदया, या छोड़ वदया—तावक िह कू्रस पर एक लहलुहान रृ्मतु्य 

सहे। क्योोंवक पररे्मश्वर वपता *हर्मारे पक्ष र्में हैं* (पद 31), और हर्मारे उद्धार की खावतर, उन्होोंने अपने इकलौते 

पुत्र को—वजससे िह पे्रर्म करते हैं, वजसर्में िह आनोंद पाते हैं, और वजसे िह सब से बढ़कर सुँजोकर रखते हैं—

कू्रस पर एक लहलुहान रृ्मतु्य र्मरने के वलए सौोंप वदया; और उन्होोंने ऐसा वबना वकसी देरी के, वबना वकसी भी 

वहचवकचाहट के वकया। क्योोंवक उनके इकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को पररे्मश्वर वपता ने त्याग वदया था... (पररे्मश्वर 

द्वारा त्यागा गया) और इस प्रकार हर्में पररे्मश्वर द्वारा क्षर्मा कर वदया गया है। 

 

पुराने वनयर्म के उत्पवत्त (Genesis) अध्याय 22 र्में, हर्में एक ऐसा दृश्य देखने को वर्मलता है वजसर्में पररे्मश्वर 

अब्राहर्म की परीक्षा लेते हैं। पररे्मश्वर की परीक्षा यह थी: “अपने पुत्र को, अपने एकलौते पुत्र को—वजससे तुर्म 

पे्रर्म करते हो—अथाणत् इसहाक को ले, और र्मोररय्याह देश को चला जा; और िहाों वजस पहाड़ को र्मैं तुझे बताऊों , 

उस पर उसे होर्मबवल के वलये चढ़ा” (उत्पवत्त 22:1–2)। उसी क्षण, वबना वकसी वहचवकचाहट के, अब्राहर्म अगली 

सुबह तड़के उठे और तुरोंत पररे्मश्वर के िचन का पालन वकया (पद 3–10)। यवद उस सर्मय अब्राहर्म ज़रा भी 

डगर्मगाते या अपनी पत्नी, साराह से सलाह-र्मशविरा करते, तो िे पररे्मश्वर की आज्ञा का इतनी तत्परता से पालन 

नही ों कर पाते। िास्ति र्में, वजस िान को पररे्मश्वर ने बताया था, िहाों पहोंचने पर अब्राहर्म ने एक िेदी बनाई, 

लकवड़याों सजाईों, अपने पुत्र इसहाक को बाोंधा, उसे िेदी पर रखी लकवड़योों के ऊपर वलटाया, चाकू उठाने के 

वलए अपना हाथ बढ़ाया, और अपने पुत्र की बवल देने की तैयारी कर ली (पद 9–10)। उस अत्योंत वनणाणयक क्षण 

र्में, प्रभु के एक दूत ने स्वगण से अब्राहर्म को पुकारा और उसे अपने पुत्र का जीिन लेने से रोक वदया (पद 11)। 
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तब उस दूत ने घोषणा की: “इस लड़के पर हाथ र्मत बढ़ा, और न ही उसके साथ कुछ कर। अब र्मैं जान गया हों 

वक तू पररे्मश्वर का भय र्मानता है, क्योोंवक तूने अपने एकलौते पुत्र को भी रु्मझसे नही ों रोका” (पद 12)। यद्यवप 

अब्राहर्म यह जानते थे वक उनका एकलौता पुत्र, इसहाक, पररे्मश्वर के िादे की सोंतान था—िह प्रवतज्ञा की हई 

सोंतान (रोवर्मयोों 9:8)—और यद्यवप िे इस विश्वास पर दृढ़ थे वक इसहाक के द्वारा ही पररे्मश्वर अपनी उस प्रवतज्ञा 

को पूरा करें गे वक उनके िोंशज आकाश के तारोों के सर्मान अनवगनत होोंगे—“तेरा िोंश भी ऐसा ही होगा” (उत्पवत्त 

15:5)—और यद्यवप पररस्थिवतयाों असोंभि सी प्रतीत होती थी ों (रोवर्मयोों 4:18), वफर भी उन्होोंने पररे्मश्वर के िचन 

का पालन वकया (उत्पवत्त 22:2); उन्होोंने कुछ भी नही ों रोका (पद 12), चाकू उठाने के वलए अपना हाथ बढ़ाया 

और अपने पुत्र की बवल देने की तैयारी कर ली (पद 10)। क्योोंवक पररे्मश्वर वपता हर्मसे पे्रर्म करते थे और हर्में 

बचाना चाहते थे, इसवलए उन्होोंने अपने एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को भी नही ों बख्शा, बस्थि उन्हें कू्रस पर 

बवलदान होने के वलए सौोंप वदया। हालाुँवक, यीशु के विरोवधयोों ने शुरू र्में उन्हें सूली पर चढ़ाने की *नही ों* सोची 

थी। इन विरोवधयोों र्में यहदी नेता भी शावर्मल थे। र्मरकुस 14:1–2 पर गौर करें : “अब फसह और वबना खर्मीर 

िाली रोटी का त्योहार आने र्में वसफ़ण  दो वदन बाकी थे, और रु्मख्य याजक और व्यििा के वशक्षक यीशु को 

वगरफ़्तार करके र्मारने का कोई चालाक तरीका ढूुँढ़ रहे थे। उन्होोंने कहा, ‘लेवकन त्योहार के दौरान नही ों, िरना 

लोगोों के बीच दोंगा भड़क सकता है।’” यहदी धावर्मणक नेताओों—रु्मख्य याजकोों और व्यििा के वशक्षकोों—ने 

यीशु को वगरफ़्तार करने और र्मारने का कार्म फसह के त्योहार के बाद तक के वलए टालने का फै़सला वकया, 

इस डर से वक कही ों दोंगा न भड़क जाए। इसका कारण यह था वक िे “लोगोों से डरते थे” (लूका 22:1–2)। लूका 

22:3–5 पर गौर करें : “तब शैतान यहदा र्में सर्मा गया, वजसे इस्कररयोती कहा जाता था, जो उन बारह वशष्योों र्में 

से एक था। और यहदा रु्मख्य याजकोों और र्मोंवदर के रक्षकोों के अवधकाररयोों के पास गया और उनसे इस बारे र्में 

बात की वक िह यीशु को कैसे पकड़िा सकता है। िे बहत खुश हए और उसे पैसे देने के वलए राज़ी हो गए।” 

वफर भी, शैतान ने दखल वदया; उसने यहदा इस्कररयोती का इसे्तर्माल करके धावर्मणक नेताओों से सोंपकण  वकया 

और पैसोों के बदले यीशु को उनके हिाले करने का इोंतज़ार्म वकया। नतीजतन, यीशु को आस्थखरकार फसह के 

त्योहार के दौरान ही सूली पर चढ़ाया गया और र्मार डाला गया। विरोवधयोों का एक और सरू्मह खुद यहदी लोगोों 

का था। जब यीशु अपनी पीड़ा सहने और सूली पर र्मरने के वलए यरूशलेर्म र्में दास्थखल हए, तो यहदी भीड़ ने 

ज़ोर-ज़ोर से वचल्लाया: “दाऊद के पुत्र को होसन्ना! धन्य है िह जो प्रभु के नार्म से आता है! स्वगण र्में सबसे ऊुँ चे 

िान पर होसन्ना!” (र्मत्ती 21:9)। उस सर्मय, उनका यीशु को सूली पर चढ़ाने का कोई इरादा नही ों था। रोर्मन 
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गिनणर, पोोंवटयस पीलातुस भी एक विरोधी था। उसकी भी यीशु को र्मारने की कोई इच्छा नही ों थी; इसके विपरीत, 

उसने उन्हें आज़ाद करने की पूरी कोवशश की। इसका कारण यह था वक पीलातुस ने खुद यीशु से पूछताछ की 

थी और, तीन अलग-अलग र्मौकोों पर, उसे यीशु र्में ऐसा कोई अपराध नही ों वर्मला वजसकी सज़ा र्मौत हो (लूका 

23:22)। इसके अलािा, यह जानते हए वक रु्मख्य याजकोों ने यीशु को ईष्याण के कारण उनके हिाले वकया था 

(र्मरकुस 15:10), पीलातुस ने वनदोष यीशु को ररहा करने का प्रयास वकया। उसने एक रीवत-ररिाज का हिाला 

देकर यीशु को आज़ाद करने की कोवशश की (पद 6), वजसके तहत त्योहार के दौरान, लोगोों की गुज़ाररश पर 

वकसी एक कैदी को ररहा कर वदया जाता था—िह, अगर ज़रूरी हो, तो लोगोों की हर्मददी जगाकर यीशु को 

ररहा करना चाहता था। लेवकन, क्योोंवक रु्मख्य पुजाररयोों ने भीड़ को भड़काकर यीशु के बजाय बरब्बास को ररहा 

करने की र्माोंग करिाई (पद 11), तो पीलातुस ने—भीड़ को खुश करने के वलए—बरब्बास को ररहा कर वदया, 

लेवकन यीशु को कोडे़ लगिाए और उन्हें सूली पर चढ़ाने के वलए सौोंप वदया (पद 15)। लूका 23:23 पर ध्यान दें : 

“लेवकन िे और भी ज़ोर से वचल्लाए, और र्माोंग की वक उसे सूली पर चढ़ाया जाए। और उनकी आिाज़ें भारी पड़ 

गईों।” रोर्मन गिनणर, पोोंवटयस पीलातुस की पत्नी भी नही ों चाहती थी वक यीशु को सूली पर चढ़ाकर र्मार डाला 

जाए। र्मत्ती 27:19 पर ध्यान दें : “जब िह न्याय की गद्दी पर बैठा था, तो उसकी पत्नी ने उसे यह सोंदेश भेजा: ‘उस 

बेकसूर आदर्मी से तुम्हारा कोई लेना-देना नही ों होना चावहए, क्योोंवक आज सपने र्में उसकी िजह से रु्मझे बहत 

दुख उठाना पड़ा है।’” 

 

यह शैतान ही था वजसने, पररे्मश्वर की अनुर्मवत के दायरे र्में रहते हए, अपने प्यादोों का इसे्तर्माल करके यीशु की 

र्मौत करिाई। वकसी भी हाल र्में, शैतान पररे्मश्वर की अनुर्मवत के वबना यीशु को नही ों र्मार सकता था। कृपया 

यूहन्ना 10:17–18 देखें: “रे्मरे वपता रु्मझसे इसवलए प्यार करते हैं क्योोंवक र्मैं अपनी जान दे देता हुँ—तावक उसे 

वफर से पा सकूुँ । कोई रे्मरी जान रु्मझसे छीनता नही ों, बस्थि र्मैं उसे अपनी र्मज़ी से दे देता हुँ। रे्मरे पास उसे देने 

का भी अवधकार है और उसे वफर से पाने का भी अवधकार है। यह आज्ञा रु्मझे रे्मरे वपता से वर्मली है।” क्योोंवक यीशु 

के पास अपनी र्मज़ी से अपनी जान देने और उसे वफर से पाने का अवधकार था, तो शैतान उन्हें कैसे र्मार सकता 

था? यह वबिुल नारु्मर्मवकन था। शैतान ने अपनी पूरी ताकत लगाकर चाहे वकतनी भी ज़ोरदार हर्मला क्योों न 

वकया हो, िह यीशु को नही ों र्मार सका। इसकी अनुर्मवत केिल पररे्मश्वर की सोंप्रभु इच्छा के दायरे र्में ही थी, और 

यह केिल पररे्मश्वर द्वारा तय की गई सीर्माओों के भीतर ही सोंभि था। िह ईश्वरीय सीर्मा ठीक-ठीक उत्पवत्त 3:15 
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(वजसे *Protoevangelium* कहते हैं) र्में वर्मलती है: “और र्मैं तेरे और स्त्री के बीच, और तेरी सोंतान और उसकी 

सोंतान के बीच बैर डालूुँगा; िह तेरा वसर कुचल देगा, और तू उसकी एड़ी पर िार करेगा।” यह घोषणा की गई 

थी वक पररे्मश्वर का एकलौता पुत्र, यीशु र्मसीह, शैतान का वसर कुचल देगा, जबवक शैतान यीशु र्मसीह की एड़ी 

पर िार करेगा; इस प्रकार, पररे्मश्वर ने शैतान पर जो सीर्मा लगाई थी, िह केिल अपने एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह 

की एड़ी पर िार करने तक ही सीवर्मत थी। शैतान के इस हर्मले की पररणवत यूहन्ना 19:30 र्में दजण है: “जब उसने 

िह पेय ले वलया, तो यीशु ने कहा, ‘यह पूरा हआ।’ इसके साथ ही, उसने अपना वसर झुकाया और अपने प्राण 

त्याग वदए।” यीशु र्मसीह—पररे्मश्वर का पुत्र—ने पररे्मश्वर वपता की इच्छा को पूरी तरह से पूरा वकया, जैसा वक 

उत्पवत्त 3:15 र्में भविष्यिाणी की गई थी। दूसरे शब्ोों र्में, शैतान का वसर कुचलकर, पररे्मश्वर के पुत्र, यीशु र्मसीह 

ने उद्धार के कायण को पूणणता तक पहुँचाया। चूुँवक पररे्मश्वर ने हर्मारे उद्धार के कायण के सोंबोंध र्में हर्मारे वलए इतनी 

गहरी परिाह वदखाई है, तो भला कौन हर्मारे विरुद्ध खड़ा हो सकता है? (रोवर्मयोों 8:31)। यहाुँ तक वक उस 

विरोधी के हर्मले भी, अोंततिः , पररे्मश्वर की रु्मस्थक्त की इच्छा को पूरा करने के साधनोों के रूप र्में उपयोग वकए गए। 

बाइबल र्में पे्रररतोों के कार्म 2:23 पर दृवि डालें: “इसी यीशु को, जो पररे्मश्वर की वनवित योजना और पूिणज्ञान के 

अनुसार सौोंप वदया गया था, तुर्मने अधर्मी लोगोों के हाथोों कू्रस पर चढ़ाकर र्मार डाला” [(सर्मकालीन अोंगे्रजी 

सोंस्करण) “इस यीशु को पररे्मश्वर की पूिण-वनधाणररत योजना और पूिणज्ञान के अनुसार तुम्हारे हाथोों र्में सौोंप वदया 

गया था, वफर भी तुर्मने दुि लोगोों के हाथोों का उपयोग करके उसे कू्रस पर कीलोों से जड़ वदया और र्मार डाला”]। 

पररे्मश्वर की पूिण-वनधाणररत इच्छा और पूिणज्ञान के अनुरूप, उसके एकलौते पुत्र, यीशु को कू्रस पर रृ्मतु्य का कि 

सहने के वलए सौोंप वदया गया। इस प्रकार, हर्मारे उद्धार की खावतर—हर्म जो कभी अपने अपराधोों और पापोों र्में 

रृ्मत थे (इवफवसयोों 2:1)—पररे्मश्वर के एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को कू्रस पर एक वफरौती के रूप र्में सौोंप वदया 

गया। 

 

इसवलए, हर्मारा उद्धार वनवित है। पररणार्मस्वरूप, हर्मारे पास अपने उद्धार का आश्वासन होने के वसिा कोई 

चारा नही ों है। इसवलए, पररे्मश्वर को धन्यिाद देते हए—जो हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा हर्में विजय प्रदान 

करता है—हर्में फलदायक होना चावहए, दृढ़ और अवडग रहना चावहए, और प्रभु के कायण र्में सदैि और भी 

अवधक लगन से प्रयास करना चावहए (1 कुररस्थियोों 15:57–58)। इसवलए, र्मैं प्राथणना करता हुँ वक जब हर्म सब 
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प्रभु के सार्मने खडे़ होों, तो हर्में उनकी यह सराहना वर्मले: “शाबाश, अचे्छ और विश्वासयोग्य सेिक! तुर्म थोड़ी सी 

बातोों र्में विश्वासयोग्य रहे; र्मैं तुम्हें बहत सी बातोों का अवधकारी बनाऊुँ गा। अपने प्रभु के आनि र्में प्रिेश करो” 

(र्मत्ती 25:21)। 
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“यमद परमेश्वर हमारे पक्ष में है” (3) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:31–34] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:32 पर ध्यान दें : “वजसने अपने वनज पुत्र को भी न रख छोड़ा, परनु्त हर्म सब के वलये उसे दे 

वदया, िह उसके साथ हर्में और सब कुछ क्योों न देगा?” यहाुँ, “वजसने उसे दे वदया” का तात्पयण पररे्मश्वर से है—

िह वजसने अपने वनज पुत्र को भी न रख छोड़ा, बस्थि हर्म सब की खावतर उसे दे वदया। यह िही पररे्मश्वर है जो 

हर्मारे पक्ष र्में है (पद 31)। इसके अवतररक्त, जो पररे्मश्वर हर्मारे पक्ष र्में है, िह सनातन पररे्मश्वर है (व्यििावििरण 

33:27; यशायाह 40:28; रोवर्मयोों 16:26), िह सिणव्यापी पररे्मश्वर है जो हर जगह विद्यर्मान है (यशायाह 57:15; 

वयर्मणयाह 23:24), िह सिणशस्थक्तर्मान पररे्मश्वर है (उत्पवत्त 28:3; यहोशू 22:22; अयू्यब 8:3, 5; भजन सोंवहता 

50:1; यशायाह 9:6; यहेजकेल 10:5; प्रकावशतिाक्य 11:17; 15:3; 16:7, 14; 19:6, 15; 21:22), और िह 

पे्रर्म का पररे्मश्वर है (1 यूहन्ना 4:8, 16)। हर्मारे प्रवत अपने पे्रर्म के कारण—और हर्मारे उद्धार की खावतर—इस 

पे्रर्मर्मय पररे्मश्वर ने अपने एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को भी न रख छोड़ा, बस्थि हर्मारे िान पर कू्रस पर र्मरने 

के वलए उसे सौोंप वदया। 

 

रोवर्मयोों 8:32 र्में, पे्रररत पौलुस द्वारा प्रयुक्त िाक्याोंश “िह पुत्र” का तात्पयण यीशु र्मसीह से है—पररे्मश्वर का 

एकलौता पुत्र, जो पररे्मश्वर के ही सर्मान है। जो पररे्मश्वर हर्मसे पे्रर्म करता है और हर्मारे पक्ष र्में है, उसने उस पुत्र 

(“अपने वनज पुत्र”) को भी न रख छोड़ा, बस्थि हर्मारे उद्धार की खावतर उसे कू्रस पर र्मरने के वलए सौोंप वदया। 

उत्पवत्त अध्याय 22 र्में—वजस पर हर्मने वपछले हफे़्त र्मनन वकया था—जब पररे्मश्वर ने अब्राहर्म की परीक्षा ली, 

तो उसने उसे आज्ञा दी: “अपने पुत्र को, अपने एकलौते पुत्र को—वजससे तू पे्रर्म करता है—अथाणत् इसहाक को 

ले, और र्मोररय्याह देश को चला जा। िहाुँ उसे होर्मबवल के रूप र्में उन पहाड़ोों र्में से वकसी एक पर चढ़ा देना, 



293 
 

वजसके विषय र्में र्मैं तुझे बताऊुँ गा” (उत्पवत्त 22:1-2)। वफर भी, िास्ति र्में, अब्राहर्म का एक और पुत्र था: 

इश्माएल (16:16)। इसके बािजूद, पररे्मश्वर ने इसहाक को उसका “एकलौता पुत्र” कहकर सोंबोवधत वकया 

(22:1)। यवद हर्म *सोंशोवधत कोररयाई सोंस्करण* (1956) र्में इब्रावनयोों 11:17 को देखें, तो उसका अनुिाद इस 

प्रकार वकया गया है: “विश्वास के द्वारा अब्राहर्म ने, जब पररे्मश्वर ने उसकी परीक्षा ली, तो इसहाक को बवल के 

रूप र्में चढ़ाया। वजस व्यस्थक्त को प्रवतज्ञाएुँ  वर्मली थी ों, िह अपने *एकलौते पुत्र* की बवल चढ़ाने िाला था।” हालाुँवक, 

*सोंशोवधत निीन कोररयाई सोंस्करण* (1998) र्में, इस िाक्याोंश का अनुिाद केिल “उसका एकलौता पुत्र” के 

रूप र्में नही ों, बस्थि “उसका *एकलौता जन्मा पुत्र*” के रूप र्में वकया गया है। अब्राहर्म के वलए, इसहाक िास्ति 

र्में उसका एकलौता जन्मा पुत्र था। वफर भी, पररे्मश्वर के िचन की आज्ञा र्मानकर—और उस पुत्र को भी न 

बख्शते हए वजससे िह सबसे अवधक पे्रर्म और से्नह करता था—अब्राहर्म ने इसहाक को बाुँधा, उसे िेदी की 

लकवड़योों पर वलटाया, चाकू पकड़ने के वलए अपना हाथ बढ़ाया, और अपने पुत्र को र्मारने की तैयारी की (उत्पवत्त 

22:9-10)। पररे्मश्वर, जो हर्मसे पे्रर्म करता है और हर्मारी परिाह करता है, उसने हर्मारे उद्धार की खावतर अपने 

स्वयों के एकलौते जने्म पुत्र—यीशु र्मसीह—को भी नही ों बख्शा; बस्थि, उसने उसे हर्मारे वलए कू्रस पर र्मरने हेतु 

सौोंप वदया। 

 

चूुँवक पररे्मश्वर ने अपने एकलौते जने्म पुत्र, यीशु र्मसीह को भी नही ों बख्शा, बस्थि हर्मारे खावतर उसे कू्रस पर 

र्मरने हेतु सौोंप वदया, तो िह उसके साथ-साथ हर्में बाकी सब कुछ भी अनुग्रहपूिणक क्योों नही ों देगा? (रोवर्मयोों 

8:32)। पररे्मश्वर ने हर्में—और लगातार देता आ रहा है—सब कुछ वदया है, अपने एकलौते जने्म पुत्र, यीशु र्मसीह 

के साथ। यहाुँ, िाक्याोंश “यीशु र्मसीह के साथ” को “र्मसीह र्में,” “यीशु र्में,” या “उसर्में” के रूप र्में भी व्यक्त वकया 

जा सकता है। चूुँवक शब् “साथ” की व्याख्या “द्वारा” के रूप र्में भी की जा सकती है, इसवलए िाक्याोंश “यीशु 

र्मसीह के साथ” को इसी प्रकार “यीशु र्मसीह के द्वारा” के रूप र्में भी कहा जा सकता है। दूसरे शब्ोों र्में, इसका 

र्मतलब यह है वक पररे्मश्वर ने हर्में अपने इकलौते बेटे, यीशु र्मसीह के ज़ररए और उसर्में "सब कुछ" वदया है—

और देता आ रहा है। तो वफर, यहाुँ "सब कुछ" का क्या र्मतलब है? दूसरे शब्ोों र्में कहें तो, यह "सब कुछ" क्या 

है जो पररे्मश्वर ने हर्में यीशु र्मसीह के साथ, उसर्में और उसके ज़ररए वदया है—और देता आ रहा है? कृपया 
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बाइबल र्में इवफवसयोों 1:3 देखें: "हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के पररे्मश्वर और वपता की सु्तवत हो, वजसने र्मसीह र्में हर्में 

स्वगीय िानोों र्में हर तरह की आस्थत्मक आशीष दी है।" "िे सब चीज़ें" जो पररे्मश्वर ने हर्में यीशु र्मसीह के साथ दी 

हैं, िे "हर तरह की आस्थत्मक आशीष" [("सभी आस्थत्मक आशीषें" (र्मॉडनण इोंस्थिश िशणन))] हैं; इस बारे र्में, पे्रररत 

पौलुस ने इवफवसयोों 1:4 से शुरू करते हए, इवफसुस की कलीवसया को इनर्में से कई आस्थत्मक आशीषोों के बारे 

र्में बताया। उदाहरण के वलए, पद 4 र्में, पौलुस कहता है: "जैसा उसने जगत की नी ोंि डालने से पहले ही हर्में 

उसर्में चुन वलया, वक हर्म उसके सार्मने पे्रर्म र्में पवित्र और वनदोष होों।" रोवर्मयोों 8:29 के सोंदभण र्में, इसका िही 

र्मतलब है जो इस घोषणा का है वक पररे्मश्वर ने उन्हें "पहले से ही ठहराया" (या चुना) वजन्हें िह "पहले से जानता 

था"—यानी, वजन्हें उसने पहले से ही पे्रर्म वकया था। यह बात वक पररे्मश्वर ने जगत की नी ोंि डालने से पहले ही हर्में 

पहले से ठहराया—या चुना—उद्धार के उन पाुँच चरणोों र्में से दूसरा चरण है वजन पर हर्मने पहले विचार वकया 

है। सोंके्षप र्में दोहराएुँ  तो: रोवर्मयोों 8:32 र्में बताई गई "िे सब चीज़ें" "हर तरह की आस्थत्मक आशीष" (इवफवसयोों 

1:3) को दशाणती हैं, और इन आस्थत्मक आशीषोों र्में उद्धार के पाुँचोों चरण पूरी तरह से शावर्मल हैं। यहाुँ, उद्धार के 

पाुँच चरणोों को इस तरह पररभावषत वकया गया है: (1) पररे्मश्वर का पहले से जानना/पहले से पे्रर्म करना, (2) 

पररे्मश्वर का पहले से ठहराना/चुनना, (3) पररे्मश्वर का बुलाना, (4) पररे्मश्वर का धर्मी ठहराना, और (5) पररे्मश्वर 

का र्मवहर्मा देना (रोवर्मयोों 8:29–30)। जब हर्म पररे्मश्वर के हर्में बुलाने पर विचार करते हैं, तो 2 तीरु्मवथयुस 1:9 र्में 

यह कहा गया है: “पररे्मश्वर ने हर्में बचाया है और एक पवित्र बुलाहट के साथ बुलाया है—हर्मारे कार्मोों के अनुसार 

नही ों, बस्थि अपने ही उदे्दश्य और अनुग्रह के अनुसार, जो सर्मय के शुरू होने से पहले ही र्मसीह यीशु र्में हर्में 

वदया गया था।” पररे्मश्वर ने हर्में बचाया और हर्में बुलाया—यह एक ऐसी बुलाहट थी जो सर्मय के शुरू होने से भी 

पहले, र्मसीह यीशु र्में अनुग्रह द्वारा दी गई थी। यहाुँ, “सर्मय के शुरू होने से भी पहले” िाक्याोंश का अथण यह है 

वक पररे्मश्वर ने अनोंत अतीत र्में ही हर्मारे उद्धार के वलए अपनी योजना पूरी तरह से बना ली थी। उद्धार के पाुँच 

चरणोों र्में, पररे्मश्वर ने—अनोंतकाल से पहले या सोंसार की नी ोंि रखे जाने से पहले—हर्में पहले से जान वलया था, 

हर्मसे पे्रर्म वकया था, और हर्में पहले से ही वनयुक्त या चुन वलया था। इसके बाद, जब हर्मारा जन्म हआ, तो 

पररे्मश्वर ने हर्में अपनी बुलाहट दी। यूहन्ना 10:3 पर विचार करें : “द्वारपाल उसके वलए द्वार खोलता है, और भेड़ें  

उसकी आिाज़ सुनती हैं। िह अपनी भेड़ोों को नार्म लेकर बुलाता है और उन्हें बाहर ले जाता है।” पररे्मश्वर ने 

हर्मर्में से हर एक को व्यस्थक्तगत रूप से बुलाया। इसके अलािा—केिल हर्में बुलाने से भी बढ़कर—सोंसार की 

नी ोंि रखे जाने से पहले पररे्मश्वर द्वारा हर्में पहले से जानने, हर्मसे पे्रर्म करने, हर्में पहले से वनयुक्त करने और हर्में 
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चुनने के कायण भी हर्मर्में से हर एक के वलए व्यस्थक्तगत रूप से ही वकए गए थे। और तो और, र्मसीह यीशु र्में, 

पररे्मश्वर ने हर्मर्में से हर एक को व्यस्थक्तगत रूप से धर्मी ठहराया। उसने हर्मर्में से हर एक को व्यस्थक्तगत रूप से 

र्मवहर्मा भी दी। चूुँवक पररे्मश्वर—जो हर्मसे पे्रर्म करता है और हर्मारे पक्ष र्में है—ने हर्मर्में से हर एक से व्यस्थक्तगत 

रूप से पे्रर्म करके, हर्में चुनकर, बुलाकर, धर्मी ठहराकर और र्मवहर्मा देकर हर्मारा उद्धार पूरा वकया है, तो वफर 

हर्मारे विरुद्ध कौन खड़ा हो सकता है? (रोवर्मयोों 8:31)। इसवलए, हर्मारे पास अपने उद्धार का पक्का भरोसा 

होना ही चावहए। 

 

अगर हर्म रोवर्मयोों 8:32 के वपछले वहसे्स को देखें, तो पे्रररत पौलुस पूछते हैं, “क्या िह उसके साथ-साथ हर्में 

सब कुछ रु्मफ़्त र्में नही ों देगा?”—लेवकन यहाुँ वजस “हर्में” की बात हो रही है, िे असल र्में कौन हैं? बाइबल 

रोवर्मयोों 5:6, 8, और 10 र्में इसका िणणन तीन तरीकोों से करती है: (1) हर्म “कर्मज़ोर लोग” थे। रोवर्मयोों 5:6 

देखें: “क्योोंवक जब हर्म अभी भी शस्थक्तहीन थे, तो सही सर्मय पर र्मसीह अधवर्मणयोों के वलए र्मर गया।” हर्मारी 

कर्मज़ोरी के कारण, हर्म अपनी रु्मस्थक्त पाने, स्वगण र्में प्रिेश करने, या प्रभु के साथ उसके स्वगीय वसोंहासन पर 

बैठने के वलए कुछ भी करने र्में पूरी तरह से असर्मथण थे—और आज भी असर्मथण हैं। रु्मस्थक्त वकसी भी तरह से 

“विश्वास (अनुग्रह) + कर्मण (अचे्छ कार्म)” का कोई फ़ॉरू्मणला नही ों है। यह शानदार रु्मस्थक्त पूरी तरह से पररे्मश्वर 

का कार्म है; यह ऐसी चीज़ नही ों है वजसे हर्म खुद हावसल कर सकें । यह हर्मारे—कर्मज़ोर और अधर्मी लोगोों—

की खावतर ही था वक पररे्मश्वर ने अपने इकलौते बेटे, यीशु र्मसीह को कू्रस पर चढ़ा वदया। (2) हर्म “पापी” थे। 

रोवर्मयोों 5:8 देखें: “लेवकन पररे्मश्वर हर्मारे प्रवत अपने पे्रर्म को इस तरह वदखाता है वक जब हर्म अभी भी पापी 

थे, तब र्मसीह हर्मारे वलए र्मर गया।” पररे्मश्वर ने अपने इकलौते बेटे, यीशु र्मसीह को कू्रस पर ठीक उसी 

सर्मय चढ़ाया जब हर्म पापी थे—कभी भी तब नही ों जब हर्म धर्मी थे। हर्मारे पास अपनी कोई भी धावर्मणकता 

नही ों है। पूरी तरह से पवतत पावपयोों के तौर पर, हर्म कोई भी ऐसा पुण्य का कार्म करने र्में असर्मथण थे वजससे 

हर्म खुद को बचा सकें । हर्मारी रु्मस्थक्त की खावतर, पररे्मश्वर ने अपने इकलौते बेटे को नही ों बख्शा, बस्थि उसे 

कू्रस पर चढ़ा वदया; ऐसा करके, पररे्मश्वर की धावर्मणकता हर्में प्रदान की गई। (3) हर्म पररे्मश्वर के “दुश्मन” थे। 

कृपया रोवर्मयोों 5:10 देखें: “क्योोंवक अगर, जब हर्म पररे्मश्वर के दुश्मन थे, तब उसके बेटे की रृ्मतु्य के द्वारा 

हर्मारा उससे रे्मल हो गया, तो अब जब हर्मारा रे्मल हो चुका है, तो हर्म उसके जीिन के द्वारा और भी ज़्यादा 
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कैसे बचाए जाएुँ गे!” पररे्मश्वर ने हर्में अपने साथ वर्मला वलया—तब भी जब हर्म उसके दुश्मन थे—अपने 

इकलौते बेटे, यीशु र्मसीह को कू्रस पर र्मरने के वलए सौोंपकर। पररे्मश्वर और हर्मारे बीच जो शतु्रतापूणण ररश्ता 

था, उसका रे्मल हर्मारे अपने प्रयासोों या कर्मों (अचे्छ कार्मोों) के द्वारा कभी नही ों हो सकता था। उस शतु्रतापूणण 

ररशे्त को केिल पररे्मश्वर ही सुलझा सकते थे। उस सर्माधान का र्मागण उन्होोंने अपने इकलौते पुत्र को कू्रस पर 

प्रायवित के बवलदान के रूप र्में र्मरने देकर सोंभि बनाया। 

 

यवद हर्मारा उद्धार वकसी भी तरह से हर्मारे अपने कायों पर वनभणर होता—भले ही िह वकतना भी कर्म क्योों 

न हो—तो हर्में उद्धार का आश्वासन कभी नही ों वर्मल पाता। शायद अभी हर्मारे पास उद्धार का आश्वासन न 

होने का यही कारण है वक हर्म अपने ही कायों पर ध्यान कें वित कर रहे हैं—यह र्मानते हए वक हर्में प्रयास 

करना चावहए, अचे्छ कर्मण करने चावहए, और इसी तरह की अन्य बातें। हालाुँवक, क्योोंवक उद्धार पररे्मश्वर ही 

प्रदान करते हैं, इसवलए हर्में उद्धार का आश्वासन वर्मलना वनवित है। चूोंवक पररे्मश्वर ने सोंसार की नी ोंि रखने 

से पहले ही हर्में—अपने वप्रयजनोों को—बचाने का वनणणय और योजना बना ली थी, और िे उस उद्धार के पाुँच 

चरणोों को सवक्रय रूप से पूरा कर रहे हैं, इसवलए हर्में उद्धार का आश्वासन वर्मलना अवनिायण है। इस सोंदभण 

र्में, "क्या िह हर्में... अनुग्रहपूिणक नही ों देगा?" (रोवर्मयोों 8:32) िाक्याोंश के सोंबोंध र्में: जहाुँ *सोंशोवधत कोररयाई 

सोंस्करण* (1998) इसका अनुिाद केिल "क्या िह हर्में नही ों देगा?" के रूप र्में करता है, िही ों *सोंशोवधत 

हाोंगुल सोंस्करण* (1956) इसका अनुिाद "क्या िह इसे हर्में एक उपहार के रूप र्में नही ों देगा?" के रूप र्में 

करता है। दूसरे शब्ोों र्में, अोंतर "एक उपहार के रूप र्में" िाक्याोंश र्में वनवहत है, जो *सोंशोवधत हाोंगुल 

सोंस्करण* र्में तो वदखाई देता है, लेवकन *सोंशोवधत कोररयाई सोंस्करण* र्में अनुपस्थित है। रू्मल यूनानी पाठ 

की जाुँच करने पर *charizomai* शब् सार्मने आता है, वजसका कोररयाई भाषा र्में अथण "एक उपहार के 

रूप र्में देना" होता है। दूसरे शब्ोों र्में, *सोंशोवधत कोररयाई सोंस्करण* ने रू्मल यूनानी शब् का सटीक अनुिाद 

"एक उपहार के रूप र्में" वकया है। हर्में यही यूनानी शब्—वजसका अनुिाद यहाुँ "उपहार" के रूप र्में वकया 

गया है—रोवर्मयोों 6:23 र्में एक बार वफर वर्मलता है: "...पररे्मश्वर का उपहार (यूनानी र्में, *charisma*) हर्मारे 

प्रभु र्मसीह यीशु र्में अनोंत जीिन है।" इवफवसयोों 2:4–5, 8–9 के इन िचनोों पर विचार करें : "परनु्त हर्मारे प्रवत 

अपने र्महान पे्रर्म के कारण, पररे्मश्वर, जो दया र्में धनी है, ने हर्में र्मसीह के साथ जीवित वकया, तब भी जब हर्म 

अपने अपराधोों र्में र्मरे हए थे—यह अनुग्रह से ही है वक तुर्म बचाए गए हो—... क्योोंवक अनुग्रह से ही तुर्म 



297 
 

विश्वास के द्वारा बचाए गए हो—और यह तुम्हारी ओर से नही ों है, यह पररे्मश्वर का दान है—कर्मों के द्वारा नही ों, 

तावक कोई घर्मोंड न कर सके।" इन िचनोों से जो अत्योंत र्महत्वपूणण वशक्षा वर्मलती है, िह यह है वक हर्मारे प्रभु 

यीशु र्मसीह र्में अनोंत जीिन (रु्मस्थक्त) पूरी तरह से पररे्मश्वर के अनुग्रह (इवफवसयोों 2:5, 8) और उसके दान 

(रोवर्मयोों 6:23; 8:32) का पररणार्म है; यह वनवित रूप से हर्मारी ओर से उत्पन्न नही ों होता (इवफवसयोों 2:8), न 

ही यह हर्मारे अपने कर्मों से आता है (पद 9)। यह पररे्मश्वर के अनुग्रह का एक दान है (पद 8)। 

 

रु्मस्थक्त के पाुँच चरण—वजनके द्वारा पररे्मश्वर, वजसने जगत की नी ोंि डालने से पहले ही हर्मसे पे्रर्म वकया और 

हर्में चुन वलया, हर्में बुलाता है, हर्में धर्मी ठहराता है, और हर्में र्मवहर्मा देता है—एक ऐसी रु्मस्थक्त का वनर्माणण 

करते हैं जो पूरी तरह से पररे्मश्वर के अनुग्रह का कायण है। दूसरे शब्ोों र्में कहें तो, रु्मस्थक्त र्मसीह र्में पररे्मश्वर के 

अनुग्रह की एक अवभव्यस्थक्त है, वजसर्में हर्मारी अपनी योग्यता का कोई भी योगदान नही ों है। यह पररे्मश्वर ही 

है जो हर्में उसके िचन—विशेष रूप से, यीशु र्मसीह के सुसर्माचार—को सुनने और यीशु र्मसीह र्में विश्वास 

के द्वारा रु्मस्थक्त पाने र्में सर्मथण बनाता है। ऐसा इसवलए है क्योोंवक उस िचन की शस्थक्त—सुसर्माचार की शस्थक्त—

हर्मारे भीतर कायण कर रही होती है, वजसके कारण हर्म यीशु पर अपना विश्वास रख पाते हैं। इसके अलािा, 

िह विश्वास भी स्वयों पररे्मश्वर के अनुग्रह का ही एक दान है, और वकसी भी तरह से हर्मारे अपने कर्मों का 

पररणार्म नही ों है (इवफवसयोों 2:8, 9)। ऐसा इसवलए है क्योोंवक पररे्मश्वर, अपने अनुग्रह र्में, हर्में विश्वास प्रदान 

करता है, वजसके कारण हर्म यीशु र्मसीह पर विश्वास कर पाते हैं। पररणार्मस्वरूप, हर्म रु्मस्थक्त का आश्वासन 

प्राप्त कर सकते हैं। 

 

पररे्मश्वर ने अपने एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को भी नही ों छोड़ा; बस्थि, हर्मारी रु्मस्थक्त की खावतर, उसने उसे 

कू्रस पर र्मरने के वलए सौोंप वदया। क्या पररे्मश्वर, जो हर्मसे इतनी अवधक सीर्मा तक पे्रर्म करता है, अपने पुत्र 

के साथ-साथ हर्में सब कुछ रु्मक्त रूप से नही ों देगा (रोवर्मयोों 8:32)? चूुँवक पररे्मश्वर ने हर्मसे इस तरह पे्रर्म 

वकया—वक उसने अपने इकलौते पुत्र (यूहन्ना 3:16), यीशु र्मसीह को भी नही ों बख्शा, बस्थि उसे कू्रस पर 

चढ़ा वदया—तो िह हर्में उद्धार का िरदान देने से कैसे चूक सकता है (रोवर्मयोों 8:32)? पररे्मश्वर, वजसने जगत 

की नी ोंि पड़ने से पहले ही हर्मसे पे्रर्म वकया और हर्में चुन वलया, िह वनवित रूप से उद्धार के इस कायण को 

पूरा करेगा—हर्में बुलाकर, हर्में धर्मी ठहराकर, और हर्में र्मवहर्मा देकर। इसवलए, हर्में विश्वास के साथ पररे्मश्वर 
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की ओर देखना चावहए—उस पररे्मश्वर की ओर जो हर्मारा उद्धारकताण है, जो हर्मसे पे्रर्म करता है और हर्मारे 

पक्ष र्में है—और अपने उद्धार के इस भरोसे को र्मज़बूती से थारे्म रखना चावहए। इसके अलािा, पररे्मश्वर के 

उद्धारकारी अनुग्रह के प्रवत कृतज्ञता व्यक्त करते हए, हर्में प्रभु के कायण र्में और भी अवधक लगन से प्रयास 

करना चावहए, तावक हर्म उसे प्रसन्न कर सकें  (1 कुररस्थियोों 15:57–58)। 
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“यमद परमेश्वर हमारे पक्ष में है” (4) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:31–34] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:33 देखें: “पररे्मश्वर के चुने हओों पर दोष कौन लगाएगा? …” जब हर्म यहाुँ “पररे्मश्वर के चुने 

हओों” पर विचार करते हैं—तो सिाल उठता है वक पररे्मश्वर ने उन्हें ठीक कब चुना था? यवद हर्म रोवर्मयोों 

8:29 देखें, तो उसर्में कहा गया है वक पररे्मश्वर ने उन्हें “पहले से ही ठहराया” था। दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर ने 

उन्हें सोंसार की सृवि से पहले—यानी वकसी भी चीज़ के अस्थस्तत्व र्में आने से पहले ही चुन वलया था। कृपया 

इवफवसयोों 1:4 देखें: “…जैसा वक उसने सोंसार की नी ोंि डालने से पहले ही हर्में उसर्में चुन वलया था…” तो वफर, 

िे कौन लोग हैं वजन्हें पररे्मश्वर ने चुना है? िे िे लोग हैं जो उसके पुत्र—उसके एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह—की 

छवि के अनुरूप ढाले गए हैं (रोवर्मयोों 8:29)। यहाुँ, यीशु र्मसीह—पररे्मश्वर का एकलौता पुत्र—िह है जो न 

केिल र्मरा, बस्थि वफर से जीवित भी हो उठा (पद 34)। इसके अलािा, स्वगण र्में आरोहण करने के बाद, िह 

पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान है (र्मरकुस 16:19; इब्रावनयोों 10:12) और हर्मारे वलए र्मध्यिता करता है 

(रोवर्मयोों 8:34)। 

 

पररे्मश्वर द्वारा चुने हए लोगोों के रूप र्में, हर्में यीशु का अनुकरण करना चावहए। हर्मारी सभी प्राथणनाओों की 

एकर्मात्र इच्छा और विषय यीशु जैसा बनना होना चावहए [नू्य वहर्मनल 452, “रे्मरी हर इच्छा और प्राथणना का 

विषय”]। हर्में केिल यीशु की रृ्मतु्य का ही अनुकरण नही ों करना चावहए; हर्में उसके पुनरुत्थान का भी 

अनुकरण करना चावहए। इसके अवतररक्त, चुने हए लोगोों के रूप र्में, हर्में यीशु के स्वगाणरोहण का, पररे्मश्वर 

के दावहने हाथ उसके विराजर्मान होने का, और हर्मारी ओर से उसकी र्मध्यिता का भी अनुकरण करना 



300 
 

चावहए। ठीक यही उन लोगोों का जीिन है वजन्हें पररे्मश्वर ने चुना है। इस सर्मय हर्मारा जीिन कैसा है? क्या 

हर्म ितणर्मान र्में उस रीवत से जी रहे हैं जो पररे्मश्वर द्वारा चुने हए लोगोों के योग्य है? *नू्य वहर्मनल* सोंख्या 463 

के चौथे पद के बोल—गीत “र्मैं एक र्मसीही बनना चाहता हुँ”—हर्मारी सच्ची प्राथणना का विषय बनने चावहए: 

“र्मैं यीशु जैसा बनना चाहता हुँ, सचरु्मच, सचरु्मच; र्मैं यीशु जैसा बनना चाहता हुँ, सचरु्मच, सचरु्मच; सचरु्मच, र्मैं 

यीशु जैसा बनना चाहता हुँ, सचरु्मच। आर्मीन।” 

 

िह कौन सा उदे्दश्य है वजसके वलए पररे्मश्वर ने हर्में पहले से ही—यहाुँ तक वक सोंसार की सृवि से भी पहले—

चुन वलया था? उसका र्मकसद यह पक्का करना है वक यीशु र्मसीह सबसे पहले पैदा हए बेटे बनें। रोवर्मयोों 

8:29 पर गौर करें : “क्योोंवक वजन्हें पररे्मश्वर ने पहले से जान वलया था, उन्हें उसने पहले से ही यह भी तय कर 

वदया वक िे उसके बेटे के जैसे बनें, तावक िह बहत से भाइयोों और बहनोों र्में सबसे पहले पैदा हआ बेटा हो।” 

यीशु र्मसीह के सबसे पहले पैदा हए बेटे होने के वलए, उनके छोटे भाई-बहन होने ज़रूरी हैं। ठीक िही लोग 

वजन्हें पररे्मश्वर ने पहले से चुन वलया था, यीशु के छोटे भाई-बहन हैं। हर्म सब यीशु के छोटे भाई-बहन हैं। 

जब हर्म सब स्वगण पहुँचेंगे, तो हर्म यीशु र्मसीह के साथ सोंगवत करें गे, और उन्हें अपना “बड़ा भाई” कहकर 

पुकारें गे। इसवलए, यीशु के छोटे भाई-बहनोों पर इल्जार्म लगाने की वहम्मत कौन करेगा? (पद 33)। यह 

वबिुल नारु्मर्मवकन है। पररे्मश्वर ने उन्हें पहले से ही तय कर वदया था; पररे्मश्वर ने दुवनया बनाने से पहले ही 

उन्हें चुन वलया था तावक िे यीशु जैसे बनें और उनके भाई-बहन बनें—तो वफर, उन पर इल्जार्म लगाने की 

वहम्मत कौन करेगा? यह वबिुल नारु्मर्मवकन है। 

 

वफर भी, शैतान उन लोगोों का विरोध करता है वजन्हें पररे्मश्वर ने चुना है; िह उन पर इल्जार्म लगाता है, उन 

पर दोष लगाता है, और उन पर रु्मकदर्मा चलाता है। अगर आप जकयाणह अध्याय 3 देखें, तो आपको 

भविष्यिक्ता जकयाणह को वदए गए आठ दशणनोों र्में से चौथा दशणन वर्मलेगा। इस चौथे दशणन र्में, हर्म एक ऐसा 

दृश्य देखते हैं वजसर्में शैतान र्महायाजक यहोशू के विरोध र्में खड़ा होता है और उस पर इल्जार्म लगाता है 

(पद 1)। शैतान ने र्महायाजक यहोशू पर इसवलए इल्जार्म लगाया क्योोंवक, र्महायाजक होने के बािजूद, यहोशू 

स्वगणदूत के सार्मने गोंदे कपडे़ पहने खड़ा था—एक ऐसे इोंसान की तरह वदख रहा था वजसकी कोई उम्मीद 
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न हो, जैसे आग से वनकाला गया कोई जला हआ लट्ठा हो (पद 2)। इसवलए, प्रभु ने, वजसने यरूशलेर्म को 

चुना था, शैतान को सख्ती से डाोंटा (पद 2) और “अपने सार्मने खडे़ लोगोों को आज्ञा दी, ‘इसके गोंदे कपडे़ 

उतार दो।’ वफर उसने यहोशू से कहा, ‘देखो, र्मैंने तुम्हारा पाप दूर कर वदया है, और र्मैं तुम्हें बवढ़या कपडे़ 

पहनाऊुँ गा’” (पद 4)। क्योोंवक पररे्मश्वर ने इस तरह यहोशू के सारे पाप र्माफ कर वदए थे, तो शैतान उस पर 

कोई इल्जार्म या दोष कैसे लगा सकता था? िह ऐसा वबिुल नही ों कर सकता था—ज़रा भी नही ों। बाइबल 

के लूका अध्याय 23 र्में, हर्में एक ऐसा दृश्य वर्मलता है जहाुँ पूरी भीड़ उठ खड़ी होती है, यीशु को खी ोंचकर 

पीलातुस के सार्मने ले जाती है, और उन पर इल्जार्म लगाती है (पद 1–2)। उनके आरोप का सार यह था वक 

यीशु "हर्मारे रािर  को गुर्मराह कर रहे हैं, हर्में सीज़र को कर देने से र्मना कर रहे हैं, और खुद को र्मसीह, एक 

राजा होने का दािा कर रहे हैं" (पद 2)। पररणार्मस्वरूप, रोर्मन गिनणर पीलातुस ने व्यस्थक्तगत रूप से यीशु 

से पूछताछ की, लेवकन घोषणा की, "रु्मझे उन पर लगाए गए आरोप का कोई आधार नही ों वर्मला" (पद 4); 

उन्होोंने कहा, "रु्मझे इस व्यस्थक्त के स्थखलाफ आपके आरोपोों का कोई आधार नही ों वर्मला" (पद 14), और वफर, 

"रु्मझे उनर्में रृ्मतु्यदोंड का कोई आधार नही ों वर्मला" (पद 22)—[हेरोदेस ने भी इसी तरह घोषणा की थी वक 

यीशु ने ऐसा कुछ भी नही ों वकया था वजसके वलए "रृ्मतु्यदोंड" वदया जाए (पद 15)]। वफर भी, िे ज़ोर-ज़ोर से 

वचल्लाते रहे, यह र्माोंग करते हए वक उन्हें कू्रस पर चढ़ाया जाए, और उनकी आिाज़ें भारी पड़ गईों (पद 23)। 

पररणार्मस्वरूप—यीशु, जो न केिल पाप-रवहत थे, बस्थि "पाप को जानते भी नही ों थे" (2 कुररस्थियोों 5:21)—

उन्हें उन लोगोों की ओर से पाप बना वदया गया वजन्हें पररे्मश्वर ने पहले से जान वलया था (हर्म, वजनसे उन्होोंने 

पहले से पे्रर्म वकया था) (रोवर्मयोों 8:29) और वजन्हें उन्होोंने पहले से ही ठहराया था (हर्म, वजन्हें उन्होोंने दुवनया 

की रचना से पहले ही चुन वलया था) (पद 30); इस प्रकार, हर्मारे िान पर हर्मारे सभी पापोों का बोझ उठाते 

हए, उन्हें कू्रस पर चढ़ाया गया और उनकी रृ्मतु्य हो गई। इसवलए, अपने एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह 

(प्रकावशतिाक्य 19:13) के रक्त-रों वजत िस्त्रोों—या "खून से सने हए िस्त्रोों" (सर्मकालीन कोररयाई 

सोंस्करण)—के र्माध्यर्म से, पररे्मश्वर ने हर्मारे गोंदे िस्त्रोों को उतार वदया है (जकयाणह 3:3–4) और हर्में शे्वत 

िस्त्रोों (प्रकावशतिाक्य 7:13) र्में, या र्महीन र्मलर्मल र्में, जो शे्वत और स्वच्छ है (प्रकावशतिाक्य 19:8, 14), 

पहनाया है। 
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चूुँवक पररे्मश्वर—वजन्होोंने अपने खुद के बेटे को भी नही ों बख्शा, बस्थि हर्म सबके भले के वलए उसे सौोंप वदया 

(रोर्म 8:32)—ने हर्में पहले से जान वलया था (और हर्मसे पे्रर्म वकया) (पद 29), और हर्मारे भाग्य को पहले से 

तय कर वदया था (और हर्में चुन वलया था), और हर्में बुलाया, और हर्में धर्मी ठहराया, और हर्में र्मवहर्मा दी (पद 

30); तो भला कौन हर्म पर कोई आरोप लगाने की वहम्मत कर सकता है? (पद 33)। वबिुल कोई नही ों! 

शैतान भला हर्म पर आरोप लगाने की वहम्मत कैसे कर सकता है, जबवक यीशु—वजन्होोंने कोई पाप नही ों 

वकया था—पर हर्मारी जगह आरोप लगाए गए, और िे हर्मारे सभी अपराधोों का प्रायवित करने के वलए कू्रस 

पर र्मर गए; वजससे यह सुवनवित हआ वक हर्मारे सभी पाप क्षर्मा हो जाएुँ , वक हर्में उद्धार वर्मले, वक हर्म यीशु 

के सर्मान बन जाएुँ , और वक हर्म उनके भाई-बहन बन जाएुँ ? वबिुल कोई नही ों! 
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“यमद परमेश्वर हमारे पक्ष में है” (5) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:31-34] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:33-34 के पहले भाग पर ध्यान दें : “पररे्मश्वर के चुने हओों पर दोष कौन लगाएगा? पररे्मश्वर 

ही है जो उन्हें धर्मी ठहराता है। िह कौन है जो उन्हें दोषी ठहराएगा? ...” वजस उदे्दश्य के वलए पररे्मश्वर ने हर्में 

चुना, िह यह है वक हर्म उसके एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह के स्वरूप के अनुरूप बन जाएुँ । कृपया रोवर्मयोों 

8:29 पर ध्यान दें : “क्योोंवक वजन्हें उसने पहले से जान वलया, उन्हें उसने पहले से ही ठहराया वक िे उसके पुत्र 

के स्वरूप के अनुरूप होों, तावक िह बहत से भाइयोों र्में पहलौठा ठहरे।” उसका एकलौता पुत्र, यीशु र्मसीह, 

इस पृथ्वी पर आया, उसने अपना लह बहाया और कू्रस पर अपने प्राण वदए; तीन वदन बाद िह वफर से जीवित 

हो उठा, स्वगण र्में आरोहण कर गया, और अब पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान होकर हर्मारे वलए र्मध्यिता 

कर रहा है। इस प्रकार, पररे्मश्वर ने अपने एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह को र्मवहर्मास्थित वकया है। अतिः , उसका 

एकलौता पुत्र, यीशु र्मसीह, र्मवहर्मा के के्षत्र—अथाणत् स्वगण के राज्य—र्में पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान 

होकर हर्मारी ओर से प्राथणना कर रहा है। पररे्मश्वर ने हर्में इस विवशि उदे्दश्य के साथ चुना वक हर्म उसके इस 

एकलौते पुत्र, यीशु र्मसीह के सर्मान बन जाएुँ । इसवलए, हर्म पर दोष लगाने का साहस कौन कर सकता है? 

वबिुल कोई नही ों। इसके अवतररक्त, वजस एक और उदे्दश्य के वलए पररे्मश्वर ने हर्में चुना, िह यह सुवनवित 

करना था वक यीशु र्मसीह “पहलौठा” ठहरे (पद 29)। उसका एकलौता पुत्र, यीशु र्मसीह, पहलौठा है; और 

हर्म सब, वजन्हें उद्धार प्राप्त हआ है, उसके छोटे भाई-बहन हैं। इसवलए, कोई भी व्यस्थक्त हर्म पर—जो यीशु 

र्मसीह के छोटे भाई-बहन हैं—दोष कैसे लगा सकता है? यह सिणथा असोंभि है। पवित्रशास्त्र हर्में बताता है 

वक यीशु र्मसीह हर्में अपना भाई (या छोटे भाई-बहन) कहने र्में तवनक भी लस्थित नही ों होता (इब्रावनयोों 2:10-

13)। इसवलए, ऐसे लोगोों पर दोष लगाने का साहस कौन कर सकता है? उन पर कभी भी दोष नही ों लगाया 
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जा सकता। तथावप, जैसा वक हर्म जकयाणह अध्याय 3 र्में देखते हैं, शैतान ने र्महायाजक यहोशू पर दोष लगाए 

थे। चूुँवक एक र्महायाजक के वलए स्वच्छ िस्त्र पहनना अवनिायण होता है, परों तु यहोशू तो रै्मले-कुचैले वचथड़ोों 

र्में वलपटा हआ था (पद 3), इसवलए शैतान ने उस पर दोष लगाया। उस पल, प्रभु—वजन्होोंने यरूशलेर्म को 

चुना था—ने शैतान को बार-बार और सख्ती से डाोंटा (पद 2)। इसका कारण यह था वक, चूोंवक पररे्मश्वर ने 

खुद यहोशू को चुना था, इसवलए शैतान की वहम्मत नही ों हई वक िह उस पर आरोप लगाए; इस प्रकार, 

पररे्मश्वर ने शैतान को डाोंटा। तो वफर, पररे्मश्वर ने शैतान को इतनी सख्ती से क्योों डाोंटा? ऐसा इसवलए था 

क्योोंवक पररे्मश्वर ने उन लोगोों के पापोों को पहले ही पूरी तरह से क्षर्मा कर वदया था वजन्हें उन्होोंने चुना था। 

कृपया जकयाणह 3:4 देखें: “तब प्रभु ने अपने सार्मने खडे़ लोगोों से कहा, ‘इसके गोंदे कपडे़ उतार दो।’ और 

यहोशू से उन्होोंने कहा, ‘देखो, र्मैंने तुम्हारा पाप दूर कर वदया है, और र्मैं तुम्हें सुोंदर िस्त्र पहनाऊों गा।’” चूोंवक 

पररे्मश्वर ने उन लोगोों के सभी पापोों को दूर कर वदया था वजन्हें उन्होोंने चुना था, तो शैतान उन पर आरोप कैसे 

लगा सकता था? यह वबिुल असोंभि है। इसीवलए पररे्मश्वर ने शैतान को सख्ती से डाोंटा, और शैतान के पास 

पीछे हटने के अलािा कोई चारा नही ों बचा। 

 

उत्पवत्त 2:17 र्में, बाइबल स्पि रूप से दजण करती है वक पररे्मश्वर ने आदर्म को आज्ञा दी: “तुर्म भले और बुरे 

के ज्ञान के िृक्ष का फल र्मत खाना,” और आगे कहा, “क्योोंवक वजस वदन तुर्म उसका फल खाओगे, तुर्म वनवित 

रूप से र्मर जाओगे” (2:17)। वफर भी, आदर्म और हव्वा शैतान के प्रलोभन के आगे झुक गए, पररे्मश्वर की 

आज्ञा का उल्लोंघन वकया, और भले और बुरे के ज्ञान के िृक्ष का फल खा वलया। कृपया उत्पवत्त 3:6 देखें: 

“जब स्त्री ने देखा वक िह िृक्ष भोजन के वलए अच्छा है, वक िह देखने र्में र्मनभािन है, और बुस्थद्ध पाने के वलए 

भी िाोंछनीय है, तो उसने उसका कुछ फल वलया और खा वलया। उसने अपने पवत को भी कुछ फल वदया, 

जो उसके साथ था, और उसने भी उसे खा वलया।” पररणार्मस्वरूप, आदर्म और हव्वा पररे्मश्वर के शतु्र बन 

गए (रोर्म 5:10)। वफर भी, जब आदर्म और हव्वा ने पररे्मश्वर के विरुद्ध पाप वकया और उनके शतु्र बन गए, 

तो पररे्मश्वर ने उन पर अपनी दया वदखाई। पररे्मश्वर ने आदर्म और हव्वा को ढूोंढा (उत्पवत्त 3:8–9)। यह 

पररे्मश्वर के असीर्म अनुग्रह का कायण था। उस सुसर्माचार र्में वकतना अनर्मोल सत्य वछपा है वक पररे्मश्वर उन्हें 

ढूोंढते हए आए और पूछा, “तुर्म कहाुँ हो?” (पद 9)। उत्पवत्त 3:15 र्में, हर्म देखते हैं वक पररे्मश्वर ने अनुग्रह की 

एक िाचा की घोषणा की, और आदर्म और हव्वा को बचाने के अपने इरादे को प्रकट वकया। आस्थखरकार, 
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उन्होोंने यहाुँ िादा वकया वक यीशु र्मसीह उनका उद्धार करें गे। इसीवलए यीशु ने, सलीब पर रहते हए, घोषणा 

की, "यह पूरा हो गया" (यूहन्ना 19:30)। यह वकतनी असीर्म कृपा है! इसके अलािा, उत्पवत्त 3:21 र्में यह दजण 

है वक पररे्मश्वर ने आदर्म और हव्वा के वलए चर्मडे़ के िस्त्र बनाए और उन्हें पहनाए। चर्मडे़ के िस्त्र बनाने के 

वलए, एक जानिर को र्मारना पड़ा—सोंभितिः  एक भेड़ को। उस सर्मय, पररे्मश्वर ने अभी तक जानिरोों को 

र्मनुष्योों के भोजन के रूप र्में वनधाणररत नही ों वकया था, बस्थि उनके भरण-पोषण के वलए िनस्पवत प्रदान की 

थी। इसवलए, उन्हें कपडे़ प्रदान करने के वलए एक भेड़ को र्मारकर, पररे्मश्वर ने यह वदखाया वक वजस तरह 

इस भेड़ को र्मरना पड़ा, उसी तरह उन्हें भी रृ्मतु्य का सार्मना करना पडे़गा। पररणार्मस्वरूप, आदर्म अपनी 

रृ्मतु्य से पहले 930 िषों तक जीवित रहे (उत्पवत्त 5:5)। इसके अलािा, जानिर को र्मारने का कायण बवलदान 

चढ़ाने के उदे्दश्य को पूरा करता था। इस प्रकार, िे बवलदान चढ़ाने के वलए एक भेड़ को र्मारते थे, और वफर 

उसकी खाल से कपडे़ बनाकर पहनते थे। यह कायण यीशु र्मसीह का प्रतीक है, जो हर्मारे प्रायवित बवलदान 

और हर्मारे रे्मल-वर्मलाप के बवलदान—दोनोों के रूप र्में कायण करते हैं। यह उस सच्चाई की भी झलक देता है 

वक पररे्मश्वर अपने चुने हए लोगोों को यीशु र्मसीह की धावर्मणकता का िस्त्र पहनाएुँ गे। रोवर्मयोों 3:25–26 पर 

नज़र डालें: “पररे्मश्वर ने उसे उसके लह पर विश्वास करनेिालोों के वलए प्रायवित ठहराया, तावक िह अपनी 

धावर्मणकता प्रकट करे; क्योोंवक उसने अपनी सहनशीलता से उन पापोों को जो पहले वकए गए थे, अनदेखा 

वकया—र्मैं कहता हुँ, तावक िह ितणर्मान सर्मय र्में अपनी धावर्मणकता प्रकट करे, वजससे िह स्वयों धर्मी ठहरे, 

और जो यीशु पर विश्वास करता है, उसे भी धर्मी ठहरानेिाला हो।” इस तरह, पररे्मश्वर ने उन्हें धर्मी ठहराया 

वजन्हें उसने चुना—िे लोग जो यीशु र्मसीह र्में विश्वास करते हैं। रोवर्मयोों 8:30 पर नज़र डालें: “और वजन्हें उसने 

पहले से ठहराया, उन्हें बुलाया भी; और वजन्हें बुलाया, उन्हें धर्मी भी ठहराया; और वजन्हें धर्मी ठहराया, उन्हें 

र्मवहर्मा भी दी।” इस प्रकार पररे्मश्वर ने उन्हें बुलाया वजन्हें उसने पहले से ठहराया था, और उन्हें धर्मी ठहराया 

वजन्हें उसने बुलाया था; इस सोंबोंध र्में, बाइबल पूछती है, “पररे्मश्वर के चुने हओों पर कौन दोष लगाएगा?” (पद 

33b–34a)। चूुँवक पररे्मश्वर ने अपने पूिण-पे्रर्म के कारण, उन लोगोों को बुलाया और धर्मी ठहराया है वजन्हें 

उसने पहले से ही चुन वलया था (रोवर्मयोों 3:25–26; 8:30), तो भला कौन उन्हें पापी कहकर दोषी ठहराने का 

साहस कर सकता है? वबिुल कोई नही ों! 
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बाइबल र्में रोवर्मयोों 8:1 को देखें: “इसवलए अब जो र्मसीह यीशु र्में हैं, उन पर कोई दण्ड की आज्ञा नही ों है।” जो 

लोग यीशु र्मसीह के साथ एक हो गए हैं—जो यीशु र्मसीह जैसे वदखते हैं, जो उनके भाई-बहन हैं—उन्हें वबिुल 

भी वकसी दण्ड का सार्मना नही ों करना पड़ता। रोवर्मयोों 8:2 को देखें: “क्योोंवक र्मसीह यीशु र्में जीिन के आत्मा 

की व्यििा ने तुझे पाप और रृ्मतु्य की व्यििा से स्वतोंत्र कर वदया है।” क्योोंवक पवित्र आत्मा ने हर्में पाप और 

रृ्मतु्य की व्यििा से रु्मक्त कर वदया है, तो भला हर्में कौन दोषी ठहरा सकता है? वबिुल कोई नही ों! रोवर्मयोों 8:4 

को देखें: “तावक व्यििा की धावर्मणक आिश्यकताएुँ  हर्मर्में पूरी होों, जो शरीर के अनुसार नही ों, बस्थि आत्मा के 

अनुसार चलते हैं।” वजनके वलए पररे्मश्वर ने चुनाि वकया है—वजन्हें पररे्मश्वर ने धर्मी ठहराया है—उनके वलए 

व्यििा की सभी आिश्यकताएुँ  पूरी हो चुकी हैं; तो वफर, हर्में कौन दोषी ठहरा सकता है? वबिुल कोई नही ों! 

रोवर्मयोों 8:14 को देखें: “क्योोंवक वजतने लोग पररे्मश्वर के आत्मा के चलाए चलते हैं, िे ही पररे्मश्वर के सन्तान हैं।” 

यवद हर्म पररे्मश्वर के सन्तान हैं, तो भला हर्में कैसे दोषी ठहराया जा सकता है? वबिुल कोई नही ों! रोवर्मयोों 8:15 

को देखें: “क्योोंवक तुर्म ने दासत्व की आत्मा नही ों पाई वक वफर डर के र्मारे रहो, परनु्त तुर्म ने लेपालकपन की 

आत्मा पाई है, वजससे हर्म ‘हे अब्बा! हे वपता!’ कहकर पुकारते हैं।” कौन वहम्मत करेगा हर्में—पररे्मश्वर के 

सन्तानोों को—दोषी ठहराने की, जब हर्म उसे पुकारते हैं, “हे अब्बा! हे वपता!”? वबिुल कोई नही ों! रोवर्मयोों 8:17 

को देखें: “और यवद हर्म सन्तान हैं, तो िाररस भी हैं—अथाणत् पररे्मश्वर के िाररस, और र्मसीह के सोंगी-िाररस; 

यवद सचरु्मच हर्म उसके दुखोों र्में सहभागी होों, तावक हर्म उसकी र्मवहर्मा र्में भी सहभागी होों।” कौन वहम्मत करेगा 

पररे्मश्वर के िाररसोों को—र्मसीह के सोंगी-िाररसोों को—दोषी ठहराने की? वबिुल कोई नही ों! रोवर्मयोों 8:30 को 

देखें: “और वजन्हें उसने पहले से ठहराया, उन्हें बुलाया भी; और वजन्हें बुलाया, उन्हें धर्मी भी ठहराया; और वजन्हें 

धर्मी ठहराया, उन्हें र्मवहर्मा भी दी।” क्योोंवक पररे्मश्वर ने हर्में धर्मी ठहराया है, तो कौन वहम्मत करेगा हर्में दोषी 

ठहराने की? वबिुल कोई नही ों! रोवर्मयोों 8:33 के वपछले वहसे्स से लेकर पद 34 के पहले वहसे्स तक देखें: 

“…पररे्मश्वर ही है जो वनदोष ठहराता है। िह कौन है जो दोषी ठहराएगा?…” पररे्मश्वर ही है जो वनदोष ठहराता 

है। तो वफर, कौन दोषी ठहरा सकता है? वबिुल कोई नही ों! पररे्मश्वर ने न केिल हर्में वनदोष ठहराया है, बस्थि 

हर्में र्मवहर्मास्थित भी वकया है (पद 30)। जकयाणह 3:5 देखें: “तब र्मैंने कहा, ‘इनके वसर पर एक स्वच्छ पगड़ी 

बाुँधो।’ सो उन्होोंने उसके वसर पर एक स्वच्छ पगड़ी बाुँधी और उसे िस्त्र पहनाए, जबवक यहोिा का दूत िही ों 

खड़ा था।” भविष्यिक्ता जकयाणह ने विनती की, और यह र्माुँगा वक र्महायाजक यहोशू के वसर पर एक स्वच्छ 

पगड़ी—एक पवित्र पगड़ी, एक र्मवहर्मार्मयी पगड़ी—बाुँधी जाए। ठीक उसी क्षण, उसके वसर पर एक स्वच्छ 

पगड़ी बाुँधी गई, और उसे स्वच्छ िस्त्र पहनाए गए—पवित्र, र्मवहर्मार्मयी िस्त्र। पररे्मश्वर ने उन्हें र्मवहर्मास्थित 
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वकया है वजन्हें उसने वनदोष ठहराया है। इवफवसयोों 2:5–6 देखें: “जब हर्म अपने अपराधोों के कारण र्मरे हए थे, 

तब भी उसने हर्में र्मसीह के साथ जीवित वकया (अनुग्रह ही से तुम्हारा उद्धार हआ है), और हर्में उसके साथ 

उठाया, और र्मसीह यीशु र्में स्वगीय िानोों र्में उसके साथ बैठाया।” चूुँवक पररे्मश्वर ने हर्में इस प्रकार र्मवहर्मास्थित 

वकया है, तो कौन हर्में दोषी ठहराने का साहस कर सकता है? वबिुल कोई नही ों! यह पररे्मश्वर का कायण है। 

पररे्मश्वर ने यीशु र्मसीह को रृ्मतु्य की शस्थक्त पर पूरी तरह से विजय पाने र्में सर्मथण वकया—उसे र्मरे हओों र्में से 

वजलाया, उसे स्वगण र्में ऊुँ चा उठाया, और उसे अपने दावहने हाथ बैठाया—तावक हर कोई उसके सार्मने घुटने 

टेकने और उसकी आराधना करने के वलए वििश हो जाए। क्योोंवक पररे्मश्वर ने इस रीवत से कायण वकया है, 

इसवलए हर्मारे उद्धार की वनवितता सुवनवित है। इसवलए, र्मैं प्राथणना करता हुँ वक हर्म सभी उद्धार का आश्वासन 

प्राप्त करें , दृढ़ और अवडग खडे़ रहें, और प्रभु के कायण के प्रवत स्वयों को और भी अवधक लगन से सर्मवपणत करके, 

जब हर्म अोंततिः  उसके सार्मने खडे़ होों, तो हर्म सभी उसकी सराहना प्राप्त करें। 
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“यमद परमेश्वर हमारे पक्ष में है” (6) 

 

 

[रोममयो ों 8:31–34] 

 

 

वपछले सप्ताह, हर्मने रोवर्मयोों 8:33 के वपछले भाग से लेकर पद 34 के पहले भाग तक र्मनन वकया: “पररे्मश्वर 

ही है जो वनदोष ठहराता है। वफर कौन है जो दोषी ठहराएगा?” कोई नही ों—वबिुल कोई नही ों—उस व्यस्थक्त 

को दोषी ठहरा सकता है वजसे पररे्मश्वर ने वनदोष ठहराया है। यवद हर्म बाइबल र्में यूहन्ना 8:3–11 को देखें, 

तो हर्म पाते हैं वक शास्त्री और फरीसी एक ऐसी स्त्री को घसीटकर लाए जो व्यवभचार करते हए पकड़ी गई 

थी; उन्होोंने उसे बीच र्में खड़ा वकया (पद 3), और यीशु से कहा: “हे गुरु, यह स्त्री व्यवभचार करते हए रों गे 

हाथोों पकड़ी गई है। रू्मसा ने व्यििा र्में हर्में आज्ञा दी है वक ऐसी स्थस्त्रयोों को पत्थरिाह वकया जाए। अब आप 

क्या कहते हैं?” (पद 4–5)। उन्होोंने यह प्रश्न यीशु को परखने के वलए और उन पर दोष लगाने का कोई बहाना 

ढूुँढ़ने के वलए पूछा था (पद 6)। अोंत र्में, यीशु ने उस स्त्री से कहा: “हे स्त्री, िे कहाुँ हैं? क्या वकसी ने तुझे दोषी 

नही ों ठहराया? … र्मैं भी तुझे दोषी नही ों ठहराता; जा, और अब से वफर पाप न करना” (पद 10–11)। चूुँवक 

यीशु ने स्वयों उसे दोषी नही ों ठहराया, तो वफर कौन उस स्त्री पर दोष लगाने और उसे दोषी ठहराने का साहस 

करेगा? वबिुल कोई नही ों! “पररे्मश्वर ही है जो वनदोष ठहराता है—वफर कौन है जो दोषी ठहराएगा?” (रोवर्मयोों 

8:33b–34a)। वबिुल कोई नही ों! 

 

रोवर्मयोों 8:34 को देस्थखए: “… र्मसीह यीशु ही है जो र्मर गया—और उससे भी बढ़कर, जो वफर से जीवित 

वकया गया …।” ये शब् यीशु की रृ्मतु्य और पुनरुत्थान के विषय र्में बताते हैं। यह सुसर्माचारोों का सुसर्माचार 

है—सुसर्माचार के सोंदेश का रू्मल-तत्व। केिल इसी सुसर्माचार पर विश्वास करना उद्धार पाने के वलए पयाणप्त 

से भी अवधक है। आज, हर्म विशेष रूप से यीशु की रृ्मतु्य पर र्मनन करें गे; अगले सप्ताह, हर्म अपना र्मनन 

उनके पुनरुत्थान की ओर र्मोड़ेंगे। कृपया बाइबल र्में 1 कुररस्थियोों 15:2–4 वनकावलए: “इसी सुसर्माचार के 
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द्वारा तुम्हारा उद्धार होता है, यवद तुर्म उस िचन पर दृढ़ता से बने रहते हो जो र्मैंने तुम्हें सुनाया था—ऐसा न 

हो वक तुर्मने व्यथण ही विश्वास वकया हो। क्योोंवक जो र्मैंने ग्रहण वकया था, िही र्मैंने तुम्हें सबसे अवधक र्महत्व 

की बात के रूप र्में सौोंप वदया: वक र्मसीह हर्मारे पापोों के वलए पवित्रशास्त्र के अनुसार र्मर गया, वक िह गाड़ा 

गया, और वक िह पवित्रशास्त्र के अनुसार तीसरे वदन वफर से जीवित वकया गया।” यहाुँ, "िह िचन वजसका 

र्मैंने प्रचार वकया" का अथण है यीशु र्मसीह का सुसर्माचार, जैसा वक पे्रररत पौलुस ने घोवषत वकया था। केिल 

यीशु र्मसीह के इस सुसर्माचार र्में विश्वास ही उद्धार वदलाता है (पद 2)। पे्रररत पौलुस ने इस सुसर्माचार को 

पद 3 और 4 र्में इस प्रकार व्यक्त वकया है: "वक र्मसीह हर्मारे पापोों के वलए शास्त्रोों के अनुसार र्मर गया, वक 

उसे दफनाया गया, और वक िह शास्त्रोों के अनुसार तीसरे वदन वफर जी उठा।" 1 कुररस्थियोों 15:3–4 का यह 

अोंश—जो यीशु र्मसीह के बारे र्में बताता है, जो *शास्त्रोों के अनुसार* र्मरा और वफर जी उठा—आज के पाठ, 

रोवर्मयोों 8:34 से रे्मल खाता है; यह पाठ र्मसीह यीशु को उस हस्ती के रूप र्में सोंदवभणत करता है, जो न केिल 

र्मरा, बस्थि वफर जी भी उठा। यहाुँ, िाक्याोंश "शास्त्रोों के अनुसार" (जो दो बार आया है) का सोंदभण पुराने 

वनयर्म से है। दूसरे शब्ोों र्में, इसका अथण यह है वक यीशु र्मसीह नए वनयर्म के युग र्में ठीक उसी तरह र्मरा 

और वफर जी उठा, जैसा वक पुराने वनयर्म के शास्त्रोों र्में उसके विषय र्में भविष्यिाणी की गई थी। 

 

सबसे पहले, र्मैं यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य के सोंबोंध र्में पुराने वनयर्म र्में पाई जाने िाली भविष्यिावणयोों पर विचार 

करना चाहुँगा। 

 

कृपया व्यििावििरण 21:23 देखें: "तुर्म उसकी लाश को रात भर पेड़ पर लटकी न रहने देना; बस्थि उसी 

वदन उसे दफना देना, तावक तुर्म उस देश को अशुद्ध न करो वजसे तुम्हारा पररे्मश्वर यहोिा तुम्हें विरासत के 

रूप र्में दे रहा है, क्योोंवक जो कोई पेड़ पर लटकाया जाता है, िह पररे्मश्वर का शावपत होता है।" यह 

भविष्यसूचक अोंश यह भविष्यिाणी करता है वक यीशु र्मसीह को एक पेड़ पर—अथाणत्, कू्रस पर—लटकाया 

जाएगा। इस भविष्यिाणी का एक विशेष रूप से र्महत्वपूणण वबोंदु यह तथ्य है वक जो कोई भी पेड़ (कू्रस) पर 

लटकाया जाता है, िह पररे्मश्वर का शावपत होता है। कृपया र्मत्ती 27:35 और 38 देखें: "उसे कू्रस पर चढ़ाने 

के बाद, उन्होोंने उसके कपडे़ आपस र्में बाुँटने के वलए वचवट्ठयाुँ डाली ों... उस सर्मय, यीशु के साथ दो डाकुओों 

को भी कू्रस पर चढ़ाया गया—एक उसके दावहनी ओर और दूसरा उसके बाईों ओर।" यह अोंश पुराने वनयर्म 
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के व्यििावििरण 21:23 र्में पाई गई भविष्यिाणी की पूवतण को दशाणता है—वक यीशु र्मसीह (र्मसीहा) एक 

पेड़ पर, विशेष रूप से कू्रस पर, अपनी जान देगा। व्यििावििरण 21:23 के सोंबोंध र्में यहदी लोगोों के 

दृविकोण से, यह तथ्य वक यीशु र्मसीह एक लकड़ी के कू्रस पर र्मरा, इस बात का सोंकेत था वक िह पररे्मश्वर 

का शावपत था। दूसरे शब्ोों र्में, यीशु के सर्मय के यहवदयोों ने वजस कारण से ज़ोर-शोर से यह र्माुँग की थी वक 

उन्हें कू्रस पर चढ़ाया जाए (यूहन्ना 19:6), िह यह था वक उन्होोंने उन पर ईशवनोंदा (र्मत्ती 26:65; तुलना करें  

यूहन्ना 10:33, 36) और र्मोंवदर को अपवित्र करने के पाप का आरोप लगाया था (यूहन्ना 2:19)। गलावतयोों 3:13 

पर विचार करें : “र्मसीह ने हर्मारे वलए श्राप बनकर हर्में व्यििा के श्राप से छुड़ाया, क्योोंवक यह वलखा है: 

‘श्रावपत है हर िह व्यस्थक्त जो पेड़ पर लटकाया जाता है।’” 

 

भजन सोंवहता 22:16 पर विचार करें : “कुते्त रु्मझे घेरे हए हैं, दुिोों का एक झुोंड रु्मझे घेरे हए है; िे रे्मरे हाथोों और 

पैरोों को छेदते हैं।” इस भविष्यिाणी र्में यह पहले ही बता वदया गया था वक कू्रस पर रहते हए यीशु र्मसीह के 

हाथोों और पैरोों र्में कीलें ठोकी जाएुँ गी। र्मरकुस 15:24–25 पर विचार करें : “और उन्होोंने उन्हें कू्रस पर चढ़ाया। 

उनके कपडे़ आपस र्में बाुँटते हए, उन्होोंने यह देखने के वलए पवचणयाुँ डाली ों वक वकसे क्या वर्मलेगा। यह तीसरा 

पहर था जब उन्होोंने उन्हें कू्रस पर चढ़ाया।” यीशु को िास्ति र्में कू्रस पर चढ़ाया गया था, ठीक िैसे ही जैसा 

वक भजन सोंवहता 22:16 र्में भविष्यिाणी की गई थी। हर्मारे अपराधोों के कारण यीशु को छेदा गया था 

(यशायाह 53:5)। 

 

बाइबल र्में ज़कयाणह 12:10 देखें: “और र्मैं दाऊद के घराने और यरूशलेर्म के वनिावसयोों पर अनुग्रह और दया 

की आत्मा उोंडेलूुँगा, तावक जब िे उसे देखें वजसे उन्होोंने बेधा है, तो िे उसके वलए शोक र्मनाएुँ , जैसा कोई अपने 

इकलौते बेटे के वलए शोक र्मनाता है, और उसके वलए फूट-फूटकर रोएुँ , जैसा कोई अपने पहलौठे बेटे के वलए 

रोता है।” इस भविष्यसूचक अोंश ने पहले ही बता वदया था वक यीशु र्मसीह के पहलू र्में बेधा जाएगा। बाइबल र्में 

यूहन्ना 19:34 देखें: “परनु्त सैवनकोों र्में से एक ने भाले से उसके पहलू र्में बेधा, और तुरन्त ही उसर्में से लह और 

पानी वनकला।” यह िचन बताता है वक, ज़कयाणह 12:10 की भविष्यिाणी को पूरा करते हए, एक सैवनक ने भाले 

से यीशु के पहलू र्में बेधा। 
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बाइबल र्में भजन सोंवहता 22:7 देखें: “वजतने रु्मझे देखते हैं, िे रे्मरा ठट्ठा करते हैं; िे रु्मझ पर होोंठ वबचकाते हैं; िे 

वसर वहलाते हैं।” इस भविष्यसूचक अोंश ने पहले ही बता वदया था वक लोग यीशु र्मसीह का अपर्मान करें गे, 

वतरस्कार से अपने होोंठ वबचकाएुँ गे, और जब िह कू्रस पर होोंगे, तब िे उनके सार्मने वसर वहलाएुँ गे। बाइबल र्में 

र्मत्ती 27:39–42 देखें: “और जो लोग िहाुँ से गुज़र रहे थे, उन्होोंने उसका उपहास वकया, और वसर वहलाते हए 

कहा, ‘हे र्मस्थिर को ढाने और तीन वदन र्में वफर से बनाने िाले, अपने आप को बचा! यवद तू पररे्मश्वर का पुत्र है, 

तो कू्रस पर से नीचे उतर आ।’ इसी तरह प्रधान याजकोों ने भी शास्थस्त्रयोों और पुरवनयोों के साथ वर्मलकर उसका 

ठट्ठा वकया, और कहा, ‘इसने दूसरोों को बचाया; पर अपने आप को नही ों बचा सकता। यह इस्राएल का राजा है; 

अब यह कू्रस पर से नीचे उतर आए, तो हर्म इस पर विश्वास करें गे।’” यह अोंश इस बात की पुवि करता है वक 

भजन सोंवहता 22:7 र्में पाई जाने िाली भविष्यिाणी पूरी हई। बाइबल र्में भजन सोंवहता 22:1 देखें: “हे रे्मरे पररे्मश्वर, 

हे रे्मरे पररे्मश्वर, तूने रु्मझे क्योों छोड़ वदया? तू रे्मरी सहायता करने से और रे्मरी कराहट के शब्ोों से इतनी दूर क्योों 

है?” इस भविष्यसूचक अोंश ने पहले ही बता वदया था वक यीशु र्मसीह को छोड़ वदया जाएगा। बाइबल र्में र्मत्ती 

27:46 को देखें: “और लगभग नौिें घोंटे यीशु ने ऊुँ ची आिाज़ र्में पुकारा, ‘एली, एली, लार्मा सबक्तनी?’ यानी, ‘हे 

रे्मरे पररे्मश्वर, हे रे्मरे पररे्मश्वर, तूने रु्मझे क्योों छोड़ वदया?’” यह िचन बताता है वक यीशु र्मसीह—पररे्मश्वर के 

इकलौते पुत्र—को सचरु्मच पररे्मश्वर वपता ने छोड़ वदया था, ठीक िैसे ही जैसा भजन सोंवहता 22:1 र्में भविष्यिाणी 

की गई थी। 

 

बाइबल र्में यशायाह 53:8 को देखें: “उसे कैद और न्याय से ले जाया गया, और उसकी पीढ़ी के बारे र्में कौन 

बताएगा? क्योोंवक उसे जीवितोों की भूवर्म से काट डाला गया; रे्मरे लोगोों के पापोों के कारण उसे र्मारा गया।” यहाुँ, 

“जीवितोों की भूवर्म से काट डाला गया” िाक्याोंश उसकी रृ्मतु्य को दशाणता है। इस भविष्यिाणी िाले अोंश ने पहले 

ही बता वदया था वक यीशु र्मसीह (र्मसीहा) की रृ्मतु्य होगी। बाइबल र्में यूहन्ना 19:30 को देखें: “इसवलए जब यीशु 

ने िह खट्टी दाखर्मधु पी ली, तो उसने कहा, ‘पूरा हआ!’ और अपना वसर झुकाकर उसने अपने प्राण त्याग वदए।” 

यह िचन इस बात की पुवि करता है वक यीशु र्मसीह कू्रस पर र्मर गए, जो यशायाह 53:8 र्में पाई गई भविष्यिाणी 

की पूवतण थी। 
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बाइबल र्में भजन सोंवहता 34:20 को देखें: “िह उसकी सारी हवियोों की रक्षा करता है; उनर्में से एक भी नही ों 

टूटती।” इस भविष्यिाणी िाले अोंश ने पहले ही बता वदया था वक जब यीशु र्मसीह कू्रस पर र्मरें गे, तो उनकी कोई 

भी हिी नही ों टूटेगी। कृपया बाइबल र्में यूहन्ना 19:36 को देखें: “क्योोंवक ये बातें इसवलए हईों तावक पवित्रशास्त्र 

का यह िचन पूरा हो: ‘उसकी कोई भी हिी नही ों टूटेगी।’” यह िचन सोंकेत देता है वक भजन सोंवहता 34:20 र्में 

पाया गया भविष्यिाणी िाला िचन पूरा हो गया है। 

 

इसके बाद, र्मैं पुराने वनयर्म र्में यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य के सोंबोंध र्में की गई भविष्यिावणयोों पर विचार करना 

चाहुँगा—विशेष रूप से, उन भविष्यिावणयोों पर वजन्होोंने पहले ही बता वदया था वक िह हर्मारे पापोों के वलए र्मरें गे 

और उन्हें दफनाया जाएगा। (1) यह िह भविष्यिाणी है जो बताती है वक यीशु र्मसीह हर्मारे पापोों के वलए र्मरें गे 

(1 कुररस्थियोों 15:3): 

 

कृपया बाइबल र्में यशायाह 53:5–6 देखें: “परनु्त िह हर्मारे अपराधोों के कारण छेदा गया, और हर्मारे अधर्मों के 

कारण कुचला गया; हर्मारी शास्थन्त के वलए ताड़ना उस पर पड़ी, और उसके कोडे़ खाने से हर्म चोंगे हो गए। हर्म 

सब भेड़ोों के सर्मान भटक गए थे; हर्म र्में से हर एक अपने-अपने र्मागण पर चला गया था; और यहोिा ने हर्म सब 

का अधर्मण उसी पर लाद वदया।” यह भविष्यिाणी घोवषत करती है वक यीशु को छेदे जाने, कुचले जाने और कोडे़ 

र्मारे जाने का कारण “हर्मारे अधर्मण” थे। इसके अलािा, यह भविष्यिाणी यह भी बताती है वक पररे्मश्वर ने हर्म सब 

का अधर्मण यीशु र्मसीह पर लाद वदया। 

 

(2) यह उस भविष्यिाणी िाले िचन को दशाणता है वक यीशु र्मसीह को दफनाया जाएगा (1 कुररस्थियोों 15:4): 

 

कृपया बाइबल र्में यशायाह 53:9 देखें: “और उन्होोंने उसकी कब्र दुिोों के साथ बनाई—लेवकन उसकी रृ्मतु्य के 

सर्मय िह धनिानोों के साथ था, क्योोंवक उसने कोई वहोंसा नही ों की थी, और न ही उसके रु्मुँह र्में कोई छल था।” 

इस भविष्यिाणी िाले अोंश ने पहले ही बता वदया था वक, यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य के बाद, उसकी कब्र धनिानोों के 

साथ होगी। कृपया बाइबल र्में र्मत्ती 27:57–60 देखें: “अब जब शार्म हो गई थी, तो अररर्मवतया से यूसुफ नार्म का 

एक धनिान व्यस्थक्त आया, जो स्वयों भी यीशु का वशष्य बन गया था। यह व्यस्थक्त पीलातुस के पास गया और यीशु 
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का शरीर र्माुँगा। तब पीलातुस ने आज्ञा दी वक शरीर उसे दे वदया जाए। जब यूसुफ ने शरीर ले वलया, तो उसने 

उसे एक साफ र्मलर्मल के कपडे़ र्में लपेटा, और उसे अपनी ही नई कब्र र्में रख वदया, वजसे उसने चट्टान र्में से 

खुदिाकर बनिाया था; और उसने कब्र के द्वार पर एक बड़ा पत्थर लुढ़का वदया, और चला गया।” यह अोंश 

प्रकट करता है वक, यशायाह 53:9 की भविष्यिाणी के अनुसार, यीशु का शरीर धनिान व्यस्थक्त यूसुफ की नई 

कब्र र्में रखा गया था, और इस प्रकार उसे धनिानोों के साथ विश्रार्म वदया गया। 

 

इस प्रकार, यीशु र्मसीह हर्मारे वलए र्मरा और उसे दफनाया गया, ठीक जैसा वक पवित्रशास्त्र ने पहले ही बता 

वदया था। यीशु की रृ्मतु्य हर्मारी ओर से एक प्रवतिापनी रृ्मतु्य थी, और हर्म भी, यीशु के साथ ही र्मर गए। कृपया 

बाइबल र्में 2 कुररस्थियोों 5:14 देखें: “क्योोंवक र्मसीह का पे्रर्म हर्में वििश करता है, क्योोंवक हर्म इस प्रकार विचार 

करते हैं: वक यवद एक सब के वलए र्मरा, तो सब र्मर गए।” चूोंवक िह एक—अथाणत् यीशु र्मसीह—सब लोगोों की 

ओर से र्मरा, इसवलए यह वनष्कषण वनकलता है वक सब लोग र्मर गए हैं। कृपया बाइबल र्में रोवर्मयोों 6:6 देखें: “यह 

जानते हए वक हर्मारा पुराना र्मनुष्यत्व उसके साथ कू्रस पर चढ़ाया गया, तावक पाप का शरीर नि हो जाए, और 

हर्म अब पाप के दास न रहें।” कृपया बाइबल र्में गलावतयोों 2:20 देखें: “र्मैं र्मसीह के साथ कू्रस पर चढ़ाया गया 

हुँ; अब र्मैं जीवित नही ों रहा, बस्थि र्मसीह रु्मझ र्में जीवित है; और अब जो जीिन र्मैं शरीर र्में जीता हुँ, िह पररे्मश्वर 

के पुत्र पर विश्वास द्वारा जीता हुँ, वजसने रु्मझसे पे्रर्म वकया और रे्मरे वलए अपने आप को दे वदया।” क्योोंवक यीशु 

र्मसीह पवित्रशास्त्र के अनुसार हर्मारे पापोों के वलए र्मर गए (1 कुररस्थियोों 15:3), इसवलए हर्में पापोों की क्षर्मा और 

छुटकारा प्राप्त हआ है। 
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“अगर परमेश्वर हमारे साथ है” (7) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:31–34] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:34 के वपछले वहसे्स को देखें: “…र्मसीह यीशु, जो र्मर गए—और उससे भी बढ़कर, जो वफर से 

जीवित हो उठे…।” यह अोंश यीशु के पुनरुत्थान के बारे र्में बताता है। 1 कुररस्थियोों 15:4 का वपछला वहस्सा भी 

यीशु के पुनरुत्थान के बारे र्में बताता है: “…वक िह पवित्रशास्त्र के अनुसार तीसरे वदन वफर से जीवित हो उठे।” 

बाइबल र्में यीशु के पुनरुत्थान के बारे र्में विस्तार से बताया गया है। कृपया भजन सोंवहता 16:10–11 को देखें 

(*The Bible in Modern English* से): “क्योोंवक तू रु्मझे कब्र र्में नही ों छोडे़गा, न ही तू अपने पवित्र जन को 

सड़ते हए देखने देगा। तूने रु्मझे जीिन का र्मागण वदखाया है; तेरी उपस्थिवत र्में आनोंद की पूणणता है, और तेरे दावहने 

हाथ र्में अनोंत सुख हैं!” यह अोंश यीशु र्मसीह के पुनरुत्थान के बारे र्में एक भविष्यिाणी है; सचरु्मच, पररे्मश्वर ने 

यीशु र्मसीह को कब्र र्में नही ों छोड़ा। जबवक 1 कुररस्थियोों 15:4 का वपछला वहस्सा कहता है वक यीशु र्मसीह 

“पवित्रशास्त्र के अनुसार” तीसरे वदन वफर से जीवित हो उठे, बाइबल र्में कोई ऐसा विवशि भविष्यसूचक अोंश 

ढूुँढ़ना जो स्पि रूप से यीशु र्मसीह के “तीसरे वदन” पुनरुत्थान की भविष्यिाणी करता हो, कोई आसान कार्म 

नही ों है। रु्मख्य रूप से उत्पवत्त 22:4 के इस िचन के आधार पर—“तीसरे वदन अब्राहर्म ने ऊपर देखा और दूर 

से उस जगह को देखा”—पास्टर आथणर वपोंक ने उस भविष्यिाणी को पहचानने की कोवशश की, वजसके अनुसार 

यीशु र्मसीह र्मरे, दफनाए गए, और पवित्रशास्त्र के अनुसार तीसरे वदन वफर से जीवित हो उठे (1 कुरर. 15:3–

4)। उन्होोंने इस भविष्यिाणी को उस िृत्ताोंत के भीतर ढूुँढ़ा, जहाुँ पररे्मश्वर ने अब्राहर्म को बुलाकर और यह आज्ञा 

देकर उसकी परीक्षा ली: “अपने बेटे को, अपने इकलौते बेटे को—वजससे तू प्यार करता है—इसहाक को ले, 

और र्मोररय्याह देश र्में जा। िहाुँ उसे एक पहाड़ पर होर्मबवल के रूप र्में चढ़ा दे, जो र्मैं तुझे वदखाऊुँ गा” (िचन 



315 
 

2)। कृपया इब्रावनयोों 11:19 को देखें: “उसने (अब्राहर्म ने) यह तकण  वकया वक पररे्मश्वर र्मरे हओों को भी जीवित 

कर सकता है, और एक लाक्षवणक अथण र्में, उसने उसे रृ्मतु्य से िापस पा वलया।” कृपया र्मत्ती 12:38–40 देखें: 

“तब कुछ शास्त्री और फरीवसयोों ने उससे कहा, ‘हे गुरु, हर्म तुझसे एक वचन्ह देखना चाहते हैं।’ उसने उत्तर 

वदया, ‘एक दुि और व्यवभचारी पीढ़ी वचन्ह की र्माोंग करती है! लेवकन उसे भविष्यिक्ता योना के वचन्ह के अलािा 

कोई वचन्ह नही ों वदया जाएगा। क्योोंवक जैसे योना तीन वदन और तीन रात एक विशाल र्मछली के पेट र्में रहा, िैसे 

ही र्मनुष्य का पुत्र भी तीन वदन और तीन रात पृथ्वी के हृदय र्में रहेगा।’” उन शास्थस्त्रयोों और फरीवसयोों से, जो एक 

वचन्ह देखने की र्माोंग कर रहे थे, यीशु ने कहा वक उन्हें भविष्यिक्ता योना के वचन्ह के अलािा कोई अन्य वचन्ह 

नही ों वदया जाएगा; उसने घोषणा की, “ठीक िैसे ही जैसे योना तीन वदन और तीन रात एक विशाल र्मछली के 

पेट र्में रहा, िैसे ही र्मैं स्वयों—र्मनुष्य का पुत्र—तीन वदन और तीन रात पृथ्वी के हृदय र्में रहोंगा।” कृपया योना 

1:17 और 2:10 देखें: “अब प्रभु ने योना को वनगलने के वलए एक विशाल र्मछली का प्रबोंध वकया, और योना तीन 

वदन और तीन रात र्मछली के भीतर रहा... और प्रभु ने र्मछली को आज्ञा दी, और उसने योना को सूखी भूवर्म पर 

उगल वदया।” 

 

अनेक अिसरोों पर, यीशु ने भविष्यिाणी की (घोषणा की) वक िह दुख उठाएगा, र्मरेगा, और तीसरे वदन वफर से 

जीवित हो उठेगा। कृपया र्मत्ती 16:21 देखें: “उस सर्मय से यीशु ने अपने वशष्योों को सर्मझाना शुरू वकया वक 

उसे यरूशलेर्म जाना होगा और प्राचीनोों, रु्मख्य याजकोों और व्यििा के वशक्षकोों के हाथोों बहत सी बातें सहनी 

होोंगी, और यह वक उसे र्मार डाला जाएगा और तीसरे वदन वफर से जीवित वकया जाएगा।” बाइबल र्में र्मत्ती 17:23 

देखें: “उसे र्मार डाला जाएगा, और तीसरे वदन उसे वफर से जीवित वकया जाएगा।” वशष्य शोक से भर गए। र्मत्ती 

20:19 देखें: “िे उसे अन्यजावतयोों के हाथोों सौोंप देंगे तावक उसका उपहास वकया जाए, उसे कोडे़ र्मारे जाएों  और 

उसे कू्रस पर चढ़ाया जाए। तीसरे वदन उसे वफर से जीवित वकया जाएगा।” इस भविष्यसूचक िचन के अनुसार, 

यीशु कू्रस पर र्मरा और गुड फ्राइडे को दफनाया गया; िह शवनिार को कब्र र्में रहा और रवििार की भोर र्में—

तीसरे वदन—वफर से जीवित हो उठा। तीन वदन बाद जी उठने के बाद, यीशु एम्माउस जा रहे दो वशष्योों के साथ-

साथ चले, वफर भी उन दोनोों वशष्योों को यह एहसास नही ों हआ वक उनके साथ चलने िाला व्यस्थक्त जी उठा हआ 

यीशु ही है (लूका 24:13–16)। उन दोनोों वशष्योों ने यीशु से कहा: “हर्मारे रु्मख्य याजकोों और शासकोों ने उसे 
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रृ्मतु्यदोंड देने के वलए सौोंप वदया, और उन्होोंने उसे कू्रस पर चढ़ा वदया। लेवकन हर्में आशा थी वक िही िह व्यस्थक्त 

है जो इस्राएल का उद्धार करने िाला था। और तो और, यह सब हए आज तीसरा वदन है। इसके अलािा, हर्मारी 

कुछ स्थस्त्रयोों ने हर्में चवकत कर वदया। िे भोर के सर्मय कब्र पर गईों, लेवकन उन्हें उसका शरीर नही ों वर्मला। िे आईों 

और हर्में बताया वक उन्होोंने स्वगणदूतोों का एक दशणन देखा, वजन्होोंने कहा वक िह जीवित है” (पद 20–23)। इस 

बात से अनजान वक उनके साथ चलने िाला व्यस्थक्त जी उठा हआ यीशु ही है, उन्होोंने इस तथ्य की गिाही दी वक 

यीशु तीन वदन बाद कब्र से जीवित लौट आए थे—यानी, जी उठे थे। वफर, रू्मसा और सभी भविष्यिक्ताओों से 

शुरू करते हए, यीशु ने उन्हें विस्तार से सर्मझाया वक सभी धर्मणग्रोंथोों र्में उनके बारे र्में क्या वलखा गया था (पद 

27)। दूसरे शब्ोों र्में, यीशु ने उन दोनोों वशष्योों को—रू्मसा की व्यििा और भविष्यिक्ताओों से शुरू करते हए—

धर्मणग्रोंथोों र्में पाई जाने िाली हर िह बात सर्मझाई जो उनसे सोंबोंवधत थी (विशेष रूप से, उनके दुख, रृ्मतु्य और 

पुनरुत्थान)। हालाुँवक, वकसी ने भी िास्ति र्में यीशु को कब्र से जी उठते हए नही ों देखा। इसके अलािा, आदर्म 

के सर्मय से लेकर आज तक, कोई भी इोंसान इस तरह से कभी भी पुनजीवित नही ों हआ है (लाज़र का रृ्मतकोों र्में 

से जी उठना यीशु के पुनरुत्थान से र्मौवलक रूप से वभन्न है; जहाुँ यीशु कब्र से जी उठे, स्वगाणरोहण वकया, और 

अब पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान हैं, िही ों लाज़र को केिल कुछ सर्मय के वलए जीवित वकया गया था और 

अोंततिः  िह वफर से र्मर गया)। धर्मणग्रोंथोों र्में ऐसे व्यस्थक्तयोों के स्वगाणरोहण के उदाहरण वर्मलते हैं (जैसे हनोक और 

एवलय्याह); वफर भी, वकसी ने भी—वबिुल वकसी ने भी नही ों—कभी भी उस तरह से रृ्मतकोों र्में से पुनरुत्थान 

नही ों पाया जैसा यीशु ने पाया। 

 

जी उठे यीशु ने अपने पुनरुत्थान के अनेक प्रर्माण वदए। कृपया बाइबल र्में पे्रररतोों के कार्म 1:3 देखें: “अपने दुख 

उठाने के बाद, उन्होोंने उन्हें अनेक ठोस प्रर्माणोों के साथ स्वयों को जीवित वदखाया। िे चालीस वदनोों तक उन्हें 

वदखाई देते रहे और पररे्मश्वर के राज्य के विषय र्में बातें करते रहे।” कृपया 1 कुररस्थियोों 15:5–8 देखें: “िे कैफ़ा 

को वदखाई वदए, और वफर उन बारह को। उसके बाद, िे एक ही सर्मय र्में पाुँच सौ से अवधक भाइयोों को वदखाई 

वदए—वजनर्में से अवधकाोंश अभी भी जीवित हैं, यद्यवप कुछ सो गए हैं। वफर िे याकूब को वदखाई वदए, वफर सभी 

पे्रररतोों को, और सबसे अोंत र्में िे रु्मझे भी वदखाई वदए, र्मानो र्मैं कोई असर्मय जन्मा हआ वशशु हुँ।” उन चालीस 

वदनोों के दौरान जब जी उठे यीशु पृथ्वी पर रहे, उन्होोंने अनेक बार दशणन वदए (उदाहरण के वलए, िे सबसे पहले 

र्मररयर्म र्मगदलीनी को वदखाई वदए, हालाुँवक इसका उले्लख 1 कुररस्थियोों 15:5–8 र्में नही ों है), वजनर्में से केिल 
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छह का विशेष रूप से उले्लख वकया गया है: (1) िे “कैफ़ा” (पतरस) को वदखाई वदए। पतरस ने जी उठे यीशु 

को अपनी इन्ही ों आुँखोों से पृथ्वी पर कर्म से कर्म पाुँच बार देखा। इसवलए, यीशु का पुनरुत्थान केिल एक भ्रर्म 

र्मात्र नही ों था। (2) िे उन बारह वशष्योों को वदखाई वदए। (3) िे पाुँच सौ भाइयोों को वदखाई वदए। (4) िे याकूब को 

वदखाई वदए, जो यीशु के अपने भाई थे; याकूब ने यीशु पर तभी विश्वास वकया जब िे पुनरुत्थान के बाद उन्हें 

वदखाई वदए, और बाद र्में िे यरूशलेर्म की कलीवसया र्में एक एल्डर (प्राचीन) बन गए। (5) िे सभी पे्रररतोों को 

वदखाई वदए। (6) िे पे्रररत पौलुस को वदखाई वदए। दवर्मश्क के र्मागण पर, पे्रररत पौलुस ने जी उठे यीशु के दशणन 

वकए—िही यीशु जो स्वगण पर चढ़ गए थे और पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान थे। 

 

यीशु वफर से जीवित हो उठे! यीशु जी उठे हैं! यवद हर्म यीशु पर विश्वास करते हैं—जो पवित्रशास्त्र के अनुसार 

र्मरे, दफनाए गए, और पवित्रशास्त्र के अनुसार ही तीसरे वदन वफर से जी उठे—तो हर्में अपने सर्मस्त पापोों की 

क्षर्मा प्राप्त होती है, हर्म धर्मी ठहराए जाते हैं, और यीशु के पुनरागर्मन के वदन हर्म भी शारीररक पुनरुत्थान का 

अनुभि करें गे। कृपया 1 कुररस्थियोों 15:20 और 23 देखें: “परनु्त अब र्मसीह र्मरे हओों र्में से जी उठा है, और जो 

सो गए हैं, उनके वलए पहला फल बन गया है... परनु्त हर एक अपनी-अपनी बारी से: र्मसीह, पहला फल; उसके 

बाद िे जो उसके आगर्मन पर र्मसीह के हैं।” जो लोग यीशु र्मसीह के हैं—जो सो गए लोगोों के वलए पहला फल 

बने—िे सब तब जी उठें गे जब यीशु िापस आएों गे। कृपया 1 कुररस्थियोों 15:52 देखें: “क्योोंवक तुरही बजेगी, और 

र्मरे हए अविनाशी होकर जी उठें गे, और हर्म बदल जाएों गे।” जब आस्थखरी तुरही बजेगी, तो र्मरे हए विश्वासी 

अविनाशी शरीरोों के साथ जी उठें गे, और जो विश्वासी उस सर्मय भी जीवित होोंगे, िे अचानक बदल जाएों गे। 

कृपया 1 वथस्सलोवनवकयोों 4:14 (र्मॉडनण पीपल्स बाइबल) देखें: “हर्म विश्वास करते हैं वक यीशु र्मरा और वफर जी 

उठा। इसवलए, हर्म यह भी विश्वास करते हैं वक पररे्मश्वर उन लोगोों को अपने साथ लाएगा जो यीशु पर विश्वास 

करते हए र्मरे हैं।” पररे्मश्वर उन विश्वावसयोों की आत्माओों को अपने साथ लाएगा जो विश्वास र्में र्मरे। जो लोग र्मसीह 

र्में र्मरे हैं, िे पहले जी उठें गे; वफर हर्म जो जीवित हैं और बचे हए हैं, उनके साथ बादलोों र्में उठा वलए जाएों गे तावक 

हिा र्में प्रभु से वर्मल सकें , और इस प्रकार हर्म हरे्मशा प्रभु के साथ रहेंगे। इसवलए, इस भरोसे को र्मज़बूती से थारे्म 

हए, हर्में स्थिर और अवडग रहना चावहए, और हरे्मशा प्रभु के कार्म र्में बढ़ते रहना चावहए (1 कुररस्थियोों 15:58)। 
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“यमद परमेश्वर हमारे पक्ष में है” (8) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:31–34] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:34 देखें: “…र्मसीह यीशु ही िह है जो र्मर गया—और उससे भी बढ़कर, जो वफर से जीवित 

हो उठा—जो पररे्मश्वर के दावहने हाथ बैठा है और जो हर्मारे वलए र्मध्यिता भी कर रहा है।” यहाुँ, िाक्याोंश 

“जो र्मर गया” यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य को सोंदवभणत करता है (पद 34)। शास्त्रोों के अनुसार, यीशु र्मसीह हर्मारे 

पापोों के वलए र्मर गया (1 कुररस्थियोों 15:3)। इसके अलािा, िाक्याोंश “जो वफर से जीवित हो उठा” यीशु 

र्मसीह के पुनरुत्थान को सोंदवभणत करता है (रोवर्मयोों 8:34)। शास्त्रोों के अनुसार, यीशु र्मसीह तीसरे वदन वफर 

से जीवित हो उठा (1 कुररस्थियोों 15:4)। यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य और पुनरुत्थान एक वसके्क के दो पहलुओों की 

तरह हैं। दूसरे शब्ोों र्में, यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य और पुनरुत्थान अविभाज्य हैं। यीशु की रृ्मतु्य के वबना, कोई 

पुनरुत्थान नही ों है; और यीशु के पुनरुत्थान के वबना, कोई रृ्मतु्य नही ों है। वजस तरह हर्म यीशु र्मसीह की रृ्मतु्य 

पर विश्वास करते हैं, उसके वलए धन्यिाद देते हैं, उसकी सु्तवत करते हैं, और उसकी गिाही देते हैं, उसी तरह 

हर्में उसके पुनरुत्थान पर भी विश्वास करना चावहए, उसके वलए धन्यिाद देना चावहए, उसकी सु्तवत करनी 

चावहए, और उसकी गिाही देनी चावहए। इसका कारण यह है वक यीशु र्मसीह न केिल र्मरा, बस्थि िह वफर 

से जीवित भी हो उठा। िास्ति र्में, यही सुसर्माचार का रू्मल-तत्व है।  

 

र्मसीह यीशु—जो शास्त्रोों के अनुसार र्मरा और शास्त्रोों के अनुसार वफर से जीवित हो उठा (रोवर्मयोों 8:34)—

पररे्मश्वर का पुत्र भी है और र्मनुष्य का पुत्र भी। दूसरे शब्ोों र्में, यीशु र्मसीह पूरी तरह से पररे्मश्वर भी है और 

पूरी तरह से र्मनुष्य भी। इसवलए, यीशु र्मसीह पररे्मश्वर और र्मानिता के बीच र्मध्यि बन गया। 1 तीरु्मवथयुस 

2:5 देखें: “क्योोंवक एक ही पररे्मश्वर है, और पररे्मश्वर और र्मनुष्योों के बीच एक ही र्मध्यि है, अथाणत् र्मनुष्य 
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र्मसीह यीशु।” यीशु र्मसीह के द्वारा, जो हर्मारा र्मध्यि बना, पररे्मश्वर ने हर्में अपने साथ वर्मला वलया है (2 

कुररस्थियोों 5:18)। इसवलए, हर्में उद्धार केिल यीशु र्मसीह के द्वारा ही प्राप्त होता है। पे्रररतोों के कार्म 4:12 

देखें: “उद्धार वकसी और र्में नही ों है, क्योोंवक स्वगण के नीचे र्मनुष्योों को कोई दूसरा नार्म नही ों वदया गया है वजसके 

द्वारा हर्मारा उद्धार हो सके।” हर्म पररे्मश्वर वपता के पास केिल यीशु र्मसीह के द्वारा ही पहुँच सकते हैं। यूहन्ना 

14:6 पर ध्यान दें : “यीशु ने उत्तर वदया, ‘र्मागण, सत्य और जीिन र्मैं ही हुँ। रे्मरे द्वारा ही कोई वपता के पास पहुँच 

सकता है, अन्यथा नही ों।’” 

 

यीशु र्मसीह—जो पवित्रशास्त्र के अनुसार र्मरे और वफर जी उठे—स्वगण र्में उठाए जाने (िे स्वगाणरोहण कर 

गए) से पहले, अपने पुनरुत्थान की गिाही देते हए, चालीस वदनोों तक इस पृथ्वी पर रहे (पे्रररतोों के कार्म 1:3, 

9)। इसके अलािा, यीशु र्मसीह पररे्मश्वर के दावहने हाथ पर—या दावहने हाथ की ओर—विराजर्मान हैं। इस 

प्रकार, रोवर्मयोों 8:34 र्में, पे्रररत पौलुस घोषणा करते हैं, “िही है जो पररे्मश्वर के दावहने हाथ पर है।” पवित्रशास्त्र 

इस तथ्य की गिाही देते हैं वक यीशु र्मसीह पररे्मश्वर के दावहने हाथ पर—या दावहने हाथ की ओर—विराजर्मान 

हैं। इब्रावनयोों 1:3 पर ध्यान दें : “पुत्र पररे्मश्वर की र्मवहर्मा का तेज और उसके स्वरूप का ठीक-ठीक प्रवतरूप 

है, और अपने सार्मथ्यण भरे िचन से सब िसु्तओों को सम्भाले रहता है। पापोों के शुस्थद्धकरण का प्रबन्ध करने 

के बाद, िह स्वगण र्में परर्म-र्मवहर्मार्मय के दावहने हाथ जा बैठा।” इब्रावनयोों 8:1 पर ध्यान दें : “अब हर्मारी कही 

हई बातोों का साराोंश यह है: हर्मारा एक ऐसा र्महायाजक है, जो स्वगों र्में परर्म-र्मवहर्मार्मय के वसोंहासन के 

दावहने हाथ विराजर्मान है।” कुलुस्थस्सयोों 3:1 पर ध्यान दें : “अतिः  यवद तुर्म र्मसीह के साथ वजलाए गए हो, तो 

ऊपर की िसु्तओों की खोज र्में रहो, जहाुँ र्मसीह है, और पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान है।” यहाुँ, “पररे्मश्वर 

के दावहने हाथ” िाक्याोंश एक लाक्षवणक भाषा है; इसका अथण यह है वक पररे्मश्वर का दावहना हाथ—या 

पररे्मश्वर का दावहना पक्ष—अवधकार या सार्मथ्यण का प्रवतवनवधत्व करता है। दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर ने यीशु 

र्मसीह को अवधकार और सार्मथ्यण प्रदान वकया है—उसे जो पवित्रशास्त्र के अनुसार र्मरा, पवित्रशास्त्र के 

अनुसार वफर जी उठा, स्वगाणरोहण कर गया, और अब पररे्मश्वर के दावहने हाथ पर वनिास करता है या 

विराजर्मान है। र्मत्ती 28:18 पर ध्यान दें : “और यीशु ने पास आकर उनसे कहा, ‘स्वगण और पृथ्वी का सारा 
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अवधकार रु्मझे वदया गया है।’” यह कथन वक िह दावहने हाथ पर विराजर्मान है, एक रूपक के रूप र्में कायण 

करता है, वजसका अथण है वक उसके पास सर्मस्त अवधकार है—पूणण और वनरपेक्ष अवधकार। 1 पतरस 3:22 

को देखें: “जो स्वगण र्में चला गया है और पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान है, और वजसके अधीन स्वगणदूत, 

अवधकार और सार्मथ्यण कर वदए गए हैं।” पवित्र शास्त्र यह घोषणा करता है वक स्वगण र्में रहने िाले सभी 

आस्थत्मक प्राणी यीशु र्मसीह के अधीन हैं—िह जो स्वगण र्में आरोहण कर गया और पररे्मश्वर के दावहने हाथ 

विराजर्मान है। इवफवसयोों 1:20–21 को देखें: “उसकी सार्मथ्यण र्मसीह र्में तब कार्म कर रही थी जब उसने उसे 

र्मरे हओों र्में से वजलाया और स्वगीय िानोों र्में अपने दावहने हाथ बैठाया, जो सर्मस्त शासन, अवधकार, सार्मथ्यण 

और प्रभुता से कही ों ऊपर है, और हर उस नार्म से भी ऊपर है वजसका नार्म वलया जाता है—न केिल इस 

युग र्में, बस्थि आने िाले युग र्में भी।” पररे्मश्वर की सार्मथ्यण र्मसीह र्में कार्म कर रही थी, वजसने उसे र्मरे हओों 

र्में से वजलाया, स्वगीय िानोों र्में पररे्मश्वर के अपने दावहने हाथ बैठाया, और उसे हर नार्म से ऊपर उठा वदया। 

बाइबल र्में पे्रररतोों के कार्म 2:33 को देखें: “पररे्मश्वर के दावहने हाथ ऊुँ चा उठाकर, उसने वपता से प्रवतज्ञा 

वकया हआ पवित्र आत्मा प्राप्त वकया है और उसे उोंडेल वदया है, वजसे अब आप देख और सुन रहे हैं।” जब 

पररे्मश्वर ने पवित्र शास्त्र के अनुसार यीशु र्मसीह को र्मरे हओों र्में से वजलाया, तो यीशु र्मसीह ने वपता से प्रवतज्ञा 

वकया हआ पवित्र आत्मा प्राप्त वकया और उसे उोंडेल वदया। ऐसी अवधकार-सत्ता और कहाुँ वर्मल सकती है? 

 

यह कहा गया है वक यह यीशु र्मसीह "िह है जो हर्मारे वलए र्मध्यिता करता है" (रोवर्मयोों 8:34)। "र्मसीह यीशु" 

िाक्याोंश र्में—िह जो हर्मारी ओर से र्मध्यिता करता है—"र्मसीह" उपावध का अथण है "अवभवषक्त जन।" पुराने 

वनयर्म के युग र्में, तेल से अवभषेक केिल भविष्यिक्ताओों, याजकोों और राजाओों के वलए ही आरवक्षत था। दूसरे 

शब्ोों र्में, यीशु र्मसीह ही िह भविष्यिक्ता, र्महायाजक और राजाओों का राजा है। यहाुँ, यह घोषणा वक यीशु 

र्मसीह र्महायाजक है, दो र्महत्वपूणण वजमे्मदाररयोों को उजागर करती है: 

 

(1) पहली वजमे्मदारी है बवलदान चढ़ाना। 
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र्महायाजक के रूप र्में, यीशु र्मसीह ने अपने ही शरीर को बवलदान की भेंट बनाया और स्वयों को पररे्मश्वर के 

सार्मने एक बवलदान के रूप र्में प्रसु्तत वकया—एक ही बार, हरे्मशा के वलए। कृपया इवफवसयोों 5:2 देखें: "और 

पे्रर्म र्में चलो, जैसा र्मसीह ने भी तुर्मसे पे्रर्म वकया और हर्मारे वलए स्वयों को पररे्मश्वर को एक सुगोंवधत भेंट और 

बवलदान के रूप र्में दे वदया।" यहाुँ, "एक सुगोंवधत भेंट" िाक्याोंश एक आनोंवदत या इचु्छक आत्मा का भाि व्यक्त 

करता है; इसका अथण है वक यीशु र्मसीह ने एक आनोंवदत और इचु्छक हृदय के साथ स्वयों को पररे्मश्वर को एक 

बवलदान की भेंट के रूप र्में चढ़ाया। कृपया इब्रावनयोों 9:26 देखें: "अन्यथा, उसे जगत की सृवि के सर्मय से ही 

बार-बार दुख उठाना पड़ता; परनु्त अब िह युगोों के अोंत र्में एक ही बार प्रकट हआ है, तावक अपने बवलदान के 

द्वारा पाप को वर्मटा दे।" यह अोंश घोषणा करता है वक यीशु र्मसीह ने हर्मारे पापोों को वर्मटाने के वलए स्वयों को 

पररे्मश्वर को एक बवलदान के रूप र्में चढ़ाया—एक ही बार, हरे्मशा के वलए। 

 

(2) दूसरी वजमे्मदारी है प्राथणनाएुँ  चढ़ाना। 

 

र्महायाजक के रूप र्में, यीशु र्मसीह हर्मारी ओर से पररे्मश्वर से र्मध्यिता करता है। इब्रावनयोों 7:25 देखें: 

"इसवलए िह उन लोगोों को भी पूरी तरह से बचाने र्में सर्मथण है जो उसके द्वारा पररे्मश्वर के पास आते हैं, क्योोंवक 

िह हरे्मशा उनके वलए र्मध्यिता करने के वलए जीवित रहता है।" यह वकतना शस्थक्तशाली और प्रभािी होगा वक 

यीशु र्मसीह—हर्मारा र्महायाजक जो हर्मारी ओर से र्मध्यिता करता है—अपनी र्मध्यिता पररे्मश्वर के दावहने 

हाथ की ओर प्रसु्तत करता है (यह शस्थक्त और अवधकार को दशाणने िाला एक लाक्षवणक प्रयोग है)! यीशु र्मसीह 

की यह र्मध्यिता इतनी शस्थक्तशाली है वक इसका उत्तर वर्मलता है, वजससे िह हर्में पूरी तरह से बचाने र्में सर्मथण 

होता है (पद 25)। दूसरे शब्ोों र्में, यीशु र्मसीह की शस्थक्तशाली र्मध्यिता हर्में हर्मारे उद्धार की पूणणता तक ले 

जाएगी। रु्मस्थक्त का िह पूरा होना ठीक िही है जब पररे्मश्वर हर्में र्मवहर्मा देता है (रोवर्मयोों 8:30)। “पररे्मश्वर ने न 

केिल हर्में र्मसीह के साथ जीवित वकया, बस्थि हर्में उसके साथ स्वगीय लोकोों र्में भी वबठाया” (इवफवसयोों 2:6, 

*र्मॉडनण पीपल्स बाइबल*)। क्योोंवक पररे्मश्वर इस तरह से हर्मारे पक्ष र्में है (रोवर्मयोों 8:31), इसवलए पररे्मश्वर हर्में 

जो रु्मस्थक्त देता है, उसका पूरा होना वनवित है। इसवलए, हर्में अपनी रु्मस्थक्त के भरोसे को र्मज़बूती से थारे्म रखना 

चावहए, दृढ़ और अवडग रहना चावहए, और हरे्मशा प्रभु के कार्म र्में और भी अवधक लगन से प्रयास करना चावहए 

(1 कुररस्थियोों 15:58)। 
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जब िह इस पृथ्वी पर था, तब यीशु र्मसीह ने अपना बहत सारा सर्मय प्राथणना र्में वबताया। इसका एक बेहतरीन 

उदाहरण यूहन्ना अध्याय 17 र्में वर्मलता है—यीशु र्मसीह की र्महायाजकीय प्राथणना। यूहन्ना 17:9 पर नज़र डालें: 

“र्मैं उनके वलए प्राथणना करता हुँ। र्मैं सोंसार के वलए नही ों, बस्थि उनके वलए प्राथणना करता हुँ वजन्हें तूने रु्मझे वदया 

है, क्योोंवक िे तेरे हैं।” इब्रावनयोों 5:7 पर नज़र डालें: “अपने शारीररक जीिन के वदनोों र्में, उसने ज़ोर-ज़ोर से 

वचल्लाकर और आुँसू बहाकर उससे प्राथणनाएुँ  और विनवतयाुँ की ों जो उसे रृ्मतु्य से बचाने र्में सर्मथण था, और उसकी 

ईश्वरीय श्रद्धा के कारण उसकी सुनी गई।” यीशु र्मसीह—वजसने शरीर र्में रहते हए, ज़ोर-ज़ोर से वचल्लाकर और 

आुँसू बहाकर पररे्मश्वर वपता से प्राथणनाएुँ  और विनवतयाुँ की थी ों—अब पररे्मश्वर के दावहने हाथ हर्मारे वलए 

र्मध्यिता करता है। जैसे िह र्मध्यिता करता है—िह जो पवित्रशास्त्र के अनुसार र्मरा और पवित्रशास्त्र के 

अनुसार वफर से जीवित हआ—यीशु र्मसीह हर्मर्में से हर एक के वलए पररे्मश्वर से र्मध्यिता करता है। यीशु 

र्मसीह हर्मर्में से हर व्यस्थक्त की पररस्थिवतयोों, स्थिवतयोों और ज़रूरतोों को जानता है, और अब भी, िह पररे्मश्वर के 

दावहने हाथ हर्मारे वलए र्मध्यिता करता है। हर्मारे भीतर िास करने िाला पवित्र आत्मा, जो हर्मारी कर्मज़ोरी र्में 

हर्मारी सहायता करता है, पररे्मश्वर की इच्छा के अनुसार हर्मारे वलए र्मध्यिता करता है—हर्मारी ओर से 

व्यस्थक्तगत रूप से ऐसी गहरी आहोों के साथ र्मध्यिता करता है वजन्हें शब्ोों र्में व्यक्त नही ों वकया जा सकता 

(रोवर्मयोों 8:26–27)। इसवलए, इस सच्चाई पर विश्वास करते हए, हर्में अपनी विनवतयाुँ पररे्मश्वर के सार्मने रखनी 

चावहए—और हर्में ऐसा पवित्रशास्त्र के अनुसार ही करना चावहए। कहने का तात्पयण यह है वक, पवित्र आत्मा के 

र्मागणदशणन र्में, हर्में पररे्मश्वर से उसके िचन और उसकी इच्छा के अनुसार प्राथणना करनी चावहए। 
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“यमद परमेश्वर हमारे पक्ष में है” (9) 

 

 

[रोममयो ों 8:35-39] 

 

 

रोवर्मयोों 8:35 पर ध्यान दें : “कौन हर्में र्मसीह के पे्रर्म से अलग करेगा? क्या के्लश, या सोंकट, या सताि, या अकाल, 

या नोंगापन, या खतरा, या तलिार?” यहाुँ, “हर्म” (us) से ठीक-ठीक वकन लोगोों का तात्पयण है, वजन्हें र्मसीह के 

पे्रर्म से कोई भी अलग नही ों कर सकता? हर्म इस बात पर लगभग तीन दृविकोणोों से विचार कर सकते हैं: 

 

(1) “हर्म” उन लोगोों को सोंदवभणत करता है वजन्हें पररे्मश्वर ने चुना है (रोवर्मयोों 8:33)। 

 

पररे्मश्वर ने हर्में कब चुना? इवफवसयोों 1:4-5 पर ध्यान दें : “जैसा उसने जगत की उत्पवत्त से पहले ही र्मसीह र्में 

हर्में चुन वलया, वक हर्म उसके सार्मने पे्रर्म र्में पवित्र और वनदोष होों। और उसने अपनी इच्छा के भले अवभप्राय के 

अनुसार हर्में अपने वलये यीशु र्मसीह के द्वारा लेपालक पुत्र होने को पहले से ठहराया।” पररे्मश्वर ने हर्में तब चुना, 

जब ब्रह्ाोंड र्में वकसी भी चीज़ की सृवि भी नही ों हई थी। पररे्मश्वर ने अपनी इच्छा के भले अवभप्राय के अनुसार हर्में 

पहले से ही ठहरा वदया था। इसवलए, ऐसे लोगोों को—यानी हर्में—र्मसीह के पे्रर्म से कौन अलग कर सकता है? 

वबिुल कोई नही ों!  

 

(2) “हर्म” उन लोगोों को सोंदवभणत करता है वजन्हें पररे्मश्वर ने धर्मी ठहराया है (रोवर्मयोों 8:33)। 

 

पररे्मश्वर ने उन लोगोों को धर्मी ठहराया है वजन्हें उसने चुना था। पररे्मश्वर ने केिल शब्ोों के द्वारा ही हर्में धर्मी 

घोवषत नही ों वकया; बस्थि, िह हर्में धर्मी लोगोों के रूप र्में देखता है और हर्मारे साथ िैसा ही व्यिहार करता है। 

इवफवसयोों 1:5 पर ध्यान दें : “और उसने अपनी इच्छा के भले अवभप्राय के अनुसार हर्में अपने वलये यीशु र्मसीह 
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के द्वारा लेपालक पुत्र होने को पहले से ठहराया।” चूुँवक पररे्मश्वर ने हर्में—वजन्हें उसने चुना और धर्मी ठहराया—

अपने स्वयों के सोंतान बना वलया है, तो अब जब हर्म पररे्मश्वर के सोंतान बन चुके हैं, कौन हर्में र्मसीह के पे्रर्म से 

अलग कर सकता है? वबिुल कोई नही ों! (3) “हर्म” उन लोगोों को सोंदवभणत करता है वजनके वलये र्मसीह यीशु—

जो पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान हैं—र्मध्यिता करते हैं (रोवर्मयोों 8:34)। 

 

चूुँवक यीशु, जो पररे्मश्वर के पुत्र हैं, पररे्मश्वर के दावहने हाथ हर्मारे वलये र्मध्यिता कर रहे हैं, तो कौन हर्में र्मसीह 

के पे्रर्म से अलग कर सकता है? वबिुल कोई नही ों! 

 

बाइबल र्मसीह के पे्रर्म से भरी हई है (रोवर्मयोों 8:35)। आवद से अोंत तक, पवित्रशास्त्र र्मसीह के पे्रर्म की ही बात 

करता है। र्मत्ती 1:1 और 16 पर ध्यान दें : “यीशु र्मसीह की िोंशािली, जो अब्राहर्म का पुत्र, दाऊद का पुत्र था... 

और याकूब यूसुफ का वपता था, जो र्मररयर्म का पवत था, वजससे यीशु का जन्म हआ, वजसे र्मसीह कहा जाता 

है।” हर्म यीशु र्मसीह की िोंशािली र्में भी र्मसीह के पे्रर्म को देख सकते हैं। दूसरे शब्ोों र्में, क्योोंवक यीशु र्मसीह—

पररे्मश्वर के पुत्र—को पवित्र आत्मा द्वारा गभण र्में धारण वकया गया था, इससे पहले वक र्मररयर्म और यूसुफ की 

शादी हई हो और िे एक साथ रह रहे होों (पद 18), और क्योोंवक उन्होोंने “इम्मानुएल” के रूप र्में हर्मारे बीच रहने 

के वलए देह धारण की, इसवलए हर्म र्मसीह के पे्रर्म का अनुभि वकए वबना नही ों रह सकते। प्रकावशतिाक्य 

22:20–21 पर ध्यान दें : “जो इन बातोों की गिाही देता है, िह कहता है, ‘हाुँ, र्मैं शीघ्र आनेिाला हुँ।’ आर्मीन। हे 

प्रभु यीशु, आ। प्रभु यीशु का अनुग्रह तुर्म सब के साथ रहे। आर्मीन।” हर्म यीशु की इस घोषणा र्में र्मसीह का पे्रर्म 

पा सकते हैं: “हाुँ, र्मैं शीघ्र आनेिाला हुँ।” यीशु र्मसीह सचरु्मच शीघ्र क्योों आनेिाले हैं? यूहन्ना 14:3 पर ध्यान दें : 

“यवद र्मैं जाकर तुम्हारे वलए जगह तैयार करूुँ , तो र्मैं वफर आकर तुम्हें अपने साथ ले जाऊुँ गा, तावक जहाुँ र्मैं हुँ, 

िहाुँ तुर्म भी रहो।” इस सोंसार र्में यीशु र्मसीह के लौटने का उदे्दश्य यह है वक िे िापस आएुँ , हर्में अपने पास ग्रहण 

करें , और हर्में उसी िान पर ले जाएुँ  जहाुँ िे वनिास करते हैं। प्रभु, हर्मारे दूल्हा, हर्में—अपनी कलीवसया, 

दुल्हन—को लेने के वलए आएुँ गे, और हर्में नए स्वगण और नई पृथ्वी, नए यरूशलेर्म र्में ले जाएुँ गे जहाुँ िे वनिास 
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करते हैं (प्रकावशतिाक्य 21:1–2), वजससे हर्म रे्ममे्न के वििाह भोज र्में भाग ले सकें गे (19:9)। इसवलए, हर्म र्मसीह 

के पे्रर्म के वलए अपना धन्यिाद, सु्तवत और आराधना वकए वबना नही ों रह सकते। 

 

हालाुँवक हर्म पूरे पवित्रशास्त्र र्में प्रकट र्मसीह के पे्रर्म की सोंपूणणता पर पूरी तरह से र्मनन नही ों कर सकते, वफर भी 

आइए हर्म अपना ध्यान विशेष रूप से रोवर्मयोों 8:34 पर कें वित करें : “दोषी कौन ठहराएगा? र्मसीह यीशु ही िह 

है जो र्मर गया—बस्थि उससे भी बढ़कर, जो वजलाया गया—जो पररे्मश्वर के दावहने हाथ है, और जो िास्ति र्में 

हर्मारे वलए र्मध्यिता कर रहा है।” इस अोंश के र्माध्यर्म से, हर्म र्मसीह के पे्रर्म को पहचान पाते हैं: हर्मारे पापोों 

की खावतर उनका लह बहाना और कू्रस पर रृ्मतु्य, कब्र से उनका पुनरुत्थान, और पररे्मश्वर के दावहने हाथ पर 

हर्मारे अनोंत जीिन के वलए उनकी वनरोंतर र्मध्यिता। हर्म र्मसीह के इस पे्रर्म की चौड़ाई, लोंबाई, ऊुँ चाई और 

गहराई को पूरी तरह से नही ों सर्मझ सकते (इवफवसयोों 3:19)। दूसरे शब्ोों र्में, हर्म इस ईश्वरीय पे्रर्म की विशालता, 

विस्तार, गहराई और ऊुँ चाई को र्माप नही ों सकते। इस प्रकार, *नू्य वहर्मनल* (New Hymnal) के भजन 304 

का तीसरा पद और कोरस यह सु्तवत प्रसु्तत करता है: “यवद प्रकृवत का सोंपूणण साम्राज्य रे्मरा होता, तो भी िह एक 

बहत ही छोटा चढ़ािा होता; ऐसा अद्भुत, ऐसा ईश्वरीय पे्रर्म रे्मरी आत्मा, रे्मरे जीिन और रे्मरे सिणस्व की र्माुँग 

करता है। ओह, पररे्मश्वर के र्महान पे्रर्म की ऊुँ चाई और गहराई—इसे पूरी तरह से कैसे बताया जा सकता है? 

यद्यवप यह ऊपर स्वगण वजतना ऊुँ चा क्योों न हो, वफर भी यह कभी पूरी तरह से भरा नही ों जा सकता। पररे्मश्वर का 

र्महान पे्रर्म सभी र्मापोों से परे है; हे सोंतो, आइए हर्म इस पे्रर्म की सु्तवत करें  जो कभी नही ों बदलता!” 

 

आज के पाठ—रोवर्मयोों 8:35—र्में, पे्रररत पौलुस अपने सोंदेश की शुरुआत यह पूछकर करते हैं, “कौन?” यहाुँ, 

यह शब् “कौन” सात खास बातोों की ओर इशारा करता है: (1) “के्लश” (रोवर्मयोों 8:35): यह *वटर बुलर्म*—अनाज 

वनकालने का एक औजार—की ओर इशारा करता है, वजसका इसे्तर्माल रोर्मन ज़र्माने र्में अनाज को डोंठल से 

अलग करने के वलए वकया जाता था। कोररया र्में, खेती का एक पारोंपररक औजार *डोररके्क* (फे्लल) होता था, 

वजसका इसे्तर्माल फवलयोों या जौ जैसी फसलोों को पीटकर अनाज के दाने वनकालने के वलए वकया जाता था। 

जब हर्म यह सोचते हैं वक ये अनाज वनकालने िाले औजार अनाज पर नही ों, बस्थि *हर्म पर*—उन लोगोों पर जो 

यीशु र्में विश्वास करते हैं—वगराए जा रहे हैं, तो “के्लश” शब् का ठीक यही र्मतलब है। बाइबल हर्में बताती है वक 

हर्में ऐसे बहत सारे के्लश सहने होोंगे। पे्रररतोों के कार्म 14:22 देखें: “चेलोों के र्मन को र्मज़बूत करते हए, उन्हें 
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विश्वास र्में बने रहने के वलए वहम्मत देते हए, और यह कहते हए, ‘बहत सारे के्लशोों से गुज़रकर ही हर्में पररे्मश्वर 

के राज्य र्में प्रिेश करना होगा।’” ये शब् पे्रररत पौलुस और बरनबास ने तब कहे थे जब िे अपनी पहली वर्मशनरी 

यात्रा से लौट रहे थे; अोंतावकया के चचण र्में रुककर, उन्होोंने चेलोों को यह उपदेश वदया। इस उपदेश र्में यह बात 

शावर्मल है: “बहत सारे के्लशोों से गुज़रकर ही हर्में पररे्मश्वर के राज्य र्में प्रिेश करना होगा।” यीशु ने खुद ये शब् 

कहे थे: “…दुवनया र्में तुम्हें के्लश होगा; लेवकन वहम्मत रखो, र्मैंने दुवनया पर जीत पा ली है” (यूहन्ना 16:33b)। (2) 

“सोंकट” (रोवर्मयोों 8:35): यहाुँ, “सोंकट” का र्मतलब र्मानवसक पीड़ा या दुख है। (3) “सताया जाना” (रोवर्मयोों 

8:35): इस सोंदभण र्में, “सताया जाना” खास तौर पर अपने विश्वास के वलए जु़ल्म या उत्पीड़न सहने के कार्म की 

ओर इशारा करता है। 2 तीरु्मवथयुस 3:12 देखें: “हाुँ, और जो कोई भी र्मसीह यीशु र्में ईश्वरीय जीिन जीना चाहता 

है, उसे सताया जाएगा।” (4) “अकाल” (रोवर्मयोों 8:35): यहाुँ, “अकाल” का र्मतलब भुखर्मरी या शारीररक भूख 

है। जब हर्म के्लश, सोंकट या उत्पीड़न का सार्मना करते हैं, तो हर्में भूख और अकाल का अनुभि भी हो सकता 

है। (4) “निता” (रोवर्मयोों 8:35): यहाुँ, “निता” का अथण है कपड़ोों से िोंवचत होना—यानी वबना कपड़ोों के होना। 

चूुँवक यीशु को स्वयों कू्रस पर नि अििा र्में चढ़ाया गया था, इसवलए हर्म, उनके वशष्योों के रूप र्में, निता की 

स्थिवत र्में भी उत्पीड़न का सार्मना कर सकते हैं। (5) “खतरा” (रोवर्मयोों 8:35): पे्रररत पौलुस ने अनेक खतरोों का 

सार्मना वकया। 2 कुररस्थियोों 11:26 पर विचार करें : “र्मैंने बार-बार यात्राएुँ  की हैं; नवदयोों के खतरोों र्में, डाकुओों 

के खतरोों र्में, अपने ही देशिावसयोों के खतरोों र्में, अन्यजावतयोों के खतरोों र्में, नगर के खतरोों र्में, जोंगल के खतरोों 

र्में, सरु्मि के खतरोों र्में, और झठेू भाइयोों के बीच खतरोों र्में रहा हुँ।” वजस प्रकार पे्रररत पौलुस को वर्मशनरी कायण 

र्में लगे रहते हए विवभन्न प्रकार के खतरोों का सार्मना करना पड़ा, उसी प्रकार आज भी अनेक वर्मशनरी—जो 

यीशु र्मसीह और उनके सुसर्माचार के वलए वर्मशन के्षत्रोों र्में पररश्रर्म करते हैं—अनेक सोंकटोों का सार्मना करते 

हैं। (6) “तलिार” (रोवर्मयोों 8:35): यहाुँ, “तलिार” का अथण है एक लोंबा धारदार हवथयार। विशेष रूप से, यह उस 

तलिार को दशाणता है वजसका उपयोग वकसी व्यस्थक्त का वसर काटने के वलए वकया जाता है। इसवलए, इस सोंदभण 

र्में, “तलिार” रृ्मतु्य का प्रतीक है। पवित्रशास्त्र के अनुसार, तलिार द्वारा रृ्मतु्य का सार्मना करने िाले—अथाणत् 

शहीद होने िाले—सबसे पहले पे्रररत, पे्रररत यूहन्ना के भाई पे्रररत याकूब थे। राजा हेरोदेस ने यूहन्ना के भाई 

याकूब को तलिार से र्मरिा डाला (पे्रररतोों के कार्म 12:1–2)। 
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अोंततिः , रोवर्मयोों 8:35 र्में, पे्रररत पौलुस यह घोषणा करते हैं वक न तो के्लश, न सोंकट, न उत्पीड़न, न अकाल, न 

निता, न खतरा, और न ही तलिार हर्में र्मसीह के पे्रर्म से अलग कर सकती है। इसका कारण यह है वक पररे्मश्वर 

ने हर्में चुना है और हर्में धर्मी ठहराया है, और स्वयों र्मसीह यीशु पररे्मश्वर के दावहने हाथ पर हर्मारे वलए र्मध्यिता 

कर रहे हैं (पद 33–34)। इस प्रकार, यह पाठ इस बात की पुवि करता है वक ये सात तत्व—वजन्हें सारू्मवहक रूप 

से “कौन” (पद 35) कहा गया है—हर्में र्मसीह के पे्रर्म से अलग करने र्में असर्मथण हैं। बाइबल की पुस्तक रोवर्मयोों 

पे्रररत पौलुस द्वारा रोर्म के कलीवसया के विश्वावसयोों को वलखी गई थी। दस िषण से भी कर्म सर्मय बाद, इन 

विश्वावसयोों को रोर्मन सम्राट नीरो के हाथोों उत्पीड़न के सात विवशि रूपोों का सार्मना करना पड़ा। नतीजतन, 

कई लोगोों को र्मौत के घाट उतार वदया गया—दरअसल, बड़ी सोंख्या र्में विश्वावसयोों ने शहादत पाई। जैसे-जैसे 

हर्म अपने र्मौजूदा दौर के सोंकेतोों को देखते हैं, हर्म यह पहचान सकते हैं वक प्रभु के लौटने का वदन करीब आ 

रहा है। उस घटना से पहले, 'र्महा-सोंकट' (Great Tribulation) वनवित रूप से आएगा। हालाुँवक हर्में इसका 

ठीक-ठीक सर्मय नही ों पता, वफर भी हर्में डर के आगे घुटने नही ों टेकने चावहए; बस्थि, हर्में इस विश्वास पर 

र्मज़बूती से कायर्म रहना चावहए वक र्मसीह हर्मसे पे्रर्म करते हैं, और कोई भी चीज़ हर्में उस पे्रर्म से अलग नही ों 

कर सकती। भले ही हर्में सोंकटोों का सार्मना करने के वलए बुलाया जाए, हर्में साहसी बने रहना चावहए। इसका 

कारण यह है वक यीशु र्मसीह ने पहले ही दुवनया पर विजय पा ली है (यूहन्ना 16:33b)। र्मैं प्राथणना करता हुँ वक 

जब प्रभु इस दुवनया र्में लौटें, तो हर्म सभी एक विजेता के रूप र्में उनका स्वागत कर सकें । 
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“यमद परमेश्वर हमारे पक्ष में है” (10) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:35–39] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:36–37 पर ध्यान दें : “जैसा वक वलखा है: ‘तेरे ही कारण हर्म वदन भर र्मारे जाते हैं; हर्म िध 

होने िाली भेड़ोों के सर्मान वगने जाते हैं।’ वफर भी इन सब बातोों र्में हर्म उसके द्वारा वजसने हर्मसे पे्रर्म वकया, 

विजेता से भी बढ़कर हैं।” यहाुँ, िाक्याोंश “जैसा वक वलखा है” का तात्पयण पे्रररत पौलुस द्वारा पुराने वनयर्म र्में 

दजण एक अोंश के उद्धरण से है—विशेष रूप से, भजन सोंवहता 44:22: “तेरे ही कारण हर्म वदन भर र्मारे जाते 

हैं; हर्म िध होने िाली भेड़ोों के सर्मान वगने जाते हैं” [(सर्मकालीन अोंगे्रजी सोंस्करण) “तेरे ही कारण हर्म वदन 

भर रृ्मतु्य का सार्मना करते हैं; हर्में िध की जाने िाली भेड़ोों के सर्मान र्माना जाता है”]। इसके अलािा, िाक्याोंश 

“हर्म हैं” (रोवर्मयोों 8:36) र्में, सिणनार्म “हर्म”—इस विवशि सोंदभण र्में—तीन अलग-अलग सरू्महोों को सोंदवभणत 

करता है: (1) िे वजन्हें पररे्मश्वर ने चुना है (पद 33); (2) िे वजन्हें पररे्मश्वर ने धर्मी ठहराया है (पद 33); और (3) 

िे वजनके वलए र्मसीह यीशु, जो पररे्मश्वर के दावहने हाथ विराजर्मान हैं, र्मध्यिता करते हैं (पद 34)। रोर्मन 

कलीवसया के विश्वावसयोों को वलखे अपने पत्र र्में, पे्रररत पौलुस ने वलखा वक यह “हर्म” “[प्रभु] के ही कारण 

वदन भर र्मारे जाते हैं”; यहाुँ, िाक्याोंश “वदन भर” का शास्थब्क अथण तो एक ही वदन की अिवध से है, वफर भी 

अोंततिः  यह वकसी व्यस्थक्त के पूरे जीिनकाल को दशाणता है। जब िह अपनी कारािास की स्थिवत से इस पत्र—

रोवर्मयोों की पुस्तक—को वलख रहे थे, तब पे्रररत पौलुस ने घोषणा की, “तेरे ही कारण हर्म वदन भर र्मारे जाते 

हैं...”; ऐसा करते हए, िह रोर्मन विश्वावसयोों को उस व्यस्थक्त के दृविकोण से सोंबोवधत कर रहे थे, जो स्वयों यीशु 

की वशक्षाओों के पूणण अनुरूप जीिन जी रहा था। यीशु की वजस विवशि वशक्षा का उन्होोंने सोंकेत वदया है, िह 

र्मरकुस 8:35 र्में वर्मलती है: “क्योोंवक जो कोई अपना प्राण बचाना चाहेगा, िह उसे खो देगा; परनु्त जो कोई 
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रे्मरे और सुसर्माचार के कारण अपना प्राण खोएगा, िह उसे बचा लेगा।” दूसरे शब्ोों र्में, पे्रररत पौलुस—एक 

ऐसा जीिन जीते हए वजसर्में उन्होोंने सबसे पहले खुद यीशु के िचनोों का पालन वकया, यहाुँ तक वक यीशु 

र्मसीह और उनके सुसर्माचार की खावतर अपनी जान भी दे दी (वजसके कारण उन्हें जेल र्में डाला गया था)—

ने रोर्म की कलीवसया के विश्वावसयोों को अपना पत्र (रोवर्मयोों के नार्म) वलखा; ऐसा करते हए, उन्होोंने भजन 

सोंवहता 44:22 का हिाला वदया, वजसर्में कहा गया है, “जैसा वक वलखा है: ‘तेरी खावतर हर्म वदन भर र्मौत का 

सार्मना करते हैं...’” इसवलए, िाक्याोंश “प्रभु की खावतर” (रोवर्मयोों 8:36) िाक्याोंश “रे्मरी खावतर और सुसर्माचार 

की खावतर” (र्मरकुस 8:35) का ही पयाणय है—यानी, यीशु र्मसीह और उनके सुसर्माचार की खावतर। रोवर्मयोों 

14:8 पर विचार करें : “क्योोंवक यवद हर्म जीवित रहते हैं, तो प्रभु के वलए जीवित रहते हैं; और यवद हर्म र्मरते 

हैं, तो प्रभु के वलए र्मरते हैं। इसवलए, चाहे हर्म जीवित रहें या र्मरें , हर्म प्रभु के हैं” [(र्मॉडनण रै्मन्स बाइबल) “हर्म 

प्रभु के वलए जीवित रहते हैं, और हर्म प्रभु के वलए र्मरते हैं। इसवलए, चाहे हर्म जीवित रहें या र्मरें , हर्म प्रभु के 

हैं”]। लूका 9:23 पर विचार करें : “तब उन्होोंने उन सबसे कहा, ‘यवद कोई रे्मरे पीछे आना चाहता है, तो िह 

स्वयों का इन्कार करे, और प्रवतवदन अपना कू्रस उठाए, और रे्मरे पीछे चले’” [(र्मॉडनण रै्मन्स बाइबल) “तब यीशु 

ने सबसे कहा: ‘यवद कोई रे्मरे पीछे चलना चाहता है, तो िह स्वयों का इन्कार करे, प्रवतवदन अपना कू्रस उठाए, 

और रे्मरे पीछे चले’”]। यीशु र्मसीह का एक वशष्य, यीशु र्मसीह और उनके सुसर्माचार की खावतर जीवित 

रहता है, स्वयों का इन्कार (त्याग) करता है और यीशु र्मसीह का अनुसरण करने के वलए प्रवतवदन अपना कू्रस 

उठाता है।  

 

जब पे्रररत पौलुस ने रोर्म के विश्वावसयोों को वलखे अपने पत्र र्में भजन सोंवहता 44:22 का हिाला वदया, वजसर्में 

कहा गया था, “तेरी खावतर हर्म वदन भर र्मौत का सार्मना करते हैं” (रोवर्मयोों 8:36), तो *र्मॉडनण रै्मन्स बाइबल* 

ने इस िाक्याोंश का अनुिाद “र्मौत के खतरे का सार्मना करना” के रूप र्में वकया। इस अोंश का अथण उन 

के्लशोों, सोंकटोों, सताहटोों, अकाल, निता, खतरोों, या र्मौत के खतरे—जैसे वक तलिार (पद 35)—की ओर 

सोंकेत करता है, वजन्हें यीशु के वशष्योों ने, विशेष रूप से पे्रररत पौलुस और रोर्म की कलीवसया के विश्वावसयोों 

ने, सहा था। इसके अलािा, ये जानलेिा खतरे इतने गोंभीर थे वक उन्होोंने उन्हें लगभग िैसी ही स्थिवत र्में पहुँचा 

वदया था जैसी वक असल र्मौत होती है। बाइबल र्में, अयू्यब (Job) नार्मक व्यस्थक्त ने इतनी भीषण पीड़ा सही 
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वक िह भी लगभग िैसी ही स्थिवत र्में पहुँच गया था जैसी वक र्मौत होती है। आज भी, यीशु के वशष्योों र्में ऐसे 

भाई-बहन र्मौजूद हैं जो यीशु र्मसीह के सुसर्माचार के वलए जीते हए, ऐसी ही भीषण पीड़ा सह रहे हैं। इसके 

अवतररक्त, पे्रररत पौलुस ने रोर्म की कलीवसया के विश्वावसयोों से कहा, “हर्में ऐसा र्माना जाता है जैसे हर्म िध 

के वलए तैयार भेड़ें होों” (रोवर्मयोों 8:36); िास्ति र्में, भेड़ोों को पालने का रु्मख्य उदे्दश्य ही उन्हें िधशाला ले 

जाकर र्मार डालना होता है। र्मसीह (र्मसीहा) के विषय र्में भविष्यिक्ता यशायाह की भविष्यिाणी पर विचार 

करें : “उस पर अत्याचार हआ और उसे सताया गया, वफर भी उसने अपना रु्मुँह नही ों खोला; उसे िध के वलए 

ले जाए जा रहे रे्मर्मने की तरह ले जाया गया, और वजस तरह ऊन कतरने िालोों के सार्मने भेड़ चुप रहती है, 

उसी तरह उसने भी अपना रु्मुँह नही ों खोला” [(सर्मकालीन कोररयाई बाइबल) “पीड़ा सहते हए भी िह चुप 

रहा; िधशाला ले जाए जा रहे रे्मर्मने की तरह, और ऊन कतरने िालोों के सार्मने चुप रहने िाली भेड़ की तरह, 

उसने अपना रु्मुँह नही ों खोला”] (यशायाह 53:7)। रोवर्मयोों के नार्म वलखे अपने पत्र र्में—जो उसने रोर्म र्में कैद 

रहते हए िहाुँ की कलीवसया के विश्वावसयोों को वलखा था—पे्रररत पौलुस ने कहा: “जैसा वक वलखा है: ‘तुम्हारे 

ही कारण हर्में वदन भर र्मौत का सार्मना करना पड़ता है; हर्में ऐसा र्माना जाता है जैसे हर्म िध के वलए तैयार 

भेड़ें होों’” (रोवर्मयोों 8:36)। इससे यह पता चलता है वक पौलुस ने, यशायाह 53:7 की भविष्यिाणी का हिाला 

देते हए, यीशु र्मसीह की पीड़ा और कू्रस पर चढ़ने की घटना का अनुकरण करने का प्रयास वकया—उस 

रे्मर्मने का, वजसे ठीक िैसे ही िधशाला ले जाया गया था जैसा वक भविष्यिाणी र्में बताया गया था। 

पररणार्मस्वरूप, पौलुस ने स्वयों यीशु र्मसीह और सुसर्माचार की खावतर वदन भर पीड़ा सही और र्मौत के 

खतरे का सार्मना वकया; ठीक इसी कारण से उसने रोर्म के विश्वावसयोों को सोंबोवधत करते हए कहा, “हर्म...” 

(रोवर्मयोों 8:36)। बाइबल के इस अोंश पर विचार करें—1 कुररस्थियोों 4:9, 11–13 (*The Modern Man’s 

Bible* से): “क्योोंवक रु्मझे ऐसा लगता है वक पररे्मश्वर ने हर्म पे्रररतोों को सबसे वनचले िान पर रखा है—जैसे 

वक रृ्मतु्यदोंड पाए हए कैदी वजन्हें िध-िल पर ले जाया जा रहा हो… इस घड़ी तक भी, हर्म भूखे-प्यासे रहते 

हैं, हर्मारे कपडे़ फटे-पुराने हैं, हर्मारे साथ कू्रर व्यिहार वकया जाता है, और हर्म बेघर हैं। हर्म अपनी 

आजीविका कर्माने के वलए अपने हाथोों से कड़ी रे्महनत करते हैं। जब हर्मारा अपर्मान वकया जाता है, तो हर्म 

आशीष देते हैं; जब हर्म पर जु़ल्म होता है, तो हर्म उसे सहते हैं; जब हर्मारी वनोंदा की जाती है, तो हर्म विनम्र 

शब्ोों र्में जिाब देते हैं। आज के वदन तक, हर्म पृथ्वी की रै्मल और सब चीज़ोों की जूठन के सर्मान बन गए 



331 
 

हैं।” इसके अलािा, 2 कुररस्थियोों 11:23–27 (सर्मकालीन कोररयाई सोंस्करण) पर विचार करें : “…र्मैंने कही ों 

अवधक पररश्रर्म वकया है; रु्मझे अक्सर जेल र्में डाला गया, अनवगनत बार पीटा गया, और कई अिसरोों पर 

रृ्मतु्य का सार्मना करना पड़ा। पाुँच बार रु्मझे यहवदयोों से चालीस कोड़ोों र्में से एक कर्म कोड़ा वर्मला। तीन बार 

रु्मझे लावठयोों से पीटा गया, एक बार रु्मझ पर पत्थर फें के गए, तीन बार रे्मरा जहाज़ डूबा, और एक बार र्मैंने 

पूरी रात और वदन सरु्मि र्में बहते हए वबताया। अपनी बार-बार की यात्राओों र्में, र्मैंने नवदयोों से ़ितरा, डाकुओों 

से ़ितरा, अपने ही लोगोों से ़ितरा, अन्यजावतयोों से ़ितरा, शहर र्में ़ितरा, जोंगल र्में ़ितरा, सरु्मि र्में ़ितरा, 

और झठेू विश्वावसयोों से ़ितरे का सार्मना वकया है। र्मैंने पररश्रर्म और कवठनाई भी झेली है; र्मैं कई बार वबना 

सोए रहा हुँ; र्मैंने भूख और प्यास का अनुभि वकया है, अक्सर वबना भोजन के रहा हुँ; और र्मैंने ठों ड और खुले 

र्में रहने की तकलीफ़ सही है।” 

 

इस प्रकार, यद्यवप पे्रररत पौलुस ने स्वयों प्रभु के वनवर्मत्त वदन भर रृ्मतु्य के ़ितरे का सार्मना वकया (रोवर्मयोों 

8:36), वफर भी उसने रोर्म की कलीवसया के विश्वावसयोों से यह घोषणा की: “परनु्त इन सब बातोों र्में हर्म उसके 

द्वारा वजसने हर्मसे पे्रर्म वकया, एक से बढ़कर जयिन्त ठहरते हैं” (रोवर्मयोों 8:37)। उन्होोंने उनसे कहा वक भले 

ही "हर्में" (पौलुस और रोर्मन कलीवसया के विश्वावसयोों को) "र्मौत के खतरोों" का सार्मना करना पडे़—जैसे वक 

के्लश, सोंकट, सताि, अकाल, नोंगापन, खतरा, या तलिार (पद 35)—"वफर भी इन सब बातोों र्में हर्म उसके 

द्वारा वजसने हर्मसे पे्रर्म वकया, विजेताओों से भी बढ़कर हैं" (पद 37)। ऐसा नही ों है वक हर्म अपनी शस्थक्त से 

जीतते हैं, बस्थि हर्म उसके द्वारा जीतते हैं जो हर्मसे पे्रर्म करता है। और हर्म केिल वकसी तरह जीत हावसल 

नही ों करते; बस्थि, हर्म "अत्यवधक रूप से"—या "विजयी रूप से" (जैसा वक *The Bible for Modern 

Man* र्में अनुिावदत है) जीतते हैं। इसका कारण यह है वक वप्रय पुत्र, यीशु र्मसीह ने पहले ही सोंसार पर 

विजय प्राप्त कर ली है। यूहन्ना 16:33 पर देस्थखए: "र्मैंने तुर्मसे ये बातें इसवलए कही हैं, तावक रु्मझर्में तुम्हें शाोंवत 

वर्मले। इस सोंसार र्में तुम्हें के्लश होगा। परनु्त वहम्मत रखो! र्मैंने सोंसार पर विजय प्राप्त कर ली है।" इसवलए, 

कौन हर्म पर—पररे्मश्वर के चुने हए लोगोों पर—दोष लगाने का साहस करेगा? (रोवर्मयोों 8:33)। कौन हर्में 

"दोषी ठहराएगा"? (पद 34)। कौन हर्में र्मसीह के पे्रर्म से अलग कर सकता है? (पद 35)। क्या यह "के्लश" 

है? क्या यह "सोंकट," "सताि," "अकाल," "नोंगापन," "खतरा," या "तलिार" है? वबिुल कुछ भी नही ों! र्मसीह 

के द्वारा, जो हर्मसे पे्रर्म करता है, हर्म इन सब बातोों पर विजयी रूप से काबू पाते हैं (पद 37, *The Bible 
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for Modern Man*)। इसवलए, हर्म धन्यिाद वदए वबना नही ों रह सकते। 1 कुररस्थियोों 15:55–57 (*The 

Bible for Modern Man*) पर देस्थखए: "'हे रृ्मतु्य, तेरी जीत कहाुँ रही? हे रृ्मतु्य, तेरा डोंक कहाुँ रहा?' रृ्मतु्य 

का डोंक पाप है, और पाप की शस्थक्त व्यििा है। परनु्त हर्म पररे्मश्वर का धन्यिाद करें , जो हर्मारे प्रभु यीशु 

र्मसीह के द्वारा हर्में विजय देता है।" आइए हर्म सब उद्धार के भरोसे और विजय के भरोसे के साथ, यीशु 

र्मसीह और र्मसीह के सुसर्माचार के वलए वजएुँ । 
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“यमद परमेश्वर हमारे पक्ष में है” (11) 

 

 

 

[रोममयो ों 8:35–39] 

 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:38–39 देखें: “(क्योोंवक) रु्मझे विश्वास है वक न रृ्मतु्य, न जीिन, न स्वगणदूत, न दुिात्माएुँ , न 

ितणर्मान, न भविष्य, न कोई और शस्थक्त, न ऊुँ चाई, न गहराई, और न ही सारी सृवि र्में कोई और चीज़ हर्में 

पररे्मश्वर के उस पे्रर्म से अलग कर सकेगी जो हर्मारे प्रभु र्मसीह यीशु र्में है।” हालाुँवक कोररयाई बाइबल 

अनुिाद र्में पद 38 की शुरुआत र्में सोंयोजक शब् “क्योोंवक” (γὰρ) (अोंगे्रजी: *For*) छोड़ वदया गया है, लेवकन 

रू्मल यूनानी पाठ र्में यह शावर्मल है। यह सोंयोजक शब् उस कथन को जोड़ने का कार्म करता है जो पौलुस ने 

पद 37 र्में कहा था—"परनु्त इन सब बातोों र्में हर्म उसके द्वारा वजसने हर्मसे पे्रर्म वकया, जय से भी बढ़कर 

हैं"—उन कथनोों के साथ जो िह पद 38–39 र्में कहता है। दूसरे शब्ोों र्में, क्योोंवक हर्म उस एक के द्वारा जो 

हर्मसे पे्रर्म करता है, इन सब बातोों र्में “जय से भी बढ़कर” हैं (पद 37), इसवलए पौलुस रोर्म की कलीवसया के 

विश्वावसयोों से घोषणा करता है, “रु्मझे विश्वास है” (पद 38)। और अवधक स्पि रूप से कहें तो: भले ही हर्में 

के्लश, सोंकट, सताि, अकाल, निता, खतरा, या रृ्मतु्य के खतरे का सार्मना करना पडे़—वजसे तलिार द्वारा 

दशाणया गया है (पद 35)—और भले ही हर्में जानलेिा खतरे का सार्मना करना पडे़ (पद 36), वफर भी हर्म 

उस एक के द्वारा जो हर्मसे पे्रर्म करता है, इन सब बातोों र्में “जय से भी बढ़कर” हैं (पद 37)। यह विजय ऐसी 

चीज़ नही ों है वजसे हर्म अपनी शस्थक्त से प्राप्त करते हैं; बस्थि, यह एक विजय है—एक शानदार, सहज 

विजय—जो उस एक के *द्वारा* प्राप्त की गई है जो हर्मसे पे्रर्म करता है। इसका कारण यह है वक वप्रय पुत्र, 

यीशु र्मसीह ने सोंसार पर पहले ही जय पा ली है (यूहन्ना 16:33)। 
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पौलुस ने रोर्म की कलीवसया के विश्वावसयोों से कहा, “रु्मझे विश्वास है” (रोवर्मयोों 8:38)। यहाुँ, वजस वक्रया का 

अनुिाद “रु्मझे विश्वास है” के रूप र्में वकया गया है, िह कर्मणिाच्य (passive voice) और पूणण भूतकाल 

(perfect tense) र्में है, वजसका अथण यह वनकलता है: “रु्मझे पहले ही विश्वास हो चुका है” (या “रु्मझे विश्वास 

की स्थिवत र्में लाया गया है”)। दूसरे शब्ोों र्में, जब पे्रररत पौलुस ने यह स्वीकार वकया, "रु्मझे पूरा विश्वास है," 

तो यह विश्वास ऐसा नही ों था वजसे उसने खुद पैदा वकया हो; बस्थि, क्योोंवक पवित्र आत्मा ने उसे यह भरोसा 

वदलाया था, इसवलए िह असल र्में यह कह रहा था, "रु्मझे विश्वास वदलाया गया है।" तो वफर, पवित्र आत्मा ने 

पे्रररत पौलुस के र्मन र्में यह विश्वास कैसे जगाया? पवित्र आत्मा ने पौलुस को यह भरोसा यह वदखाकर वदलाया 

वक र्मसीह यीशु र्में जीिन की आत्मा के वनयर्म ने उसे पाप और रृ्मतु्य के वनयर्म से आज़ाद कर वदया है (पद 

2), और यह सावबत करके वक अब उन लोगोों के वलए कोई दोंड नही ों है जो र्मसीह यीशु र्में हैं—यानी, खुद 

पौलुस (पद 1)। इसके अलािा, पवित्र आत्मा ने उसे इसवलए भी भरोसा वदलाया क्योोंवक िह पौलुस के भीतर 

िास करता था और उस पर अपना अवधकार चलाता था (पद 9, *र्मॉडनण पीपल्स बाइबल*)। पवित्र आत्मा ने 

उसे र्मागणदशणन देकर (पद 14), और साथ ही पौलुस की आत्मा के साथ वर्मलकर व्यस्थक्तगत रूप से यह गिाही 

देकर भरोसा वदलाया वक िह सचरु्मच पररे्मश्वर की सोंतान है (पद 16)। इसके अवतररक्त, पवित्र आत्मा ने 

पौलुस को उसकी कर्मज़ोरी र्में र्मदद करके—उसके वलए ऐसी आहोों के साथ र्मध्यिता करके वजन्हें शब्ोों 

र्में बयान नही ों वकया जा सकता (पद 26)—और पररे्मश्वर की इच्छा के अनुसार उसके वलए र्मध्यिता करके 

भरोसा वदलाया (पद 27)। कर्म से कर्म पद 26 से 37 र्में पाए जाने िाले अोंशोों के आधार पर, पे्रररत पौलुस ने 

घोषणा की, "रु्मझे पूरा विश्वास है," और वफर पद 38 और 39 र्में अपनी अोंवतर्म स्वीकारोस्थक्त प्रसु्तत की। 

 

तो वफर, पे्रररत पौलुस को वकतना विश्वास था? वकस हद तक—या वकतनी तीव्रता के साथ—उसके र्मन र्में 

यह विश्वास र्मौजूद था? एक उदाहरण के तौर पर, हर्म डीकन से्तफानुस पर विचार कर सकते हैं, वजसकी 

कहानी 'पे्रररतोों के कार्म' (Acts) पुस्तक के अध्याय 7 र्में वर्मलती है। कृपया 'पे्रररतोों के कार्म' 7:59–60 देखें: 

"जब िे उस पर पत्थर बरसा रहे थे, तो से्तफानुस ने प्राथणना की, 'हे प्रभु यीशु, रे्मरी आत्मा को ग्रहण कर।' 

वफर िह अपने घुटनोों के बल वगरा और ज़ोर से पुकारा, 'हे प्रभु, इस पाप का दोष उन पर र्मत लगा।' जब 

उसने यह कहा, तो िह सो गया।" यहाुँ, "सो गया" िाक्याोंश का अथण है वक से्तफानुस र्मसीह र्में सो रहा था; 

हालाुँवक उसका भौवतक शरीर "दफनाया गया" था (8:2), उसकी आत्मा स्वगण र्में चली गई थी। दूसरे शब्ोों 
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र्में, अपनी रृ्मतु्य से पहले, स्टीफन को 100% पक्का यकीन था वक उसकी आत्मा स्वगण र्में प्रभु के साथ हरे्मशा 

जीवित रहेगी। पे्रररत पौलुस को भी उद्धार का यही 100% पक्का यकीन था। कृपया 1 वथस्सलोवनवकयोों 4:14 

और 17 देखें: “क्योोंवक हर्म विश्वास करते हैं वक यीशु र्मरा और वफर जी उठा, और इसवलए हर्म विश्वास करते 

हैं वक पररे्मश्वर यीशु के साथ उन्हें भी ले आएगा जो उसर्में सो गए हैं। क्योोंवक प्रभु स्वयों स्वगण से नीचे आएगा, 

एक ज़ोरदार आज्ञा के साथ, र्महादूत की आिाज़ के साथ और पररे्मश्वर की तुरही की पुकार के साथ, और 

र्मसीह र्में र्मरे हए लोग सबसे पहले जी उठें गे। उसके बाद, हर्म जो अभी भी जीवित हैं और बचे हए हैं, उन्हें 

उनके साथ बादलोों र्में ऊपर उठा वलया जाएगा तावक हिा र्में प्रभु से वर्मल सकें । और इस प्रकार हर्म हरे्मशा 

के वलए प्रभु के साथ रहेंगे।” पे्रररत पौलुस को पूरा भरोसा था वक जब प्रभु अपने दूसरे आगर्मन पर लौटेंगे, तो 

पररे्मश्वर अपने साथ उन्हें भी ले आएों गे जो यीशु र्में सो गए हैं (एक ऐसा सरू्मह वजसर्में, बेशक, डीकन स्टीफन 

भी शावर्मल हैं, जो पहले से ही प्रभु र्में सो रहे थे)। इसके अलािा, उसे यह भी पक्का यकीन था वक उस सर्मय, 

जो लोग र्मसीह र्में र्मरे थे, िे सबसे पहले जी उठें गे (जो उनके शरीरोों के पुनरुत्थान का सोंकेत है)—और इसर्में 

स्वयों पे्रररत पौलुस भी शावर्मल है, जो रोवर्मयोों को यह पत्र वलखने के बाद अोंततिः  र्मर जाएगा; ठीक डीकन 

स्टीफन की तरह, पौलुस को भी पूरा यकीन था वक प्रभु के दूसरे आगर्मन पर पररे्मश्वर उसकी आत्मा को 

अपने साथ िापस ले आएगा। इसके अलािा, पे्रररत पौलुस को यह भी पक्का विश्वास था वक जो लोग प्रभु के 

दूसरे आगर्मन के सर्मय जीवित रहेंगे, िे बदल जाएों गे, और पुनजीवित र्मसीह के र्मवहर्मार्मय शरीर जैसे बन 

जाएों गे [“जब िह आएगा, तो उस शस्थक्त के द्वारा जो उसे हर चीज़ को अपने वनयोंत्रण र्में लाने र्में सक्षर्म बनाती 

है, िह हर्मारे तुच्छ शरीरोों को बदल देगा तावक िे उसके र्मवहर्मार्मय शरीर जैसे बन जाएों ” (वफवलस्थियोों 3:21, 

*द कों टेम्पररी बाइबल*)] (तुलना करें : 1 कुररस्थियोों 15:51–53)। इसके अलािा, पॉल को पूरा विश्वास था वक 

जो लोग र्मसीह र्में र्मर चुके हैं, उनके पुनजीवित होने के बाद (1 वथस्स. 4:16)—और जो लोग उस सर्मय तक 

जीवित बचे रहेंगे, उनके भी उसी तरह बदल जाने के बाद—तब, "उसके बाद," िे सभी एक साथ बादलोों र्में 

ऊपर उठा वलए जाएुँ गे तावक हिा र्में प्रभु से वर्मल सकें , और इस प्रकार स्वगण र्में हरे्मशा के वलए प्रभु के साथ 

रहें (पद 17)। दूसरे शब्ोों र्में, पॉल को विश्वास था वक प्रभु के दूसरे आगर्मन पर, जो लोग पहले ही र्मसीह र्में 

र्मर चुके हैं, िे शारीररक पुनरुत्थान का अनुभि करें गे—उन आत्माओों के साथ वफर से वर्मलेंगे वजन्हें पररे्मश्वर 

अपने साथ लाएगा—और स्वगण र्में हरे्मशा के वलए प्रभु के साथ वनिास करें गे; इसी तरह, उन्हें विश्वास था वक 
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जो लोग उस सर्मय तक जीवित बचे रहेंगे, िे अचानक बदल जाएुँ गे, प्रभु के र्मवहर्मार्मय शरीर के सर्मान हो 

जाएुँ गे, और िे भी स्वगण र्में हरे्मशा के वलए प्रभु के साथ वनिास करें गे। 

 

कृपया रोवर्मयोों 8:39 के वपछले वहसे्स पर ध्यान दें : "...और न ही सारी सृवि र्में कोई और चीज़ हर्में पररे्मश्वर के 

उस पे्रर्म से अलग कर सकेगी जो हर्मारे प्रभु र्मसीह यीशु र्में है।" यहाुँ, "हर्में" शब् उन सोंतोों को सोंदवभणत 

करता है जो उस सर्मय र्मसीह र्में जीवित थे—विशेष रूप से, पे्रररत पॉल और रोर्म की कलीवसया के विश्वावसयोों 

को (क्योोंवक, वजस सर्मय रोवर्मयोों के नार्म पत्र वलखा गया था, उस सर्मय पॉल और रोर्म के विश्वासी दोनोों ही 

जीवित थे)। हालाुँवक, व्यापक अथण र्में कहें तो, यहाुँ "हर्में" शब् उन लोगोों को सोंदवभणत करता है वजन्हें पररे्मश्वर 

ने पहले से जान वलया था (िे लोग वजनसे उसने जगत की नी ोंि डालने से पहले ही पे्रर्म वकया था) (पद 29); 

यह उन लोगोों को सोंदवभणत करता है वजन्हें पररे्मश्वर ने पहले से ही चुन वलया था (उसके चुने हए लोग), वजन्हें 

उसने बुलाया, वजन्हें उसने धर्मी ठहराया, और वजन्हें उसने र्मवहर्मा दी (पद 30)। पे्रररत पॉल के पास उद्धार 

का एक अटूट भरोसा था क्योोंवक कोई भी चीज़ हर्में पररे्मश्वर के उस पे्रर्म से अलग नही ों कर सकती जो हर्मारे 

प्रभु र्मसीह यीशु र्में है (पद 39)। उद्धार का यह भरोसा हर्में पवित्र आत्मा द्वारा पररे्मश्वर के िचन के र्माध्यर्म 

से प्रदान वकया जाता है। इस भरोसे से सशक्त होकर—जो पवित्र आत्मा पवित्रशास्त्र के र्माध्यर्म से प्रदान 

करता है—हर्म के्लश के सर्मयोों र्में भी आनोंवदत होते हैं (5:3)। इसके अलािा, पररे्मश्वर को धन्यिाद और सु्तवत 

अवपणत करते हए, हर्म दृढ़ और अवडग खडे़ रहते हैं, और हरे्मशा पूरे र्मन से प्रभु के कायण के वलए स्वयों को 

सर्मवपणत करते हैं (1 कुररस्थियोों 15:58); विशेष रूप से, हर्म उन लोगोों को साोंत्वना देने, सुसर्माचार प्रचार करने 

और वर्मशन कायों र्में भाग लेने का प्रयास करते हैं जो कि र्में हैं। आइए, हर्म सभी रोवर्मयोों अध्याय 8 के िचनोों 

को कों ठि कर लें, और यह प्राथणना करें  वक पवित्र आत्मा भी हर्मर्में से प्रते्यक को उद्धार का यही आश्वासन 

प्रदान करे। 
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मनष्कषष 

 

 

 

यीशु र्मसीह का सुसर्माचार क्या है? पहले आदर्म की आज्ञा-उल्लोंघन के कारण—वजसने िाचा-पालन करने 

िाले पररे्मश्वर की आज्ञाओों का उल्लोंघन वकया था—सोंसार र्में पाप का प्रिेश हआ। पररणार्मस्वरूप, क्योोंवक 

सभी लोगोों ने पाप वकया, हर्म दोंड के भागी बन गए; हर्म आस्थत्मक रूप से र्मर गए, और शारीररक रूप से भी 

रृ्मतु्य को प्राप्त होकर, हर्म अनोंत रृ्मतु्य का सार्मना करने के वलए वनयत हो गए—नरक र्में, जो आग की एक 

ऐसी झील है जो कभी बुझती नही ों, हरे्मशा रहने के वलए वििश हो गए, जहाुँ िास्ति र्में कभी भी रृ्मतु्य नही ों 

आती। वफर भी, जब हर्म अपने अपराधोों और पापोों र्में रृ्मत थे, पररे्मश्वर ने पहले हर्मसे पे्रर्म वकया और सोंसार 

की नी ोंि डालने से पहले ही हर्में चुन वलया। इसके अवतररक्त, पररे्मश्वर वपता ने, हर्में बचाने की इच्छा रखते 

हए, अपने एकलौते पुत्र—यीशु—को प्रायवित के बवलदान और पाप-र्मोचन के बवलदान, दोनोों के रूप र्में 

वनयुक्त वकया। उसने यीशु को इस सोंसार र्में पापर्मय शरीर की सर्मानता र्में भेजा; उसने हर्मारे पापोों को 

वनष्पाप यीशु पर डाल वदया, वजससे उस वनष्पाप जन को कू्रस पर हर्मारे सभी पापोों का पूरा दोंड चुकाना 

पड़ा। पुत्र यीशु—जो अोंवतर्म आदर्म और फसह का रे्मम्ना था—ने हर्मारे सभी पापोों का बोझ उठाया (वजसके 

द्वारा हर्मारे पाप उस पर डाल वदए गए), जब हर्म अभी भी वनबणल, पापी और पररे्मश्वर के शतु्र थे; उसने पररे्मश्वर 

वपता की आज्ञा का पालन यहाुँ तक वकया वक उसने अपना लह बहाया और प्रायवित के बवलदान के रूप र्में 

कू्रस पर अपने प्राण दे वदए। पररणार्मस्वरूप, पररे्मश्वर की धावर्मणकता हर्में प्रदान की गई; हर्में धर्मी ठहराया 

गया, उसकी दृवि र्में हर्म धर्मी बन गए, और हर्मने अनोंत जीिन प्राप्त वकया। इस प्रकार, अब हर्म इस पृथ्वी 

पर रहते हए अनोंत जीिन के आनोंद का आोंवशक रूप से अनुभि करते हैं, और स्वगण र्में प्रिेश करने पर, हर्म 

यीशु के साथ सदा-सिणदा राज्य करें गे, और अनोंत जीिन के आनोंद का पूणण और सोंपूणण रूप से अनुभि करें गे। 

यहाुँ, यह कथन वक पररे्मश्वर की धावर्मणकता हर्में प्रदान की गई—और वक हर्में "धर्मी ठहराया गया"—का दूसरे 

शब्ोों र्में यह अथण है वक हर्में पररे्मश्वर से "धर्मीकरण" (Justification) प्राप्त हआ। "धर्मीकरण" एक कानूनी 

शब् है वजसका अथण यह है वक पररे्मश्वर, जो प्रधान न्यायाधीश है, न केिल "वनदोष" होने का फैसला सुनाता 
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है—हर्में, जो दोषी अपराधी हैं, पाप से पूरी तरह रु्मक्त घोवषत करता है—बस्थि सकारात्मक रूप से यह भी 

घोवषत करता है: "तुर्म धर्मी हो।" दूसरे शब्ोों र्में, पररे्मश्वर की धावर्मणकता हर्में प्रदान की गई है। इस धर्मीकरण 

के द्वारा, हर्में केिल पररे्मश्वर के अनुग्रह से और केिल उसके पुत्र, यीशु र्मसीह र्में विश्वास के द्वारा धर्मी ठहराया 

जाता है। इस प्रकार, हर्मारे प्रभु यीशु र्मसीह के द्वारा पररे्मश्वर के अनुग्रह से धर्मी ठहराए जाने के बाद, हर्मारा 

पररे्मश्वर के साथ रे्मल-वर्मलाप हो गया है और अब हर्म उसके साथ शाोंवत का आनोंद लेते हैं। दूसरे शब्ोों र्में 

कहें तो, पररे्मश्वर के साथ हर्मारा सोंबोंध वफर से िावपत हो गया है; अब हर्म उसके शतु्र नही ों, बस्थि उसकी 

सोंतान हैं, और यीशु र्मसीह के र्मागणदशणन र्में हर्म पररे्मश्वर के अनुग्रह के वसोंहासन के पास वनडर होकर जा 

सकते हैं। इसके अलािा, पवित्र आत्मा—जो यीशु की आत्मा है और हर्मारे हृदयोों र्में भेजी गई है—के द्वारा 

हर्म पररे्मश्वर के साथ सोंगवत कर पाते हैं, उसे "अब्बा, वपता" कहकर पुकारते हैं, और पररे्मश्वर की र्मवहर्मा र्में 

सहभागी होने की आशा र्में आनोंवदत होते हैं। उद्धार के इस आश्वासन को धारण करते हए, हर्म यीशु के दूसरे 

आगर्मन की दृढ़ आशा रखते हैं, जो र्मवहर्मा के साथ लौटेगा; हर्में पूरा विश्वास है वक जब यीशु प्रकट होगा, तो 

हर्म उसके सर्मान हो जाएुँ गे, क्योोंवक हर्म उसे िैसे ही देखेंगे जैसा िह िास्ति र्में है, और प्रभु हर्मारे इस दीन-

हीन शरीर को बदलकर अपने र्मवहर्मार्मय शरीर के सर्मान बना देगा। इसवलए, के्लशोों के बीच भी, हर्म पररे्मश्वर 

की र्मवहर्मा की आशा र्में आनोंवदत होते हैं। इसका कारण यह है वक हर्म जानते हैं वक के्लश से धीरज उत्पन्न 

होता है, धीरज से चररत्र बनता है, और चररत्र से आशा उत्पन्न होती है। इस वनवित आशा को दृढ़ता से थारे्म 

हए, हर्में इस पृथ्वी पर अपना जीिन उन लोगोों के सर्मान जीना चावहए वजन्हें नया जीिन वर्मला है—अथाणत् 

अनोंत जीिन का पूरा आनोंद लेते हए। हर्में एक सचे्च पररे्मश्वर और यीशु र्मसीह के ज्ञान र्में वनरोंतर बढ़ते रहना 

चावहए। पवित्र आत्मा के द्वारा, आइए हर्म पररे्मश्वर वपता के साथ—वजसने हर्म पर अपना असीर्म पे्रर्म बरसाया 

और हर्में अपनी सोंतान के रूप र्में अपना वलया—और पररे्मश्वर पुत्र, यीशु के साथ—जो जीिन का िचन है, 

जो आवद से विद्यर्मान है, जो अनोंत जीिन का रू्मल स्रोत है, और जो हर्मारे पापोों के प्रायवित के वलए से्वच्छा से 

कू्रस पर अपने प्राणोों की बवल देने िाला बवलदान है—सोंगवत का आनोंद लें। जब हर्म इस सोंगवत र्में आनोंवदत 

होते हैं, तो आइए हर्म प्रभु की आज्ञाओों का पालन करें  और पवित्र आत्मा का फल उत्पन्न करें । प्रभु की "दोहरी 

आज्ञा"—जो स्वगण के राज्य का रू्मल वनयर्म है—के अनुसार, आइए हर्म अपने प्रभु पररे्मश्वर से अपने पूरे हृदय, 

अपनी पूरी आत्मा और अपने पूरे र्मन से पे्रर्म करें ; और आइए हर्म अपने पड़ोवसयोों से अपने सर्मान ही पे्रर्म 

करें । ऐसा करने से, हर्म—इस साोंसाररक जीिन र्में भी—स्वगीय जीिन का एक पूिाणभास अनुभि कर सकते 
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हैं, जो पे्रर्म और आनोंद से पररपूणण हो, और साथ ही हर्म यीशु र्मसीह के सुसर्माचार का प्रचार करने के वलए 

पूरी लगन से प्रयास कर सकते हैं। भले ही हर्म विपरीत पररस्थिवतयोों, कवठनाइयोों और रु्मसीबतोों के बीच वघरे 

होों—ठीक िैसे ही जैसे रृ्मतु्य की छाया िाली घाटी से गुज़र रहे होों—वफर भी आइए, हर्म यीशु र्मसीह और 

उनके सुसर्माचार के वलए अटूट विश्वास के साथ वजएुँ : इस भरोसे के साथ वक हर्मारी ितणर्मान पीड़ाएुँ  उस 

र्मवहर्मा की तुलना र्में कुछ भी नही ों हैं जो हर्मर्में प्रकट होने िाली है; इस वनवितता के साथ वक पररे्मश्वर हर्मारे 

पक्ष र्में है; और इस विजयी दृढ़ विश्वास के साथ वक न तो रृ्मतु्य और न ही जीिन, न तो स्वगणदूत और न ही 

प्रधानताएुँ , न तो ितणर्मान की बातें और न ही भविष्य की बातें, न तो कोई शस्थक्त, न ऊुँ चाई और न ही गहराई, 

और न ही कोई अन्य सृवजत िसु्त—कोई भी हर्में पररे्मश्वर के उस पे्रर्म से अलग नही ों कर सकेगी जो हर्मारे 

प्रभु यीशु र्मसीह र्में है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


